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- ictore Je neuvéfitelng, jakymi obory pro3el Louis Pasteur
ZhIStorle (1822-1895). Chemii, (objevil nesoumérnost molekul -
Steri"zace zdklad stereochemie) biologii, zde studoval problematiku

RNDr. V.Kobik

U prileZitosti letogni IV. wroéni konference Ceské spo-
leCnosti pro sterilizaci se na mé obratil jeji predseda pan
nadkolega Sudfich se Zadosti o referat na uvedené téma. Ke
své a VaSi Skodé vychazel ziejmé z faleSné predstavy, Ze bych
si mohl néco pamatovat a nepfihléd! k mému véku, ve kterém
se UZ jenom zapomina.

Nicméné jsem si fekl, Ze nebude problém néjakou kompi-
laci pfipravit. Viypravil jsem se tedy do (piné nové budovy
statni védecké knihovny v Hradci Kralové, kterd byla pfipra-
vovana 14 let a 4 roky stavéna a ma milion a dvésté tisic svazki
s presvédéenim, Ze zde musim néco najit. BohuZel moje
otekavani se nesplnilo.

Ono se ale nelze divit, nebot sterilizace miZe psat svou
historii aZ od daoby, kdy byly dany zaklady jiného oboru, tedy
mikrobiologie.

Obor sterilizace a ji pfedchazejici dezinfekce patfi tedy
k mladym obordm, i kdyZ v ddvné minulosti byla pfijimana
opatieni, kterd bychom do urgité miry mohli dezinfekci Ci
dokonce sterilizaci nazvat. Vibec prvni zpravy o takovychto
opatienich pochazeji z roku 420 pfed Kristem, kdy Hippo-
krates doporutoval zapalovani ohiid proti bahenni horecce
v Thesalii.

Podle dochovanych zprav bylo celé mésto Kolin nad Rynem
v roce 1533 spaleno pro zastaveni epidemie moru. Pak se ale
obrovskymi skoky prenasime do 19. stoleti. V pfedchozich
staletich se totiz horefnatd onemocnéni pfisuzovala
plsobenim t.zv. miasmatu, coZ mély byt jedovaté latky ve
vzduchu z tlejiciho ZivogiSného nebo rostlinného materidlu,
z piidy, stojatych vod apod. Objevy ve zdravotnictvi byly viak
brany na lehkou vahu. SvédEi o tom napf. rok 1858, kdy byl na
Trafalgarském nam. v Londyné vztyéen pomnik Edwarda
Jennera, prikopnika otkovani. Tuto udalost provazely tak
houflivé protesty obyvatel, 7e pomnik musel byt odstranén.
Venkovsky |Ekaf prece nemohl stat bok po boku general
a admirall - jako by Gctu zasluhovali ti, ktefi doved|i zabijet nez
ti, ktefi dovedli lidské Zivoty zachrafiovat. William Jenner
(1815-1898) byl wynikajicim diagnostikem, pfivrZzencem
preventivni mediciny. Roku 1861 se stal mimoradnym leka-
rem kralovny, o rok pozdgji hlavnim dvornim |ékarem a dal-
Sich 30 let peCoval o celou kralovskou rodinu. Ziskal Slech-
ticky titul, fadu vyznamenani a posléze byl predsedou Kra-
lovské lékarské akademie.

Uéelnd dezinfekce a sterilizace oviem vznikala teprve
poznanim pivodcd a pfenasetl nakaz. Neni moiné se zde
zmifiovat o viech ktefi by si to zaslouZili. Tady musim uvést
alespofi dvé jména - Pasteur a Koch.

fermentace, pro¢ kysne mléko, co je podstatou kvasnych
procesd pfi vyrobé piva a vina. V 60. letech se mu podafilo
prokazat, 7e jde o reakce biologické, nikoli chemické, které
ke svému vzniku a prib&hu potfebuji mikroorganismy.
Zjistil, 7e do bujonu se dostavaji mikroorganismy ze vzdu-
chu. A odtud dileZité poznani, Ze je-li vzduch predem ohfaty
na ur€itou teplotu, plisné se neobjevi, vysoka teplota je inak-
tivuje. Tady vidime zaklady pasteurizace. Pak nasledovaly
pokusy s housenkami bource moru$ového, s morem u dri-
heZe, s antraxem u zvifat i lidi a posléze se vzteklinou, kde
dosel ocenéni aZz po smrti v roce 1895. V roce 1888 v PariZi
zfizen Pasteurdv institut, kde také je Pasteur pohrben.

Pasteur dokazal byt Cily i jinak. V roce 1848 ministerstvo
Skolstvi ho vyslalo jako nejmladSiho univerzitniho profesora
do Strasburku, kde navstivil nékteré starsi kolegy mimo jiné
jistého profesora Laurenta u néhoZ se seznamil s jeho dce-
rou Marii. Ta ho Gplné poblaznila. UZ za 14 dni poZadal rodi-
ée 0 jeji ruku. Pisemné. Napsal: Jediné, o¢ prosim je, aby se
sle¢na Marie neukvapovala a nedala se odradit dojmem, kte-
ry jsem si udélal. Neni na mé nic, co by se mohlo libit. Ale
vzpominam si, Ze lidé, ktefi mé blize poznali, mé zpravidla
méli radi. Kivdil si, s malymi brejliCkami a vousem vypadal
pohledné. Tfi mésice nato si Marii vzal a Zil s ni pétatficet let,
meéli pét déti, z nichZ tfi zemfeli na infekéni choroby. Snad
jesté jedna zajimavost - po svathé pokracoval v pilné praci.
Jel studovat dokonce i do Prahy, kde bydlel v Anglickém do-
mé v Penizkové ulici { dnes Na pofici 9).

PfestoZe Pasteur byl genius, o ustaveni mikrobiologie se
zaslouZil predeviim Robert Koch (1843-1910). Jeho postu-
laty (1882) - aby urcity mikroorganismus mohl byt oznacen
zZa piiginu konkretniho onemocnéni, musi byt spinény tyto
podminky:

1) Patogenni bakterie musi byt pfitomna u kaZdého pripadu
onemocnéni

2) Bakterie ziskand od nakaZeného jednotlivee musi byt
schopna rozmnoZovani v éisté kultufe.

3) Opétovné naoékovani téfo kultury zdravému jedingi musi
vyvolat nemoc s charakteristickymi pfiznaky.

4) Z experimentdiné infikovaného a nemocného jedince lze
bakterii znovu izolovat a vypéstovat zni istou kultury..

Vroce 1882 demonstruje Mykobakterium tuberkulosis.
0 rok pozdéji hrozila Evropé pandemie cholery.

Pasteurfiv spolupracovnik infikoval pokusna zvifata a poté
patral po vyvolavajicim mikroorganismu, pokus ale selhal,
zvifata neonemocnéla, nebof Vibrio napadd pouze Elovéka.
Koch se naproti tomu zabyval pouze obétmi cholery, a proto se
mu cholerovy bacil izolovat podafilo.
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V 60. letech 19. stol. tedy vznika a rozviji se mikrobiologie,
jejimz postupnym poznavanim mohla teprve vznikat dcelna
dezinfekce a sterilizace. Prvni soustavné prace se objevily asi
pied 135 lety. Viyraz dezinfekce je znam od cholerové nakazy,
ktera postihla celou stfedni Evropu v roce 1831. Dilo Roberta
Kocha "0 dezinfekci® bylo zvefejnéno v roce 1881. | kdyz
v tomto oboru bylo od té doby objeveno mnoho nového, 2a-
kladni mySlenky v tomto dilku jsou uzndvané dodnes.

Obdivovatelem Pasteurovych a Kochovych wvysledkl byl
mimo jiné Josef Lister (1827-1912), ktery pochopil, Ze poo-
peraéni sepse zposobuji mikrobi. Oteviené rané chybi
ochranna bariéra kize, pokusil se o "bariéru chemickou'. Na
otevienou ranu priloZil cupaninu nasaklou kyselinou karbo-
lovou a Inénym olejem. Jeho technika tedy vlastngé
zahrnovala jak antisepsi (usmrcovani inf. agens v rané) tak
asepsi (prevence proniknuti choroboplodnych zarodki do
rany). V' roce 1876 prednasi na téma “Baktérie prenadené
vzduchem". Profesor chirurgie v Edinburgu Bennet se ozval
s poZadavkem "Ukazte nam ty malé bestie, uvéfim aZ nam je
ukaZete. Je ovSem tfeba uvést, Ze Lister operoval ve
vychazkovych Satech, rousku nepouZival, jen si sviékl saka
a v chodbé pfed operaénim salem si oblékl letity oblek doslova
naskrobeny starou zaschlou krvi. Rukavy vyhrnul kousek nad
zapésti a ruce si umyl v umyvadle, pak oplachl karbolkou.

Prvni "horkovzdudny sterilizacni pfistroj® sestrojil Thorr
v polovingé pfedminulého stoleti, kdyZ do mistnosti s pisko-
vou podlahou umistil litinove trubky, které ohfival na vyso-
kou teplotu. Od prohfatého pisku se ohfival vzduch v mist-
nosti, ktery mél nicit choroboplodné zarodky. Koncem pred-
minulého stoleti pak nasledovalo daldi zkoumani moZnosti
wyuZiti a€inkd tepla a zacala vyroba jednoduchych pfistroju
slouZicich k vyvarovani néastrojl, dale pak to byla zafizeni
vyuZivajici proudici paru, pozdéji pak paru pod tlakem a téz
pristroje horkovzdusné. VSechny tyto pristroje viak mély
omezenou U€innost, i kdyZ se o nich jiZ hovofilo jako o pfis-
trojich sterilizacnich.

Za |. republiky se vyrobou sterilizatnich a dezinfekcnich
zarizeni v CSR zabyvalo nékolik firem, aviak jen jako dopli-
kem hlavniho programu, nejéastéji chemického ¢i potravinar-
ského. Prvni sterilizaéni zafizeni v Brné bylo vyrobeno na
konci 20. let, zprvu z barevnych kovl a jejich slitin, teprve
v roce 1933 bylo pfistoupeno k vyrobé z antikoroznich mate-
riald, které previadaji dodnes. Modernéjsi sterilizacni pfistroje
se zataly vyrabét koncem roku 1940, aviak cileny a soustav-
ny vyvoj na vedeckem zakladé u nas byl zahajen az po druhe
svetoveé valce a zvlasté pak po roce 1952, kdy zejmeéna z pro-
jekcnich kancelari Viyzkumného tstavu zdravotnicke techniky
v Brné vysla celd fada na tehdejsi poméry dobrych - kdyz
samoziejmé ruéné ovladanych pfistrojd ve spolupraci s fir-
mou Chirana Brno, kterd méla viastni konstrukéni kancelaf,
a ktera jako jedind u nas sterilizacni pfistroje vyrabéla a pro-
davala. Sortiment sterilizaénich pfistrojii v té dobé lze rozdélit
na beztlakové sterilizatory, horkovzduiné sterilizatory, auto-
klavy valcové vertikalni, autoklavy valcové horizontalni, auto-
klavy hranaté, sterilizaCni soupravy.

terilizatory pro aktivni chemické latky - etylenoxid a for-
maldehyd. Z téchto plynovych sterilizatorl se nejdfive zacal
pouZivat sterilizator ethylenoxidovy, napf. ve VC kraji byly
v provozu dva, aviak z rozhodnutim RVHP musela byt vyroba
prevedena do Madarska, odkud pak se k nAm dovazely nech-

valné znamé maloobsahové GST 21, vyznatujici se nestan-
dardni 0€¢innosti a poruchovosti, takZe bylo nutné se s nimi
rozloucit. Chirana mezitim pfesla na vyrobu automatizova-
nych formaldehydovych sterilizator( s oznacenim FS 150,
ktery pracoval v podtlaku a je dosud rozsifen, i kdyZ i u ngj po
tase dochazelo k nestandardnim wysledkim, plsobenym
zejména korozi nasavaciho zarizeni.

\yrobni program firmy zahrnoval déle pfistroje destilaéni
a sterilizatory vody, vyvijeCe pary, pretlakové vafice, které
nahradily varné sterilizatory a jesté dodnes jsou pouZivany ke
sterilizaci sit u operaénich sali. VUZT ve spolupraci s Chira-
nou Brno se snaZily dohanét zahraniéni vyrobce, ktefi ve ste-
rilizaéni technice dochazeli k pronikavym pokrokim v auto-
matizaci sterilizaénich cykld wyuZivanim pocitacové techniky.
A tak se zrodila tzv. pétkova fada autoklavi PS 125, a 265
u tohoto typu byla konstrukini vada, ktera znemoZnova-
la dosazeni vySSiho podtlaku ve sterilizadni komofe. Az do
roku 1989 byl koncern Chirany jedinym vyrobcem a dodava-
telem viech téchto pristroji. Mezitim ovSem zdokonalovani
dosavadnich sterilizatnich metod a vyvoj novych spél ve
svétd milovymi kroky kupfedu, je tieba zaznamenat rok
1962, kdy spoleCnost Johnson & Johnson uvadi v Anglii do
provozu prvni primyslovy zafic s kobaltem 60, a déle rok
1982, kdy zainaji prizkumné prace v oblasti novych metod
sterilizace, aby v roce 1987 byl postaven prvni prototyp plaz-
mavého sterilizatoru. Tyto sterilizatory byly instalovany v ro-
ce 1992 v Némecku a ve Francii. Pruni pristroj, vyrabény
spolecnosti Johnson & Johnson wlastnici certifikat jakosti
dle norem 150 9001 a EN 46001, se v Ceske republice obje-
vil v roce 1998.

\ obalové technice ziistivalo zdravotnictvi dlouhd léta
odkazano pouze na netésnici kazety, dozy a bubny, prilomem
bylo zavadéni papirovych oball Lukasterik, a to ve formé
pfifezii nebo uzaviratelnych satkd lepenim, pozdéji
zavafovanim. V oblasti kontroly Géinnosti sterilizaénich pfis-
trojl je tfeba se zminit zejména o biologickych indikatorech,
jejichZ pouZivani bylo zpoCatku viceméné Zivelng, teprve cile-
védoma prace PhMr. Svece a jeho kolektivu z KHS Plzen dala
tomuto zplsobu kontroly solidni zaklad. PFi pfileitosti vy-
pracovani nové rozsifené metodiky ke kontrole €innosti ste-
rilizatnich pristroji bioindikatory bylo v predmluvé PhMr.
Svecovi nalezité podékovano, avsak necitlivym zasahem |jisté
pracovnice nebyla predmluva vytisténa.Velky zlom v oboru
sterilizace u nas nastal po roce 1989 a je tfeba konstatovat, Ze
ve velmi kratké dobé nékolika malo let se nam ve viech
oblastech sterilizace, t.j. co do pfistrojové techniky, obalovych
materiald, biologickych indikétor( a chemickych test podafilo
Evropu dohonit. V CR bylo pak moiné - pokud nechybély
penize - zakoupit nejmodernéjsi sterilizaéni pfistroje, obalovy
a testovaci material. Je tfeba ocenit praci Ceského
normalizaéniho institutu, ktery se rozhodl Evropské normy
tykajici se sterilizace prebirat prekladem, takie ani v této
oblasti neziistavame pozadu.

Zavérem bych chiél podékovat CSS za pozvéni na tuto
konferenci. Jejimu pfedsednictvu vibec a fejimu pfedsedovi
2viast prejiv jefich zasluzné praci mnoho zdaru a uspechil.

Dékuji za pozornost
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Hyg ienic habits Hygienic habits and personal
and p ersonal - presentation of participants to

] edical conferences and congresses.
presentation
of partipants to
medical conferences
and con gresses Degarizent of revemie Moalehae- cally ot anees

Masaryk University - Brno, Czech Republic.

“IV. v¥rocni konference Ceské spolecnosti pro sterilizaci ™
MEDICAL FAIR BRNO/Central Europe
Brano, Czech Republic

MUDr.K.R.Schwanhaeuser Wulff October 22, 2008

Introduction II

1 Definitely it will be more pleasant to be examined or

treated by clean, dressed up and nice-looking staff,
n ldentify hygienic habits and personal presentation of rather than by dirty, smelly, slovenly staff.
staff attending to medical congresses and conferences.

n Personal presentation can give to the patient an idea
who is dealing with. It is a non-sense to ask and
recommend hygienic habits to patients when the
treating personnel it is not doing what they are
proclaiming.

1 There should be no tolerance on hygienic matters for
staff while in hospital. Staff must pay attention to
their personal presentation.

Introduction I Y Methods and Materials I

Around the world and for centuries the medical

profession had an excellent reputation an_d social status; n Fifty medical congresses and conferences (national and
doctors were viewed as an example for society but international) held in the Czech Republic.
unfortunately they are losing this privilege. | Two observers (1 men and 1 woman)

Society expects that medical personnel will follow n 10 random observations were carried out as follows:
adequate hygienic habits as they require from their - Participants arrival.

patients. - Before starting the meetings (registration and hall).

Personal presentation it is not a matter just on the - During lectures.
appearance, but as well as a form of infection control. - During breaks.

n The health care market is very competitive and we have - During lunch,
to bC“ DurSCIVCS. - Social event.
In the way we do look like and behave, we will be n Congresses on surgery, hygiene and cardiology.
judged and treated by the society.
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Results 1

The following factors were consider :
Personal presentation
= Clothing, shoes, hair, hands, nails.
Hygienic habits
= Body odour.
= Bad breath.
- Hand washing.
At arrival
After WO
Before having meals or drinks

y Conclusions I11
ra

Despite the fact that medical personnel has a big work
load, there is no excuse to neglect personal presentation
and hygiene.

Staff are responsible for ensuring that their clothing and
shoes are clean, uncrumpled and well maintained.
Clothing must be smart and practical. [t should project a
professional  image to encourage public trust and
confidence.

[t will be worth to monitor the personal presentation of
the staff.

Results 1

Excellent Acceptable | Unacceptable

Clothing 211 11R 41
Shoes | ] il 235
Baedy ol 175 177 A8
Bad breath 74 0

Shaving / dep i O
Hair 34 62
Hands 159 5 S
Mails (1] 134

Conclusions 1

Participanis arrival

‘Washing hands after arrival @ I5/500 ( 50 %
Washing hands after W use : 124 /500 | 24.8 %)
Before starting the meetings

Washing hands after WC use ; 241/ 300 (48.2 %)
During breaks.

Washing hands after WC use : 278/ 500 (55.6 %)
‘Washing hands before eating : 41 /300 [ H.2%%)
I}LI rimg II_IIII.'II.

Washing hands after WC use : 3437500 (68.6 %)
‘Washing hands before eating : 142 / S (284 %%)
Social event.

Washing hands after arrival : 48/500 ( %6 %)
‘Washing hands after WO use : 2%/ 500 (558 ")
Washing hands before eating : 21 /500 | 4.2%)

Hand washing habits in most of participants were
deficient.

It is interesting that participants work on environments
which reguire high degree of personal hygiene, and
sadly those parameters are not maintained outside of
hospital.

Persons that see such kind of behaviours might ask
themselves if that situation is similar behind hospital
doors.

Conclusions 11

In all congresses were detected deficiencies in personal
presentation, sadly, most of these deficiencies were
seen in doctors rather than in nurses and general
services personnel.

1 Some personnel had repeated deficiencies such as

unpleasant odour, bad breath, greasy hair and
unfortunately this situation was not just recorded by the
observer but expressed as well by other participants.
Deficiencies in personal presentation were determined
as well by asking staff and patients about their previous
experiences in other congresses,
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e
. It is a non-sense to ask and recommend hygienic habits to

patients when the treating personnel it is not doing what they are

v Conclusions 111

1 Despite the fact that medical personnel has a big work
load, there is no excuse to neglect personal presentation
and hygiene.

1 StafT are responsible for ensuring that their clothing and
shoes are clean, uncrumpled and well maintained.

1 Clothing must be smart and practical. It should project a
professional 1mage to encourage public trust and

e e pru salivg prapedy aral g rg plavy
confidence. e e

1 It will be worth to monitor the personal presentation of
the staff.

Thank you for your attention.

0 i - 5 = Je zajisté prijemnéj8ibyt vySetfovin/a zaméstnanci,
HyglenICKE navyky ktefi jsou €isti, slusné obleceni a pfijemné vyhlizejici,
y -~ 1 o neZli zaméstnanci Spinavymi, zapachajicimi a zane-

a uprava zevnejsku e A
A ry e 4 e i = Uprava zevnéjsku miZe pacientovi napovédét, s kym
ucaStnlku |9kar5KYCh ~matutest.” Jenesmysl poZadovat po pacientech

a/nebo jim doporucovat hygienické navyky, které

konfe ren Ci d kon g rescl . osetfujici persondl sam nedodriuje.

(pfeklad pfedchozi prezentace) = V nemocnicich nejsou myslitelne jakékoli ustupky
MUDr. Krduff Rainer Schwanhaeuser Wulff, MBA, Ph.D. personalu ve vécech hygieny. Zaméstnanci musio
Ustav preventivniho lékafstvi - Lékarskd fakulta svijzevnéjiek radné dbat.
Masarykova univerzita - Brno, Ceska republika.
Metody
Cil = Padesat lekarskych knngresﬂakgnferenci]Eelustét—
Identifikace hygienickych ndvyki a dodrzovani Gpravy zevnéj- nich a mezinarodnich) konanych v CR.
§ku éastnikl lékafskych kongresi a konferenci. = Dvapozorovatelé )jedna Zenaa jeden mui(. ;
= Pozorovanideseti nahodné vybranych ocastniki byla
Uvod provedena takto:
Lékafska profese méla jiZ od svych pocatkd celosvatové vibor- - Po pfichodu z ulice.
nou reputaci a respektované socialni postaveni: |ékafi byli po- - Pred zahajenim kongresu Ci konference (registrace,
vafovani za pfiklad pro spoleénost. O toto privilegium ale predsii).
bohuZel zvolna pFichazeji. - Béhem prednésky.
Spoleénost oéekava, 7e |ékaFsky persondl bude mit Groved hy- - Béhem prestavky.
gienickych navyki adekvatnité, jakou poZaduje od swjch pa- -Behem obeda.
cientd. - Pi spoleCenskeé vecefi.
= Uprava zevndjku nenijenom zleZitosti vzhledu jako = Kongresy a konference se zabyvaly zejména obory
takového, ale sehrdvasvou roliipfi omezovani&ifeni chirurgie, hygiena a kardiologie.
nakaz.
= Zdravotnicky trhje oblastivysoké konkurence a i my Byly sledovany nasledujici faktory:
se musime.,umét prodat.® = Uprava zevnéjSku
2 Podletoho, jak se chovéme a jak vypadame, nas bude - Odév, obuv, viasy, ruce, nehty.

spoleénost posuzovat a také s nami jednat. = Hygienicky navyky
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- Télesny pach.
- Ustni pach.
- Myti rukou:
po pfichodu z ulice.
po pouZiti WC.
pfed konzumacijidla a piti,

Za vifhorné se povaZovalo: Cisty odév a obuv; utesané a
ostfihané vlasy; Zadny télesny a Gstni zapach; pfijatelna
Gprava ochlupeni(oholeni / depilace); isté ruce; uprave-
né nehty; deodorant; parfém / eau de toilette.

Za prijatelné se povaiovalo: viz vy3e, ale beznasledu-
jiciho: dprava ochlupeni(oholeni / depilace); Gisté ruce;
upravené nehty; deodorant; parfém /eau de toilette.

Za nepfijatelné se povaZovalo: télesnya lstnizapach;
Spinavy a pomackany odév; $pinava obuv; Zvykani Zvy-
katky s otevienymi (sty; mastné viasy.

Vysledky
= Pred zahajenim prednasky.
Myti rukou po pouZitiwC: 241/500 (48.2%)
— Béhem prestavky.
Myti rukou po pouzitiwC: 278/500 (55.6 %)
Myti rukou pred jidlem: 41/500 ( 8.2%)
= Béhem obéda.
Myti rukou po pouZitiwC: 343/500 (68.6%)
Myti rukou predjidlem: 142/500 (28.4 %)
b~ Spoleéensky vecer.
Myti rukou po pfichodu z ulice: 48/500 ( 9.6%)
Myti rukou po pouZitiWC: 294/500 (58.8%)
Myti rukou pfedjidlem: 21/500 ( 4.2%)

Odév
Obuv
Télesny pach

Ustni pach
Oholeni /
Viasy

[ {1[H:]

Nehty

Zavér
= Navyk myti rukou byl uvétdiny Ocastnikd nedo-
statecny.

< Je zajimavé, Ze atkoli agastnici pracujiv prostie-
di. které vyZaduje vysoky stuperi osobni hygieny,
mimo nemocnici tyto standardy nedodriuji.

< 0Osoby, kteréjsousvédky takového chovéni,se
mohou ptat, jestli je situace podobnaizanemoc-
niénibranou.

= Na vSech kongresech byly zjistény nedostatky v
upravé zevnegjsku. V nejvétsi mire bohuzel u leka-
fl, méné pak u sester nebo pomocného perso-
nalu.

= U nékterych se vyskytly opakovanénedostatky
jako napfiklad nepfijemny télesny pach, zapach z
ust, mastnévlasy. Tato situace nejenZze neunikla
pozornosti vykonavatel( prizkumu, ale byla zaz-
namendana i ostatnimi dtastniky konferenci.

= Nedostatky v Gpravé zevnéjsku byly zjistovany téz
pohovorem se zaméstnanci a (castniky ohledné
jejich predchozich zku$enosti z jinych konferenci.

< Navzdory tomu, Ze zdravotnicky persondl je znac-
né pracovné vytizen, neexistuje omluva pro zaned-
bavani osobnihygieny a dpravy zevngjsku.

= Zaméstnanci zodpovidajizato, Ze maji obuv i Saty
¢isté, nepomackané a udrzované.

< Odév mabyt hezkyiprakticky. Mé&l by dotvaret
profesionalniimage a vzbuzovat divéru.

< Je tedy zahodno sledovat Opravu zevngjsku za-
méstnanci.

Je nesmysInévyZadovat a doporuCovat hygienicke

navyky pacientim, pokud oSetfujici personal nedo-

driuje zasady, kterésam hlasa.

SS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

Clen World Forum for Hospital Sterile Supply
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Reprocessing
flexibilnich
endoskopu

ing.Kamila Boreckd

Komplexnost a rizika

Nozokomialni nakaza

_ Je kazdé pieneseni infekce personalem
na pacienta:
rukami
nastroji a pomuckami

12

Reprocessing flexibilnich endoskopi

Co ho €ini tak narocnym?

Infekee GIT jsou na druhém misté hlhseni NN
(28,5%) a prenos ZP tvori ak 12%- druhé misto

Nejvitsi riziko pirenosu:

s Virv: HBY. HIV . HCV

s Bakicric: salmoncly. myvkobakierie.
psedomonady. Helicobacter Pylori. protozoa.
kryptosporidie

s Plisnc

o Vajicka parazitu: cervy(strongyloidae)

s Priony:

Citime se odpovédni za:
ochranu personalu,
bezpelnost pacienta,

dlouhou Zivotnost vaSich nadstroju
a pomiicek,
ulehceni vaSi prace,
zachovani zdravého prostredi
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Které faktory ovliviuji
reprocessing?
= Technické vybaveni (ZP)

kyalifikace a zkuSenost sestry
Prostoroveé moznosti

ekonomika

Podpoieny déle nez 100- letou tradici

Viastnim vyvojem, vwzkumem a originalnimi
patentovanymi formulemi

Spolupraci s nejpiestiznéjSimi universitami, Gstavy,
ndrodnimi laboratofemi (RKIL SZU) a Jjsme poradei
evropskych komisi pro normy a smérnice
Partnerskou spolupraci s nasimi klienty a
nadstandartnim servisem

Pryni v Evropé yyrabél dezinfeleni pripraviy
Lysol a ravedl prvmi hyvgienicke standardy
Mora & witoaids

dimaece Sk

Odpovédna péce

Mabici viechny ¢ vhodnyeh chemickyeh Eitek

Sabizi pouze dlonhodobeé v praxi odzlousene formule
prapray ko

Mabizi pripravhy kompatibilng se vSemi vveabenymi
endoskopy

Mabizi kempatibilng kombinace manualnibo i
strojoveho reprocesingu endoskopu

MSabizi pouze bioloricky odbouratelngé chem. Eathy —
chologicky certifilai

Mahizi externi roéni amditykontroly teploty, Caso a
od béru chemie dle EUV norem — pri pouZiti SM chemie
zilarim

Hlezinfekee od kotelny po Komin®™

Sestavit cely reprocesing
= bud’ aldehydovy
= nebo bezaldehydovy
= bud’ manualneée

= nebo v automatickych
mycich automatech

Co jsou vylozené nase speciality?

L DEAINFERCNT CISTENI

||II.-L.|||!.||||- [ I.:I. ¥ :'li.:'«.lI'II.I\.ILII |'i. _'l\.'\l'."ll.'fll\.ll{.'.
pomifilelnd celou jedo smer)
CALDEHYDOVA 1 BEFALDEITY DOV A KOMBINACE
IO I CRCET ALUTTONEATTL

LHYPOALERGENNT DEZINFERCNT MYTTRUKOU A
PORKOXKY BEZ OBSAHU ALKOHOLL
 KOMPTETS SPERTRUM UCCINSYOH TATER

S, EXTONAENC LA |-.:|Il'._'r pl'Eu'rin' 0 |'m|-.'r|i|-.'||.

6, LATKY 8 PROTIPLISNOVYMI UCINKY

7. NADSTANDARTNI PECE O KLIENTY — protokokirni
audity optimalizace procesi

Ruéni cisténi a kartatkovani kanalku

Cigténi- enzymy,
alkélie —0,5%

dezinfekéni cisténi bezaldehydove-
Gigasept AF forte — 0,75%
nekoaguluje bilkoviny bezaldehydové- nekoaguluje

dobré Eistici vysledky bilkoviny

mnoZeni zarodka v roztoky  9obré cistici vysledky
tastd vyména roztoku - brani mnoZeni zarodkd v roztoku

po kazdém endoskopu ekonomicky efektivni = vyména
roztoku jednou za smeénu

e, witmards
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Maly otvor v rukavici ma velikost a2 5000 nm (10 metrd) !

o Vhodoe do mveek BETUINNOY A 2000 o0 Belimed SME 3,
MAMOOympus (EDTED ETDE a EINT plus)

1580 - 350 nm

enzymaticke Fisténi i o

120 = 150 nm Hepatitis-B-vir
40 - 456 nm

dezinfekice aldehydoyvi

dezinfekee bezaldehydoyi 120 - 150 nm

ca. 25 nm

A co ruce?

Ruce persondlu jsou puvodeem az 203
niozokomailnich infekei —

Pouzivat kvalitni dezinfeldni prostredky s
udinkem i na

(napir.Adenoviry, HAY, Rotavicy, Norwalk
vir, Polioviry)—

CSS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

Pougivat jemné, ale acinné myci emulze -

Pecovat o o ruce kvalitmimi prostired ky —

[ .

H-“'"--J
Clen World Forum for Hospital Sterile Supply

ﬂ Conki spolenoet pro sleriliraci - Wicroaold Inlernef FExplarer

Sobar  Upawy Dobrant  Dbibend Mifere  Kipoeida o
Ooa - £ (o] (B € St fromet £ - M - 3. B 3
b | i) bete: e, st coyom) = () Pt sy ™

www. steril.cz

Inlonriacs W Lansesss of Stslnation” - matsind shie A10E S
STTHES ca debanth Coelih spolyimortl pro sbmrilicei, &, - 782890, Hldne,
i,

ihBuri mprmegriame Aand Cekd spel pdea s pes e

LT
Eprikem ¢ bantersnce Wygians ve poesveinickdch eafcanich & crwssnos
o arbest dlesia s, Jemendh 900
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Biocidy a bezpecnost

ing.J.Fafilkovd

Bochemie ® Obsah

« Legislativa EU v navaznosti na dezinfekéni prostiedky
« Biocidni latky

« Charakteristika nejéastéji pouZivanych biocidnich latek v
dezinfekci

« Pravidla wbéru dezinfekéniho prostredku

« Zakladni zésady manipulace s dezinfekénimi pfipraviky

 —————

I3rr::«:hfe.-mile-.eq=

Legislativa EU v navaznosti na
dezinfekeni prostredky

L ——

4/2008

15

I.’n:u':hta-mi«'a'."""=

Biocidy a bezpecnost

 ———

Bochemie ® Pravni normy

+ Direktiva EU 98/8/EC = 12042002 zakon o O
podminkach uvadéni biocidnich pfipravki na trh

* Direktiva EU 93/42/EEC — o zdravotnickych
prostiedeich — 123/2000 Sb. Zakon o ZP

« Direktiva 2006/121/EC (REACH) Zakon &. 356/ 2003
Zakon o chemickych latkach

C ——

Bochemie® Direktiva EU 98/8/EC

Zakon €. 120/2002 Sb. O podminkach uvadéni
biccidnich pfipravku na trh

Biocidni pfipravek
Ucinna latka nebo pripravek, uréeny k niceni,
odpuzovani, zneskodfiovani jakéhokoliv Skodiivého
organismu chemickym nebo biologickym zpusobem

Obsahuje 1 nebo vice GEinnyeh latek

Uéinna latka:
Je chemicka latka nebo mikroorganismus, véetn virl a
hiub

L —
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Bochemie.” Biocidni latky
‘ biocidni latky cca 1000 typii
notifikované ‘ l identifikované

platnost do 31.12.2009 ‘ ‘ platnost do 31.8. 2006

pfilohy €. 2:
Seznamu notifikovanych latek.
cca 500 typl

K dnesnimu dni schvaleny 4 latky |

Bochemie’ Notifikované biocidni latky

Notifikované biocidni latky jsou uréeny k dalsim prozkoumani
Z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi, lidi a zvifata

1

\ Dezinfekéni pfipravek je sloZen s biocidnich latek \

. 2

‘ Notifikované biocidni Iatky musi byt schvaleny pro dany typ pouZiti |

. 2 2222

Bochemieg Rozdéleni biocidnich latek do skupin
1)Biocidni pfipravky osobni hygieny

2)Dezinfekéni pfipravky (napf. dezinfekce ovzdusi,
klimatizace, povrchu, staveb, uprava fecist,
algicidypro plochy —také vodni)

3)Biocidni pfipravky pro veterinarni hygienu
4)Dezinfekeni pfipravky pro oblast potravin a krmiv

5)Dezinfekéni pfipravky pro pitnou vodu (16)

 ———————

16

., -
Bochemie.®

B. Konzervaéni pfipravky skupina
PT6-13

C.Pripravky pro regulaci zivo¢i$nych skudcu
PT 14 -19

D. Ostatni pfipravky
PT19-23

 ——————

-~
Bochemie. ™  Zakon 120/ 2002 se nevztahuje na

+ Léciva

» Veterinami pfipravky

* Omamné a psychotropni latky
« Zdravotnické prostfedky

* Potraviny a krmiva

» Pfedméty bézného uzivani

* Pripravky na ochranu rostlin

+ Jaderné materialy

+ Odpady

__"‘
Bc.‘c;hemie."=

Direktiva EU 93/42/EEC — 0
zdravotnickych prostredcich



CE

Bochemie.e Direktiva EU 93/42/EEC

Zaradila dezinfekeni pfipravky pro nastroje
do skupiny

ZDRAVOTNICKYCH PROSTREDKU

EC certifikace

L ———————

Bc:ncl'l-v:i'nil‘.'.=

+ 7P denime padie nafizeni viady & 33652004 Sb da rizikewych t9id |
lla, Heail

+ U Zdného nesmi chybét prohlaten o shodé P.azﬁf 2dravotnicky
prostiedek musl byt opatfen znatkou CE a - jedna-li se o ZP
rizikave tfidy lla, Ifb a i, nebo ZP Widy |, Kery je sleriinl nebo s
mefici funkci - takeé Sishem notifikovane osoby cjur: povInnEm
poscuzent).

+ Legislativa pfedepisuje dale CESKY NAVOD k cbeluze, opatfeny
znegéhtm Cgmli:: by% na pracavisti absluze kdykall duﬁtugr?}r:l %

« Poskytovatel tedy nemocnice, musi vest evidenci ZF (podle § 30
Zakona) a zdraveinicky prostfedek musl byt prokazateing instalovan
a pouZivan pouze k danému Béeiu - § 20

L —

I?.r::rcl'wﬂ-mie,=

REACH - Direktiva 2006/121/EC
REACH

{Registration, Evaluation and Authorisation of Chemicals)

Zakon €. 356/ 2003 Zakon o
chemickych latkach

L ——

4/2008

Bochemie® REACH

+ REACH je velmi rozsahly systém, ktery zahmuje
vEechny latky bez ohledu na to, zda jsou vyrabény,
dovazeny, pouzZivany jako mezi produkty nebo uvadény
na trh samostatné, v pfipravcich nebo v pfedmétech,
pokud nejsou radioaktivni, pokud se na né nevztahuje
celni dohled nebo pokud se nejedna o neizolovane
meziprodukty.

+ Konkrétné jsou z néj vynaty
— adpady
— patraviny

~ glenske staty mohou vyjmout z jeho puschnost Itky, kere se
powZivaji v zajmu obrany. = beocidy (fesi se Direkivou SEIAEC)

L ——

[E'vl::-::l'merniu.=3,J==

Evropské standardy — EN a prEN z
pohledu pozadavku na biocidni uginnost
dezinfekénich prostredku

L ——

BO'CI'IEI'I'IIEE Marmy biocidni OSinnosti
mykob
!::k]ur fungi | wiry TBC |akteri |spory
]
EM EM EM
Fize 1 - itz drd inity 1040 | 1275 14347
2 EM EN EH
desnfekoe powrchil ' 14478 | 14348 | 14348
20
2y EN EN B EN ENH
deginfukos ndtroll 13727 | 13624 | 14478 | 14040 | 14348
2 | EM EN EN EN
14861 | 14882 148653 | 14284
EN
HOR | yson
de miifekcs rukau
CHOR EN12T
Ll
myhi Eh-ii E
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Bochemie® Uvedeni dezinfekéniho pfipravku na trh

Biocid
— Regefrace na Min. zdravatnctvl — adbor regislr chemickych
latek
- Pokadovang testy biocidni Gdinnosti die mista wkiti
(zdravatnictvi. potravinafshyl, ochrana dieva, dezinfelce
vody,....)

Zdravotnicky prostifedek
- nutny cerifikace ES a zalzzen| plipraviu do tiidy lla
- testy materidiové kompatibiliy

Légivo
— dezinfekce rukou, pokodky a sliznic

4/2008

Biocidni Géinnost aktivnich latek

Bochemie®

(Einnest nejéastd)i poudivanych chemickyeh Itek

baktarie viry houti =pory
Astivn latha | ¥ TBE | phkns
i
*

gram*®  gram’ M:‘H‘“m

_ E ﬂ CAstecni usinna nedcinng E

IB»«:u:hvt':mica-.""'Il=

Biocidni latky

 —————

I3rtc:urcl'|-e.-milf.-.=

= Alchdie — hycrosid sodmy, hydeosid draseiny, uhifitan sadny,

Chemické latky s biocidni Oginnostl

- ABoPaly & d0ery — metgialichol, styisliohol, popylakohol | glykaly. ghycenn, e,
- Abdetydy - lemaldalyd, glutamlidstyd, ghosal acatal,

- Cyklické siouteniny - fancl, iesal chisehiidin, difeeyty

= Halogeny = chigr, chiordiosid, chinmmin, chioman sodeg, brom, jid, PYF - jed

= Kyselry - snorgeriche (ooina sinoea, borka, ) 8 onganicke (miséna. remsentl. |,
pemkyselny

- Ovaidatla— H, 0. cedn Oy perbootan todey. perubhifiten sodny, persinamy, monepensimanmy
Fnarganilan cdabslng

Povwchiove skivme [Aky - lonaidy - 45
Blouteniny kowd = kadmia, s¥fbra, zicku, el riufl sebbng, mangar,

Haove latky - glakoprotamin cclenckntrdno hond biguanidy

L ——

IE’«!::-r.:hlt'emie.=

Charakteristika nejcastéji
pouzivanych biocidnich latek v
dezinfekci

Bochemie® Alkoholy

Mechanizmus GEInky |# Iakoden na schopnost koagulovat @ denat urcwat
Eeilerying . fazpousia)i tukoyd Biky. Koncenirovans rozloky gol naodnms, &
antimhrobrimu Géinku je nezbyina pftomnost v‘nd:.- Heglepsi biocidni ddinek
dasafgi rafoky s obsahem alkehald v roemes 685 75%

Aktivni lathy — efylalkohol, izoprogancl, n-propanal, tietylenglykol atybanglykal

+ rychlé plsabeni —
+ haklericidnd, virucidni na neklend Typy vird
+ dohrd snasanivost & polnEkou

- melEe poulil na makre porchy

rarusul povrchy 2 nistarych akrylatl a plasiskel
= VyROEE HONCATEraca
- hoflavé

Poufith ruze, pokadka, nastoge, maks plochy
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Bochemie® Aldehydy Bochemie® Kvartérni amoniové soli

hech anizeiss GEmL: jm zainden na recubinich s wkylsénich vasmossech ek Resgui Maechanizmas U2inkur vazba na bunikdng bilkowing, bundénou shiinu a
meimina s M 3 =CTH skupmami billowin 8 nekbeosych kyselin @ tim inskivig bendEns proloplasmalickou membranu, rareuf pejich propusinost a inaklivag enzymy
BTy

Akdivni latky: aloyldidecylpolyoryet hyl-ammaoniumpropionat, alkykdimet hyl-be ney
ammoniumchiond, benzlkonismpropionat. benzalkonium chiond
dedacyichmat hiamanium chiorid

Adctivri kidry: formaldeimyd, glyosal. ghutardialdainygd, acetal -

spedtrum Ofinnost ~bakdericidni, winecidnl. Sangicidni, sporicidn
vl clobrh rateiakon tnaisalaid nepobionge ootk

a rmaji minimaini koroani GEinky

waimi dobde sa parfemuo

ekomomicky wyhodny, nized prac. Goncenirace

spabirum Glisneal] — bakisre dni, omesand Wiucedsl (velké obhalend vind, ngicidnl
pachowd neutraini

[ =  doba masbenalowa sratenivost -
i . detergenini piscbeni

ialehy, vipary fpuschull alesgss, nafeddng meicky

L i uchorival v eastemych racchsch - avezand bocdni Olinnot

piiwydich b =h kanguige bik prokizina rezstence grann bakbeni

il cheinfeici plach je nutr dobm acheitrani sidehydaegch vipar - depaklivace aniomckm enady heden vodou
T 8 poide sludenay vadau & Grgerichym sesisEnim

odpafue i pi‘ pokoioee lnplchd - prhkoji yynhatickd pryda @ gunry

P mandpulaci poutival rukavice {pronik [ty ples ki, barewnd zména pokotky),

oiiliejorey 4o, nevdechoval ssrosal, Vparny

Poufiti; dearfekes waliyeh plach
Poukili; deznfekon nimtojin, pisroii o andoskopt Caslé kombirace 8 inynd desnfekdnim labam

L ————s s E—

Bochemie."-' _Halogeny - CHLOR BU-Chemie.g Oxidancia - PEROXOSLOUCENINY

Machanizmus Odinku. oxdace « bufce Geinkam Ky sliku ve slav rodu a veniky Mechanizmus Béinkuy = maktivace baktendinich anzymd a axidatni Stépeni
halaganawych slousanin tomekych pra buku Ophmum desnfekénl Ginnoes @ substanci neztyirgch pra Svol bufiy
pHE=B

Akivind by chicman scdry, chioraminy, derfvaty Kysedny izokyanurong, chiarows At latkoy azon O, percadd vodibe H.O., perbaritany = astevator, parsiany,
ARG mangarestan draselny...

spekinam Génnost bakienciini, vinsownl, fungoicni, sponcadni

nﬁm&gurmmr‘_g mincanganizmi ¥ + spsiirum GZinnesli; Bamiancni, virueidni, furgieidni, speneidni {oade, parbodtan)
oeyieni sbnnost pomocl teple vody U rpchiby nogided roa slabior v
apbkatnl svoboda pH neuiraini

' ngred formy — pridek, granulil, ekating, tablety i F hilssclig b vpvope valics perigiektimi
t akonoicks

mimy bélici tinek
ooz o chanidersbicky zipach
probhien di slabifed koncaninill — 2881 podminky

nesmi so michat & kysalinami

- OEmnal chlasrepch plipradu @ sindila e pH
pokies finnost v bikosinne zabés
chersktunisticiy 2inuch

pre ehladaraini & Baleni
m"}ﬁ:“"ﬁ a Fo maberiall misnganistan dras ey — Bars na hrdda
o soverry na povrlich, Faitanaly

Poutit spidernicky zivabnd shusce, plochy, poveehy. ruce | nésinoje - poues '« e
shuackh Poukiti: deanfekce ploch, pownchy, nésiroge (s pfidénim anSkoroah)

 —sn s O——

Bochemie® Halogeny — JOD, PVP - jod Bochemie®

Mechaniomus (finku - @ zalodan na inakiivas snzymd a koagulads profoplazmy za
wzniku rerozpustnych albuminabd pe absans na burdénow sténw rozpusténl ipdia
pranikmull 4o buky

Mechanizmaes Odinku - pfimé piisobeni ma bunéing bilkowiny. V dezindeki se wwukhaji
hlawné slowdening jodu, * divodu vysoké draddreost a alergizace jodu =armatného

— jad {pobyaryipymoiidon = PYP) pathi do skupiny jedofand, Jodofary jeou koampassy
Jadu & polymery, Kleré plni Tunhel nosics, JodoTory s& vwirmdup poslugnym

olicwanim jodu. Jodofory pfi kontaklu & kU2 a mukoz ambranam ualfiuji
organicky jod + upskinum Gtinnosk baksocidn

Alkctivni latky: fenal, bysaol, kresosan, orthosan BF 12, chiorhexidin

amemnd fungeidni
chierhesidin — uliti pho antseptilum, dednfekce pokadky, penndidi deanfekcs
Aktivni katky: jod . -
|'|II = - coezen biogidni idinnost
rezishence gramm bakdteni
= hlorheoddin 2kl 2ana resshence 5 anibiolog i

Sancly — weosa loschy, laplied GSnky
nn wlirnee 8 pokofi .
e hiwraita ey @ dradd iy ehgsch

Pouditl: chiorhesdin - degniekos rukou a pokodky, simice,

= spekiTum Gfnnoul; Daxancdnl, wueidni, Tusgeidni, spenzidni
weslng | alleahaiove rascky
Pl e i Rk ok
wiimic a mentich ras — anfseplitum

+ gemmicicing pd - s sengiece.
nevhodny pro powSti u pacientd = nemoci &ame Hazxy
s pledmidly a pokodin 2haraupn na Sulo

Poazmitic dezinfakor pokodky, shznic

e - .
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BochEmie."-' Kyseliny IE’H:H:hf.-r'ni«'e."=

Mechanizmus GEinku u kyseln j0a o cely kamples O8inkd piscbéni na bunéény abal
cxigace, povichowa akivila, dehydracni viastnosti, hodnota pH, wy2oka koncentrace
yidikeeych ionia,

Kombinované piipravky

' posledni dobé se wyrabéjl dezinfekénl pfipraviy zakofené na bazi riznych
chemickych latek, kde se wyuliva synergického efekiu plsobeni
ety jednativyeh dezinfekinich [atek 2a Gdalem snideni kancentrac 3 S50
Akivni Btk navidenl backdni ginnost
ancegariclod kyselny — solnag, dushing, slroed, chromoa, bonita
organicke kyselny = meavend, sorbova. miééna, ootova, citranowa . undecylowa _ _
arganické perkyseliing - peroxacciova Mejtashés kombinace
aldehydy + KAS, alkohol = KAS, alkohol + aldehydy, KAS + biguanidin,
" chiar + tenzidy
spekbum Ofinnast —bekdetsidal virucidni
fungicidrd, spcencidnl
neprakieand refence

+ Wyudili synergickahe afakiu
= Mizk# konoentrace a towota
Ekanomscis
Whodné pro pfimé pouditi

dinkbolasli, Birasid

pii manipulaci dodriovat bezpednosini pravicla
sl loreEhm| G2ininy

v poknjows tepiolé nestabini

ovikana niroky ra obal & skdadovani

dca: feckini kyselin s provad @k 2o se hyselna pomalu wiea a vmichava do vody, Rozioky
=8 siné zahfmg !

Bochemie ® Alkalie Bochemie®

Mechanizmass Ocinku = & Zaloden na hydrolyze OH skupn s cyloplazmaticiau
mambrand & ndslednou destruks bufky, Desnfekini GEnek 2avisi ra koncenirac
OH iort( Vysoks biosdnl déinnost j u reztakl & pH wyadi nek 12

Aktivni tky: hydroxd sodny (MaQH), hydroxid draseiny ¢ KOH), hydrasid vapenaty
ICa{OH), ubitian sodry (Ma,C0,)

Pravidla vybéru dezinfekCniho
prostredku

= spektrum (finnost: bastericadni, sirucidni, fungicidni, sponcidni
= bischdnl Gdinnest nani ovikndne bolosgiclou zabii
rozpondli ity & vosiy

v Ayt racriaky & pH nid 12 wilnd Bineed
Frsohuf pobsptani, koo

sing Fydrosiopicks,

Zwyiond naroky ra obal a skdadovani

Poudin; samestang mismiing, pidicaj o k jrgen derntam litm are edent sjich ofinnel

Bochemie ®

Mechanizmus Géinku - je zalofen na koagulact bllkovin 3 inaktvac enzymi,
tim #e se kov vade v prostiedl na sulftydrylove skupiny

Sloudeniny kovi Bochemie® Viybér dezinfekéniho prostfedku

‘yrobek musi mit povaleni uvedeni na irh CR
REG. — registratni &islo — udéluje MZCR

Oznadeni rdravotnického prostfedku - CE znatka nebo ES cenifikar -
uddiue autorizovand osoba

Kevy s biecidniml GEinky — kedmium, sifibro, zinek, mosaz, méd, fut’,
olova, kobalt, nikl, hiinik, tetur, selen Lééive — registrace — udéluje SUKL

spekrum GSmnosti: bakbedcdnd, fungicidni

slautaniny slfibra — ralalivng neloxicks — Yalba dezinfek®niho oS

poudival se jako arfisepkika, dezinfekes vody, phidivag se do fkanin

IredyU vie vZiahu

= shudeniny méd - dezinfelcs vody v bazénech, cohrana restin

1Eod ooy, VySoeR baxicke pro organizmus &loveka
makk spekirum biosidnl aklivity
shideni Odinku ph vysoks Blologicls zatéd a nizkych leplotach

Paufiti antiseptka - siouceniny stfibra, dezinfekce vody ¥ bazenech — rmsdd,

= |k materiahy ofetiowaného predmétu {piocha, Sovik, nastroj, bedilie, )

+ jprostiedi v jakiem so buede provadét dezindakce (vinkost, teplota. Losvhany
prastar, klimatizacnl jednatiy

= W Zpimobu proveden dezinfekcs (alfenim, ponocrem , fogosanim
posthioam, .. )

= oiekavarnermu alskiu (hiccsdni dinnost & edpoBice)

E = finantni narocnost 5



Bochemie
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Novt vadowecuss
STERTLTZACE

Zakladni zasady manipulace s
dezinfekCnimi pripravky

pred pouZitim peclivé pfeist navod na pouditi, text etikety
bezpeénostni list a dalsi doplfujici materidly od vyrobee
pouzit pracovni ochranné pomucky = rukavice, obliéejovy
stit nebo ochranné bryle, popfipadé masku

pri fedéni dodrZet doporuéenou koncentraci

koncentrat fedit do studené vody, pokud vyroboe
nedoporuci jinak

koncentrat se pfidava do vody ne naopak

pracovni roztok se pfipravuje do éisté nadoby zbavené
mechanickych necistot a zbytku predchazejici dezinfakce

dezinfekéni pfipravky se mezi sebou nekombinuii.
nepfidavaji se dalgi latky, pokud neni od vyrobce
doporuéeno jinak

pro dezinfekci pouZit vidy éerstvé nafedény dezinfekini
roztok (dle doporuéeni vyroboe)

Bez é&éncstni listy jsou vEdy na dostupném a viditelném
misté.
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Bo-chemieg Opakujici se chyby pii dezinfekci

Medodrzeni koncentrace pracovniho roztoku
MedodrZzeni pfedepsanych expoziénich éasu
nafedény roztok pouzivany nékolik dni

fedéni horkou vodou

nafedéné roztoky na jednu sménu se pouZivaji
v necznacenych mensich obalech

Mefizeni se pokyny vyrobel dezinfekce

Pfi prostfidani dez. prostfedku se nestfidaji

vyrobci dezinfekce, ale aktivni latky v
dezinfekénich pfipraveich

L —

ook b=

=

SS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

Clen World Forum for Hospital Sterile Supply
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Nové vademecwne
ST ERILCIZRCE

Nozokomialni nakazy

M.Nutilovd BN Zlin

Kazdé zdravotnicke zafizeni je povinno ze zakona sledo-
vat a evidovat vznik nosokomialnich nikaz, piesto pocet
vykdzanych NN neodpovida vzdy dané situaci v daném
ZE.

Vyiii pocet hlaSenvch a vykdzanych NN vidy nezname-
na, Ze nemocnice neposkytuje pééi lege artis, ale naopak
muze svédéit o tom, Zze zde velmi dobie funguje kontrol-
ni cinnost odd, NN,

Minimalni podet vyvkazanych NN - chyby organizace,
sledovini a kontrola vzniku.

Nulové hlageni - chybi sledovani, kontrola,

Je tato nemocnice bezpednd pro pacienta?

KNTRB a.s. Zlin
Pied rokem 1994 bylo sledovani NN provadéno na khi-
nickych oddéleni povérenymi lékaii- 1x roéné hlaseni

na KHS.

Chybeéla spoluprace s klinickymi obory a mikrobiologic-
kou laboratofi, prevence, hledani a odstranéni piicin
vzniku NN,

V roce 1994 vznik nového oddéleni nemocniéni
hygieny, kdy bylo zfizeno funkéni misto Gstavniho
hygienika.Personalni obsazeni : lekat epidemiolog +
ustavni epidemiologicka sestra.

Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o nové zfizeny tusek
nemocniéni hygieny, chybély informace o naplni prace
epidemiologické sestry a vytyéeni priorit v pracovni
naplni.

Stanoveni priorit

o
W
e

G

zmapovani terénu / stéry, otiskové metody, odbéry vzor-
ki/, vvhodnoceni kritickych bodii

zavedeni dokumentace /potitaovy program/

spoluprace s klinickymi obory a mikrobiologickou labo-
ratofi

ovéfeni znalosti personilu v bariérovém odetfovatelském
rezimu prace - ankety, dotazy

Kontrolni éinnost

D
e
kol

Poéet lazek 1089 v roce 2007

lékar + 2 ZS - Ovazky 0,5

pfi¢iny vzniku NN + profesnich onemocnéni, véetné do-
kumentace

4/2008
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dodrzovani provoznich fadi

sledovani kontaminace prostiedi lizkovvch a ambulant-
nich zafizeni

prabézni kontrola nezdravotnickych provoza pradelny,
dekontaminace odpadu a stravovaciho provozu
kontrola uéinnosti a dokumentace sterilizatorli v celé
KNTB

chyby v oSetiovatelském bariérovém rezimu price
proviadéni desinfekce

dodrovani standardnich odetfovatelskych postupt
dodrZovani a chyby pfi béZném i pfisném bariérového
osetfovatelském reZimu price

Lavedeni pravidelnych kontrol - stéry z prostredi
a na sterilitu

% 2319 %

standardni oddéleni + ambulantni provoz Ix roéné
JIP ARD 4x roéné
operacni saly 6x ro¢né
JIP novorozenci 12x roéné

po propuiténi nebo prekladu pacienta osidleného multi-
rezistentnimi kmeny

provoz nemocnice /lékiama, pradelna, kuchyne

1% roéné + dle potieby /

Clilené Setfeni

¢

¥ ¥9% ¥

Kontaminace vody v kyslikovych hodinach /hlaseni
pseudomonadovych infekei na plicnim oddéleni/
kontaminace roztokt na fedéni injekei a vytirani ust
oSetfovani a dezinfekce nerizikovych pomicek

- fonendoskopy, lékovky

podlozni misy a moéové lahve

myti a dezinfekee rukou

mopy na tklid, vyhodnoceni novych tklidovych
technik

fedéni a manipulace s dezinfekénimi roztoky, véetné
ovéfeni jejich Géinnosti

Zavedeni surveillance + kontroly pii sledovani NN

<~ Statistika - NN bez surveillence
e + kontroly - narast NN 18%
w= sledovani nemocného nebo kolonizovaného klienta
multirezistentnimi kmeny / dotaznik/
we  zavedeni a kontrola dodrZzovani pfisného bariéroveé-
ho odetfovatelského rezimu price
we  zavéreCné stéry z prostiedi po piekladu nebo pfelo-
Zeni
we  zapisy v dokumentaci a propouitéci zpravé
Statistika epid. Getreni NN 2006 2007
Calkowy potet Setfeni 149 29
Hidseno z kiinickéha oddéleni n 139
Hiieno mikrobiol. laboratofi 6t 40
Paotvrzens NN 77 179




Nové vademecun
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Sledovani vzniku NN - idedlni postup a hlaseni

« Na klinickém oddéleni povereny lékar, ktery sleduje
a eviduje vznik NN

» OSetiujici Iékar na jednotlivych oddélenich, ktery pfi
kontrolach pacientti, ve spolupraci se ZS vyhodnocuje
znamky infekce u pacienta

* Thned pfi vzniku NN informovat Gtvar nemocni¢niho
hygienika

* Mikrobiologicka laboratof hlasi zavazné nalezy mikro-
bialnich multirezistentnich kment

* Epidemiologicka sestra provadi Setfeni vzniku nahlasené
NN, sleduje pacienta, bariérovy rezim, vede evidenci.

«  Utvar nemocnié¢niho hygienika sleduje organiza¢ni opa-
tieni, které vedou ke snizeni NN.

Jaka je praxe?

A/ aktivni spoluprace s mikrobiologickym oddélenim - pfi
odecitani vysledki nam hlasi zavazné nalezy, které by
mohly byt pfic¢inou vzniku NN

B/ hlaSeni NN z klinickych pracovist’ - po propusténi
pacienta / i s prodlenim nékolika mésict/

Poéet NN v KNT.Bati a.s.Zlin 2006 | 2007
Pocet hospitalizovanych | 43 843
Celk.poéet hlasenych NN 77 179
Infekce v rané | 1 [ 19
MRSA s infektem 67 17
Kanylova sepse | 7 14
Bakteridlni sepse 1 7
Uroinfekce | 1 [ 6
Respiracni infekce | [ 6
Calicivirové infekce (prijmy) [ 1

Nemocni¢ni hygiena - to neni jen sbér dat
Nutnost ovéfovani znalosti pfimo na klinickych praco-
vistich
@ Vizualni - sledovani jednotlivych postupti dle SOP,
manipulace s dez.prostiedky
dokumentace - oSetfovatelska
ankety, dotazy - postupy myti rukou, dezinfekce,
sterilizace

e
o
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Vzdélavani

- Pravidelné Skoleni zdravotnického personalu
1x roéné - povinné

@« §koleni pomocného personalu 3x ro¢né

@~ poradani seminaiti zameéfenych na nosokomialni
a profesni nakazy

Zavéry
Sledovani nosokomialnich a profesnich nakaz patii do
kontrolni ¢innosti kazdého zdravotnického zatizeni

* Tuto ¢innost by méli provadét zdravotnicti pracovnici,
ktefi znaji zdravotnickou problematiku.

* Nemél by to byt jen sbér dat, ale aktivni spoluprace vSech
oddéleni.

* Oddéleni NN ma za ukol nejen kontrolni ¢innost, ale
1 proskolovani novych pracovniki, podilet se na pro-
hlubovani znalosti starych pracovniki v bariérovém
oSetfovatelském rezimu prace.

* Spolupracovat v oblasti hygieny pii tvorbé provoznich
fadd, 1 pfi vystavbé nebo prestavbé novych oddéleni.

* samotné udaje, kolik je NN na daném oddéleni nic nefesi

* nutnost poukazat na chyby v bariérovém rezimu prace

* profesionalni rutinni prace vede Casto k profesionalni
slepoté k chybam v bariérovém oSetfovatelském rezi-
mu prace

* oddéleni NN neni nositelem vykazovanych bodi , ale
¢innost, kterou provadi ma piiznivy ekonomicky dopad
na chod nemocnic.

DiileZité je mit podporu vedeni zdravotnickych
zaiizeni pii uplatiiovani novych zasadv bariérovém

Pfedneseno v Mikulové 2008.




