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PARTNERI

Partnefi:

3B instruments
Petrovicka 857, 592 31 Nové Mésto na Moraveé
www.3b-instruments.cz

3M Cesko s.r.o.
V Parku 2343/24, 148 00 Praha 4
Www.3m.cz

AKC konstrukce s.r.o.
Pivovarska 10, 756 61 Roznov pod Radhostém
www.akckonstrukce.cz

Anti-Germ CZ s.r.o.
Podnasepni 46/1d, 602 00 Brno - Trnita
www.argochem.cz

ASANUS CZ, s.r.0.
Melodicka 1385/9, 158 00 Praha 13
WWW.asanus.cz

B. Braun Medical s.r.o.
V Parku 2335/20, 148 00 Praha 4
www.bbraun.cz

BAG Health Care GmbH
Na Hlinach 555/17, 182 00 Praha 8
www.bag-healthcare.cz

BATIST Medical a.s.
Nerudova 309, 549 41 Cerveny Kostelec
www.batist.cz

Bella Bohemia, s.r.o.
Vlastina 889/23, 106 00 Praha 6
www.bellabohemia.com

Bionik Stapro Group s.r.o.
Perstynské namésti 51, 503 02 Pardubice
www.bionik.cz

BMT Medical Technology s.r.o.
Cejl 50, 656 60 Brno
www.bmt.cz

BOCHEMIE a.s.
Lidicka 326, 735 95 Bohumin
www.bochemie.cz

Chemila, spol. s r.o.

Blazkova 5, 695 01 Hodonin
www.chemila.cz

Chironax Frydek-Mistek s.r.o.
Revolucni 1280, 738 01 Frydek-Mistek
www.chironax.com

COMESA spol. s r.o.

Pocernicka 272/96, 108 00 Praha 10 — Malesice
WWW.comesa.cz

DINA - HITEX spol. s r.o.

Zdanska 987, 685 01 Bucovice
www.dina-hitex.com

Ecolab Hygiene s.r.o.
Hlinky 118, 603 00 Brno
www.ecolab.com

ECP a.s.
Ke Skale 455, 252 42 Vestec u Prahy
WWW.ecp-cz.cz

ESL, a.s.
Dukelska 69/71, 614 00 Brno
www.esl.cz

EURO - Sarm spol. s r.o., ¢len skupiny
OVERLACK AG

TéSinska 222, 739 34 Senov
WWW.eurosarm.cz

Getinge Czech Republic, s.r.o.
Ringhofferova 1, 155 21 Praha 5
www.getinge.cz

Goldman water s.r.o.
Oborska 1251/5, 198 00 Praha 9 Kyje
www.goldmanwater.cz

Hartmann - Rico a.s.
Masarykovo ndm. 77, 664 71 Veverska Bityska
www.hartmann.cz

HENRY SCHEIN DENTAL s.r.o.
Palackého tfida 163, 612 00 Brno
www.hsdental.cz

HOSPIMED spol. s r.o.
Malesickd 2251/51, 130 00 Praha 3
www.hospimed.cz

HOSPITAL ENGINEERING CZ, s.r.0.
Béhmova 768/1, 621 00 Brno
www.hospitalengineering.cz

Hypokramed s.r.o.
Plzenska 113, 150 00 Praha 5
www.hypokramed.cz

Johnson & Johnson spol.s r.o.
Karla Englise 3201/6, 150 00 Praha 5 — Smichov
WWW.jnjcz.cz

LOGITRON s.r.o.
JeremidSova 947/16, 155 00 Praha 5
www.logitron.cz

Lohmann & Rauscher s.r.o.
Bucovicka 256, 684 01 Slavkov u Brna
www.lohmann-rauscher.cz

Perfect Distribution a.s.
U spalovny 4582/17, 796 01 Prostéjov
www.martekmedical.cz

Medik Styl a.s.

Bystrcka 340/8, 624 00 Brno
www.medikstyl.cz

Medin, a.s.

Vlachovicka 619, 592 31 Nové Mésto na Moravé
www.medin.cz

Medplan s.r.o.
V avalu 84, 151 12 Praha 5
www.medplan.cz

Miele spol. s r.o.
Holandska 4, 639 00 Brno
www.miele.cz

Nora a.s.
Jankovcova 2, 170 00 Praha 7
WWW.NOra-as.cz

Olympus Czech Group, s.r.o.
Evropska 176/16

160 41 Praha 6
www.olympus.cz

Promedica Praha Group a.s.
Juarezova 17, 160 00 Praha 6
www.promedica-praha.cz

SCHAFFEROVA spol. s r.o.
Andélska 29, 779 00 Olomouc
www.schafferova.cz

Scherex s.r.o
Dolny 147, 664 41 Omice
www.scherex.cz

Schiff & Stern s.r.o.
Vodni 414, 783 45 Senice na Hané
www.schiffstern.cz

Schiilke CZ s.r.o.
Lidicka 326, 735 81Bohumin
www.schulke.cz

Spirax Sarco spol. s r.o.
Prazska 1455, 102 00 Praha 10 — Hostivar
WWWw.spiraxsarco.com/cz

Steripak s.r.o.

Podébradova 849, 664 42 Modfice
www.steripak.cz

Strojirensky zkusebni tstav, s.p.
Hudcova 454/6b, 621 00 Brno
www.szutest.cz

UNIBAL s.r.o.
za hfi$tém 2567/10, 370 10 Ceské Budéjovice
www.unibal.cz

Vermop Deutschland GmbH
Zweigniederlassung der VERMOP Salmon GmbH
Kiesweg 4 - 6, 97877 Wertheim, Deutschland
wWww.vermop.com

Vistex Medical s.r.o.

Wellnerova 7, 779 00 Olomouc
www.sterilizace.eu

YesMed s.r.o.
Holusicka 2221/3, 148 00 Praha 4
www.yesmed.cz

Dalsi informace o nasich partnerech najdete na www.steril.cz
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CiSténiadezinfekcenastrojiivautomatech

kompatibilnismyckamiMiele,BHT ,INNOVA, ’ z::'iravotnicképrost?edky
Getinge,Lancer,GEKO,BELIMED mytl tridylla
C€

Thermoseptalcaclean

Tekutyalkalickycisticiprostfedeknachirurgickénastroje,
rigidniendoskopy,anesteticképfislusenstvi,kontejnery
(kritickéisemikritickézdravotnicképrostredky)

-pracovnikoncentrace:0,5-1%(5-10g/l),pH=cca10,6
-Setrnykmaterialu,vhodnyiprohlinik
-protermickouichemotermickou(vkombinaci

sThermoseptDK)dezinfekci
-naoplachsedoporucujiThermoseptNKP  aNKZ
-baleni:5la30lkanystr

ThermoseptRKN-zym

Tekutyenzymatickycisticiprostredekzvlastéprocitlivé
materialy,takénahlinik

-pracovnikoncentrace:0,3-0,5%(3-5g/l),pH=cca6,7
-optimalnihoucinkudosahujepriteplotach40-45°C.V ySsi
teplotamiizezpuisobitkoagulacibilovin
-naoplachsedoporucujeThermoseptNKZ
-ekologicky(pInéalehcebiol.odbourateinyOECD301D)
-protermickouichemotermickoudezinfekci
-baleni:5kgkanystr

neutralizace-oplac

ThermoseptRKF

TekutyalkalickyuniverzalniCisticiprostfedeknachirurgické
nastroje,mikrochirurgickénastroje,rigidniendoskopy ,aneste-
ticképrislusenstvi,OP obuv,détskélahve,podloZnémisy ,
kovovékontejnery.

-pracovnikoncentrace:0,3-0,5%(3-5g/l)roztok,pH=cca14
-nepénivy,bezfosfatu,sesilnoucisticischopnosti
-protermickouichemotermickou(vkombinacisThermosept
DK)dezinfekci

-naoplachsedoporucujiThermoseptNKP  aNKZ

-baleni:5la30lkanystr

ThermoseptED

Tekutyaldehydovydezinfekénipripravekproanestetické
prislusentvi,OPobuvatermosenzibilninastroje(do60°C)

-pracovnikoncentrace:1%roztok(10g/l),pH=cca7
-baktericidni,fungicidniaplnévirucidni(60°C-10min.)
-pouzivasepocisténiThermoseptyRKFaalcaclean

-Setrnykmaterialiim,biologickyodbourateiny
-ucinnalatka:glutaraldehyd
-prochemotermickoudezinfekci
-baleni:5lkanystr

ThermoseptNKZ

Tekutyneutralizaéniprostiedeknabazikyselinycitronové-
odstranujealkalickareziduaaoptimalizujevysledkycisténi
enzymatickymipfFipravky

-pracovnikoncentrace:0,1-0,2%(1-2g/l)roztok,pH=cca2
-pouzivasevoplachupoThermoseptRKF ,Thermoseptalca
clean,ThermoseptRKN-zym

-baleni:5lkanystr

ThermoseptAF AF |

tekutybezaldehydovydezinfekéniprostredek
proflexibilniendoskopyajinétermolabilnipomiicky

-pracovnikoncetrace:1%za55°CsexpoziciSminut
-snizenapénivost,pouzitelnéedomyceksprivodemteplé
istudenévody .Idedlnitvrdostvody3-5HD,pH=cca9
-spektrum:baktericidni,fungicidni,plnévirucidni,
tuberkulocidni

-baleni:5lkanystrmodry

tekutyaldehydovydezinfekéniprostredek
proflexibilniendoskopyajinétermolabilnipomicky

ThermoseptED E

-pracovnikoncentrace:1%za55°CsexpoziciSminut
-snizenapénivost,pouzitelnédomyceksprivodemteplé
istudenévody .Malocitlivynatvrdostvody ,pH=cca7

-spektrum:baktericidni,fungicidni,plnévirucidni,tuberkulo-
cidni,sporicidni
-baleni:5lkanystrmodry

ThermoseptNKP

Tekutyneutralizacniprostredeknabazikyselinyfosforecné-
odstranujealkalickarezidua.Pouzivasetakénaacidické
piedéisténivautomatechataképroruénicisténinastroji
odolnychkyselinam.

-pracovnikoncentrace:poalkalickémcistéeni0,1-0,2%(1-2g/l,
acidickepredcisteni0,2-2%(2-20g/l),dukladnécisténi
nastrojuavnititkumyéky4%(4g/l)
-nenivhodnypronezeleznékovy ,chrémahlinik
-pouzivasevoplachupoThermoseptRKFaalcaclean
-baleni6kgkanystr

termochemickécisténi
adezinfekceendoskopu

ThermoseptER ER

Enzymatickycisticiprostfedekproflexibilniendo-
skopy.Vhodnydokombinacisaldehydovymibez-
aldehydovymdezinfekénimprostfedkem.

-pracovnikoncentrace:0,5%roztok,pH=cca8

~vhodnyproprogramysmezioplachemibeznégj
-baleni:5lkanystrbily

Prohlasenivyrobce(Schuelke-Mayr): potvrzujemetimto,zevyse
uvedenépripravkybylytechnickyimikrobiologickyvyzkouseny
vmycichautomatech:BHTInnova2000,InnovaEHAMO,
BelimedSME2000,SME2001,0lympusETD,ETD2,ETD2plus,
miniETD.

DistribuceproCR:Nora,a.s.,NaKampé4,1 1800Praha1.
Tellfax:+420266782929,+420266782992, www .nora-as.cz

schilke -+
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Bezpecnost pacienta - definicia

Kritické momenty -
bezpecnost pacienta " otes oot posk Aok 2t ohns) StrosHYDSl € clafomn

minimalizovat' poskodenie pacienta a dosiahnut’ bezpeénejsiu
zdravotnu starostlivost’

» Bezpeénost' pacienta je zabranenie zbytoénému alebo
potencialnemu poskodeniu v suvislosti s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti.

Y. Béressova

{ Council of the European Union. European Council Reconunendation on patient
safety, includmg the prevention and control of healthcare associated infections.
Brussels 2009)

- rr ’ > L z : . g
Medzinarodné bezpecnostné ciele Kazuistika

» hospitalizacny pripad maj 2015 :

» BC €. 1 Spravna identifikidcia pacientov - nemocnica vypracuje

postup, ktory vedie k spravnej identifikacii pacientov » Pacient z Kliniky detskej chirurgie
» BCE. 2 Efektivna komunikacia N
» BC ¢. 3 Zvysenie bezpecia u rizikovych liekov y 2= rocny
» BC & 4 Prevencia zameny pacienta, vykonu a lokalizacie -
prevedenie » DG: Q753
+ BC ¢. 5 Indikatory bezpecného Standardu e : - - = &
+ BC €.6 ZniZenie rizika nozokomialnych nakaz / NN/ : Opera?ny_ mvazwnyv v_ykon = z"{s_er"e
» BC &.7 ZniZenie rizika poSkodenia pacientov sposobenych padom kolostomie - zlepsenie kvality Zivota
pacienta

v Spracované a upravené - Medzinarodné akreditacné Standardy pre
nemocnice , Join Commmission International, Gracda 2008, ISBN 978 -
80-247-2436-2

Pacient privezeny na COS z klinického
oddelenia

» Overenie totoznosti anestéziologickou sestrou - naramok +

chorobopis .
Sh o . OPERACIA
» Oznacenie dokumentaciev chorobopise -

» Obsahuje zapis o davke premedikacie, cas a podpis
Zaznamo anestéze :

+ zaznamy predoperacna priprava - tivod do anestézie, spasob
anestézie a poloha zaistenie DC

+ Pooperacny priebeh - omamna latka mnozstvov ml, amp.
» Znehodnotena omamna latka

» Datum podpis lekara a sestry
» Poverenie na vnutrozilova aplikaciu (328/2001 z.z)
» Podpis lekara a sestry
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Elektronicky zaznam

Identifikacny naramok /TN s Priprava operacného timu

Priprava operacného
pola

zakroku as
operacnych sestier

Pomocna operacna sestra

Kontrola a odstranenie
nepotrebnych ZP

Ratanie CHN ukladanie do

transpartnych nadob UloZenie koagulacnej

iy

11 12
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Sestersky operacny protokol

Vedenie
dokumentacie
Evidencia v
elektronickej
i
(]

forme ' / /i
f}'/’f ]

¥
¥, -;,-
Falaill i1l

13 14

Sestersky operaény protokol
- Je sucast'ou chorobopisu pacienta

postedmych €0 minit? G
4 Ano
Nevrtahuie sa
Predpokladans kriticke udalost
h’f‘d Fhhroku by
¢ anosteriologichy prietro e
w mediamenty b N

s e Fim g
7 s ll‘.rarryhoo‘::::;".:p predpokiad kritickiho alobo 7
ot Gvode do CA Z::om e i
. o g Ny anesteziol -
frime o Mlmgga 3l znAme &pecifikalprekidior Nrua pobas vhroku nap)
Ano o V
. £ Nia mN:dmm-q
Jo
A 4 A:u-m el vedomi sl

podpis operatéra
Pre im sestier na operatnej sale

Bpla potvrdens sterilita vratane ukazovatefov ¢ vigéza
vysledkov? Z

{ Ano Nia

Sq zname problémy s poméckami, zariadenim alebo
iné problémy?

Ano . Nie

Chemické indikatory
tr.6 - procesu
sterilizacie ZP

Je zabezpeéené zakladné vyobrazenie?
no Nevztahuje sa Nie,

15 16

Presun pacienta na nemocni¢nom l6zku -

Operacny kontrolny list preberanie a odovzdanie sestram na DKAIM

ist
PU BRATISLAVA
ik

17
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Zaznamv chorobopise - zo strany TransportZP 2 COS ha OCS

anestezy

Pacient po celkovej anestéze pri
vedomi, méZe byt preloZzeny na
oddelenie

Cas odchodU e vereennens
Podpis lekdra ....cvieisisiininns

\'vhodnotenie
termodezinfekcie na OCS

Kontrola chirurgickych nastrojov ,
pocitanie CHN a kontrola skutkového
stavu ostatnych pomécok
Vyhodnotenie indikatorov
cistenia na OCS

Vyhodnotenie Chemického
indikatora na COS

Cistiaci proces v
umyvacom automate ,
indikatory Cistenia
. - - Setovanie CHN podla
‘ predpisanych zoznamov

Chemické indikatory
procesu sterilizacie tr.6

acom procese, vedenie

Kontrola CHN po ¢i
ky €isteniaa vyhodnotenie

dokumentacie der
maclikatorov Cistedia

23
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Sterilizacia zdravotnickych pomécok

Kontrola jednotlivych ZP po
procese sterilizacie

Transport sterilnych Zp
na COS z OCS

26

SS
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Dezinfekce instrumentaria
a zdravotnickych prostredku

J. Fafilkova

Prodlouzeni Zivotnosti oSetfovanych ndstroju v rdmci isténia
dezinfekce ovlivriuji tyto zdkladni faktory

LIDSKY
FAKTOR

Pomocneé latky Teplota

Priklady Spatné zvoleného
dezinfekéniho pripravku

Barevné zmény - silikaty dalsi mineralni slouceniny

1. Nedostatecnévymyti cisticiho prostredku obsahujici
silikaty

2. Nedostatecna uprava vodyurcené k oplachu

3. Spatnérozlozeninastroji, fixace Eistic( na povrchu a
nedostateény oplach

Plosna koroze - vliv pH

1. Kysele pH chemické a elektrochemické plsobeni
1. Nerezocel
2. Tvrdokovy
3. Pajenéspoje
2. Alkalické pH chemické a elektrochemické pusobeni
1. Hlinik (bila koroze)
2. Eloxovanyhlinik (bila koroze — diilkova koroze)
3. Dlouhodobé vystaveninerez oceli pisobenim vody a
vlhkosti

z celkovych investici zdravotnickych zafizeni

Osetrovaninastroji je upraveno legislativou

Cely proces manipulace a vyuiiti nastroju by mél byt dokumentovan

\_ Phpravak vyii e v
PFijem > &iténin stuped "‘"n’: oy Baleni Starilizace Skladovani Vide]
7 dezinfekee dezinfekee g calda

Priklady Spatné zvoleného
dezinfekéniho pfipravku

Koroze a barevné zmény — organické zbytky

1. Dlouhyinterval mezi pouZitima pfipravouk dezinf.
2. Poutitinevhodnych dezinf. latek, které fixuji bilkoviny i J
3. Opakované poutitistejného prac. roztoku, ktery je
viditelné znecistén
4. Nedostatecny oplach po myti a dez.
5. SpatnéuloZeninastroju v UZV a myckach (nad45a0C)

Koroze—vyvolana chloridy — dilkova koroze

1. Spatnézvolendezinf pfipravek—obsah chloridi,
bromidd, jodu

2. Zaschlé organickeé zbytky — krev, hnis,..

3. Vysychanivodyna nastrojich

4. Nedostatecné oplachnuty fyziologicky roztok

Jak eliminovat tyto dopady?
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CHIROSAN® PLUS

Sirokospektralni dezinfekéni pfipravek pro dekontaminaci nastrojii

.

Praskovy dezinfekcni pfipravek na bazi generované kyseliny peroxyoctové
Bez obsahu parfému (potencialnich alergenu) a barviv
Neméniciho se vzhled prasku i v ¢asovém horizontu
Zvysena tolerance vici tvrdé vodé

pH blizké k neutralni hodnoté

Registrovan jako ZP tii Il. b d
Expirace 24 mésica

Obsahuje:

perkarbonatsodnya TAED

komplexenzymi —amylaza, lipaza, protedza
tenzidoveé slozky

inhibitory koroze

dalsipomocné latky — chelaty, aprava pH

.

.

.

7

TESTY MATERIALOVE KOMPATIBILTY

[
) ) MEDIN
CHIRURGICKE A STOMATOLOGICKE INSTRUMENTARIUM i}

FLEXIBILNI ENDOSKOPY

INKUBATORY

DENTALNI OTISKOVACI HMOTY

VFN Ustav klinické a experimentalni stomatologie

Co Vam prinasi nova formulace

CHIROSAN® PLUS ?

CHIROSAN PLUS je uréen pro dezinfekci:

nastrojli, pomucek a povrchi zdravotnickych prostiedku

dentalnich obtiskovacich hmot

anesteziologického pfisluSenstvi

7

tonometrd

b

.

==
-

¢

dychacich masek

endoskopt

.

inkubatord

.

vhodnyi pro UZV my¢éky A

[
\
@.

TESTY BIOCIDNi UCINNOSTI

S.our, P aerug.

Baktericidni EN14561 0,5%

E hirog, MRSA
C. albicans EN14562 0,5%
Fungicidni
A niger EN14562 2% 1%
M. terrae M.
il EN14563 2% 1% 0,5%
Mykobaktericidni 2VIUM
M. tuberculosis EN14563 2%
/lm—-nn.ww 3 EN14476 2% 0.5%
Paliovirus
Virucidnf BVDV, Vaccinio EN14476 0,5%
Ratavirus EN14476 2% 1% 0,5%
Norovirus EN14476 2% 1%
. B. subtilis
i 7 o as gu
Sporicidni C. difficile EN13704 2% 1% 0,5%

Produkt splfiuje pozadavky na prokazani biocidni Uéinnosti dle EN 14885 pro ¢ast
MEDICAL/ dezinfekce na nastroje Faze 2 krok 2

10

VYLEPSENA FORMULACE

Srovnani 2% pracovnich roztoku produktu s generovou PAA v systému
percarbonata TAED po 15 min aktivaciv laboratornich podminkach

—_— 8 « —D0 —Chitosan Plus

Chirosan Plus ma rychly nastup generace PAA a udrzuje si hodnotu

nad 1000ppm PAA po celych 48 hod

12
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Chirosan PLUS vyrobeno 10/2014

VYLEPSENA FORMULACE

Chirosan PLUS po 1 roku na stabilitach

Produktsi po celou dobu expirace zachovava standartnivizualni a senzorické
vlastnosti

13

ZAKLADNI UZIVATELSKE
KONCENTRACE

Oblast pouiiti Koncentrace | Expozice Uéinnost
- " 0,5% 5min A(B)(V)
Dezinfekce nastrojii a predméti
1% 15 min A(B)TM(V)
Pfedsterilizaéni pfiprava* 29 Sinin A(BJTM(V)
2% 10 min ABITMV

Vyhlaska 306/2012:

*Predsterilizacni pfiprava:
* bod 2. Pfipravky a postupy pro dezinfekci a myti se voli tak, aby neposkozovaly osetfovany

material

+ Bod 4. f) po ruénim myti ndstrojd a pomicek po jejich dezinfekci v prostfedku
s virucidni uéinnosti je nutny nasledny oplach vodou k odstranéni pfipadnych rezidui

pouzitych latek

PLNE SPEKTRUM
UCINNOSTI

HOMBINACE
3 ENZYMU

ROZPUSTNY,
NEPENIVY

UCINNY
00 5 MIN

STABILITA
ROZTOKU 38 HODIN

@
©
(0]
@
1]

15

SHRNUTI

PIné virucidni i sporicidni ucinnost jiz 0,5% koncentraci
Nizka koncentrace snizuje cenu pracovniho roztoku

Formulace obsahuje vyvazeny komplex enzym, ktere Stépi a
rozkladaiji bilkoviny, tuky a cukry

Pripraveny pracovni roztok nevytvari pénu na povrchu a pevné
castice jsou plné rozpustné

Rychla dezinfekce povrchi zdravotnickych prostredkl , Setfi ¢as
a zvySuje produktivitu vyuziti zdravotnickych prostredkd

2% pracovni roztok je aktivni vic jak 36 hodin
Generace PAA > 1000 ppm

17

SPEKTRUM UCINNOSTI

Koncentrace Expozice Ucinnost

0,5% 5 min A(B)(V)

0,5% 30 min AB(V) + Rota

0,5% 60 min ABCTM(V) + Rota
1% 10 min. A(B)(V)+ Rota
1% 15 min. A(B)TM(V) + Rota |
1% 30 min ABCTM(V) + Rota a Noro |
1% 60 min ABCTMV + Rotaa Noro |
2% 5 min A(B)TM(V) + Rota
2% 10min. ABCTMV + Rotaa Noro |

Kombinace ¢ast a uc¢innosti umoznuje vysokou variabilitu vyuZiti produktu
dle preferenci uzivatele: ekonomicka uspora
casova uspora

14

ZAKLADNI UZIVATELSKE
KONCENTRACE

Oblast poutiti Koncentrace | Expozice Uéinnost
Druhy stupefi dezinfekce * 1% 60 min ABCTMV
(dvojstuphova dezinfekee) 2% 10 min ABCTMV
2% 10 min ABCTMV
Vyssistupen dezinfekce** 1% 30 min ABCTM(V)
0,5% 60 min ABCTMI(V)
Vyhlaska 306/2012:
*pro d tivni fh [¢] nich) o laryngoskopy. Dvojstupnovd

spektrem ucinnosti (alespon baktericidni,

kénim  p

virucidni a na mikroskopické vldknité houby)

rovadénych do sterilnich téinich duti

ni dezinfekee (dezinfekéni pfipravek s dirokym

pektrem ucinnosti, vidy se sporicidni a tuberkulocidni
rostiedky tak, aby byly napinény viechny duté éasti.

udinnosti ponofi suché

16
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Pradlo ve zdravotnictvi
systémoveé reseni

M. Hrubanova

e Faktory ovlivrujici kvalitu
@j textilu )
a vhodnost pro dané
pouziti

kvalita vstupni suroviny
zpusob jejiho zpracovani
* typ pfize

« materialové slozeni

» konstrukce plosné textilie (dostava,'
vazba, ploSna hmotnost,...)

« pouzitd barviva a jiné Upravy

3
e Prehled zakladnich
Gzo zkousek kvality
textilu

« Zdravotni nezdvadnost
— CSNEN ISO 14184-1 - Stanoveni formaldehydu
— CSNEN IS0 3071 - Stanoveni pH vodného vyluhu
— CSNEN ISO 15586 - Stanoveni tézkych kovi
+ Mechanické vlastnosti
— CSNEN 12127 - Plosnd hmotnost
— CSNEN 1SO 13934-1 - Pevnost a taznost
CSN EN ISO 12947-2 - Odolnost v odéru (Martindale)
CSN EN 1SO 12945-2 - Odolnost v{gi Zmolkovani
CSN EN 29073 -1 - Stanoveni ploéné hmotnosti (netkané textilie)
— CSNEN IS0 9237 - Zjistovani prody3nosti
— CSNEN ISO 6330, CSN EN 25077 , CSN EN ISO 3759 - Stanaoveni
Zmeny rozmeru po prani
. \.v'lvljléépka MPQ 93, 94/1999 Sh. - Stanoveni materidlového
sloZeni

[

Textilni zkudebnl Gstav, 5. p.

Gzo Postaveni TZU

Akreditovana zkusebni laboratof
Akreditovany certifikadni organ vyrobkd
Autorizovana a notifikovana osoba pro
vyrobky dle nafizeni vlady

Centrum technické normalizace
Kalibracni stredisko

Akreditovany certifikacni organ

systému fizeni POl
Vzdélavani a projekty n‘?éi

gy

sl  Prehled zakladnich

Gzo zkousek kvality
textilu

CSN EN ISO 105-X12 - Stalobarevnost v otéru

(;SN EN ISO 105-B02 - Stalobarevnost na svétle

CSN EN ISO 105-B04 - Stalobarevnost ,na
mokrém svétle"

€SN EN ISO 105-C06 - Stalgbarevnost v domacim
a prumyslovém prani

CSN EN ISO 105-D01 - Stédlobarevnost v suchém
cisténi

CSN EN ISO 105-E01, E04 - Stalobarevnost ve

vodé a v potu
CSN EN ISO 105-X11 - Stalobarevnost pfi Zehleni

Textilni xkusebni Gstav, 5. p.

CSN P ENV 14237
Textilie ve zdravotnictvi

Norma stanovi pozadavky pro:

oONOUVTh WM

. 1Gzkoviny

. polstafe a prosivané prikryvky
. ochranné kryty matraci proti vihkosti
. prikryvky

. ruéniky

. Zavésy

. obledeni pacientii/détské obleteni
. oble¢eni personalu
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Textiini zkudebni Gstav, 5. p.

= CSN P ENV 14237
TzU Textilie ve zdravotnictvi

Textiini zkufebni Gstav, s. p.

o CSN EN 13795

+ Operacni rousky, plasté a
operacni odévy do Cistych
prostor, pouzivane jako
zdravotnické prostredky

Liizkoviny - vybrané parametry

Stalobarevnost na svétle 24 pro pacienty nemocnicni
[

Stalobarevnost pri prani z4 personél a zarizeni
Stalobarevnost pfi béleni =4
Otér Suchy 23 - 4 Mokry 23 + zahrnuje jednora’zov\i i
Pot Zména odstinu 24 ZapouSténi23- 4 opakované pouzivany textil
Zdravotni nezdvadnost Dle nafizeni

» norma je harmonizovand!

k
7 8

Textilni zkudebni Gstav, 5. p. Textiini zkubebni Gstav, 5. p.

G Vhodnost pro urcené i Kvalita a
TZU e, - TZU v
pouziti, kvalita udrzovatelnost

* jen minimum parametri |ze zjistit smysly + Vhodnost pro primyslovou Gdrzbu
+ lépe je nechat doloZit plnéni poZadovanych _ materidlové slozeni

parametru T — stiihové fegeni

— materidlove listy a atesty dokladajici splnéni <

deklarovanych parametr — kombinace barev
— vyrobkové certifikaty + certifikaty QMS vyrobce — pouzité galanterni doplhky

+ srezervou brat prohlaseni prodejce o poltech -
cyklu adrzby, které pradlo zaruéené vydrzi

+ pfed nakupem vétsich objemi je rozumné ovéfit
vhodnost pro dané pouziti v praxi, tj.

— vzorky odévil nechat nosit personal, pfipadné i pacienty + Pri nfakvl_']pu vetsiho °b}emu pradla i .
a vyhodnotit poznatky — nejdrive vzorek alespoi 20 - 30x vyprat v pradelng,

- stef'n;é tak ostatni druhy textilu provéfit v praxi (lozni, ktera bude nasledné pradlo udrzovat o
stolni, koupelnové pradlo atd.) (technologickym postupem, ktery bude pouzivan pro

znecisténé pradlo) a pak posoudit vhodnost pradia

9 10
Textilni zkubebni Gstav, 5. p. Co by mélo vyiadovat Textilni xkusebni Gstav, 5. p. Pozadaka na
'l zdravotnické zaFizeni Gzu odborné osetreni
pri nakupu pradla pradla
. OdDdEdavattdethéd}a lon skue + Rozhodujici hlediska pro vybér
— DokKument vystaveny nezavisiou ZKusebnou ¥ = A .
(atest, protokol, certifikat), ktery dokidds poskytovatele udrzby by mela byt:
splnéni technickych pozadavku na zdravotnicke = stavebm‘dlspozme provozu a strojni
pradlo vybaveni
« Od Qrad_elny _ i — kvalita technologickych postupt
— stanovisko k vhodnosti pradla pro prumyslovou — vhodnost (pouzitelnost) postupﬁ pro dany
PFiu;;fabclijpokladu opakovanych ndkupl Ize typ textilu 4
ddrazné doporuéit tzv. referencni vzorek — zéruka zvladnuti a dodrgovani
tj. obéma coranami oznaceny kus - vzor hygienickych pozadavku

konkretniho typu konfekcniho vyrobku

11 12
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Textilni zkudebn dstav, 5. p.

Gzo Doporucujeme...

« Od poskytovatele sluzeb vyzadovat, pred
yzavrenim, smlouvy dolozeni optimalni

udrzby pradla:

Znacka %Z propujovanad sdruzenim Sotex

Ginetex CZ DL

>4 v
— certifikat ISO 9001 doplnény certifikatem

Asociace pradelen a Cistiren

AR
Vi

— certifikat Kontrolniho systému .
lib?ggsntammace - RABC podle CSN EN

13

Textiini zkudebni Gstav, 5. p.

Gzo Systém kontrol

- pravidelna mikrobiologicka
provérka 1x ro¢né

« komplexni provéfeni provozu

+ prochazi se provozem ve sméru
od Cisté ¢asti po necistou (neboli
od expedice pradla az k jeho
pfijmu)

« kontroluji se véechny diilezité
faktory pfi zpracovani pradla

+ jednotliveé faktory na sebe
pusobi a zanedbani jednoho z
nich muze negativné ovlivnit
cely proces prani pradla

15

Textilni zkudebni Gstav, 5. p.

Gzo Systém kontrol

« Voda: vstupni voda by méla spliovat
mi!érobiologicke parametry pitne
vody

« Vzduch: max 500 kolonii na m3

+ Pracovnici a manipula¢ni
technika: potencionalni kriticka
mista, dusledna desinfekce!

17

+ je pravidelné

Textiini zkufebni Gstav, s. p.

- ~Certifikovana
Gz pradelna"

. Erédelna, ve které jsou uplathovany systémy

vality
CSN EN 14065: Textilie - Postupy prani textilii
- Kontrolni systém biokontaminace (RABC)

+ ,Zasady" dle OS 80 -01: Prani - Odborne

osetfeni pradla ze zdravotnickych zafizeni a
ustavu socidlni péce

- OS 80-04 Prani - Hodnoceni kvality prani -

Vliv prani na textilie

+ je schopna dokladovat desinfekéni praci

procesy

kontrolovgna z hlediska

mikrobiologickych parametru

14

Textiini zkubebni Gstav, 5. p.

Gzo Systém kontrol

oveéfeni mikrobiologické Cistoty pradla v
celem procesu az po expedici
stanoveni vzdusné kontaminace (Cista |
necista strana)
kontrola vstupni a posledni machaci vody
o, . . v ]

stanoveni ucinnosti desinfekcnich procesu
(lozne plochy vozidel, prepravnich voziku
a ploch, na kterych je pradlo ulozeno)

I3 I v [¢]
namatkova kontrola rukou zamestnancu
zejmena na , kritickych mistech®

16

Textiini xkusebni Gstav, 5. p.

Gzo Systém kontrol

Pradlo:
vzorky se odebiraji pfi jednotlivych
krocich zpracovani pradla

od prijmu az po expedici

z vysledkd musf byt jasné patrny pokles
kontaminace v prubéhu praci technologie
pozadavek na Cisté '
expedovane

pradlo je 2 KTJ/10cm?2

18
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Textilni zkusebni Gstav, s. p.

Gzo Systém kontrol

- Bioindikatorové testy: « neni v lidskych silach znat vSechny

- jsou skute¢nou validaci procesu prani technicke pozadavky na zdravotnicke

- ‘mikroorganismy jsou neseny na textilie a poskytovatele sluzeb prani
bavinéném nosi¢i zataveny v pradia
polopropustné membrané

« test se pfida ke standardni naplni
pracky

+ stejny princip jako pfi stanovovani
ucinnosti parnich sterilizatoru :

Textilni zkuSebni Gstav, s. p.

Zaver

19 20

Inzerce

Podklady pro inzerci dodavejte ve formatu tif, jpg. Protoze Casopis vychazi elektronicky, postacuje barevny model RGB.
Zakladni rozmery inzerce:

Y2 strany na vysku Y2 strany na Sirku cela strana

Novi vadeneec

Nové vademecuns st Nové vademecun
STERILIZACE 1/2008 STERTLIZACE 1/2008 STERILIZACE 1/2008

84x255 mm 182x128 mm 182x255 mm
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Vzdélavani NLZP TROSKA HISTORIE...
na oddélenich
= , — + Vzdélavdnisester se vyvijelo soubéingé s rozvojem
centra|n| ste"l[zace osetfovatelstvi a mediciny.
» Ofetrovatelstvi prodlo dliouhym vyvojem od
D. JeZkova jednoduchého pojeti péée o nemocného az po

soucashou propracovanostkoncepce
osetrovatelstvi.

HISTORICKE OPERACNISALY OPERACNI SALY DNES
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MOZNA SE ZACINALO SE VZDELANIM
TAKTO...

TROSKA HISTORIE...

Vzdéldvaniv Cechdch

+ Prvni osefrovatelskd skola vr.1874, jedind v
Rakousku-Uhersku, po 7 letech zrusena

» Dalii gz vr. 1916 - prvni ceska osetrovatelska skola

+ Preruseni vzdélavanive vdleénych letech

« Pokracovadniv roce 1945

« 1.1947 — cca 40 civilnich a cirtkevnich kol

« 1.1954 - 55 z odeffovatelskych kol vznikly vy3ssi
socidlné zdravotnické skoly a odborné skoly pro
Zenskd povoldni

SOUCASNOST

+ Stfedni zdravotnické skoly — zdravotnicky asistent,
prace pod odbormym dohledem

+ Vyisi odborné zdravotnické skoly
diplomovand vieobecndsestra, q.

+ Vysoké skoly - bakaldrské a magisterské studium
- program o3etrovatelstvi, porodni asistence,
specidlizace ve zdravotnictvi /nutricni terapeut,
fyzioterapeut, dentdlni hygienistka, gj..../

11

TROSKA HISTORIE...

* Florenc Nightingalovéa— prvni osetrovatelskd skola
v Londyné 1860 s

Prvniucelend koncepce
osefrovatelstvi

TROSKA HISTORIE...

- Skolsky zdkon &. 186/1940 Sb. zafadil zdravotnické
Skoly mezi skoly 2. cyklu s ndzvem
stredni zdravotnické Skoly

Imény délky studia na SZ8$ :

2-leté ‘ 4-leté w 3-leté ‘ 4-letée

10

SOUCASNOST
+ Soukromeé zdravotnické skoly — stredni, vysoké

Akreditace zdravotnickych skol pfi MZ CR
nebo M3 CR

Akreditace u MS CR - problémy s uzndnim zafazen(
jako zdravotnicky pracovnik ve zdravotnickém

zafizeni f%,

—~
-
7

12
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STERILIZACE VEZZ - HISTORIE ???

Sterilizace do cca 90. let minulého stoleti

Ve zdravotnickych zafizenich individudlni sterilizace
- na jednotlivych oddélenich,

- na ambulancich,

- pri operacnich salech na substerilizaci

Sterilizaci provadél zaskoleny ZP, , dodkolovak™ nemad
dalii vzdélavanizamerene speciding na sterilizaci.

Lze studovat PSS = INOPS = instrumentdarky na OS

13

LEGISLATIVA

« Zdkon 96/2004 Sb. o podminkdch ziskdvania vzndavani
zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolania
k wkonu &innosti souvisejicich s poskytovdnim zdravoinipece

+ Vyhlaska 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych
pracovniky d jinych odbornych pracovniku

* Vyhldska 306/2012 Sb. o podminkéch predchazenivzniku
asifeniinfekénich nemocnénia o hygienickych poiadavcich
na provoz zdravotnickych zarizeni a Ustavi socidlni péce

« Vyhlaska 99/2012 Sb. o pozadaveich naminimdini
persondlni zabezpecenizdravotnich sluzeb

Nefesi centrdlni sterilizace.

15

VYHLASKA 306/2012 SB.

IV. Sterilizace

IV.l. Vieobecné postupy

Sterilizaci provdadé]i proskoleni zdrav. pracovnici.

Na centrdini sterilizaci zodpovidd za provoz a kvalifu
zdravotnicky pracovnik, ktery absolvoval
specidlizacnistudium nebo certifikaéni kurz,
pfipadné jiny zaskoleny zdravotnicky pracovnik
lékarského oboru.

17

STERILIZACE VE ZZ - SOUCASNOST

V 90. letech minulého stoleti vznikaiji ve ZZ

1. Centrdini sterilizace
- kompletni predsterilizacni priprava ZP

2. Sterilizacni centra
- pouze sterilizace IP

3. Individudini sterilizace

14

VYHLASKA 55/2011 SB.

L celkové poctu zdkladnich profesi oznacenych jako
zdravotnicky pracovnik (§ 4 az 43) bez odborného
dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné
zpUsobilosti mize

39 zdravotnickych pracovniki

prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické
prostredky a pradlo, manipulovat s nimi a zajisfovat
Jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatecnou
zasobu.

16

SPECIALIZACNIVZDELAVANI

1.1.1960 - vznik Stfediska pro dalsi vzd&lavani SZP
v Brné na Methautové ulici a v Bratislavé
1968 - Ustav pro dalsi vzdélavani
steéhovani na ulici Vinarskou
1986 - Institut pro dalsi vzdélavani SZP
2003 - Ndrodni centrum osetiovatelstvi nelékaiskych
zdravotnickych obort /N
2004 - Registr zdravotnickych
pracovnikd

18
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VZDELAVANI NLZPV NCO NZO

Certifikovany kurz

Metody sterilizace, vyssiho stupné dezinfekce a
dezinfekce — zpUsoby jejich kontroly

Uréeni pro

- Vieobecné sestry

- Porodni asistentky

- IP se zodpovédnosti za provoz a kvalitu na CS
- Pracovniky ochrany vefejného zdravi

19
VZDELAVANI NLZPV NCO NZO
Certifikovany kurz - NOVY

Metody sterilizace a dezinfekce - zpUsoby jejich &
kontroly

Uréeni pro
- Idravotnické asistenty
- Jiné NLZIP

21

VZDELAVANI NLZPV NCO NZO

Prvnikurz zaéne v prvnim pololeti roku 2015.
V soucasneé dobé jesté probihaji pripravy.

Piihlaska na web. strankdch NCO NZO.

23

VZDELAVANI NLZPV NCO NZO

106 hodin v probé&hu 12 mésico

Ziskani 63 kreditd

Teoreticka vyuka - 66 hodin

Odbornd praxe - 40 hodin na akreditovaném
pracovisti CS

2 tématické celky

Kaidy je ukoncen testem k ovéfeni diléich znalosti.

Vydadni certifikatu - platnost pro Ceskou republiku.

20

VZDELAVANI NLZPV NCO NZO

100 hodin v pribé&hu cca 12 mésicl

60 kredito

Teoreticka vyuka - 60 hodin

Praktickd vyuka - 40 hodin na akreditovaném
pracovisti CS

3 tematické celky

KaZdy je konéen testem k ovéfeni diléich znalosti.

Vydadni certifikatu - platnost pro Ceskou republiku.

22

VZDELAVANI NLZPV NCO NZO

Katedra ARIPP - specializaéni
vzdélavani v oboru perioperacni péce

Specidini cdst - problematika sterilizace

Podminkou pfijeti je 1 rok praxe na operaénich
sdlech.

Terminy a prihlasky
naweb. strankdach NCO NZIO.

24
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VZDELAVANIV IPVZ - PRAHA VZDELAVANIV IPVZ - PRAHA
INSTITUT POSTGRADUAINIHO VZDELAVANI INSTITUT POSTGRADUAINIHO VZDELAVANI
VE ZDRAVOTNICTVI VE ZDRAVOTNICTVI

Konference o sterilizaénich technikach 2 casti

Uréen pro Vzdélavaci akce &. 207042108

- Vedouci zdravotnické pracovniky na C$ Obé st - listopad 2014

- Dalsi zdravotnické pracovniky ocbsluhujici

zdravotnickou techniku Kaidd je ukonéena kvalifikaénim testem.

- Pracovniky ochrany verejného zdravi )
Uéastnik obdrzi Osvédéeni pro vykon povoldni.

MoZnost prihldeni na web. strankdach IPVZ.

25 .
VZDELAVANI —
C'!-‘Iqé\_f*
Certifikované kurzy pro sanitare Non scholae sed vitae discimus.

v akreditovanych zdravotnickych zafizenich.

) o ) . Neucime se pro skolu, ale pro Zivot.
DosaZzeni 18 let véku, ukoncené zdakladni vzdélani.

Teoretickda a praktickd vyuka SENECA

Iakonceni Ustni zkouskou

Osvédéeni o ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu
zdravotnického povoldni pod odbornym dohledem

27 28
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Skusenosti s vlastnou
kontrolou ucinnosti
sterilizatorov pomocou
bioindikatorov

v UN Bratislava

L. Langsadl, D. Langsadlova

Kontrola uéinnosti sterilizatorov pomocou bicindikatorov je spolu s fyzikalnymi
a chemickymi systémami kontrolnou metédou, ktorej vykonavanie uklada
priloha €. 3 k vyhlaske MZ SR ¢. 553/2007 Z. z. a upravuje Odborné usmernenie
MZ SR na vykonavanie kontroly u¢innosti procesu sterilizacie zdravotnickych
pomécok v zdravotnickych zariadeniach €. OE/3083/2014 .

Bioindikator a skuSobny systém indikuji iéinnost sterilizaéného procesu
preukazanim Zivotaschopnosti ski$obného mikroorganizmu, ktoroukolvek
metédou vhodnou na kvalitativnu alebo kvantitativnu analyzu.

Mikroorganizmami pre bioindikatory su :

8) Geobacillus srearothermophilus pre kontrolu parnych, formaldehydovych a plazmovych
sterilizatorov,
b) Bacllius atrophaeus pre kontrolu horucovzduchavych a etylénoxidovych sterilizatorov.

V kontrolnom systéme sa pouZiva kultivaéné médium zabezpeéujlice optimainy
rast a farebny indikator pre rychlu detekciu ich rastu v termostatu.

Ak sa fyzikalno-chemické parametre sterilizaéného procesu nachadzajd mimo
stanovene] medze, sterilizacny cyklus sa ma vZdy hodnotit'ako nevyhovujuci

bez ohladu na vysledky ziskané pomocou biologickych indikatorov.

Materialy a metddy.

Pri where kontrolnych metéd sme z dévodu bezproblémovej akreditacie laboratornej
cinnosti pouzili pre biologicku kontrolu sterilizatorov komeréne vyrabane sety.

Pre kontrolu parnych .formaldehydovych a plazmovych sterilizatorov sme pouzili bio

indikatory dodavané spolu s kultivacnou podou,
(.self-contained* biologickeé indikatory).

Tie obsahuiju priehlradny kontejner z umelej hmoty

obsahujuci sklenu ampulu s kultivacnym

mediom, papierovy

Geobacillus

s minimalnou hustotou

rezistenciou pri 121°C

Kontejnery sa v pocte

sterilizacnej komory F00

nosic obsahujuci kmen
stearothermophilus
populacie 1,0x10%a
Dyz¢-c para 21,5 min.
danom velkost'ou

viozia do sterilizatora a
wykona sa kontrolny proces sterilizacie pri dodrzani tlaku, teploty a ¢asu danom
prilohou ¢.3 wyhlasky 553/2007 Z.z. Laboratorne spracovanie, ktore je potrebne
vykonat" v den sterilizacie, spociva len v stlaceni kontejnera priloZzenym nastrojom.
¢im sarozlomi ampula s médiom a vytvoria sa podmienky pre rast bakterialnej
kultary bicindikatora. Takto upraveny kontejner sa viozi do termostatu s teplotou
56°C. Konecny vysledok testu sa odcitava za 48h. Rastom kultury sa zmeni farba
média z modrofialove] na zitd.

Skusenosti s vlastnou kontrolou ucinnosti
sterilizatorov pomocou bioindikatorov
v Univerzitnej nemocnici Bratislava

Langsadl L., LangSadlova D.
Univerzitna nemocnica Bratislava
Slovenska republika

2

Mezinérodni kongres - STERIL.CZ - Brno 2014 ‘r (.« S S
X.wyroéni konference €55 Caska spoletnost pro
Kongresove centrum BVV, Vystaviite, Brno, Ceskd republiba, EU tanlizac

L3

Koncom roku 2009 informoval RUVZ v Bratislave vedenie nasej nemocnice
o potrebe zabezpecit' si vlastni kontrolu Gcinnosti sterilizatorov.

Do tejto doby vykonaval tiito kontrolu pre na$u nemocnicu RUVZ
v ramci Statneho zdravotného dozoru.

Vd'aka grantu MZ SR 2007/15-FNSPBA-01 bolo v tom ¢ase vybudované
mikrobiologické laboratérium uréené pre mikrobiologické sledovanie
nemocniéného prostredia.

Vedenie UNB preto uprednostnilo moZnost' pouZit' pre kontrolu
ucinnosti sterilizatorov vlastné laboratérium, pred sluZbami stiikromného
laboratéria.

Pocas roku 2010 bola v Laboratérium OHaE zahajena kontrola icinnosti
sterilizatorov. Toto rozhodnutie bolo zo strany RUVZ Bratislava kladne
prijaté a bola nam poskytnuta maximalna podporaa zna¢na cast’

.know how", tykajlice] sa predovSetkym logistiky transportu
bioindikatorov do nemocniénych a poliklinickych zariadeni.

Pre kontrolu horucovzduchovych sterilizatorov sme pouzili
ProSpore Dry Heat test.

Tento systém obsahuje ampulu so sporami Bacillus atrophaeus v
mnozZstve 108 v jemnom morskom piesku. Ampule sa v pocte
danom vel'kost'ou sterilizaénej komory vkladajua do sterilizatoraa
vykona sa kontrolny proces sterilizacie pri dodrzani teploty a éasu
danom prilohou €.3 vyhlasky 553/2007 Z.z.
Laboratérne spracovanie spociva v dezinfekcii ampul v alkoholovom
dezinfekénom prostriedku. Nasledne sa v bezpeénostnom bioboxe
vrchna éast' ampule odlomi a jej obsah sa nasype do skumavky s
kultivaénym médiom. Inokulované médiumsa vloZi do termostatu s
teplotou 36°C. Koneény vysledok testu sa odéitava za 48h. Rast
kultury zmeni farbu média z €ervenooranzovej na zita.
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Tab.1 Pocty kontrolovanych sterilizatorov v UNB v rokoch 2010-2013
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1 | 1" 6 |43 |40 | © 1

2011 15/(28 |14 | 8 [1[ 1 |15 |51 | 1 [ 11 | 36| 8 |55 [131| 2 1 189

2012 |14 |27 |14 |13 |1 |1 | 11 | 47 | 1 S [ 31| 8 |44 |126] 2 1 |173

2013 19|23 |14 (10 |1 ] 1 | 11 | 41 | 1 7 |27 9 [51 [110] 2 1 [164
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Tab. 2.
Pocty kontrol Gcinnosti sterilizatorov pomocou bicindikaterov v sledovanom obdobi Tab. 3.
Poéty bioindikatorov pouZitych pre kontrolu sterilizatorov v rokoch 2010-2013
“ [ nd
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s A8 B g |8 B @B 8 8 @& i 38 2 3
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T I s [ | a ] 5 |8 a =2 |
| 2010 47 121 26 | © 0 |4 56 0 |0 13 13 2 g Py g 2 .% o g E 2 % g ,.2; B2
[ 2011 [111 |44 |78 [ 38 | 12 [12 190 [212 [12 |31 [ 73 | 9 [419 [372)24 12827 3 B =l Ig g s 2 g3 3 g g g g%
| 2012 |98 [50|102| 61 | 13 [12 {201 |191 |12 |31 | 66 | 16 |432 |38425 12|853 z Z [~ & z & Z Z bl
2013 | 140 {40127 45 | 12 [12[ 190 [180 | 13| 31| 56 | 17 | 488 [338[25]12 | 863 ek b Eg. 5. <. & I -4 &
‘ 2010 12010 /1sa| s | 0 23 |30 | o |olas|u1|6|62s|3ao|as|ar|
2011 281 | 28 760! 8 |14 | 81 |1607 | 51 [14| 90 | 36 | 8 |2738 | 123 [28| 81 |2970
2012|242 |27 ...$?§._|_!_3... 14 | 50 |1560 | 47 |14 |85 | 31 | B |2463 | 118 28| 90 ,22!2?.[
2013|380 |23 |ass | 12 | 14 | o0 | 1912 | a1 |1 | 88 | 27 | o |2838 103 28| 0o [3088 |

13 14

Tab. 4 Porovnanie nakladov na bioindikatory s nakladmi, ktoré by bolo nutné

vynalozit' pri vykonavani kontroly i¢innosti sterilizatora zmluvnou firmou.
Percenta sterilizatoroy, ktoré boli oznaéené za neléinné, alebo ich prevadzka 30000,00 ~ B
bola zastavena z dévodu zistenych zdvaZnych nedostatkov —d 20047.30
28465.90
2500000 27.543.40
Parné |Hortucovzduchové Plazmoveé | Formaldehydové| Spolu
2010 | 2568 10,87 . 0,00 21,72 2000000 -
2011 072 | 7,26 0,00 0,00 3,63
15000,00 == Firemna cenakontroly v €
2012 | o000 | 12,13 0,00 0,00 4,81 -s-Nakladyna bloindikatory v €
12203.16
2013 000 | 2,66 8,00 0,00 1,27 e 1376381 teInia
6677.72
5000,00
0,00
2010 2011 2012 2013
15 16

Zavery

Nase skusenosti ziskané s vlastnou kontrolou tG¢innosti sterilizatorov
moZeme hodnotit’ len kladne.

Za hlavnu prednost’ hodnotime skutoénost', Ze ONHaE ma vd'aka poéitaovému
systému dokonaly prehlad o prevadzke vSetkych sterilizatorov v UNB a o ich
stave. Udaje tejto databazy vyuziva aj RUVZ Bratislava pri vykone
Statneho zdravotného dozoru,

Pouzita logistika zabezpeéuje, Ze uvedené kontroly st dosledne vykonavané
v terminoch stanovenych prilohou &, 3 k vyhlagke &, 553/2007 Z. z. Rovnako
zabezpecuje, Ze laboratérna kontrola sa vykonava v den kontrolnej sterilizacie.

Nami pouZité testy sl jednoduché a je ich moZno pouZit'aj v laboratériu
s minimalnym vybavenim. Vyhodou je to, Ze v pripade netéinnosti sterilizatoru
informujeme pracovisko zvyéajne uz za 24h od sterilizacie.

Zavyhodu povaZujeme aj naklady vynaloZené na kontrolu sterilizatorov, ktoré
s mnohonasobne niZsie v porovnani s cenou vy3etrenia v komerénom
laboratdriu.

Uvedeny spdsob je vhodny pre vaésie nemocnice, pouZivajlce vaési pocet

sterilizatorov

17
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Stanovegl \’nrucit’im ucu:nostl i EN, CSN EN
dezinfekcnich pripravku

Odborné terminy

Definice

Kategorie testll

Faze 1: kvantitativni suspenzni test

Faze 2, krok 1: kvantitativni suspenzni test
baktericidni, fungicidni, sporicidni,

virucidni, tuberkulocidni G¢innost

» Faze 2, krok 2: praktické podminky
(plochy, ruce)

= Faze 3: testovani v praktickych podminkach

V. Melichercikova

Standardni testovaci

!.’ Typy biocidnich pripravki !’ kmeny mikrobi

= Baktericidni Ucinnost: Ps.aeruginosa,
E.col, St.aureus, Ent. faecium, Ent hirae

» Fungicidni: Calbicans, A.brazilliensis

= Zakon ¢. 120/2002 Sb.

= 1. biocidni pripravky osobni hygieny = Virucidni: poliovirus, adenovirus, norovirus
= 2. DP pro privatni a profesionalni = Tuberkulocidni: M. terrae
pouziti a jiné biocidni pripravky = Mykobaktericidni: M.avium

= Sporicidni: B subtilis, B.cereus

= Dalsi kmeny dle pozadavk( a epidemiologické
situace

Mikroorganizmy: SKODLIVINY
i rezistentni az citlivé k DP i BIOLOGICKE

= Priony (CID, BSE, Scrapie) . . v .

«  Bakterilni spéry (Geobacillus, Clostridium) = Mikroorganizmy, vyssi organizmy

= Protozoalni oocysty ( Cryptosporidium) . 4 4 LA :

- Vaiitka helmintd (dscaris, Enterobic = Zdroj - cesta prenosu - vnimavy jedinec
= Mycobakteria ( Mycobacterium tuberculosis) - H H

= Malé neobalené viry (Foliovirus, Farvovirus) " KAZDA PBACEV V,Ev %

= Protozoalni cysty (Giardia, Acanthamoeba) ZDRAVOTN ICTVI PRINASI

= Spory plisni (4spergillus, Penicilium)

=« Gram-negativni bakterie ( Aseudomonas, Escherichia) RIZIKO IN FE KCE !!!

= Vegetativni plisné a rasy (Aspergillus, Candida) . il . 7
= Vegetativni helminti a protozoa (4scars, Cryptosporidium) | Pl‘evence: aktlvnl Imu n|Zace, praCOVI‘II

s Velké neobalené viry (Adenovirus, Rotavirus)
= Gram-pozitivni bakterie ( Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus)
= Obalené viry (HIV, HBV, HSV)

postupy, preventivni prohlidky
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SKODLIVINY BIOLOGICKE

= KREV: HBV, HCV, HIV. CMV, EB virus, Pl. malariae,
L.gripotyfosa, listerie

= SPUTUM: TBC, Str: pneumoniae, H.influenzae,
M.pneumoniae, chlamydie, B.parapertusis, V.infl. a
parainfluenzae, RS viry, C.diphteriae, stafylokoky

= KRK - NOS: N.meningitidis., staf,
strepto., H.influenzae, C.diphteriae, treponemy

22°C/tydny, zmrazené/roky, 100°C/5min.,
60°C/10hod)

* Mikroorganizmy

Cetnost infek&nich onemocnéni roste celosvétové

HIV

M. tuberculosis
HBVIHCV
MRSAIVRE
SARS

«  ptaéilpraseéi
i chfipka

Noroviry
C. difficile
ESBLs

* Doporuéeni DVV/RKI:2008

= PIna virucidnost: Adenovirus,
Poliovirus, Vaccinia virus, Polyomavirus

= Omezena  limited" virucidni
ucinnost: Vaccinia virus, Bovine viral
riarrhoea virus

= Chemotermalni ucinnost: Bovine
parvovirus

11

iVirucidni udinnost
= CSN EN 14476:2014

= Doporuceni DVV/RKI:2008
= Mistni akreditované metody

iéSN EN 14476:2014

= = HDR: - plna virucidnost — Poliovirus, Adenovirus,
Murine norovirus

- omezena virucidnost — Adenovirus, Murine
norovirus
- Dezinfekce nastroijti: Poliovirus, Adenovirus, pfi
teploté 40°C a vyssi Parvovirus
- Dezinfekce povrchil: Poliovirus, Adenovirus,
Murine norovirus
Dezinfekce textilu: Parvovirus

10

Virucidni ucinnost

= Virucidni, HDR, HM, suspenzni, kvantitativni,
faze 2, stupen 1

= CSN EN 14476:2014: Poliovirus typ 1 LSc-2ab,

Adenovirus typ 5 strain Adenoid 75, 4 log

Virucidni: nosicové faze 2, stupen 2,

na rukou, nejsou!!!!

= Poznamka: kvantitativni, faze 2 stupen 1,
suspenzni, potraviny, primysl

€SN EN 13610: bakteriofdg PO01 DSM 4262, P00S
DSM 10567, 4 log

12
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i Virucidni uéinnost

= E.colibakteriofag phi X 174(ATCC 13706 - B1, hostitelska £.co/i C
(ATCC 13706-1)

Fag popsan r. 1959 Sinsheimerem

Modelovy virus rostlinného piivodu, nepatogenni, celed’ Microviridae
Zastupce malych neobalenych virll typu Enterovird a Parvovird
Kubicka symetrieikosahedralniho typu

Eter, acido-, termo- rezistentni

20-30 nm

Genom jednovlaknova DNA nebo RNA, kédoje tvorbu proteinil a
kapsidy a DNA nebo RNA- replikazu

= Odolny proti vyschnuti
= NRL/DS-od r. 1987

13

1.’ Virucidni uc¢innost

= Bakteriofagy ve svété: E.coli
bacteriofag MS2, K1-5, phi X 174

= Metody ASTM F 1671/F1671M (Vest
Conshohocken, PA, 2013,
www.astm.org), NELSON Laboratories

= Prostupnost vird pres rukavice
= Dezinfekeni tcinnost pro VNN

15

i Diskuze

= Podminky vybérovych Ffizeni
= Dokumentace poskytovana
vyrobci/dodavateli

= Laboratorni expertizy a interpretace
jejich VJSledkﬁ (laboratore, zakaznici,
vyrobci/dodavatele)

= €SN EN: nutno doplnit narodnimi
standardnimi metodami

= Dezinfekéni Ucinnosti: A, B, C, T, M, V, H,
P ve zdravotnictvi

= Koncentrace/expozice

17

i Virucidni déinnost
= Rozsah pouziti bakteriofagi:

= Dezinfekce ploch a povrchi — suspenzni
test, nosice

= Dezinfekce rukou a pokozky
= U¢innost dezinfekéniho prani

= Indikdtory pro chemickou a radiacni
sterilizaci

14

!’ CSN EN 14476:2014

L
Asenovirustyn 5, kmen Adenoid 75
= Obaleny DNA virus:
Vaearea virus, kmenBstree
«  Obaleny RNAvirus
Bovine wiral darmbes virus (BVDV), kmen NADL

16

i Diskuze

= Formulace pripravkii: koncentraty, gelové, masti,
pény, ubrousky

= Aplikace pripravki: feSeno ponoreni, neni otfeni,
postrik, aerosol

L ]

= HM, HDR, CHDR, pokoZka, sliznice

= Faze 3: - testovani vlastnosti a Ucinnosti pripravku
pfi praktickych pokusech

= Toxicita, drazdivost, mechanismus ucinku,
ekologie

= Chybi komplexni odborné posouzeni ucinnosti
a v‘astnostt pripravku

18
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Parni sterilizace

szna m kva I Ity pa ry = Forma nasycené pary pod tlakem je nejéastéji vyuzivanou formou
ve sterilizaci serizace,

=Parni sterilizace je netoxicka, rychle ohreje a penetruje. Stejné tak
je i ucinna v niceni mikroorganismu.

&

=Zakladnim principem parni sterilizace je pfimy kontakt
sterilizovanych pfedmétl s parou pfi doporucene teploté, tlaku a
po urcity dany ¢as.

=100 % nasycena para je potfebna
pro efektivni sterilizacni proces.

L. Syrovdtkova

Lead
“\Way
1 2
Parni sterilizace Kritické proménné v parni sterilizaci
=Pressure serves as a means to obtain the high p
. ; = Cas
- temperatures necessary to quickly kill -
. , N
. microorganisms. ‘ =Teplota
=Specific temperatures must be obtainedto =Nasycena para
ensure the microbicidal activity.
=The two common steam-sterilizing temperatures
are121C and 134C.
Lead Lead
"eWay on M "e\Way M
3 4
Zdroje pro vyrobu pary Kvalita pary
«2 zdroje pro vyrobu pary: nemocniéni boilery a self-contained Kvalita dodavane pary do sterilizatoru mize mit zasadni viiv
elekiricke boilery na:

=\/ obou piipadech, a pro pouZity vodni zdroj je nezbytné odstranit «Uginnoststerilizaéniho procesu

vSechny rozpusténé necistoty

&
A

=Kvalitu sterilizovanych predméti
=Kazdy system by mél byt designovan, monitorovan, a zabezpecen -Vykon sterilizatoru
tak aby zajistil pozadovanou kvalitu pary, jeji Cistotu a mnozstvi ,

ktere je vyhovujici pro efektivni sterilizaéni proces.

Lead Lead

Way o Prever 3M
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Vacuum Assisted Sterilizers

A
‘{ |

v|
&

Odstranéni vzduchu je dosazeno
vakuovou pumpou pred vpusténim
pary

Lead

Sterilizacni proces

Zatatek sterilizacni faze
Vhadné podminky pro sterilizaci
Injekce pary

W

/77

&
A

Tak

Lead Odsavani
Te\Way 3M
9
Injekce pary
i 3
Cas
Lead
heWWay M
1

Lead

Sterilizace a kombinace faktort

=Sterilizator
*Proces
=Obaly
=\/sazka

=SloZeni vsazky

Lead
the

Way 3M
8
Odstranéni vzduchu
/‘/ |
Cas ‘_
| /

Lead V |

Te\Way 3M

10

Steam penetration and condensation

o O

Dobré_ Penetrace

Way G 3M

12
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~

&~

&

Nedostatecné vakuum

=Condense front will not disappear

Lead
he\Way

13

Nekondenzované plyny v pare

Nekondenzované plyny jsou definovany jako plyny, které
nemohou zkapalnét kompresi za podminek urcité teploty a
tlaku pouzivané b&hem sterilizacniho procesu.

=kyslik (0,), dusik (N,), oxid uhliéity (CO,)

Pro¢?:
=Sycena vody
=Pilis maly rozmér parniho bojleru
=Podtékani trubek, nadoby

Lead
Te\Way 3M
15
Faze parni sterilizace
Faze2:
Sterilizace
) kil Faze 3:
Faze 1: ’ Schnuti a
= '_-;' Conditioning pressure equalization
g
Ll \
63!
Lead
17

Pfitomnost vzduchu v pare

= Rozlozeni vzduchu v naplni neni vzdy jednotne. Jestlize jsou
pritomne vzduchove, predepsany sterilizacni proces ve
stanovenem case neprobéhne s ocekavanym vysledkem .

&

=Pfitomnost vzduchu v pafe muzZe ovlivnit tlak a teplotu. Zmény
tlaku a pokles teploty vede k tomu, Ze mnozstvi usmrcenych
mikroorganismu klesa.

=\/zduch funguje jako izolant. Pokud je pfitomen v komofe volné
- pokryva povrchy pfedmétu a chrani je pred rychlym ohiatim a
kontaktu s parou. Vétsi povrchy jsou vé&tsim problémem, to je
proctkanina je hure sterilizovatelna. A to je duved
standardizace testu BD.

Lead

he\Way

14

Efekt Nekondenzovanych plyn

Steam Injection
(Steam with NCG's)

Condensation of water

Lead
Te\Way 3M
16
Penetrace a kondenzace pary
“J
‘ Condensation front
Good Penetration
l_'ea‘\?'ii/ay Time m

18
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Effect of Non-Condensable Gases Co rikaji standardy:
Non-Condensable Gases condense in load items or on =EN ISO 17665, 12.1.6 Process control and monitoring: "If the
load surfaces causing a boundary layer preventing steam sterilization process relies on the removal of air from the sterilizer
penetration and sterilizing conditions on the surface. chamber in order to achieve rapidand even penetration of steam

into the sterilizer load, a steam penetration test shall be carried
out each day before the sterilizer is used.”

i
e e el

Lead Lead
"e‘aWay nrsen 3aMm '.eaWay ‘ 3M

19 20

Kontrola pfistroje
Program zabezpeceni sterilizace Bowie & Dick Test

«Ukolem B&D Testuje is kontrola sterilizatoru nezavisle najejich viastnim

méfeni.
elektronického systemu

=Odstranéni vzduchu
Napf ETS. \u
Lead Lead %

Way Mitctonreve 3M Te\Way

21 22

= Penetraci pary
= Testna penetraci pary je koncipovan na134°C /3.5 min
=Ma byt proveden 1x denné pro kazdy sterilizator
nazakladé normy EN ISO 17665

Vyhodou muze byt pouZiti

}_

Program zabezpeteni sterilizace-VCASNE zachyceni chyby

i Biologické indikatory se SUPER rychlym odeétem do 1 hod

B4 Attest—

23
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Chemicka odolnost OOPP

J. Tuhdacek

Mohou se stejné oznacené vyrobky lisit?

Nejprodavanéjsi konkurencéni
vyrobek na trhu

Kleenguard A45

&\

Kategorie 3
Typ 5 — ochrana proti pevnym
casticim
Typ 6 — limitovana ochrana proti
chemickému postiikani

Rozdily Medical device x OOPP

=
SVQREC | papgEc
Medical
Dovimdteal | PPE Catogory

pH MNong ENd20 <= (Only required in PPE directive
Dextarity Nong EN4Z0 <~ (inly required in PPE directive
Sizing ENAS5-2 EN4ZD «—+ MDD Min 240mm PPE as per sizing chart Fig A, eg Siza 9 = 250mm min
Airand Liquid Jeak. Liuid only g Simiar test for Liquid but PPE has additional air test. Both require min
st fuagsy  ENOMA2 S < aiof1s
Chonical (@] Oly Recuired in PPE Ditective. Most thin mil gloves achieve fow
Permeation Test None enereal - == chemical resistance symbol of Baaker with question mark
Force at Break
a?t’;eagem? EN4E5-2 None <+ Only required in MDD, however reguiar test in KC glove plants
m‘f’mﬁ“ Norg enase =] <. Oty Requidin PE Directive Unikely any this mil love wilpass
Leachable Proteins  EN4G53 EN4ZD <+ Similar reguirements for both directives

| Hand Size NG 7 8 ] 0w | n

m"""'ﬂ.":," Z20mm 20mm 240mm Z50mm 260mm 270 mm

Fig A, Sizing chart

EU legislativa

: Riziko na zdravi
Cat3 CE komplexni a 3ivatd
Cat2 CE stiedni mezi 183
Cat 1 CE zakladni Minimalni riziko

Pouze CE komplexni OOPP mohou byt pouZivany

jako ochrana proti chemikaliim v pfipadé rizika

ohroZeni zivota a zdravi

Design

Category |
Zakladni

2
Direktiva 89/686/EEC
OOPP kategorizace a certifikace
Category Il W
Komplexni
Design

v

\ !

==
S

Technicka dokumentace

b v

EC rozdeleni do typu i

Mon toring

EC Prohlaseni o shodé

ce

4

(Ems.q

Jaky je rozdil ,vysetfovacich rukavic*

[ Vylietiovaci rukavice
Medical Device

Tenké primysiové rukavice
PPE Category Il

Testovanodle 93/42/EEC—- Directive 89/686/EEC - OOPP
Medical Device
Ochranit Pacienta Pracovniky
CE Certifikace Vlastni Musi byt certifikovand osoba
CE Marking MDD nnn &éislo certifikaéni
CE osoby (KCP pouiiva 0120 je
N SGS). R Ol
(nnnn
Kontrola kvality Vlastni ve vyrobnim | EC kontrolije findlnivyrobek
zavodé
Audit Neni Auditovéano dle élanku 11

evropské direktivy
89/686/EEC.
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Abychom mohli pdqﬁt piktogram EN 374-3 musime provadét testy udnlqam proti ltho
Dobry dodavatel otestuje Vami pouzivané chemické latky [ tmberty-clak | 2 dossh Zatupns p ik

PROFESSIONAL PROFESSIONAL

Caspotfebny = Dosazeny
k primiku stupen
e (min) odolnosti
A Metyalkohol 67-56-1 Primami alkohol
B Acelon 67-64-1 Katon <10 0
(o] Acelonitril 75058 Sloucenina nitrilu
D Dichlormetan 75-09-2 | Chlorovany uhlovodik =10 1
KLEENGUARD"® (20 Atlantc Green Nirie Gves (90090 - 90094) Sia s
BSEN 3743 2001 E Slrouhik 75150 organické slougeniny >30 3
Chemical CAS Number Concentration % Gloves(Minutes) 5 Soluen 108-88-3 | Aromaticky uhiovodk
Formaioshyds 50-00-0 % Class 6 ,»480 G Dietylamin 109-89-7 SI:;:;“ 60 3
Ghutaraidehyde 111-30-8 50% Class 6 480 H Tetrahydrofuran 109-99-9 | heterocyklicke létky a 120 1
Hydrogen Percude 7722-84-1 0% Class 1,15 - S T ::l:.: -
Sodium Hydroxde 1310-73-2 50% Class 6 480 3 n-Heptan 142-855 [ >240 5
Sodum Hypochiorte 7681-52-9 14% Class 6 2480 K Fiydroxid sodny | 1310732 S
>480 &
L 6% Kyselina sirava| 7764-93-9 | Anorganicka kys i @
EN3T4-3 2002 Permeaton breakthrough tmes - Minules
Chss 0 1 2 3 4 5 6 yarovne s\
Tme <0 1030 | 2060 | 60120 | 120280 240-480 | »430 Prislugné chemikalie nesou symboly upazomujici narnizika, kerd predstavilji —2de e jejich prehled
Usage Not recommended Splash Protecton Medum Protecton High Protecton .
Skodliva Zirava Hoflava Skodliva pro Fivotnl
prostiedi
Ovéfeni typu + prohlaseni o shodé EIZE  KLEENGUARD * G20 Nitrilové rukavice atlanticka zelena

PROFESSIONAL

Chemicka databaze s moznosti
- prohledavani on-line
Peuné i T ="

Ultratenkeé

Lepsi uzitne vlastnosti nez
latexove rukavice pri
srovnatelné citlivosti

Chemicka ochrana OOPP Kat
Il

4 wnzeone 10
9 10
CiL: Aby se pracovni irazy nestavaly!!!
o Prevenceizik: OOPP - osobni ochranné pracovni prostfedky

« schvalené prislusnou autorizovanou zkusebnou
+ urcené k tomu, aby se zaméstnanci jejich pouzivanim chranili pred
riziky pfi praci

Odstranéni Technicka ~ Organizaéni
zdrojerizika  zabezpeceni opatreni

® O

11
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Minulost a soucasnost ve

Minulost a soucasnost SZD sterilizaci. dezinfekci

s Komunikace
Z pOh IEd U dEZI nfe kce legislativa
Vzdélavani
H H Metody, kontrola - parni PS 50, vafi¢e
a Ste rl I |Za Ce Centralni sterilizace, ptisalova sterilizace
Dytrychovy testy
Kapkova metoda

J. Zelenkova

Dezinfekéni pfipravky a Metodicke opatieni €. 14/1985 Sb
Standardni metody kontroly - AHEM

Komunikace, vykon Legislativa, normy

Systém fungujici do roku 2005 + Laboratofe zZU, soukromé 2012 parametr Ao
vlastni laboratote laboratofe a autorizovana osoba Prvni citace norem ve vyhlasce Piima citace norem ve vyhlasce
i = i e i ¢.440/2000 Shb. neni, odkaz na pfilohu
Rozhodovani v ramci HS Objednani sluzby za uplatu Spinéni  urcené normy  nebo
Bez casové prodilevy Rozsah sluzeb? Autorizaéni sety E1, E2, E3.E5 spinéni cJ;eji' Cisti ize v roz'laali:u a
i i i : v i i —véstnik MZCR, castka 6/2003 za podminek stanovenych v
Komunllface mezi odb_ornym Vc.'asny‘termln provedeni pouze v technickém pfedpisu ve Sm;sru §
pracovniky a ZZ bez vainych epid. pripadech - 4a odst. 3 zakona €. 22/1997 Sb.,
nedostatk( sleni i ‘ E 6 — sterilizace- dtto o technickych pozadavcich na
Po rozdéleni na ufad/ Ustav

vyrobky a o zmené a dopinéni

komunik;ce vlazna‘ rozsah sluzeb nekterych  zakonu, ve  zneni
omezeny, odraz | ve ZZ pozdéjsich predpisti, povazovat za
Stabilizovany systém ZU — Cechy, spinéni  téch pozadavki
Marava - pobogky stanovenych technickymi

predpisy, k nimz se tato norma
nebo jeji ¢ast vztahuje, jen po
dobu jejich platnosti.

Prostiedky z& stétnfho rozpottu na financovani laboratomi & daléi pdbomé podpory statntho zdravomiho dozom v

VZdéIéVén i’ SZD letech 2008 - 2014 v mil. K&

Potel piedepsanyeh konteol v ré 0 igslv obdobilel 2006 - 2013 0 21,1%
phicem3patet sdbomjch zamdstnancd na KHS poklesio 28.4% Zdroj MZER 2014

Pracovnici _odboru epidemiologie :{ra:;mai;f;&ﬂ;é;:m pr;r‘;aciliﬂiﬁ;ci i: 135
a DDD, kt?f‘ PfUVad95! SZD ve -z hlavné s praxi s VS vzdélanim jsou 140
byly pTUbEJtTe \:’Zﬁéla\r’kam.f ucast Ecom'l:rétém a nahrazlcvan‘i_ nedﬁsmeéné
na odbornyc onferenci, alifikovanym personalem. Tato skuteénost
kongresech atdy znemaz'lu‘y rgvadérfadné statni zdravomni
NP - . . dozor, nel chybi odboma zpuscbilost
Pofadani x vzdélavacich akci v vyse uvedenych  osob. _ Kontrola 120
oblasti dezinfekce, sterilizace. sterilizaéniho pristroje je provadéna na
% : — objednavku pouze v ramci obchodnich
Prezentovany nejen teoretické vztaht, ne odbormosti.
znalosti,ale i praktické dovednosti, Redeni :  drZitelé autorizace, ZU, ktefi
redéni roztoku, kontrola Gcinnosti, B;ﬁwaukmﬂge “i"“z“pﬁ'é*éh pr:fg;gﬁ 100
testovani ucinnosti ster.techniky v Pracownild, mni Nillo Einost provadi,
realu ZZ. |ednotlivych uzemnich pracovistich, véetné
Stanoveny priority - legislativa l;fl"fga“ :‘a"“ﬁ'zngﬁ zplisobilosti-  poZadavek -
Autorizace se vydava na dobu 5 let, proto je - 4 -
Rozdélenl HS na (fad a Ustay  Debyns, sy byl Pbéas =aistins
Setieni, omezeni financi na akce. novych Ec;nauss} o pfistrojove technice,
mgtodac sterilizace, testu pro sterilizaci 60
atd.)
Srﬁ?_‘dg minimalné 2x roéné ve spolupraci 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
s
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Metody, kontrola

Sterilizace/ dezinfekce varem, Steriliza¢ni technika rozsifena o
soda apod. plazmu,

Pouzivani vafitu bylo oznaceno Sterilizacni system + chemicka
za nepfipustné (viz Metodicky latka

navod MZ z roku 1972). Ordinace Elektronicky B.D test

se musely vybavit parnim nebo
horkovzdusnym sterilizatorem, na
operacnich salech se objevovaly
tlakove vafice.

Neni sterilizator jako sterilizator

Centralni sterilizace, vybaveni, legislativni
ramec

Co vSe se da pojmenovat sterilizatorem

Smérnice pro zdravotnické stavby

Aplikace norem od vyhl.¢.440
/pracovisté cs ~zdravoprojekt

/2000 Sb fesila metody

11A/26/1987 5.1.1993, metodicky Spole¢nost Steril 2014- dava
SEAISIOGH Y MRt # pokyn pro_usmermovani  Urovn  zhklad pro mavih  metodicke
kovoveé nastroje [umoZnuje rychlé gisténi { téchto zarfizeni na uzemi CR. pokynu

nastroju jako jsou nuzky, pinzety a jiné

WHO 90.1eta —spravna klinicka praxe
malé kovové nastroje pii teplote 250° C.

GCP, laboratorni praxe GLP, vyrobni
raxe GMP-podminky pro vyrobu
eciv a ZP

Vxhl.é. 92/2012 Sb nahradila vyhl.c.

221/2010 Sb.- zakladni vybaveni pro

CS chybi

Koncepce oboru CS z r.2001-2002 ?

Negativa CS, SC/ zména nazvu
—duvod finance za validaci
Nedostatek financi vede k tzv.
ekonomické validaci

'

&
g
- g

Kontrola sterilizacni techniky Predsterilizacni priprava

Poskytla v minulostipiehledo: Neexistuje centrainé  Zadna evidence, Predsterilizaéni pfiprava nerozlisovala vgn-c-aoe 12012 Sb ~ pozadavek na
vybavenosti ZZ ster. technikou ) pozadavek vyvstal u kulatého stou - ZP s dutinou a bez-ohecné ZP ZP s dutinou
pfehledy stertechniky se pfedavaly na SZU iezirwisi) admihar Prana1 315, 52014 Pfedsterilizaéni pfiprava — jednotna

autorita HS, dostateény poget odbornych
pracovniku a vzdélani “ve vztahu k oboru
akceptovani rozhodnuti o ster, technice
Standard kontroly uéinnosti - bioindikatory +
fyzikalniméfeniteploty

vy:i‘mku 1 KHS - aparatury k méfeni teploty
éidly s odporovymi teploméry- . Kobikuv
plistroj‘apod.

Vyhoda- kontrola byla provadéna
odbornymipracovniky - nebylto obchod
Firmy = obchod

Pfistrojova technika vyhodnocenim
ekonomickych aspekti vedla k rozvoji
centrainich sterilizaci.

11

Pii vykonu statniho zdravotnho dozoru ve
spolupraci se Zdravotnim ustavem se O
setkava s odbornymi nedostatky napi. pfi
ovéfovani  ster.uéinnosti u  kontrolujicich
pracovniki :
nemaji nebo nedodrzuji  standardni
operacni postup na &innost. na kterou byla
vydanaakreditacenebo ziskana autorizace.
Pro SZU NRL pro sterilizaci — by mél byt
uzemnimi pracovisti ZU 1x za rok podavan
piehled  sterilizani techn}!(gy die stafi
pfistroju, &imz bude zajistén prehled
steritizaéni  techniky wve zdravotnickych
zafizenich a moZnostifeseni.
Udaje by mély slouzit pracovnikim KHS,
v piipade starSi sterilizacni techniky
b optimainé  zabezpefena  utinna
sterilizace ZP /zdravotnickych prostiedidi/ ve
zéravohlc?ch zafizenich,  Termin  do
3112201

definice. Obecné platila presterilizaéni
piiprava pro vsechnlz ZP, proces
stanovuje vysledek, kterého se ma
dosahnout u  ZP v pfedsterilizaéni
priprave.

Konkrétni  postup uréen  pro
endoskopy a jiné optické pfistroje —
VSDa DD.

Reseni jak dosahnout na  kvalitu
cisténi ZP nabizi normy —doporuéujici.
uvedeny v pravnim pfedpisu CSN EN
ISO specifikuji opatfeni, ktera vedou k
prokazani kvality dezinfekce a ¢isténi .
v poZadovaném sledu jednotlivych
kroku. Postup nesmi byt prisn&jsi nez
vyhlaska,

Sirsi spektrum dezinfekénich piipravki
Terminologie —vicedenni pfipravky
Dokumentace VSD

Parametr A,, MDZ

Skuteénost : pracovnici zafazuji do
systému interni kontroly pfisnéjsi
pravidla pro kontrolu dutych ZP
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Sterilizace - Definice neménna, nezavisla na
STJ Jednorazové ZP - Resterilizace

OOQVZ pribézné kontroluji Souéasnost = shoda
Pro autoklavy uréeny bubny i papirové obaly Nejsou schopny denné, na konkrétnim
Pro horkovzdusny sterilizator/STE, HS/ sklenéné nebo kovové dozy, - misté, v kalzde"" Zaayotnicker)
diskuze uzavieny nebo otevieny obal zafizeni kontrolovat spravnost obecné
¢ . N A . zavaznych predpist a ani nikdy
V 80. letech sterilizace jehel, pouZivani kovove folie nebudou.
Pro chemickou sterilizaci obal polyetylen J.Zr:jovuésE obje;zuje crst?z:a. zdalf ndenki
2 i Bt ednoucelovy zdravotnicky prostiedel
Prumyslova §t§rlllzace gama zafeni vyrobeny die norem, sterlizovany &
Var za normalniho tlaku tim | bezpeény pro pacienta Jacinéjsi
Opakovani varu obvykle trojnasobné nez resterilizace” jednoucelovych ZP v
va d tlak JCeskem pojeti*?
r Po = ‘?’" Pravni pfedpis zakazuje - realita
Varné sterilizatory PS 50,60 st cnnaicigen seniatoicn jsapoies dokazuje
Improvizace papinovymi hrnci
Studena sterilizace - Persteril
13 14

Validace Validace

Noma CSN EN 285+A2 je noma zavazna
pro vyrobu a zkousky jsterlllzalnm pied Poznatky z kongresu v Praze

uvedenim na trh (tzv, wvé zkousky), neni i i
Pozadavek od roku 2000 pro Pozadavek pro CS, SC, B k|nma pro uzrvaﬁ epo(wz pdra . luva). ﬁgzg:‘ych abs:tnégécgormfyééi == V;
iliFa&ai i i 5 iz il 3 okument nespecifikuje Zadav| na
sterilizacni techniku praQOV|lsté‘ktera sterilizuji pro vice vahdmahbeine:fkm"w stgfmzace v‘-’hkym spolupraci s fyziky, odbornymi
Bez rozliseni dutych ZP subjektl teplem....”). UZivatel si pouze musi koupit ik trofeni 16
. Poznamka: tvto Jadavk se sterlllzatorodpowdajlcnslonorme pracovna_ *- vyworenim  sys EI'_HLI
Normy CSN EN . Y POz y & V soutasné dobé neexistije EN noma na bazi matfyz, presnym
&7Dtolérance povazuji za splnénépokud je ‘s’?{'ﬁh‘sﬁ{o zatézjuad telisko  pro vem? vypottem k délce testovaci trubice
: i edina noma isujic i ? 4
Vysoké naklady na jednotlivé postupovano  alespah  podie fesné zkusebni Helix télisko je CUEN £ a do doby nové normy pojato jako
urcenych norem. 67-5, urtena pouze pro malé pami SOP.

sterilizatory

sterilizatory (do 1 STJ). Proto ex.stufl na
Pfehodnoceni v roce 2012

trhu ruzna provedeni zatézovych télisek,
Norma prEN v roce 2012 neby|a vyrobci nabizi téliska riiznych tvaru, barev,

Problematické ZP s optikou

materiali, Pro velké s!erlhzator? nemaji
pfijata za;i:ou op«;]m v rémlmachk vysledky se
7 1 i i tvaii liché mohou rozc azet o prokazano, Ze pro
Firmy pfi validaci pouzivaji liché, Provadéni BD testu ot
zavadeéjici argumenty 5?)" téliska dla CSN EN 867-5 nevhodna

Znaéeﬂl zatézového télesa (PCD, Helix....)
Elslem I'IDIW nevyplyva ze slavapcu:h
orma pro téliska pro velké
sterilizatory neexistuje.
Firma. ktera argumentuje s cilem prosadit
sve vyrobky. musi doloZit tvrzeni, pisemné
s uvedenim odstavce normy, o které svoji
argumentaci opira.

15 16

Parni sterilizator byvalé Chirany.

Archiv sterilizatoru
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Z historie mycich zafizeni
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Prvni profi mycka Optika,dezinfekce, VSD,DD

Metodicke opatfeni ¢
T

@

9/1874 Sb- nesnasl - i ZP " ;. bk G
A R TN e il L
m"gg parami nebo radaini sterilizaci v davee 2.5 vyhl.c. ; =V e "

Svét — navrat ke glutaraldehydu,
vysusovani alkoholem

dické opatfeni & 14/1985 Sb- e
fisi — ponont do dezinfektnino
Fu\urarammv‘ I(-rmalm%, omyt & phpravit ke
tf V ‘pfipads, de nemohly byt pouzity
metody stenlizace EC FS aP
stenlizace v roztocich (Perstent

- v 1ato wvyhlasce nejsou zminéna
onkrelni opstien| ve vziahu ke kontaminovanym
ZP, obecné je povinnost zabranit moZnérmy sifeni
infekénich onemocnani

- byl doporiten postup a vybér z
m;a ustanych ;ur-nsh’sat‘&

a) Glutaraldehyd ve 2 % lkoncentrati
aktvovany 03 % NaHCO2 ph expozici 2 a2 3
hodiny

b) Sel

expozia 6 ho P

pipraviku Sekusept pulver
¢) Persterl v 05 % koncentraci pfi

zich 10 rminut

.dvoustuphiova  dezinfekce,, [eté neni

gg%m Sb, - nepoladije doklad o Uspésnost
wy35iho sipné dezinfekee (2pis do deniku )

u dvmslu;r’luve dezinfekce - byl jako
zéklad po2adavan 2% glutaraldehyd

ouZila se studena
utaraldehyd)

entracl 1,5 % pfi
dezinfekd v
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Dytrychovy testy

Kontrola dezinfekce

Pro kvaltativni stanoveni stop chemicke Kvantitativni metody: Laboratofe HS nemaji, pokud
E;’geduiﬁilpog'f; Dytrycha pouzivaly Chemickou analyzou se stanovilo jakékoliv testy- v2dy pres ZU.
chlorové pripravky — aktivni chiér reaguje Dnes vzpominka mnozstvi  ucinné  latky  a Rozsah sluzeb laboratofi je
ﬁ ,g-lglidlnemh zzg vaniku  ZHutého ~ az stavky dezinfekénich pipravki fdnhﬂtll\{yCh h|5|02?kd Orler}tau‘n rozclilny

nédoéervengho zbarveni Jina forma kontroly — riizné testy apkova rychlometoda spoclvala fani i
Pomelin _ — formakishyd _ ‘tvoh Omezens finance v zabarveni nebo odbarveni E:wiaz%%\;angb\‘ilgiigges%]zse%u
o e i testovaneho dezinfekeniho  pgitera yysetfeni neprovadi i kdyz
Ajatin — dimetyliaurylbenzylamoniumchlorid roztoku. Podle pottu kapek se na byly PNy v kontrolz dezinfekce.
reaguje s dusichanem stiibmym za vzniku grafu odecitalo mnozstvi u€inné
bilé’srazeniny nebo zakalu latky v roztoku. Postupy byly
Famosept — rtut tvofi s bifenylkarbazonem vypracovany pro _ dezinfekcni
gslsﬂa‘flgnfglmfifgl 2barveni, stale i v slabé gipravky; Jodonal B, Chloramin

Dikonit, Chlordetal, Chloramin

Slouceni krezolu — krezoly reaguji 1 P : i
s d&aznlonv};nou kyselinou sul!arlxiaunug;.la BM- DIkDI'IIt M, Chloramin B a
vzhznihu Zutohnédelio a2 oranZovotervensh EK)lkonr} s ,deter|gel1t - Perst%rll.

arveni. vantitavni analyticke metody:
(S, oo s ko, Demetce o Goparican \yrobels
Avicenum, 1984) Miroslav Privora: estovani e |1aro<‘:ne_ a pro SZD
dezinfekce, dezinsekce, deratizace, 1980 nedostupne, vysoke naklady.

25 26

Dekontaminace pfi VNN Kam smérujeme, co je nasim cilem

SARS Ebola LEp'SI logistika Uspéénost
Odpovédnost za jednotliva rozhodnuti Verohodnost

1ZS KOPIS HZS Pracovni postupy - SOP Profesni oddanost

Opatfeni spogivajici v OOPP a OOPP Iimo? SP?‘UP'age_ ———

ucinne dezinfekci Biovak -dekontaminace opgfsa?;fam osobnihe nazoru

Priletova karta Pfiletova karta

Sluzby letisté od 21.10.2014

Zjisténi a odstranéni bariér, kompromis?
Motivace k plnému vyuziti pracovni doby

Kultura jednani ?

Zrusena zdravotni ochrana
statnich hranic — ZOSH - v 90.
letech

27 28

SZD - Perli¢ky

Dotaz: prosim o informaci, co je zapotfebi k prepravé kocky letecky do USA
spolu s majitelem. Jake ockovani, popf. karanténa? Dékuji a preji prijemny den
Z e-spisu vykoukl stéZovatel Pxx udavaijici revizora Dopravniho podniku Praha
(jiz v 6. e-mailu), ktery vypada nedivéryhodné, odgudlve. je nechutné pusabici
a v ramci nasich kompetenci by se o néj mél nas Urad zajimat a zasahnout.
Aktivni udava¢ ma dojem, Ze se muZe jednat o povinné hlasenou prenosnou
chorobu, protoze zhodnotil u revizora jesté labilni psychiku.

Zaméstnancimajiv oblibé zkratky a jejich vyznam ?

PLS — pracovné lékafske sluzby, protiletadiova strela

VOP - Verejny ochrance prav, Vojenska obvodova prokuratura

SVP - spravna vyrobnipraxe, Sprava vojenske Policie

PV — pitna voda, Prostéjov

KP - kontrolni plan, Kancelar prezidenta, kosmeticky pripravek

AC —administrativni centrum, Apostolska cirkev, atleticky klub

AOQC - administrativné obchodni centrum, Apellation d Origin Confrolée -
nejvyssi stupen zakonne deklarace ptvodu vina ve Francii

Jsemsijista, Ze do textu nebudete psat zkratky.

29
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Aktuality

Informacni zdroje domaci

Ministerstvo zdravotnictvi: www.mzcr.cz
Narodni centrum oSetrovatelstvi NCONZO:
WWW.NCoNzo.cz

Normalizacni institut: www.cni.cz

Ceska spoleénost pro sterilizaci: www.steril.cz

Zakon €. 268/2015 Sb.o zdravotnickych prostfedcich
Platny od 1.4.2015

Informacni zdroje zahraniéni

Svétoveé forum pro nemocniéni sterilizaci:
www.wfhss.com

Slovenska sekce pro sterilizaci ve Slovenské komore
sester a porodnich asistentek

www. steril.sk

Slovenska spolecnost pro nemocnicni nakazy:
Www.spnn.sk

Svétova zdravotnicka organizace (WHO):
www.who.int/en/

Informace pro autory prispévku

Odborn4 sdéleni, diskusni prispévky a ndzory v ¢estiné
nebo slovenstiné pfijima redakce v elektronické
podobé textovy editor MS WORD, formou prilohy
e-mailu, event. CD v pismu Arial 12. NepouZivejte
zkratky. K prispévku dolozte nazev pracoviste,
e-mailovou adresu a telefonické spojeni.

NevyZzadany material se nevraci.

Obrazova dokumentace
ve formatu jpg, u prezentaci ppi,

Soubory nesmi byt chranény heslem!

Za jazykovou Upravu a spravnost (dajl plné zodpovida
autor prispévku.

Uzavérka dalsiho cisla:

1/2016 10. dinora

CSS

Ceska spole¢nost
pro sterilizaci

¢sS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences
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