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BOZP
na oddeleni CS

Dagmar Jezkova
FN Brno

Cinnost v oblasti BOZP je odvozena
Zakoniku prace,Vyhlasek, CSN EN,
urcujicich zasady bezpecnych postupl a
bezpetného chovani pro véechny
zameéstnance na pracovisti.

Preventivni ¢innost

» Péte o zaméstnance

- pfedchazenl pracovnim Urazum

- pfedchazeni nemocim z povoléani

- jinému ohrozenl zdravi zaméstnancl
= Pége o technicka zafizenl
= Kontrolni €innost

Péce o zaméstnance
Zarazeni na praci a pracovisté podle

» Kvalifikace
» Schopnosti
s Zdravotniho stavu

Péce o zameéstnance

Lékarské prohlidky
VyhlaSka 470/2004 Sb., par.4

* Vstupni
* Periodické - dle charakteru prace, sménnosti,véku

- noéni smény - 1x roéné

- denni smény - 1x za 2 roky po 50. letech véku zaméstnance
- 1x za 6 let do 50. let véku zaméstnance
* Vystupni

Evidence |ékafského potvrzeni.

Péce o zaméstnance

Skoleni BOZP:

* Vedouci zaméstnanci

= Vstupni $koleni nového zaméstnance
* Opakovana Skoleni

« Jind odborna skoleni dle zaméfeni
pracovisté

Dokumentace je zakladana do osobniho spisu
zaméstnance nebo u managementu oddéleni.
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Odpovédnost vedoucich pracovniku za
zaméstance na svéreném pracovisti

* Nepfipustit provadéni ne2adoucich manipulaci

* Nepfipustit vykon price, ktera neodpovida kvalifikaci, télesné a
dusevni dispozici popf. véku a pohlavi

* Nepfipustit pfitomnost zaméstnance ve sméné pod viivem alkoholu
&i toxickych omamnych latek

* Obesilat zaméstnance k lékafskym prohlidkam

» PoZadovat po zaméstnanci G&ast na ogkovani

* Provadét vstupni a opakované Skoleni BOZP

« Zajistovat OOPP pro zaméstnance — odévy, pomiicky

* Nahrazovat fyzicky naro€né manipulace vhodnymi technickymi a
mechanickymi pomdckami

* 1xro&né provadét provérky BOZP na pracovisti

. Zagiit‘cval i socidini podminky pro zaméstnance /denni mistnosti,
gatny, aj./

» Spolupracovat s organy vnitfni kontroly ZZ, s organy statniho
oghorného dozoru pﬁ?ontroiéch prac'gviété i

Povinnosti vedoucich pracovniku

= Pravidelné kontroly dodrzovani BOZP

» Kontroly pouzivani OOPP na kritickych
vy€lenénych Usecich pracovisté

Imycl Usek, fedénl dezinfekénich
prostfedkl,doplfiovani médii do pfistroju,../

« Zaznamenavat pfipady pracovnich Urazl
= Vést dokumentaci /denik drobnych Graz(,. ./
» Al

OOPP zaméstancu

ZP § 133 a narizeni vlady ¢€.495/2001 Sb.,
kterym se stanovi rozsah a podminky
poskytovani OOPP a mycich, Cisticich a
dezinfekEnich prostredkul

Povinnosti zameéstnavatele

Poskytnout OOPP v pfipadé, Ze nelze rizika odstranit
nebo je omezit technickymi prostfedky nebo organizaci
prace

Poskytovat myci, Eistici a dezinfekéni prostfedky

+ Poskytovat ochranné napoje v prostfedi

s nevyhovujicimi mikroklimatickymi podminkami/nafizeni
viadyg. 178/2001 Sb./

Poskytovat OOPP viem osobam na pracovisti/navitévy,
exkurze, kontrolni organy,aj./

Povinnosti zaméstnavatele

Udrzovat OOPP v pouZivatelném stavu
Poskytovat OOPP bezplatné

Stanovit zpusob, podminky a dobu
pouzivani OOPP

Seznamit zaméstnance s pouzivanim
Kontrolovat jejich pouZivani
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Povinnosti zaméstnacu

Zameéstnanec je povinen dbat dle svych
moznosti o svou viastnl bezpeénost

Pouzivat pfi praci OOPP na mistech a pfi
praci, kde jsou uréené

Provadét drobnou udrzbu pfidélenych OOPP
Pouzivat COPP pouze k Ucelu, ke kterému
jsou uréeny

= Nakladat s OOPP 8etrné a hospodarné

15

1/2010

18
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SS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

.

Clen World Forum for Hospital Sterile Supply

25

i

Pfiprava sett e
prO tkéﬁOVé traSplantéty - Tkéarova banka FN Brno zajist'uje

tkanove transplantaty pro

Za pOUiltl’ materiélﬁ vyznamnou &ast zdravotnickych

zafizen| v Ceské Republice. PFi praci
DI NA - H ITx se fidi jak legislativou CR tak
standardy Evropské asociace
tkanovych bank. Jako prvni tkanova
i ] - banka v Evropé ziskala TB FN Brno
D. Prochazkova, D. Spirka standard kvality SO 9001:2000

v roce 2005.

Fakultni nemocnice Brno _
Tkanova banka U

6t

sek tkanovych transplantaci a expedice
se zabyva

— Odbérem, pfipravou, kontrolou kvality,

V.wyrogni kenference CSS — STERIL.GZ Brno 2009 bezpednym uloZzenim a expedicl tkafovych

20.10. - 21.10. transplantatl od Zijicich nebo zemfelych déarcd
D.Prm:shazkova, tkanl
D.8pirka

— Bezpeénym uloZzenim autolognich
muskuloskeletalnich stépl

34
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?;m* Druhy setd
A 4
= Operaénl set pro odbér oénl tkané
= O¢nl desinfekéni set

« Viastni odbér tkani se provadl na autoptickych
sdlech za aseptickych podminek

= Je nutné zabezpecit sterilnf prostiedi pro odbér
tkani

» Sterilniho operaéniho pole je dosaZzeno pomoc!
desinfekénich prostfedkl a sterilnich rousek

Kozni desinfekéni set
Koznl odbérovy set

Set na uloZeni autotransplantatu

IT(gzrl\é rouskovaci sety nutné pfi zpracovani
n

el Druhy setd
-
= Firma DINA —HITEX zhotovuje dle nasich . : . i ;
pozadavkU rGzné druhy setd specifické pro ~ P viastni prac! petfebujeme | speciding
jednotiivé oblasti pouziti materialy, které nam firma dodava

» Jako jsou Scrub Care, coZ jsou &isticl houbigky s
emulzi § % povidone jod — dovoz Kalifornie

= Specialni kontejnerky pro uloZzeni koznich stépl

« Jednotlivé poloZzky jsou v setech uspofadany - dovoz Holandsko

podle potfeby pouziti pfi jednotlivych procesech

Druhy set(l UloZeni setl

= V sortimentu je cca 16 rlznych setl napF.:
» Kostni desinfekénl set

Multitkarnovy set pro rouskovani
Multitkanovy set pro baleni

Set pro baleni ligament
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E oot Odbér tkani

(FN

‘%o Sety vﬁ'm
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Qdbér a baleni tkani
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Achillova §lacha
pfipravena k balen|

h=rcs o Zpracovani vazl

i

i}
(FH )

wsexol Achillova $lacha v primarnim obalu
- Pfiprava ligamentum patellae

20

swamio) Ligamentum patellae opracované
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E Svalova slacha

BRNO ™ B0 Kostni spongiesni
“v‘ v” transplantaty po fragmentaci

-

2 o

Autotransplantat kalva

‘FNBRNO) Fascia lata pfipravend k zamrazeni

2 26

Zpracovani Zpracovani

¢
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= S firmou DINA - HITEX spolupracujeme jiz 15 let

= Kazdé tvorbé setl pfedchazi dialog mezi
objednavatelem (TB) a vyrobcem (DINA-HITEX)

= VZdy dostaneme sety na zkousku

Koznl §tép meSovany

2
3

SS

Ceska spolecnost

‘Ero sterilizaci
| *vk

Clen World Forum for Hospital Sterile Supply
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Personalni
legislativa

Legislativa v roce 2009

¢ Narizeni vlady, kterym se stanovi
katalog praci ve veiejnych sluzbach a
spravé a navrhu naFizeni vlady, kterym
se méni narizeni vlady €. 469/2002 Sb.,
kterym se stanovi katalog praci a
kvalifika¢ni predpoklady a kterym se
méni narizeni vlady o platovych
pomérech zaméstnanci ve veirejnych
sluzbdch a spravé, ve znéni pozdéjsich
predpisii

Erna Micudova

Legislativa v roce 2009 Co to prineslo do praxe ?
¢ 74/2009 Sb. Narizeni vlady, kterym
se méni na¥izeni vlady ¢. 564/2006

Sb., o platovych pomérech
zaméstnancu ve verejnych sluzbich
a spraveé

( duben THP)

{ * Problémy se zaFazovinim
4 - Navyseni platu u nékterych kategorii
{ NLZP
¢ Zklamani u téch, kteri nebyli prefazeni
XK NavySeni nakladii provozovateli
¢ Sliby zdravotnich pojistoven

Legislativa v roce 2009 Legislativa v roce 2009

¢ 130/2009 Sb. Narizeni vlady., kterym se
méni narizeni vlady €. 564/2006 Sb., o
platovych pomérech zaméstnancii ve
veiejnych sluZbach a spravé, ve znéni

¥  nafizeni viady €. 74/2009 Sb.

# * 133/2009 Sb. NaFizeni vlady, kterym se
méni narizeni vlady €. 564/2006 Sb., o
platovych pomérech zaméstnancii ve
veirejnych sluibach a sprave, ve znéni
pozdéjSich predpisi

¢l * Metodicky pokyn k realizaci a ukonéeni
adaptacniho procesu pro nelékaiské
zdravotnické pracovniky ( MZ CR Zn.
¢.j.: 18537/2009 )

40
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Legislativa v roce 2009

¥ * 186/2009 Sb. Vyhlaska o reziden¢nich
_ mistech

{ * 189/2009 Sb. Vyhlaska o zkouSkich
podle zdakona o nelékaiskych
zdravotnickych povolanich

Legislativa v roce 2009

| * 176/2009 Sb. Vyhlaska, kterou se
stanovi naleZitosti Zadosti o akreditaci
vzdélavaciho programu,
organizace vedélavani v rekvalifika¢nim
zaFizeni a zpiisob jeho ukonéeni

Legislativa v roce 2009

i * Novelizace vyhlasky ¢. 423/2004 Sb.,
kterou se stanovi kreditni systém pro
vydani osvédéeni k vykonu
zdravotnického povoldani bez pFimého
vedeni nebo odborného dohledu

zdravotnickych pracovnikii, ve znéni
vyhlasky €. 321/2008 Sb."

1/2010

41

Legislativa v pripominkovém
rizeni

2| ¢ Poiadavky na minimilni technické a
W4  viécné vybaveni zdravotnickych zaFizeni
1 lizkovych zdravotnich sluZeb a na
minimalni personalni zabezpeteni
% liZkovych zdravotnich sluieb
\ + P¥ipominky k vyhlaSce 424/2004

¢ Novelizace Zakoniku prace

10

Legislativa v pripominkovém
rizeni

§, * pripominky k vlaidnimu ndvrhu kterym se
méni zakon €. 96/2004 Sb., o podminkich
ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a

k vykonu ¢innosti souvisejicich

s poskytovanim zdravotni pée a o zméné
nékterych souvisejicich zakoni (zakon o
nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve
Znéni pozdéjsich predpisu

"

Zaver

| ¢ Kaidy z nis se miiZe zapojit a to
prostrednictvim odbornych a
odborovych organizaci

% * To jak vypadaji legislativni normy je i
i  vysledkem naicho zajmu & nezdjmu

12
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Sterilizace
zdravotnickych
prostredku

MUDr. Ivan Kares
Krajska nemocnice T. Bati, a.s. Zlin

Souhrn:

Predsterilizacni pfiprava zdravotnickych prostred-
ka a zpusoby jejich sterilizace. Kvalita sterilizace je
vysledkem ucinné predsterilizacni pripravy, potreb-
né sterilizacni techniky a kvality sterilizacniho média
i obalt slouzicich k ochrané vysterilizovanych pred-
méti pred sekundarni kontaminaci.

Soucasti celého procesu je prubézna kontrola ste-
rilizace, zahrnujici monitorovani sterilizacniho cyk-
lu, kontrolu ucinnosti sterilizacnich pristroju a kon-
trolu sterility vysterilizovaného materialu. O kontro-
le sterilizace se vede prukazna dokumentace, ktera
se archivuje minimalné 15 let. Nedilnou soucast(
sterilizace zdravotnickych prostredku je jejich skla-
dovani a transport.

Klicovaslova:

predsterilizacni priprava, sterilizace, dezinfekce,
myti, sterilizator, vsazka, chemicky a biologicky indi-
kator, monitoring, dokumentace, personal

Motto:
Nejvétsim uspéchem soucasné civilizace je to,
Ze vytvofila bytosti, které ji dokazi vydrzet.

Sterilizace zdravotnickych prostfedkd (dale jen
ZP) ma nezastupitelnou roli v prevenci nemocnic-
nich nakaz a je soucasti systému oSetfovatelskych
cinnosti, které navazuji ¢i dopliiuji ¢innosti Iékarské
v primarni, sekundarni i terciarni sféfe. Kvalita pro-
vedené sterilizace pouzitych ZP je zavisla na odbor-
ném vzdélani personalu, prostoru, kde se provadi,
odpovidajici pristrojové technice, technologii a na
uplatiovani systéemu kvality dle platnych norem.
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Cilem sterilizace je zarugit uroven bezpecné sterility
( 10-6 ) ZP pouzivanych v diagnostice, |écbé a oSe-
tfovani pacientl. Tato Uroven znamena pravdeé-
podobnost vyskytu maximalné jednoho nesteriiniho
predmetu v 1 milionu sterilizovanych.

Legislativniramec

2 narodni standard VARIA/16 - Sterilizace
zdravotnickych prostredku ve zdravotnickych za-
fizenich a ustavech socialni péce (Programy kvality
a standardy lé¢ebnych postupt, Verlag Dashéfer,
2006)

< souvisejici narodni standard VARIA/15 -
Dezinfekce zdravotnickych prostiedki ve zdra-
votnickych zafizenich a ustavech socidlni péce
(Programy kvality a standardy lé¢ebnych postupu,
Verlag Dashéfer, 2007)

2 Vyhldéka MZ CR &. 195/2005 Sb., kterou se
upravuji podminky pfedchazeni vzniku a Sifeni
infekEnich onemocnéni a hygienické pozadavky na
provoz zdravotnickych zafizeni a ustavu socialni
péce

2 CSN EN ISO 9001:2008 — Systémy mana-
gementu jakosti - PoZzadavky

Co ovliviauje vyslednou kvalitu

sterilizace ?

© Predsterilizacni priprava

® Sterilizaénitechnika, kvalita sterilizaéniho média

® Vsazka

© Prabeéh sterilizacniho cykiu

©® Skladovani a distribuce vysterilizovanych zdra-
votnickych prostiedki

® Personal

Ad 1. Predsterilizacni pfiprava zahrnuje dekontami-
naci, strojni nebo ruéni myti ZP, oplach, pfip. Cisténi
ultrazvukem a nasledné osuseni s vizualni kontrolou
a vyrazenim event. poskozenych ZP. Posledni fazi
pfedsterilizaéni pfipravy je pak zabaleni sterilizo-
vanych ZP do opakované uzivanych (kontejnery,
kazety) ¢i jednorazovych (papir, kombinované papir
-folie, Tyvek, Polyamid, Polypropylen ) oball a rad-
né oznaceni vysledného produktu. Velkou roli zde
hraje zplsob a peclivost provedeni, pfipadné ¢aso-
va prodleva a skladovani pred vlastni sterilizaci
(pozor na tvorbu biofilmu !).

Lze dezinfikovat bez sterilizace, ale nikdy steri-
lizovat bez kvalitni pfedsterilizacni pfipravy!
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Ad2. Sterilizaéni pfistroje, jejich kvalita a stafi, ale
i jejich umisténi a prostiedi, v némz jsou provozo-
vany, mohou kvalitu sterilizace zasadné ovlivnit.
Sterilizacni technika musi byt prfed zahajenim steri-
lizace peclivé kontrolovana a sterilizaéni cyklus ve
svem prubéhu monitorovan, abychom meli jistotu,
Ze v celém stanoveném rozsahu byly dosazeny
predepsané fyzikalni, pfipadné chemické paramet-
ry. Pfedpokladem uspéchu jsou plné funkéni a kali-
brované tlakoméry, teploméry, Casové spinace,
registracni zarizeni a fidici jednotky, které jsou
soucasti sterilizatort. Samozfejmosti musi byt pra-
videlny kvalitni servis.

Sterilizacni média
# Sterilizace vihkym teplem — médiem je nasycena
vihka para, jde o mokry sterilizacni proces ke
sterilizaci termostabilnich balenych i nebalenych ZP
k opakovanému pouziti.

Kvalita pary zasadné ovliviiuje vysledek procesu
sterilizace:

® mokra para (smés syté pary a kapaliny téZe tep-
loty) nepreda energii , tzv. odtece, nesterilizuje

® npasycend pdra (para, jejiz teplota odpovida pfi
stavajicim tlaku kfivce sytosti) ma sterilizacni
ucinek. Pro uéely sterilizace se vyrabi z upravené
vody, pfipustny limit nekondenzovatelnych plynu je
max. do 3,5 objemovych %, zbytkovy vzduch max.
do 1 objemového %

® prehrata para (para, jejiz teplota pfi stavajicim
tlaku je vySsi nez teplota odpovidajici kfivce sytosti)
nema sterilizacni Gicinek

Nastavené hodnoty

Teplota Tlak Pretlak Steriliza¢ni expozice

°C kPa bar kPa bar min,

121 205 | 2,05 105 1,05 20

134 | 304 | 3,04 204 2,04 4 — jen k okamziteé
spotiebé

134 | 304 | 3,04 204 2,04 7 —VT,BD,tlak
13 kPa,
odvzdusnéni

134 | 304 | 3,04 204 | 2,04 10

# Sterilizace proudicim horkym vzduchem -
médiem je proudici horky vzduch, jedna se o suchy
sterilizacni proces, ktery slouzi ke sterilizaci bale-
nych i nebalenych termostabilnich ZP z kovu, skla,
porcelanu, keramiky a kameniny k opakovanému
pouZiti. Horkovzdusna sterilizace se provadi v pfis-
trojich s nucenou cirkulaci vzduchu.
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Nastavené hodnoty
160°C 60 minut
170°C 30 minut
180°C 20 minut

Sterilizator se smi otevrit po skonceni sterilizace
az po ochlazeni komory na80°C!

# Nizkoteplotni sterilizace — je ur¢ena ke sterilizaci
termolabilnich ZP k opakovanému pouZiti.

+ sterilizace plasmatem — sterilizacnim médiem
je 58% peroxid vodiku, jenz se pfi vysokém vakuu
rozdéli na volné radikaly, které sterilizuji. Jde o su-
chy sterilizacni proces, nema penetracni vliastnosti,
pusobi povrchové. Neni uren pro sterilizaci poréz-
nich a celulézu obsahujicich ZP.

+ formaldehydova sterilizace — sterilizacnim
agens je formaldehyd, jedna se o mokry sterilizacni
proces, penetrace do materiall je velmi nizka, uéin-
kuje predevSim povrchové. Formaldehyd se radi
mezi toxicke latky, je proto nutny alespon 1 x ro¢né
monitoring prostredi.

+ sterilizace ethylenoxidem - sterilizacnim
agens je Cisty ethylenoxid (EO) nebo etoxen ( smés
Cistého EO s CO2 ). Jde o mokry proces sterilizace,
vzhledem k! toxicité ethylenoxidu a jeho vysoke
penetraci do sterilizovanych predmétu je nutna delsi
doba odvétrani a prubézny monitoring prostredi.

Ad 3. Vsazkou sterilizatoru rozumime soubor zdra-
votnickych prostiedkd ( ZP ), které maji byt sou-
Casne sterilizované v jedné a téze sterilizaéni komo-
fe v jednom sterilizaénim cyklu. Pro vsechny
zpusoby sterilizace plati, Zze zdravotnicky
prostiedek je uzZivan a pro opakované pouziti
sterilizovan v souladu s navodem a pokyny
vyrobce.

Za kvalitu provedené sterilizace ZP zodpovida
zdravotnicky pracovnik minimalné s kvalifikaci vSe-
obecné sestry.

# \/sazka u sterilizace vihkym teplem — ZP ve
sterilizacnich obalech se ukladaji ve svislé poloze
do sterilizaénich koS0, nesméji se dotykat stén ko-
mory sterilizatoru. Kontejnery se ukladaji max. do
vysSe 60 cm, nejtézsi material a sita se ukladaji nej-
nize v komore. Pokud vsazku tvori nebalené ZP, je
cely obsah vsazky uréen k okamzité spotrebé a ta-
kovy zpusob sterilizace je vyhrazen prakticky jen pro
tzv. pfisalovy systém sterilizace. Obecné plati, ze
vsazka ma byt stejnoroda, kombinované obaly se
ukladaji systémem papir na papir, folie na folii.
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# Vsazka u sterilizace proudicim horkym vzdu-
chem — ZP se ukladaji na sita, nebalene ZP jsou
urceny k okamzité spotfebé. Pouzivané kazety ( jen
typy schvalené pro horkovzdusnou sterilizaci! ) se
do sterilizatoru vkladaji uzaviené. Steriliza¢ni komo-
ra se plniminimalné na 10 % a maximalné na 50 %.

# Vsazka u nizkoteplotni sterilizace — vkladame
pouze balené ZP, vsazka se nesmi dotykat stén ko-
mory. Optimalni pinéni sterilizaéni komory od 10 %
do 75 %.

Kazdy sterilizovany ZP musi byt pfed vioZzenim do
sterilizatoru radné oznacen datem sterilizace, da-
tem exspirace volné ulozeného ZP a koédem odpo-
veédného pracovnika. Dale musi byt kazdy sterili-
zacni obal opatfen tzv. procesovym chemickym
indikatorem, do kaZzdé vsazky musi byt vioZen che-
micky indikator sterilizace v poétu odpovidajicim
velikosti komory. .

Typy chemickych indikatorG definuje CSN EN
ISO11140 -1 jako latky, které reaguji na podminky
ve steriliza¢ni komofe v prabéhu sterilizace a déli je
do 6 trid:

Trida 1—procesové indikatory

Trida 2 — specifické indikatory ( napf. BD test)
Trida 3—indikatory pro jednu proménnou
T¥ida 4 —indikatory pro vice proménnych
Trida 5—integracni indikatory

TFida 6 —emulacni indikatory

ilustracni foto:
(pfevzato z http://www.medplan.cz/webmagazine/products.asp7idk=244)

Ad 4. Prubéh sterilizace vihkym teplem — Pred zaha-
jenim vlastnich steriliza¢nich cykll je denné prede-
psano proveést u kazdeho sterilizatoru ( pokud je
takto vybaven ) vakuovy test, coz je test tésnosti ste-
rilizacni komory. Potom provedeme Bowie-Dick
test, ktery je testem priniku pary a teprve po
zhodnoceni Uspésnosti obou testll mizeme pfikrocit
ke viozeni prvni vsazky do komory sterilizatoru,
zvolit pfislusny sterilizacni program dle druhu vsaz-
ky a spustit sterilizaéni cyklus. B&hem provozu
sterilizatoru sledujeme fyzikalni parametry probi-
hajiciho cyklu. Po ukonéeni procesu vyhodnotime,
zda sterilizani proces byl kompletni, zda bylo
dosazeno zadanych parametrl a zda vioZzené
chemické indikatory sterilizace tuto skutecnost
prokazaly standardnim zbarvenim. Teprve pak po
kontrole zbarveni procesovych indikator na jedno-
tlivych vysterilizovanych ZP mGZeme parametricky
uvolnit vsazku do obéhu, tedy povolit jejich skla-
dovani a distribuci ke spotiebé na zaklade
fyzikalnich parametr(i dat procesu.

Analogicky postupujeme i pfi vyhodnoceni
prabéhu sterilizacnich cykld u ostatnich zplsobi
sterilizace. CSN EN 1SO 9001:2008 zafazuje obec-
né proces sterilizace mezi zvlastni postupy, u nichz
neni mozné urcit u¢innost mérenim koncového pro-
duktu a vysledek se hodnoti nepfimo posouzenim
procesovych dat—parametru.

V8echny rozhodujici udaje dokumentujeme ve
sterilizaénim deniku. Steriliza¢ni denik je oznaden
nazvem pracovisté, typem pfistroje, jménem odpo-
veédného pracovnika, dobou platnosti, dobou archi-
vace a kontaktnimi udaji o odborne firme provadeéjici
servis.

Dokumentace sterilizacniho cyklu obsahuje:

+datum

*obsah vsazky ( sterilizované ZP)

*dosazené hodnoty ( ¢as, teplota, tlak )

*slovni vyhodnoceni exponovanych chemickych
indikatoru

* podpis pracovnika

*vytisk z tiskarny fidici jednotky sterilizatoru

Kromé uvedeného se ve sterilizaénim deniku
uvadéji zaznamy o harmonogramu preventivnich
prohlidek pfistroju se zaznamem jejich vysledkd,
zaznamy o béznych opravach, vysledky kontrol
provadénych externimi pracovisti ( biologické indi-
katory ), zaznamy o zaskoleni a dalSim periodickém
skoleni pracovnik.
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Ad 5. Skladovani vysterilizovanych ZP musi byt za-
jisténo v prostredi bezprasném s optimalni teplotou
15 — 20 °C a optimalni vihkosti 40 — 60 %. Skla-
dovaci prostory je nutno udrzovat v Cistoté a pravi-
delné zde provadét plosnou dezinfekci. Pribézné je
treba kontrolovat, zda skladovany ZP nema proslou
exspiratni dobu. Po uplynuti exspirace je nutno
zdravotnické prostredky vyradit z obéhu. Pro distri-
buci vysterilizovanych ZP do mist spotieby pouziva-
me pevné ochranné transportni obaly, které
dostatecné ochrani ZP pred sekundarni kontami-
nacia pred poskozenim.

Obaly pro jednotlivé zpusoby sterilizace a jim odpo-
vidajici exspirace uvadi Piiloha ¢. 3 Vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi CR ¢. 195/2005 Sb.

Ad 6. Dodrzovani hygienickych zasad vCetné hygie-
ny rukou zdravotnickych pracovniki je zékladem
prevence nemocnicnich i profesionalnich nakaz.

) Kazdy ZP pouzity k vySetfeni, |é€eni i oSetreni
pacienta je z hygienického hlediska povazovan za
kontaminovany.

» ZP k opakovanému pouZziti u aseptickych vykont
se sterilizuji, aby se zabranilo moZznému vzniku a
pfenosu nemocniénich nakaz.

b ZP urCene k jednorazovéemu pouziti se po pouziti
skladuiji a likviduji jako nebezpecny odpad.

Personal musi byt seznamen se standardy popi-
sujicimi fyzikalni, chemicka a biologicka rizika vyko-
navané cinnosti a tyto standardy dodrzovat. Musi
absolvovat pravidelné preventivni prohlidky, musi
byt ockovan proti virové hepatitidé B. Pracovnici
musi byt dikladné seznameni s provoznim fadem
pracovisteé, mit k dispozici bezpecnostni listy pou-
Zivanych chemickych latek a pouzivat dusledné
osobni ochranné pracovni pomucky. VS8ichni pra-
covnici musi periodicky absolvovat $koleni v proble-
matice bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci ( min.
1x ro¢né ) a Skoleni k bezpecné manipulaci s tlako-
vymi nadobami (osvédceni plati 3 roky ).

Zaver:

V soucasneé ére invazivni mediciny je kvalitni steri-
lizace zdravotnickych prostfedkl dulezitym piedpo-
kladem minimalizace rizika nemocnic¢nich nakaz.
Nezbytny je profesionalni pfistup, dobré vybaveni

a systém kontroly.

45

Ljrerafura:
Sramova H. a kol., Nozokomialni nakazy Il., Praha:
Maxdorf Jessenius, 2001

Vyhlaska MZ CR &. 195/2005, kterou se upravuji
podminky predchazeni vzniku a Sifeni infekcnich
onemocneéni a hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni a ustavd socidlni péce.

Narodni standard VARIA/15, Dezinfekce =zdra-
votnickych prostredku ve zdravotnickych zarizenich
a ustavech socialni pece, Praha: Verlag Dashofer,
2007.

Narodni standard VARIA/16, Sterilizace zdra-
votnickych prostredki ve zdravotnickych zafizenich
a ustavech socialni péce, Praha: Verlag Dashodfer,
2006.

CSN EN ISO 9001:2008 -
mentu jakosti- PoZadavky.

Systémy manage-

CSN EN ISO 11140-1 - Sterilizace produktt pro
zdravotni péci - Chemické indikatory, 2007.

SS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

Clen World Forum for Hospital Sterile Supply
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Vicekomoroveé
dezinfekcni

mycky

Ing. Pavel Krivonoska

GETINGE
Tradiéni ieﬁnolwrnnmﬂ ml GITINGE GROYD

+ wlechny taze mdl @ deninfekce v edne komofe
- oplach
= myti
= oplach
= termodexzinfekce
- Sygend
» délka cyidu 40 - B0 mmut
+ vice op &l = vice myfek
= lwlik j= dostatedny pofet?
« ormezeni finantni

* OMEZEN prostorove

o+ mytl konte|ried, AN 530, laparskople,
misy, 17

.Mytek neni alespod 1x denné dost..."

WEAR B e s | Geinge &1 (10

GETINGE
Princip vicekomorové myeky GETIMGE GROLP

» taktovacl, tunslove, indexove,

+ taze procesu probihajl v nékalilka
Specialzovanych’ kemorach Zaroved

+ 3 Typy komor
. myc|
= ultrazvik
= sufan|
* Sffla jako béZna mylka

= fieaablini stavebnicovy system 2.5
komar

- podadovana kapacits

* prostoroyé dispozica C5

= auomatizace nakiadéan|ivylkdadan|
= aptimaini plynulost

BEAE D e e | Desg St

46

Priklad procesu ve 4-komorové mytce GETINGE

GETINGE GROUT

EOMORASL MORAZ KOMORA 1.
o sufen| o (tifaplal witrazvukovl i o oplach siudunou voday
el Ao ¥ rtineutalizace

_ fisth strana =]

nakiadani

b=

Rychlost myéky je dina nejdeis|

WIBIL O ey e | a1 0T

GETINGE  Index washer CM 310 ki ?[

....................... o
50

GETINGE
Ultrazvukova vana — pro vybrané voziky GENNGE GROUR

s | Weeg | G Wah
AR | | | R
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GETlNGE
Ultrazvukova vana — pro vybrané voziky b
d oz [ [ e
i i
" ainll= =
; |
e 5 P o
6
GETINGE

Ultrazvukova vana — pro vybrané voziky

GITINGE GROUD

Dhyiey Wabing | Vhowne | Wathing
charbir chanibar 3 | ehamber chamber v

’ &L ===y

v
7
GETINGE
Ultrazvukova vana - pro vybrané voziky GITINGE GROUD

Iy Warhi Ll
'E A

Wanhiig
chasmbert

s L]
e - e zan
I et
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GETINGE

GINNGE Chour

Ultrazvukova vana - pro vybrané voziky

Crryim Warhin Uliasonie | Warkm
d dm +|m'l:mi¢ chambar !lmlm—’r

B == == == == =

10
GETINGE
Ultrazvukova vana — pro vybrané voziky GITINGE GROUP
Diryieg Withing L'I.:w?w lﬁ;’zl'x‘

E charsdhar chamber

X i

1
wSpecializace” kemeor umoZniuje zvysit celkoveu myel GGF[[[NGE
h,pl:i‘[l.l ) LTIM GROURN

* Vice mista na
= plipravng zasobnlky vody na
prigt cyklus
* rychié napoustdnifvypoustsni
« [ednoduchy sers
= dvojite SuSen) mycimi rameny | 28
gtrany iamory, az 110°C

WO ) e e | Gege G820

12
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g'.?‘l l:’,?E Véasna spoluprice s projektantem umozni navrhnout SIIIEIJILNEJEP

Automatické nakladani a vykiadani zcela ergonomické pracoviste

= pfl uvalnéni prynl komiory automaticky
faveze vozlk do mytky a spustl program

* Mujove prostoje myChky

= wilitelng kapatica nalkiadaciho a wyhkiadacing
automaty 1-4 myc vozky (15 DN sit)

+ automaticky posun voeikl ve ot
« perfetfzovy systém posunu v Cee mylcs

WAL B e e | aringr e (&0 WIRE O e e | Gaige S1 18

GETINGE T GETINGE
Automltlcki navrat mycich voziki GITINGE GROYD ;:::;i:ll::::;r:lh!mﬂﬂumsm 5 GETINGE GROUP

+ paraleln| dopravnik s automatickym

posunem mycich vozikil i
= skrz prokdddact okno + C5 opifiull Zasto vicekomarovou mytiu B
. - . Ednpkomennal
+ volitelna dalies dle typu insialace
. st na jed i
« siouZl zaroved jakn adkiadaci misto pro peiua n donam Bt
vozZiy + maingstmyt mimo pofaoi®
+ omeEzeny prove (vikendy, nodnl, )
v Vedieré pfislutensti pfsiutenst e
spaletne pro cha mycl systémy
WEARE 1 el e | Gt S S BRI Sy e | Dby 80
14 17
Kalkulace hodinové kapacity: GETINGE GETINGE
4 komory: MYTI — UZ — MYTI - SUSENI GETINGE GROUP EKOLOGICKE = EKONOMICKE GETINGE GROUR
« Pfilad procesy

« 1 min, Cplach

« Bmin Myt

= 1 min. Neutralizace

= Smin UZ

= 1 min, Dplach

= 10 min. Termodezinfekce
= 11 min. SBuseni

- Jednokomorova mytka (15 DIN

sit) pouZiva na kazdou fazi novou

vodu — cca 40-50 litrd
= 1 min. Oplach 45 litrl
=7 min. Myti 45 litrls
= 1 min. Neutralizace 45 litrQ 4
=5 min. UZ ¥
« 1 min. Oplach 45 litry 7

= 10 min. Termodezinfekce

45 litr
4,5 vozikihodinu = 67 DIN sit/hodinu e i
tzn. 1 vozik kaidych 14 minut
BEAEE D e e | Desg dr W T v e | Grige &3 180
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GETINGE CM320
ohleduping k Zivolnimu prosifedi @ rozpogiu

Dva stupné Gspaory vody cyH“s ey
- Krok 1: & w uu = minimalnim podiahova plocha pro
danou kapacitu

PouZiti demi vody z termodezinfekce na
oplach nasledujiciho cykiu: Uspora cca
45 litri/eyklus

Krok 2: ol

Pouziti vody ze zavéreéného oplachu na
hlavni myti: Uspora cca 45 litri/cyklus

25 cykll/den = dspora 562.500 litri/rok

s e A asas | Gasep S 80

+ maximalni vyuziti ,odpadniho” tepla

- Teplo ze suSiciho vzduchu
— pfedehfev vstupujiciho
vzduchu

-> Uspora aZ 30 %

= VyuZiti tepla z odpadni
vody — pfedehfev vstupni
vody

= Uspora aZz 20 %

« Chlazeni odpadu bez
pfimichavani studené vody
-> Uspora aZ 14 %

AR e P | G S (S0

20
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GETINGE

GETINGE GROUM

GETINGE

GINNGL GROUPN

Vicekomorové myéky

* nejrychlejsi a plynulé myti pro
stiedni a velké CS: 15 DIN sit/od

* maximalni hygiena a G€innost myti
= ergonomie a zjednoduseni price

= ekologické feSeni Setfici provozni
naklady

’ Volba mezi 2 - 5 komorami dle
velikosti nemocnice

VyZaduje véasnou konzultaci s
projektantem pfed
rekonstrukei/vystavbé CS

M O Sy e | Gag S S0
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GETINGE

CETINGE GROUD

T Ceska spolefnost pro sterilizack - Microsoft Internet Explorer

Soubor  Opeavy  Tobeamt  Chiberd  Nbstioje  Nipoesds 3

O - O HEAG Pree frown @ 3-5 @R HPI

peazas | ) Nt e sted. clcss

www. steril.cz

Alctuality | Posbar

iy - spaleing slce A10% &
¥ Stuns fanlid irnn a T :
1tidie,

ahtiuni raprerantace Senll Cariod spoindnort po sheslizue

& 1id.4. 2000
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Nové
trendy v CS

Steelko

-

y d:z\.'\c;ied o Hyglane

1/2010 "

-
Yiwt | CS - tmava, Seda & bila zéna

S devolsd 1o hygisne -

Sterilni 26na

Sterilizatory Balici z6na

Kontaminovand
zéna

A et Zamgfeni na “Co je nové*
5 devoted tohygiens !- - -

Die pohybu materialu v CS,
kontaminovana zéna je 1 faze
mycka je 1 stroj

Jak dosahnout kompletniho myciho procesu

v 30 minutach?

Tudiz, kdyZ fekneme
“nové trendy v CS”",
musime se nejprve
zaméfit na nové trendy v my€kach!

-
. déhélaatohmlaﬂa
Operagni

|

o

Myti
Dezinfekce
Suseni

Dekontaminace / pfepracovaci cyklus
! L bl Ll

Sterilizace

*
'a¥ie® | 3 8 : Koncept trojnéscbné uspory

devolsd to hygiens L B

Novy trend v auto myckach je
3 S koncept

1. Spofi vodu
2. Spori energil
3. Spofi éas
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LR OEE “ Uspora gasu NN “ Bézny Auto WDD myeci cyklus
devoled 1o hygisne !-' 4 L1 ] . 'c;uv'u-i&d'toi';vqlana !- s |
. Predmyti i
Usporou £asu, dosaZené na auto myéce, mlzZe CS i :‘:Lﬂ:,m
Zvysit vykonnost kompletniho systému a umozni: prostredkem
st!:zlt-pot':e'! myoek, Horkovzdusneé
zvysit cistici kapacitu suseni 1. Oplachovani

a zachovat vysoky stupen dezinfekce

A “ Uspora asu

WP S IS “ 1. faktor Gspory éasu
" devoted to hygiene L I L U devoted to hygiene P - —

Abychom téchto vysledku dosahli, je zapotfebi my&ky ’ :;;?::Zﬁ?;ﬂlm
s rychlym mycim a suSicim cyklem.

* Napingni vody trva 15
sekund namisto 80 - 150 &i
vice v béiné myéce.

= e

Tudiz, ukolem je

< V b&iné mytce - as
Pfipojka 2 riadr2e naplnéni zavisi na tlaku vody
do mycl komary'

ZKRATIT MYCI CYKLUSI

-
Y ot “ Faktory plytvani ¢asem woN T 2. faktor Gispory &asu
~ devoled o hygisne !- - = . devéiedntoi:wglsna !- - -

V béiné dezinfek&ni mygce trva kompletni myci cyklus
pfiblizng 60-80 minut &i vice.
Faktory plytvani Easem:

Predehraté zasobniky usetfi viechen
¢as ohfevu, ktery je nutny v bénych
my¢kach.

Uspora éasu pfi myti (25°C a2 60°C)

12 minut - elekiricky ohfivaé

7 minut — parni ohfivag

Uspora €asu pfi tep. dezinfekei [25°C a2
80°c)

22 minut - elektricky ohfivaé
13 minut - parni ohfivaé

1. Napoudténi zasobniku vody

2. Ohfivani vedy na poZadovanou teplotu, tj. 60°C pro myti
a 90/83°C tepelnou dezinfekci

3. Ohfivani vzduchu na 110/M30°C beéhem faze suSeni
4. Vypousténi vody

3 x 45 Iird Celkovid uspora éasu ai 34 minut,
zasobniky vody
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e o *
; 2. faktor uspory éasu AN “ V - Setiit Vodu

devolad 1o hygisna L Ll 0 Gevoled to hygisne - ==

2 typy ohfivaél vody

S recyklovacim systémem posledni oplachové vody
dosahujeme Uspory vody aZ 45 it na cyklus.

Budeme-li po&itat s 6 cykly za den, pfi 5 dnech v tydnu a 40
tydnech za rok:

Gspora vody dosahne

54 tisic litrl za rok

- = -
247 3. faktor uspory Sasu AN D “ E - Setfit energii

" devoled to Hyglane E [ ] - - T gevoted .ia-hvglsna ! [ ] [l

Rychié vypousténi
Herky suSici vzduch je recyklovany pfi teploté pfiblizné& 80°C

Siroky priimér vypustné trubice dovoluje (plné vypustEni . -
vody béhem 45 sekund (bé&ina doba: 3 minuty) Uspora energie pfi ohfevu asi o 40%

a mensi opotfebeni filtru

14 17
- i »
I 4, faktor Uspory Easu o, Wl “ Energy saving comparison
devolsd to hygiane - - = devoled to hygiens - .
Kontrolovana recirkulace ohfatého vzduchu sni2l as ohfevu Béina my s
a% na 10 minut Cykius Homponenty eIy recowrod
(b&2na doba: 25/30 minut) Predmyti | pumpy L] 0.0%
Gisteni Pumpy LT
Zaklopka na odsévati vzduchu slou?i k rozptyleni e 107%
recyklovaného susiciho vzduchu smichaného s nastavenym % a2 0% ki
gerstvého vzduchu. Opiachavani | pumpy L %
Tepsina
Trubice recyklace suSiciho vzduchu prostupuje pfimo pfes detinfekce | Ohfevvooy . 6,7%
odstredivy ventilator a ohfivaé a poté vyusti do myci komory O e | p—
el Vitrik ¥ k| VbR 1118 24.4%
Ohfewiéprvky 8360 ki | Oniewnd proey 2008 ki !
kJ  Tolel ENERGY = 19540 b

Tolul ENERGY = Y0882
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* -
- ZDROJE USPOR

devoled to hygiens !- T .

Zavar:
Novy trend v auto myékach je 3§
Tento trend vyznamné spofi nasledujici zdroje:

= spofi vodu
= spofi energii
= spofi tas

"=
53

i Pfinos nového trendu auto myéek

A% | W.E.T pro CSSD:

" devolad to hygisna ! [ ] | Ll

Dosazeni lepSi kontroly prevence infekei tim, Ze
v kontaminované zdné je méné personalu

19

. ._. Pfinosy nového trendu auto mycek 3 §
pro CSSD:

 devoled to hygiene -- Ll

Nové mycky jsou schopny znovu zpracoval velké
mnoZstvi poloZek ve velmi kratkém case.

kompletni cyklus za 60 minut
2X ve srovnani s b&Znou myékou

. Uziti mensiho po€tu my&ek

2. Uspora poéate&niho kapitdlu: Setfi
fin.zdrojefinvestice

3. Uspora prostoru v CS, zejména v kontaminované
zdné, ktery byva vét&inou maly

4. Jednoduisi management personilu: moZnost

umistit vice osob v balici zéné

21

. Pfinosy nového trendu auto mycek 3 §
L pro CSSD: :
=" devoled to hygiene - . .

NEJDULEZITEJSI: Uspora vody & energie — Setfi Zemi.

r ‘ - “For the Environmentally conscious”

20

fy
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Ceska spolecnost
pro sterilizaci

Clen World Forum for Hospital Sterile Supply
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Detektor vzduchu
a dutinkova
vsazkova zkouska

Ing. Asterios Anagnostoudis, Ph.D.

V. Wyrodni konferencl Ceské spoletnost| p
B dezinfekie va Ziraw

iro steriiizac - STERIL CZ Tema Stenlizace
ezinfekce ve Zdravotnickych zafizenich,
longrasows cantrum BVV. Brng, 2008-10:20 2 21

VAR S

Zajisténi sterilizace podle normy
EN 285:2006+A1:2008

Ing. Asterios Anagnostoudis, Ph.D,
Rizeni Jakosti, BMT Medical Technology s.r.o.

Zajigténi sterilizace podie normy EN 285:2006+A1: 2008, Detektor wzduchu a
Dutinova vsdzkovs zkouska, Obsah prezentace

Cast A: Detektor vzduchu
1. Popis detektoru vzduchu: Funkee a konstrukce;
2. Zkouseni a nastaveni detektoru vzduchu;
1. Povinnosti vyrobce a uiivatele sterilizitoru;
4. Zavér,
Cist B: Dutinovd vsidzkovd zkouska

1. Zména A1:2008 nermy EN 285:2006 - Povinnosti vyrobce sterilizatord;
2. Popis ,PCD télesa” a pfisluénych indikitord;
3. Doporuéeni pro uiivatele sterilizitord:

a. Ovéfeni vykonnosti sterilizdtoru - OQ;

b. Zjisténi HPR vsdzky dutin - Zkugebnl sada ,PCD téles';

e. Uprava sterilizaénich programi;

4. Doporuéeni pro vyrobee sterilizovateinych dutych pfedmétd, uréenych pro
poutiti ve zdravotnictvi;

5. Zawér,
«  Pouiita Literatura,
+  Pouiité zkusebni zafizeni.

1/2010
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Zm.ﬂnﬂﬂuu podie normy EN 285:2006+A1:2008, Detektor vaduchiur a
v i zkourika, Cast A: Detektor vzduchu

Cast A: Detektor vzduchu

Zajdiani steniizaca podle normy EN 285 2006 «A1 2008, Daleklor vaduchu &

Dutinova vsdzkava zkoudks, Cast A, 1. Popis detektoru vzduchu
Popis detektoru vzduchu (DV):

Funkce:

Detektor vzduchu je zafizenl které detekuje zbytkovy vzduch nebo
nekondenzovatelné plyny ve sterilizaéni komore po dokon€eni evakuaéni
faze a hlasi chybu, kdyZ je pfekroceny maximalni povoleni limit;

Konstrukce: neni stanovena normou. ZaleZi na vyrobeci sterilizatoru.

BMT Feseni:

= DV je SW a HW systém, ktery se sklada z komirky, ve které je vioZeno
teplotni Zidlo.

= Komirka je pfipojena ke sterilizaéni komore.

= Pfi evakuaéni fazi je odstran&n vzduch ze sterilizaéni komory a mél by
byt odstranén i z komdrky DV.

* Ke konci evakuaéni faze je vyhodnocena naméfena teplota v komurce
DV. Pokud je nizsi nei teplota stanovena v SW systému, znamena to, Ze
vzduch byl detekovany.

= Zafizeni hlasi chybu a cyklus je preruseny.

Zajisienl stenilizace podie normy EN 285 2006+A 1 2008, Deletlor vzduchu 8
Dutinovs vsazhova zkoushs, Cdst A, 1. Popis defekions vzduchu

Popis detektoru vzduchu [DV}

|_ __________ VLM Ciiap
Schematicky |
diagram DV -
BMT feseni: = % KOMORA
M
+ @ § STERILIZATORU
I
|
|
I —
e}
I
i) , |
Fans| :nj{lﬁ I
| > ;I'I\:I'U o |
R
i ™ |
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Zajisténi steilizace podig nommy EN 285 2006+4 1. 2008, Detehfor vzduchu &
Duliriovs vsizhovs zhouska, Cast A, 2. zkoudeni a detektoru @
vzduchu

Zkou$eni detektoru vzduchu: e

~ Pfi typowych zkouSkach a pfi operaénl kvalifikaci sterilizatoru f8L, 2L},
»\/ souladu s normou EN 285:2006+A1:2008 2L];

« Postup [2J: Do steriliza&ni komory se pfivadi vzduch prostfednictvim
davkovaciho zafizeni (napF. jehlovy ventil), ktery zpisobi;

= Narist tlaku ve steriliza&ni komofe o 1 0,1 kPa/min;

* 2 °C teplotni rozdil mezi referen&nim méficim bodem (r.m.b.) ster.
komory a standardnim zkuSebnim (textiinim) balikem (s.z.b.).

+\ tomto okamZiku je zméFena teplota v kemiree DV.

Nastaveni detektoru vzduchu pro BMT sterilizatory:
Teplota v komlrce DV namé&fena pfi wie popsaném zkougeni je SW
nastavena jako rozhodujici teplota ( trigger temperature”) pfi které DV hias|
ehybu.

Napf. nedosaZeni této teploty znamené, Ze do komory pronika vzduch s
rychlosti minimain& 1 kPa/min a zplsobi teplotni rozdil mezirmb. as.zb.
alespofi 2 * C.

Zayisténl steniizace podie nommy EN 285 2006+A 1 2008, Dalaklor vaduchu &
Cuitinovs vsazkové zhousha, Cast A, 3. Povinnosti vyrobcee a uZivatele BMT
sterilizétoru

Povinnosti:

« Wrobce:
Podle EN 285 detektor vaduchu neni povinné vybaveni sterilizatoru.

Pokud se vyrobce rozhodne vybavit sterilizator DV, musi fungovat a byt
vyzkouSen podle EN 285.

» UZivatel: Zadné

= Vyjimbky: NapF. v UK je detektor vzduchu povinné vybaveni sterllizatoru
podie pfedpisu HTM 2010 ministerstva zdravotnictvi f6L].

Zajigién stenlizace podie normy EN 285 2006+A 1 2008 Detekior vaduchu &
Lutinova vsazhova shoudka, Cy‘l‘l A, 4, Zdvér BMT

Zavér:

= Detektor vzduchu je dal3l zpidsob pro zajisténi sterilizaci.
* Volitelné wybaveni.
» Whody: kontroluje kaZdy spusténi cyklus.

* MuZe byt nahrazeny denni Bowie+Dick zkouSkou (pro sterilizaci poréznich
vsazek) nebo dutinovou vsazkovou zkouskou (pro sterilizaci dutych vsazek),
které oviem, jsou obvykle provedené jedno denné.
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ZafiStEn! slenlizace podia normy EN 285 20068+4 1 2008, Deteklor vaduchu & Dufinovs
veaziova zhouihs, Cést A: Dutinovd vsdzkovs zkouika @

s

Cast B: Dutinova vsazkova zkouska

10

Dutinova vedzkovi 2kousks, Gast B, 1. Zména A1:2008 normy EN 285:2006 -

Zafisthni stenlizace podie normy EN 205 20068+4 12008, Delektar vaduchu &

[TE TR

Co se zménilo v normé EN 285
Nova typova Dutinova Vsazkova Zkoudka [1L] :
= Pfi zkouSce se pouZiva ,PCD" zkuSebnl téleso, které simuluje dutou vsazku.

= SlouZi k prokazani, Ze sterilizator dostateéné odvzdusfiuje a para
rovnomérné pronika do ,PCD" zkuSebniho télesa.

= Spinénl této zkoudky je minimélni poZadavek pro sterilizatory uréené pro
sterilizaci dutych téles, b&2né pouZivanych ve zdravotnictvi.

Povinnosti vyrobce: Sterilizatory vyrobené po 2008-12-01 musi pinit
poZadavky této normy.

"

Zajislénl stenilizace podle notmy EN 285 20064412008, Delaklor vzduchu a
Dutinovs vedziiovd zkoudks, Cdst B, 2. Popis ,PCD télesa® a piisluSnjch BMT

indikitoni
Popis ,,PCD" télesa:
Podle EN B67-5:2001 f2L],
Sklada se:
a) kapsle pro vioZen| indikatoru;
b) haditka,

» zjedné strany pfipojena ke kapsli;
* 2z druhé strany otevfena,
» Délka L: 1500 + 15 mm;
« Vnitfnl primér D: 2 + 0.1 mm po celé déice;
* Podle odborné literatury [3L, 41] :
ObtiZnost penetrace pary HPR: L x D = 30 em?

Popis chemickych indikatoru ,,PCD" télesa:
» Podle EN B67-5

12
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Zajistant stenfizave podie normy EN 285 2006+4 1 2008, Delekior vaduchy @
Dlinovs vsazkovs zhoushe, Cast B, 2. Popis ,PCD télesa” a piisluSnjch
indikatoni
,,PCD* télesa a indikatory ruznych vyrobei
- lustrativni obrazky:
1z, 2z,
3z, 4z]
13
Zaysténl sterifizace podle normy EN 285 2006+A 1 2008, Delaklor vaduchy &
Cutinovi vsazkova zkouska, Cdst B, 3. Doporuceni pro uFivalele steriliziton,
a) Ovéreni vykonnosli sterilizétoru - 0Q
A3 B

Doporuceni pro uZivatele sterilizatorua sterilizujici
dutiny:
» Ovéfit vykonnost sterilizatoru pomoci ,PCD" télesa.

* Podle EN 285:2006+A1:2008 provést zkousku ,PCD" télesa pfi Opera&nl
Kvalifikaci (OQ) sterilizatoru [1L].

= Poznamka: Podle EN |SO 17665-1 (validace procesu sterilizace): UZivatel
2odpovida za proveden| Instala&ni, Operagnl, a Procesni Kvalifikace (IQ, 0OQ,
PQ) sterilizatoru [5L].

14

Zajiitan! stenlizace podls nomny EN 2852006 <A1 2008, Deleklor vzduchu "
Dufinove veszkova zkousks, Cdst B, 3. Doporuéeni pro uZivatele sterflizitori, | (77
a) Ovéfeni vykonnosti steriliz

sterilizitoru - 0Q M

Neexponovany indikator

Exponovany indikétor —
Nedostaéujicl odvzdusnénl a penetrace pary

Exponovany indikator —
Dostacujici odvzdus$néni, penetrace pary, teplota a ¢as

1/2010

Zzjifiénl sleniizace podla normy ENC 285 2006+4 12008, Datektor vzduchu &

56

Dutipovd vagzkovs zkoushs, Cdst B, 3. Doporuteni pro ufivatele sterilizétort,
b) Zjisténi HPR vsizky duin - Zkusebni sada ,PCD" téles

Zjisténi HPR vsazky dutin: —
+PCD téleso" podle EN 285:

jednostranné oteviena haditka,

L=1500mm, D=2mm, HPR=LxD=30ecm’ —

ekvivalentni s oboustranné otevfenou haditku dvojnasobné délky — HPR =L
xD12(3 4.

Zkus$ebni sada ,,PCD téles"
Pokud sterilizujete dutiny,

s wyiiim HPR, da se ov&fit

vhodnost { vwykonnost

sterilizatoru pomoci sady

.PCD téles" s riznymi délkami,

vnitfnimi priméry a HPR.

nz
16

Zajfiani steniizace podls normy EN 285 2006 «A1 2008, Daleklor vzduchu &

Dutinovs vsdzkova zhousks, Clst B, 3. Doporuceni pro uZivalele sterilizétors, | A%
Zjisténi HPR vsdzky dulin - Zkufebni sada ,,PCD" téles

- led Program X - Docala nevhodne pro dutin - ani
Vysledky pozadavek normy EN 285:2006+41: 2008 pro sterilizaci dutych
test(: _&nmn:.mmmumumamw

. Ty .PCD | Détkat | VPRI | HPR™
“F-- . fom) | PrumérD L:g Vysledek testu
Holiow A *" =
ol K 02 » HEBRB
8875 | == |
Hoflow A *' 150 03 45 nEEi
Hollew A | 100 05 5 BN
Hollow A" | 300 0.2 a0 E B E
Hollow A*' | 150 04 « I W.
Hollow A*' | 450 02 g0 E E B 0
Hollow A | 300 03 w HEBEEI
Holiow A*' | 200 0s w (BN
Hollow A™' | 300 04 120 B B
Hotow A | 300 08 w BE N

Referencni indikator volng viozeny

* typ.] FCO télesa” pro steniizatory s fraktnim pe pod-umwmck?m vakuem [TL]
“ Hollow Penetration Resistance — Obti2nost pene

17

Zajiflénl stenlizacs podie normy EN 285 2006+41 2008 Delektor vaduchu &
Dutinové veazkova zhoushs, Cdst B, 3. Doporuceni pro uZivatele sterilizétord,
b) Zjistdni HPR vsézky dufin - ZkuSebni sads ,,PCD*" féles

Program Y — Spituje potadavek normy EN mzm.\um pro |

Vysledky | stariznci dutyoh pledrnit s memdlnim HER 30 o —
% HPR ~
testu: e PCD | Db L ran| Leb Vysledak testu
tilesa fem] fem) Iﬁm'l
Hollow A *"
Podie EN
m5aEN | 10 02
8675
Hollow A, *' 150 0.3
Hollow A *' 100 [X]
Hollow A *' 300 02
Hollow A *' 150 04
Hollow A *' 450 0z
Hellow A *' 300 03
Hallow & ' 200 0s
Hollow A.*' 300 04
HdluwA =¥ m 05
R!Fnrwl.r! lnmiwwha \dohw

yp . PC'.D iélesa” pro sterilizatory s fraktnim pod-atmosfenckym \rairuem p”
*: Hollow Penetration Resistance — ObliZnost penetrace pary

18
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Zgjidténl gteniizace podia normy EN 285 2006+4 1 2008, Dateklor vaduchy @

Puilinova vsazhovs zhoutha, Cést B, 3. Doporueni pro uFivatele sterilizitoni, @
bj Zjisténi HPR vsizky dutin - ZkuSebni sada ,,PCD* téles

Vysledky Program 2 - Dokéze sierllizova W‘::'r.._d__..,_:_’ sinim PR =] |
testa: Typ.reo | oewar. [ [ PR
| telesa” | M | ey | femd) |
Hallow A.*",
;g:g: 150 02 &N
B867-5 !
Hollow A" 150 03 45
Holiow A~ 100 0.5 50
HallowA *' | 300 02 60
Hallow A ' 150 | 04 80
Hallow A ~' 450 02 @0
HolowA* | 300 | 03 %
Hollow & *' | 200 0s 100
= = —
HolowA® | 30 | 0% 50 | b
Ro‘lorlnonl mdinlot \rolnc vlcmnv-

"yp PCD wélesa pro smenllzéwq' s frakinim pod-atmosferickym vakuam [7L]
e = O penetrace pary

Za)sténl stenfizace podle narmy EN 285 200644 1: 2008 Dataktor vzduchu &
Cuifinows vsazkovs zhousha, Cdst B, 3. Doporutent pro uZivatele sterilizitors, | A%
¢} Uprava sterilizaénich programi

Uprava sterilizaénich programu:

Pfiklad:

= Zjistite, Ze maximalni HPR vsazky (hadiky, dutinové nastroje”), kerou
b&Zné sterilizujete, je <30 cm.

* Tuto wvsazku lze bezpetné sterilizovat ve standardnim sterilizatoru
{wroben podle EN 285:2006+A1:2008).

* Pokud by zjisténé HPR vsazky bylo >30 cm”, poZadejte vyrobce
sterilizatoru o Upravu sterilizagnich programi.
U modernich programovatelnych sterilizatori to obvykle znamena
softwarovou Upravu, napfikiad U&inn&j8l evakua&nl fazi programu.

* mél by sdélit vyrobce nastroje

20

Zajidlénl stenlizace podie normy EN 285 2006+4 1 2008, Deteklor vaduchu &

Dutinova vsazkova zhousks, Cdst B, 4. Doporu€eni pro vjrobce BMT
sterilizovatelnych dutych pfedmdtii, uréenych pro pouZifi ve
zdravotnictvi

Doporuéeni pro vyrobce sterilizovatelnych dutych
predmétu, uréenych pro pouiiti ve zdravotnictvi;

* Urgit, jestli konkrétni duty vyrobek je vhodny pro sterilizaci sterilizatorem

splfiujicim poZadavky pro sterilizaci dutin podle EN 285:2006+A1:2008,

* nebo jestli wyrobek ma zwySené poZadavky na vwkennost sterilizatoru
(napf, parametry evakua&nl faze),

= popfipadé uréit HPR vyrobku.

21

Zapsian! stealizace podle normy EN 285 2006+4 1 2008, Deleblor vaduchu &
Dutinové vsazhovs zkoudks, Cést B, 5. Zéwlir

57

&

UM Lo
Zavér
= Duté pfedméty nejsou porézni materialy,
= Sterilizace dutin je naroEn&jsi neZ sterilizace poréznich materiald;
* UZivatel sterilizatoru je odpovEdny za sterilizovany material,
= UZivatel sterilizatoru sterilizujicl duté pfedméty musi zjistit, jestli
sterilizator je schopny sterilizovat tyto pfedméty;
» Ktomuto Uelu slouZi ,PCD" télesa simulujici dutou vsazkou,
22
Zajistani steniizace podie normy EN 285:2006+4 1 2008, Dateklor vaduchu &
Dulinovs vsazkova 2kousks, PouZis Heratura BMT

PouZita literatura

[1L] EN 285:2006+A1:2008, Sterilizatlon — Steam sterilizers — Large sterilizers.
[2L] EN B67-5:2001, Non-biological systems for use in sterilizers — Parl 5:
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performance testing for small sterilizers Type B and Type S.

[3L] Kaiser, U., Giiman, J.: Investigation of Air Removal from Haollow Devices in
Steam Sterilisation Processes.

[4L] Kaiser, D., Kaiser, U., Vogel, H.: A Quanfiiafive description of air removal
from Hollow Devices in Steam Sterilization Processes. Zentral Sterilisation 2006;
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[5L] EN ISO 17665-1:2006, Sterilization of heaith care products — Maist heat —
Part 1: Requirements for the developmenl, validation and routine control of a
slerilization process for medical devices.
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Starilization, London: HMSO, NHS Estales — An execulive agency of the
Depariment of Health, Crown 1954,

[7L] Astarios Anagnostoudis, PCD Teslovaci sada a chemické indikatory, Internal
Technical Report p2005-14, BMT MedicalTechnology s.ro.

[BL] Asterios Anagnostoudis, STERIVAP HP se zabudovanym detekiorem
vzduchu, Internal Technical Report p2006-11, BMT MedicalTechnology s.ro.
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Zajistanl slenlizace podie nonmy EN 285 2006+A 1 2008 Defeklor v2duchu &
Dulinova vsazkova 2houshs, PouZité zkufebni zafizeni

Pouiité zkuSebni zafizeni ity

[1Z] gke-Steri-Record, Process Challenge Test-Set, PCD - Testset — DE
- 10, REF 200-011- DES,

vyrobce: gke GmbH, adresa: Auf der Lind 10, D-65529 Waldems, Germany.
[2Z] Steam penetration test for small sterilizers, type B. REF
famo/250/0DT, 15.00.088

vyrobce: Famos GmbH, adresa: P.O. Box1128, D-47628 Siraelen, Germany.
[3Z] Lot control set for repeated use. REF famo/100/D, 15.100.080,
vyrobce: Famos GmbH, adresa: P.O. Box1128, D-47628 Strasien, Germany.
[4Z] TST Helix, Order code: 3870

vyrobce: Albert Browne International Lid, adresa: Chancery House, 190
\Waterside Road, Hamilion Industrial Park, Leicester, LES 1QZ, UK.

[5Z] UNISTERI, model UNISTERI 336-2ED,

wyrobce: BMT Medical Technology s.r.0., adresa: Cejl 50, 656 60 Brno, Czech
Republic.

[8Z] STERIVAP HP, model SPHP B63-2FED,

vyrobce: BMT Medical Technology s.r.0., adresa: Cejl 50, 656 60 Brno, Czech
Repubiic.
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CHIROSAN PLUS - vyjimecné uc¢inna dezinfekce, Setrna k nastrojim

K chemické dezinfekci nastroji a pomucek jsou pouzivany riizné aktivnilatky. Mezi nejcastéji pouzivané latky pati aldehydy,
biguanidy, kvarterni amoniové slou¢eniny a peroxoslouceniny. Peroxoslouceniny tzv. Il. generace jsou trendem v sou¢asné
praxi dezinfekce nastroju. Maji totiz fadu vyhodnych viastnosti, které je fadi mezi vyjimecné vhodné dezinfektanty.

Kyselina peroxyoctova jako ucinna latka k dezinfekci nastroju a pomucek

Kyselina peroxyctova (kyselina peroctova, kyselina peroxooctova, PAA) je ¢ira bezbarva kapalina s charakteristickym ostrym
octovym zapachem. Pravé kyselina peroxyoctova, uéinna latka pfipravku Chirosan Plus, je velmi uéinnym dezinfekénim
¢inidlem. Nici mikroorganismy oxidaci s naslednym rozpadem jejich bunéénych membran. NaruSuje téméf vSechny typy
makromolekul spojené s mikroorganismy: uhlovodany, nukleové kyseliny, lipidy a aminokyseliny. To nakonec vede k lyze
burky a smrti mikroorganismu.

Pro svou vybornou tcinnost se PAA mimo zdravotnictvi pouziva v mnoha dalSich oblastech: napr. ¢isténi a dezinfekce vody,
potravinarstvi (mlékarny, pivovary) a pro prevenci tvorby biofilmu v papirnach.

Hlavni vyhody kyseliny peroxyoctove:

@ Méné drazdiva a méné nebezpecna ke zdravi a Zivotnimu prostiedi neZli aldehydy

@ Nefixuje proteiny a zabrafnuje vzniku biofilmu (rozruSuje biofilm),
vyborné odbourava biologickou zatéz a jeji ucinek neni ovliviiovan zbytky bilkovin
@ Navzdory dlouhé historii pouZivani nebyla zjiSténa rezistence mikroorganismi

® Rozpada se na latky bezpeGné pro potraviny i Zivotni prostfedi (kyselinu octovou a peroxid vodiku)
a proto ji Ize pouzit i pro bezoplachové aplikace.

@ Lzeji pouZivat i v prostiedi s tvrdou vodou

Predstavujeme CHIROSAN PLUS

Generovana kyselina peroxyoctova je aktivni latkou pfipravku Chirosan Plus. Jako pomocna latka je pouZity
perkarbonat sodny, ktery nahrazuje dosud pouZivané perboritany (omezované evropskou legislativou jako latky,
které mohou mit nezadouci vliv na lidské zdravi).

Chirosan Plus patfik nejnovéjSim specialné vyvinutym pfipravkim pro Setrnou, ale zaroven (¢innou dekontaminaci
nastrojl. Chirosan Plus je praskovy dezinfekcni prostiedek urceny k dezinfekci operacniho instrumentaria, pro
druhy a vyS$si stupen dezinfekce nastrojd, rigidnich i flexibilnich endoskopti. Dale Ize pouZit i k dezinfekci povrehi
béZnych zdravotnickych prostredki.

Vyborné Cisti a odsiranuje zbytky krve a tkani z nastroju

Pfipravek obsahuje vyvaZzeny komplex tfi enzymi (lipaza, amylaza, protedza), které svym (cinkem snadno
rozkladaji tuky, cukry i bilkoviny. Enzymy umoZiiuji rychlou destrukci organickeé zatéze a zpomaluji rist biofilmd.
Tenzidové slozky rozpousti dalSi necistoty, a tak jeSté vice usnadriuji ¢iSténi nastroji a povrchil.

Vyjimecné Setrny k nastrojum
V literatufe se uvadi, Ze vhodna volba inhibitoru koroze miZe potlacit korozivni t¢inky aktivnich latek az z 99%.
Chirosan Plus obsahuje specialni inhibitor koroze, ktery chrani nastroje v priibéhu dezinfekce, a tak znacné
prodluZuiji jejich Zivotnost. Testy srovnavajici korozivni vliv na rlizné materialy prokazaly, Ze Chirosan Plus je velmi
Setrny k béZné pouZivanym materidlim a nepoSkozuje jejich povrch. Pfipravek byl testovan na materidlovou
kompatibilitu u vyrobce nastroji Medin a naendoskopech firmy STORZ.
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Rychly a spolehlivy dezinfekéni icinek
Chirosan Plus je G¢inny na Siroké spektrum mikro-
organismii - bakterie (vCetné TBC), viry (vCetné

polioviru a adenoviru), mikroskopické houby, myko-
bakterie a bakteridlni spory. Jeho G€inek je doloZen
testy z akreditovanych laboratofich za podminek evro-
pské normy EN 14 885. VeSkeré testy jsou v souladu s
platnymi evropskymi normami. PIného spektra G¢inku
je dosaZzeno do 15 minut expozice (pfi pouZiti 2%
koncentrace pracovniho roztoku).

VyssSi stupen dezinfekce

Chirosan Plus je vhodny také pro druhy a vy3§i stuperi
dezinfekce termolabilniho instrumentaria a endoskopil.
Diky jeho ucinku jsou nastroje rychle dekontaminovany
adezinfikovany a Ize je pfipravit k dalSimu pouZiti.

Dezinfekce otiskil, inkubatori, vodolééebnych van
apovrchu

Pfipravek Chirosan Plus m& mnohem S$irSi oblast
pouZiti. Lze jej pouZit i na dezinfekci zubnich otisk{,na
dekontaminaciinkubator(i, vodolécebnych van a také

k dezinfekci mnoha povrchii ve zdravotnickych zafize-
nich. Velmi dobrych vysledkil dosahuje také v odstra-
novani skvrn pfi prani bilého a stalobarevného pradia.

Vice informaci nawww.bochemie.cz

Opakované pouZzivani nastrojl, které jsou k tomuto
acelu konstruovany, je specifikum, diky kterému mize
dochdzet k prenosu infekce. zvla$té pokud se pfi
nékterém z krokii reprocessingu stane profesionalni
chyba.

Chirosan Plus

Chirosan Plus je praskovy dezinfekéni prostiedek
uréeny k dezinfekci operacniho instrumentaria, pro
druhy a vySSi stupen dezinfekce nastroju, rigidnich i fle-
xibilnich endoskopl a povrchi zdravotnickych pros-
tredki. Aktivni latkou je in situ generovana kyselina
peroxyoctova (PAA). Pripravek obsahuje vyvazeny
komplex tii enzymd, které svym Gcinkem $tépi a roz-
kladaji bilkoviny, tuky a cukry. Enzymy umoziiuji rych-
lou destrukci organické zatéze a zpomaluji rist bio-
filmd. Tenzidové slozky rozpousti, odstrariuji necistoty,
tak usnadiuji ¢isténi nastroji a povrchil. Inhibitory
koroze chrani nastroje v pribéhu dezinfekce, a tak
prodluzuji jejich Zivotnost.

Bochemie.e

CHIROSAN’ PLUS
Koncentrovany praskovy dezinfekéni
pripravek na dekontaminaci ndstrojii na

bazi generované kyseliny peroxyoctové

Jednofazova dezinfekce a myti
Predsterilizacni priprava ndstroj,
vyborné distici vlastnosti

Druhy a vy3si stupen dezinfekce nastroji
Siroké spektrum Gcinnosti

Sporicidni Gcinek jiz za 15 minut

Vhodny k rucnimu ¢iSténi a dezinfekd,

i pro pouZiti v UZV Eistickach

Snadné davkovani pomoci lZice / kelimku

Kontakt: Manazer prodeje: -+ 420 724 806 898
Produktovy manaer: + 420725 835 047
ﬁ-‘
80 Traditional
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Pfipravek je G¢inny na Siroké spektrum mikroorganismi — baktericidni, virucidni, fungicidni, mykobaktericidni,
tuberkulocidniasporocidni.

Cisténi je nejdllezitéjSim krokem v pé€i o nastrojové vybaveni. Jakykoliv cizorody materidl ponechany na povrchu
néastroje z nerezové oceli miiZe zptisobit korozi. Bez fadného ¢isténi neni mozné zajistit G¢innost druhého/ vy$siho
stupné dezinfekce, nebo sterilizace. Je diilezZité provadét cisténi v co nejkratSi dobé po pouZiti nastroje. V nasich
podminkach Ize ruéni mechanickou o€istu nastroji znec¢isténych biologickym materidlem provadét aZ po predchozi
dekontaminaci pfipravkem s virucidni a¢innosti. Vyhodou je pouZiti dezinfekéniho pﬁpravku s Gisticimi sloZkami.
Nastroj rozeberte tak, jak je to jen mozné, aby bylo moZné oCistit kazdou ¢ast zvlast. Zvlastni pozornost pri isténi
vénujte zamkdm, kloubim, zapadkam a zoubkdim.

Veskeré zdravotnické prostfedky délime do dvou skupin-jednorazové a tzv.“reusable” (opakované pouZitel-
né). Nastroje jednorazové je nutno po pouZiti fadné zlikvidovat (popr. bezpetné uskladnit a pfedat k likvidaci).
Opakované pouZitelné nastroje a pomiicky je nutné Fadné dekontaminovat po kazdém pouZiti a pacientovi.
Neadekvatné dekontaminované nastroje mohou byt zdrojem $ifeni infekce.

Zdravotnické nastroje a pomiicky a chirurgické nastroje jsou pfikladem vybaveni, které je nezbytné k poskytnuti
fadné |ékaiské péce pacientovi. Pravé proto, Ze jsou specialné konstruovany pro ¢asté a opakované pouZiti, miize
jejich prostrednictvim dochazet k pfenosu patogent, zviasté pokud se néktery z krokii reprocessingu nastrojii stane
predmétem profesiondlni chyby. JelikoZ vetSina patogenii je krokem reprocessingu by mélo byt myti nastrojti a zba-
veniorganické zatéZe.
Prehled odolnosti mikroorganismil a pouZité metody jejich likvidace
pfitomna v organickém materialu (viditelné znecisténi), prvnim

Druh organismu Metoda usmrceni/ deaktivace

Ll

Mydla hydroxidu sodného

velmiodolny o jony ( Creutzfeldt- Jakobova choroba)

Parni sterilizace (134-137 °)

Bakterialni spory (Clostridium difficile)

Sterilizace

Kokcidie (Cryptosporidium)

Nékteré spory (sporulujici bakterie) -
Bacillus subtilis

Vyssi stupen dezinfekce

Mykobakterie (Mycobacterium
tuberculosis)

Malé neohalené viry (polivirus)

Mikroskopické houby (A. niger,
C.albicans)

Dezinfekce

Pseudomonady

Malo odolny Gram negativni bakterie

Gram negativni bakterie

Obalené viry (HIV, HBV, HCV)
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KaZdy profesional, pracujici v oboru zdravotnictvi potfebuje ke své praci kvalitni a pIné funkéni nastroje, s plnohodnotnymi
uzitnymi vlastnostmi. Chirurgické nastroje jsou po pouZiti kontaminovany biologickym materialem, ktery je zdrojem pa-
togennich mikroorganismd. Pfi reprocessingu nastroji miZe snadno dojit k profesionalni chybé, jelikoZ iginnost dezin-
fekce neniv daném okamZiku jasné prokazatelnd a rychle kontrolovatelna. Pri fadné dekontaminace, dezinfekci a pfipadné
i sterilizaci zamezime pfenosu patogent z pacienta na pacienta, coZ patfi k zakladnim protiepidemickym opatienim v pre-
venci nozokomialnich nakaz.

Odborné pouZiti dezinfekEnich pripravki na nastroje komplikuje fakt, Ze proces dezinfekce neni vidét.

Néstroje a pomiicky pouZivané ve zdravotnictvi a jsou pfikladem vybaveni, které je nezbytné pfi poskytovani kvalitni Ié-
karskeé péce.

Zdravotnicke pomucky delime z hlediska moznosti jejich opakovaneho pouziti do dvou zakladnich skupin:

Jednorazové pomiicky
Opakované pouZitelné

Jednorazové pomiicky musi byt po pouZiti zlikvidovany. Opakované pouZitelné pomicky jsou specialné konstruovany
trvanlivé tak, aby mohly byt opakované pouzivané, ato za predpokladu jejich reprocessingu.

SS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

-~

Clen World Forum for Hospital Sterile Supply
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