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Partnefri:

3B instruments
Petrovicka 857, 592 31 Nové Mésto na Moravé
www.3b-instruments.cz

3M Cesko s.r.o.
V Parku 2343/24, 148 00 Praha 4
www.3m.cz

AKC konstrukce s.r.o.
Pivovarska 10, 756 61 RoZnov pod Radhostém
www.akckonstrukce.cz

Anti-Germ CZ s.r.o0.
Pratelstvi 550, 104 00 Praha 10 — Uhfinéves
www.argochem.cz

ASANUS CZ, s.r.o.
Melodicka 1385/9, 158 00 Praha 13
WWW.asanus.cz

B. Braun Medical s.r.o.
V Parku 2335/20, 148 00 Praha 4
www.bbraun.cz

BAG Health Care GmbH
Na Hlindch 555/17, 182 00 Praha 8
www.bag-healthcare.cz

BATIST Medical a.s.
Nerudova 309, 549 41 Cerveny Kostelec
www.batist.cz

BMT Medical Technology s.r.o.
Cejl 50, 656 60 Brno
www.bmt.cz

BOCHEMIE a.s.
Lidicka 326, 735 95 Bohumin
www.bochemie.cz

Chemila, spol. s r.o.
Blazkova 5, 695 01 Hodonin
www.chemila.cz

Chironax Frydek-Mistek s.r.o.
Revoluéni 1280, 738 01 Frydek-Mistek
www.chironax.com

COMESA spol. s r.o.
Pocernicka 272/96, 108 00 Praha 10 — Malesice
WWW.comesa.cz

DINA — HITEX spol. s r.o.
Zdanskd4 987, 685 01 Bucovice
www.dina-hitex.com

3/2012

Ecolab Hygiene s.r.o.
Hlinky 118, 603 00 Brno
www.ecolab.com

ECP a.s.
Ke Skale 455, 252 42 Vestec u Prahy
WWW.eCcp-Cz.cz

ESL, a.s.
Dukelska 69/71, 614 00 Brno
www.esl.cz

EURO - 3arm spol. s r.o., élen skupiny
OVERLACK AG

Tésinska 222, 739 34 Senov
WWW.eurosarm.cz

Getinge Czech Republic, s.r.o.
Radlicka 42, 150 00 Praha 5
www.getinge.cz

Hartmann — Rico a.s.
Masarykovo nam. 77, 664 71 Veverska Bityska
www.hartmann.cz

HENRY SCHEIN DENTAL s.r.o.
Palackého trida 163, 612 00 Brno
www.hsdental.cz

HOSPIMED spol. s r.o.
Malesicka 2251/51, 130 00 Praha 3
www.hospimed.cz

HOSPITAL ENGINEERING CZ, s.r.0.
Bohmova 768/1, 621 00 Brno
www.hospitalengineering.cz

Hypokramed s.r.0.
Plzeriska 113, 150 00 Praha 5
www.hypokramed.cz

Johnson & Johnson spol.s r.o.
Karla Englise 3201/6, 150 00 Praha 5 — Smichov
WWW.jnjcz.cz

LOGITRON s.r.o.
Volutova 2520, 158 00 Praha 5
www.logitron.cz

Lohmann & Rauscher s.r.o.
Bucovicka 256, 684 01 Slavkov u Brna
www.lohmann-rauscher.cz

MAC, spol. sr.o.
PFicni 777, 763 61 Napajedla
WWW.macsro.cz

Dalsi informace o nasich partnerech najdete na www.steril.cz

PARTNERI BN

Martek Medical a.s.
Konska 198, 739 61 Tfinec
www.martekmedical.cz

Medik Styl a.s.
Bystrcka 340/8, 624 00 Brno
www.medikstyl.cz

Medin, a.s.
Vlachovicka 619, 592 31 Nové Mésto na Moraveé

www.medin.cz

Medplan s.r.o.
V uvalu 84, 151 12 Praha 5
www.medplan.cz

Miele spol. s r.o.
Holandska 4, 639 00 Brno
www.miele.cz

Nora a.s.
Jankovcova 2, 170 00 Praha 7
WWW.NOora-as.cz

Olympus Czech Group, s.r.o.
Evropska 176, 160 41 Praha 6
www.olympus.cz

Promedica Praha Group a.s.
Juarezova 17, 160 00 Praha 6
www.promedica-praha.cz

SCHAFFEROVA spol. s r.o.
Andélska 29, 779 00 Olomouc
www.schafferova.cz

Scherex s.r.o
Dolny 147, 664 41 Omice
www.scherex.cz

Schiff & Stern s.r.o.
Vodni 414, 783 45 Senice na Hané
www.schiffstern.cz

Spirax Sarco spol. s r.o.
Praiska 1455, 102 00 Praha 10 — Hostivar
WWW.spiraxsarco.com/cz

Steripak s.r.o.
Podébradova 849, 664 42 Modfice

www.steripak.cz

Vermop Deutschland GmbH
Zweigniederlassung der VERMOP Salmon GmbH
Kiesweg 4 - 6, 97877 Wertheim, Deutschland
www.vermop.com

VITRUM Sterilizace, spol. s r.o.
Wellnerova 7, 779 00 Olomouc
www.sterilizace.eu



Nové vademecun

STERILIZACE 3/2012

V tomto cCisle najdete:

Soucasnost oddéleni Centralni sterilizace ve FN Brno
Dagmar Jezkovad

Citlivost nemocnicnich kmen( bakterii k dezinfekénim pFipravkiim
V. Melichercikovd

Dezinfekce, priorita ve zdravotnictvi -- bylo to tak vidy?
Mgr. Hankova

Tam, kde psi pomahaji
Bc. Dagmar Kratochvilova

Ruce pod drobnohledem
Bc. Halina Musiolova

Role nelékarskych zdravotnickych povolani v ¢eském zdravotnictvi
Dana Jurdskovad

Role CSS v pripravé Ceské komory zdravotnickych pracovniki
Jana Iberlova

Aktuality

Nové vademecum sterilizace
ISSN 1802-0542

Redakéni rada:
Jana Iberlova e-mail: jana.iberlova@nemtr.cz
MUDr. Ivan Kares e-mail: kares@bnzlin.cz
Marcela Nutilova e-mail: nutilova@bnzlin.cz
MUDr. V. Melichercikova, CSe.
e-mail: melichercikova@szu.cz
Richard Janti e-mail: janu@s-dent.cz
Adresa redakce:
Nemocnice Tfinec p.o.
Kastanova 268, 739 61 Trinec
Tel.: 558 309 671
e-mail: jana.iberlova@nemtr.cz

Graficka uprava:

CSS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

Ing. lvan Frémmer mobil: 775 679 982 Clen World Forum for Hospital Sterile Supply

e-mail: froemmer@net.tvirinec.cz

www.froemmer.byznysweb.cz Upozornéni:

p.Horna mobil: 777233966

13

21

27

33

36

39

zakonem a jejich dalsi pouZiti, jakoz i jejich Casti, je podminéno

V tisténé podobé — zasilano PhDr. Jaroslava Vesela
Narodni Iékafska knihovna — odd.doplfiovani fondu

pisemnym souhlasem vydavatele. Texty reklamy maji vyhradné

Sokolovska 54, 12132 Praha 1 informativni charakter, v Zadném pfipadé nenahrazuji navody,

metody, postupy apod. Pfipadné vyuziti musi byt konzultovano s

de;gifgspoleénosl pro sterilizaci odbornym poradcem nebo vyrobcem. Za pfipadné Skody

www.steril.cz zpusobené nedodrzenim tohoto doporuceni nenese vydavatel
Distribuce: zadnou odpovédnost.

Vychazi 4x rocné on-ling, 1j. v elekironické podobé. Casopis je

dostupny na webovych strankach CSS. Vlydavatel neodpovida za obsah inzerce a reklamy.
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Z.améstnaci

3 délnice — invalidni pracovnict

Provadi vyrobu obvazového materialu.

CELKEM 90 zaméstnancn

Interni klienti

COSI - 26 op.sala+ 1 porodni sal
COSII - 3 op.saly + 1 porodnisal
COSIII - 5 op.sala

Kliniky a oddéleni - 51

Statistika leden — srpen 2011

Operacni vvkony 30 362

3795/ mésic -' V £ =
BTl

Statistika leden — srpen 2011

Pocéet hygienicky oSetrenvch lazek 21 426

2 678/ mésic =

Statistika leden — srpen 2011

Pocet vysterilizovanych kust 535 144

66 893 / mésic

Statistika leden — srpen 2011

Pocet cykla sterilizace

PS 18129 AN

PLS 1473
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Dokumentace

ti technologii v¢. osobni odpovédnosti Certifikat NIAHO
kazdého zaméstnance. v roce 2011 .

m Pracovni postupy jednotlivych cinnosti

m Setovaci karty setu mnstrumentaria, obvazového

materialu a operacniho pradla
B Kniha evidence neshod s COS

m a dalsia dalst...

Oblast vzdélavani

Skolici stfedisko
NCO NZO

m PSS pro perioperacni sestry

m certifikovany kurz ;,Metody sterilizace,
vyssiho stupné dezinfekce a dezinfekee

- zpusoby jejich kontroly

FN Brno

® akreditovany sanitarsky kurz

DET NORSKE VERITAS

CERTIFIKAT SYSTEMU Rizinl
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Citlivost nemocnicnich

kmenu bakterii k dezinfekénim
pripravkiim

V. Melichercikova

Titul

Védecka klasifikace

= Bordetella pertussis a parapertussis
= MRSA

=« St.aureus

» Burkholderia cepacia

= Ps.aeruginosa

= Listeria monocytogenes

= S.marcescens

=« E. faecium

= K. pneumonie

=« E. coli

= Ralstonia insidiosa (pickettii-like)

B. pertussis,
iB parapertussis

Shirkové kmeny B.p. a B.pp. prezivaji na nosicich
60 minut

= Klinické kmeny B.p. a B.pp. prezivaji na nosicich

= 3-4 hodiny

= Ve vodném prostiedi prezivaji B.p. a B.pp.

= 48 hodin

= DP k dezinfekci ploch byly tcinné

= DP k dezinfekci pokozky byly ticinné

= Pripravky k osetreni sliznic: Stopangm a Octenidol byly tcinné

= Ostatni rizné (¢inné (Elmex netcinny na SK, Listerin na B.pp.
336, Stoma ucinnost pouze na B.p. 113/10, Herbadent neucinny)

iDP k dezinfekci ploch

= Savo (5%/5min.): ucinné

= Persteril (0,5%/5min.): ucinny

= Presept tabl (1tab./1l/5min.): ucinné
= Kodan wipes (ubrousky/5min): Gcinny

£

i DP k dezinfekci pokozky

= Skinsept G (konc/5min): ucinny

= Skinsept mucosa (konc/5min). Ucinny
= Desderman N (konc/5min): Gcinny

= Sterilium (konc/5min): ucinny

= Ajatin tinktura (konc/5min): ucinny

DP a pripravky k osetre

idutiny astni

= Stopangin: (cinny

= Octenidol: (cCinny

= Listerin: nedcinny na Bpp 336 na
ostatni ano

= EImex: nelcinny na Bp 5225(SK) jinak
ano

= Stoma: ucinny pouze na Bp 113/10

= Herbadent: nelcinny

-3
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Burkholderia cepacia

= Bakterie komplexu Burkholderia cepacia jsou

prirozené rezistentni k radé antibiotik véetné
aminoglykosiddi a polymyxinu B

= Lécba: ceftazidim, doxycyklin, piperacilin,

chloramfenikol a co- trlmoxazol

= Rezistentni k radé deszekcnlch prostredku

bylo napriklad prokazano prezivani v roztoku
Betadinu (antiseptikum)

u Doporucu1e se pouzwat chlorové pripravky a

ty, které snizuji tvorbu biofilmu

B.Cepacia — suspenzni
mikrometoda

Chloramix DT (3 tbi/5 I): ucinny, v bilkovinném
prostredi nedcinny

Chloramix DT (1 tbl/5 1): 4€inny, v bilkovinném
prostredi netéinny

Presept (3 tbl/5 I): 4€inny, v bilkovinném
prostredi netéinny

Presept (1 tbl/5 I): ucinny, v bilkovinném
prostredi neacinny

Chloramin TM: 2 % / 2 min., v bilkovinném
prostredi byl aéinny

DESAM SOLID (1 sacek/5l): ucinny,
v bilkovinném prostredi netcinny

B.Cepacia — suspenzni

imlkrametada

= DESAM EXTRA: nelcinny v 10% /30 min

DESAM OX: 1% a 2% i v bilkovinném prostredi
DESAM GK: 1% a 2% bilkovinné zatiZeni ucinnost
shiZuje

Gigasept FF: 3% / 60 min

Helipur H + N: 1,5% / 15 min

Persteril: 0,5%/10 min

Chloramin B: 2%)/30min

Cidex: konc. Aktivovany/30 min

Bactilysine: 0,3 %/ 30 s

B.Cepacia — suspenzni

* mikrometoda

= Sterillium classic pure: konc/30s
= Octenisept farblos: konc./30s

= Betadine: konc./30s

= Softa — Man acute: konc./30s

* MRSA

= Stéry z puchyit(02/18, 02/19, 02/34), rany
(02/21)

= producenti slizu, ex A, hemolyzinu alfa,
netypovatelné

= zvySena odolnost k Chloraminu B
(10%/2min. ,3,3%/2 min., 1,1%/5 min.)

= dobra Gcinnost na ostatni chlorové, jodove,
KAS, aldehydové a peroxoslouceniny

10

MRSA

= Nos (02/20)

= producent enterotoxinu, TSST-1, ex A,
sliz ++, fagotyp 52

= zvySena odolnost k Chloraminu B
(3,3%/2 min., 1,1%/5min.)

= dobra citlivost k ostatnim chlorovym,
jodovym, KAS, aldehydovym a
peroxoslouceninam

"
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i St.aureus

= Pemphigus neonatorum (02/725,
02/738, 02/742, 02/755)

= nemocni¢ni kmeny (02/765, 02/771)

= HDR - jodovy pripravek - aéinny

= dezinfekce ploch a povrchti
(aldehydy, peroxoslouceniny) - a¢inné

i St.aureus

= Stafylokoky s tvorbou slizu +, ++, +++
vykazovaly zvysenou odolnost k
chloraminovému a aldehydovému
pripravku

= ve vyrobcem doporucenych konc. a exp.

byly véechny testované pripravky uéinné
= pripravky na bazi chlornanu sodného, NAD,

KAS, jodu, aldehyd(i, peroxosloucenin byly
ucinné

13

i BAZENY - stafylokok

 Prezil ve vodé s 1,5 mg/ml volného chloru
(bézna davka 0,3-0,5 mg/ml)

= V laboratornich testech prezil 2,7 mg/ml
volného chloru, (CH B - 1,1%/30min.) tj.
700x vice nez sbirkovy kmen a 100x vice nez
jiné stafylokoky

» dobra citlivost k pfipravkiim na bazi jodu,

KAS, aldehydii, peroxosloucenin, UV,
0zén

14

* Listeria monocytogenes

= Laboratorni pokusy na nosicich ze skla a
kovu

= Uméle kontaminovany mikroby Listeria
monocytogenes (kmeny ze Statni sbirky
typovych kultur — CNCTC piii SZU, Praha, .
6511 — A, 6527 — B)

= Dezinfekce otfenim nebo postrikem

= Pripravky k dezinfekci rukou, ploch a povrch(

15

i Listeria monocytogenes

Sekusept aktiv
Incidur

Savo

ChloraminT
Dosilin S

Persteril 36% , 15%, 4%
Virucidal Extra
Mikrozid AF Liquid
Terralin protect
Sterilium
Septoderm

i Listeria monocytogenes

» Vybrané dezinfekéni pfipravky riizného chemického sloZeni
(peroxoslouceniny, kvarterni amoniové sloucenin
cE!orove Erlﬁravﬁ: pripravky kombinovang)

= Pouzivané k dezinfekci ploch, povrchil predmét( a neporusené
pokozky

= Ve vyrobci doporucenych koncentracich a dobé piisobeni

= Na listerie byly dobie ti€inné pfi dezinfekci otfenim nebo
postrikem

= Mezi dvéma kmeny listerii nebyl rozdil v jejich citlivosti na
testované dezinfekcni pFipravky

= Doslo ke sniZeni 0 5 -6 log fad(, kterd zajistuje vyhovujici
dezinfekéni Gcinnost.

17
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* S.marcescens

ivm Praha

Na_ﬂdgm_kmg%y St.aureus, E.colia P.aeruginosa byly prisuspenznich pokusech dobre
citlive na testovane dezinfekéni prlpravky (Skinman Soft, SOFTA-MAN, Sterillium
classic pure

= Kmeny z nemocnic CR
= Pacienti s CF
= Shirkovy kmen S.marcescens

= NosiCové metody — zvySena odolnost
k DP

S. marcescens (C 6878
e;

Eglﬁlm_y_'mng_kmgmu{ﬂ!byl dobre ucinny pripravek Skinman Soft,
terillium classic pure

= Pripravek SOFTA-MAN byl neicinny na £. faecium (CO254292), E. faecium (CO254314),
K. pneumon/e(COZSSS?Z) na ostatni kmeny VFN byl ticinny.

E_efjgg%;mggl pri dezinfekci otrenim uméle kontamnnovan;ch nosicii vykazoval
aktericidni Gcinnost na kmeny VFN v koncentraci 100 % za 30 sekund

"

18 21

Ralstonia insidiosa
(pickettir-like) - Liberec

= Sbirkovy kmen Ps.aeruginosa a kmen Ralstonia
insidiosa (pickettiFlike) byly pfi testovani suspenzni
mikrometodou dobre citlive na vSechny 4 testované
dezinfekéni pripravky (Chlorhexidin 1,2%,
Cutasept F, Desprej, Mikrozid Ilquld, pokud se
pouzwaJl ve vyrobcem doporucené koncentraci a
dobé plsobeni.

= Nebyl zjistén rozdil v citlivosti na testované
dezinfekéni pripravky mezi izolovanym kmenem
Ralstonia insidiosa (pickettiFlike) a sbirkovym
kmenem Ps.aeruginosa.

= Pripravky nevykazovaly signifikantni rozdil v Gcinnosti
na R. insidiosa a P. aeruginosa.

= Nejedna se o rezistenci R. insidiosa na zkousené
pripravky.

i St.aureus —VFN Praha

= Pokud by se dezinfek¢ni pripravky pouzivaly
ve vyssich, vyrobci doporucenych
koncentracich a dobé ptsobeni, byly by
roztoky ucinné. Mezi testovanymi kmeny
MRSA a sbirkovym kmenem St.aureus byl
pozorovan pfi pouziti metody s uméle
kontaminovanymi nosiéi rozdil v citlivosti na
nékteré vyse uvedené dezinfek¢ni pripravky,
TERRALIN Protect byl dobre tcinny.

19 22

Burkholderia cepacia
—FN Motol

= Na zdkladé laboratorniho testovani bylo

Klebsiella pneumoniae -
iH radec Kralové

STERILIUM (ruce personalu, neredény/30s)
OCTENISEPT FARBLOS (pokozka, nefedény /30s)

zjisténo, ze dodané kmeny Burkholderia
cepacia byly pri testovani suspenzni
mikrometodou dobre citlivé na vSechny 4
testované dezinfek¢ni pripravky (Desprej,
Stabimed, Skinman soft, Sekusept easy,
pokud se pouzivaji ve vyrobcem doporucené
koncentraci a dobé plisobeni. Nebyl zjistén
rozdil v citlivosti na testované dezinfekéni

pripravky mezi izolovanymi kmeny B. cepacia.

20

AJATIN PROFARMA TINKTURA (pokozka, nefedény/1min.)

PROCURASEPTI (pokozka, neredény/30s)

PRESEPT TABLETY (povrchy, 4/5 vody /30 min.)

DEZIPUR (povrchy, 2%/60 min.)

INCIDUR SPRAY (malé povrchy, konc./zaschnuti)

INCIDUR EXTRA (plochy, 1%/zaschnuti)

DISMOZON PUR (inkubatory, 0,5%/15 min.)

QUATOHEX (inkubatory, 1%/30 min.)

CHIROSAN (nastroje, 0,8%/15 min.)

CHIROSEPTOL (nastroje, 1,5%/30 min.)

SEKUSEPT FORTE (nastroje, 3%/30 min.)

Kmeny Klebsiella pneumoniaec. 06, 07, 08, 09 a sbirkovy testovaci mikroorganizmus
Klebsiella pneumoniaevykazoyaly u ‘véech testovanych dezinfekenich prostredkii |
VEII;g\égul:l citlivost, pokud se pouzivaji ve vyrobci doporucenych koncentracich a dobe
pi

Zachovana byla i bezpecnostni rezerva v dezinfekéni Ucinnosti.
Mezi testovanymi kmeny klebsiell nebyl vyrazny rozdil v citlivosti na dezinfekéni pripravky.

23
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oL St.aureus—VFN Praha i SCENIHR

= Sbirkovy kmen St.aureusa kmen St.aureus 10/0111byl pri . e . .
p?vkus':glé squéiltnle_ kpntan1jnol¥any;mitnosi§idze ;I}Iakq d,ngnfekci = Scientific Committee on Emerglng and
otrenim dobre citlivy na vsechny testované dezinfekcni i ;
pripravky, kromé pvl‘);pravku BAl!T OLIN BASIC, ktery byl Newly Identified Health Risks
neucinny nefedény a 10% za 1 minutu, Jednd se o mydlo, u ’ o Bifmd
kterého vyrobce dezinfekéni icinnost nedeklaruje. » Effects of the Active Substances in Biocidal
= BRAUNOL (konc.), CUTASEPTF (konc.) STERILIUM i H
konc.), BACTOLTH BASIC (konc,, 103c), SOFTASEPT N Products on Antibiotic Resistance
D il °“°-g;(“,?§,§T"EL('51°,ff§II‘:C ke = Version of 4 November 2008

LIN FF {1%) BOD
DENT 520/‘2 MICROBAC FORTE (2%, 0,5 fgl)é BACILLOL
AF zoi._l) ACILLOL RASANT (5%, 0,5%), TERALLIN
295), HEXAQUART FORTE o,so/;? KLORSOSEPT

RANULE (posyp), DISMOSON P R (0,25%),
CHLORAMIN T 12%/0)

= for public consultation

24 27

Diskuze * Literatura

= Rezist k ATB bude do jisté mil dovat I -4 v | Aleareles
e i oL Pt = Bedné, M. a kol.: Lékafska
atimco u pripravku cilenych na grampozitival mikro ze
vy_slgdqva:c&gdéll;npu Qgggpektiv% d_é\_f%‘(l’gi jistou Zél’ukl.’ly‘ mIkFObIOIO’gIe i
Gramnegativich baktari, (Livermore DH. The Nead for New = Standardni metody pro hodnoceni
g?ltiiai%ti)cs. Clinical Microbiology and Infection 2004; 10 (Suppl. dezinfekém’ l:léinnOSti chemick\'lch Iatek
« Pokud nebudou v $irokém mé&fitku AHEM, priloha ¢. 1, 1985, str. 1 - 25
akceptovany zakladni principy pro racionalni . vr . .
pouZivani antibakterialnich pripravkd, » Melichercikova, V.: Sterilizace a
pravdépodobné miiZzeme v dohledné dobé dezinfekce ve zdravotnictvi

sméle vykrocit vstiic postantibiotické ére.

Grada Publishing, 1998

25 28

*Diskuze

= Dezinfekeni Géinnost na neobalené viry, ostatni
epidemiologicky zavaZné viry

= Dezinfekéni Gcinnost testovana na mykobakterie

= Uéinnost DP na nemocniéni kmeny mikrobi

= Testovaci metody (zakladni, suspenzni, nosicové,
na rukou pokusnych osob, ovéreni v praxi)

« Uvadéni DP na trh v CR - Biocidy
= Vybérova Fizeni ve ZZ

= Legislativa

= Kontrola

26
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Dezinfekce,

priorita ve zdravotnictvi -
- bylo to tak vzdy?

Mgr. Hankovad

Malé utrzky z historie dezinfekce

Od 18.stoleti se vyvijely metody zamérene
na odolnost proti vliviim a ptivodctm infekci

Od 19.stoleti v nemocnicich

Bylo bézné a patrilo to k Iékarskému stavu,
ze |lekari meli Spinaveé plasteé a chodili z
pitevny rovnou na operacni sal —
dusledkem byly septikémie a gangrény

Ignac Filip SEMMELWEIS

. Madarsky lekar,
gynekolog a porodnik

. Objevitel bakterioveho
puvodu horecky
omladnic

. ,Zzachrance matek"

. Prukopnik hygieny v
porodnictvi

. Jiz v roce 1847 vyzadoval myti rukou

chlorovym vapnem

. Polozil zaklady principli aseptického

oSetrovatelstvi

Louis Pasteur

. Francouzsky lékar,
biolog, chemik

védec 19.stoleti

. Zakladatel novych
védnich obord -
stereochemie,
mikrobiologie a
imunologie
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odpad Dezinfekcni prostredek Persteril

. Likvidace odpadu spalenim v prvni poloviné

19 stoleti
. Zahrabavani do jam

Paul EHRLICH

Némecky lekar,
serolog, chemik,
imunolog

1910 objevil
SALVARSAN Iék proti
syfilis

. Za ngj obdrzel v roce
1908 Nobelovu cenu

Polozil teoreticky
zaklad dezinfekce

A v Cechach?

« Napriklad 1.souborna prace o dezinfekci

« — priloha 10.roéniku Casopis lékartiv
ceskych, ktery napsal prazsky lekar Josef
Ruda

« “Prostredky, které niCi nakazy a zlé
vypary"

« Americka agentura EPA = agentura pro

ochranu zivotniho prostredi —
zaregistrovala poprve kyselinu peroctovou
jako antimikrobialni latku v roce 1985 a to
pro pouziti na tvrde plochy

« \/yrabi se od roku 1966

Historie chemické dezinfekce

« Nejstarsi zminka o dezinfekci prostor

chemickym prostredkem — asi 800let pr.n.l.
v Homeérové spise Odysea

« Kde hrdina, ktery zabil sve soupere

prikazuje, aby byla zapalena sira v
nepritelové domeé

A dalsi zminky

« Indie ve 4.st.n.|. bylo predepsané

spalovani siry v mistnostech, kde se
chirurgicke operace mely konat

« 1745 — v Evropé v €ase morovych

epidemii byly Spinave predmeéty a chléevy
podrobeny pusobeni siry
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Slouceniny rtuti

« Ve staroveku podobneé jako sira — byly
provadeny natery — zminka v Cing, Indii,
Egypte

« Rtutove slouceniny byly pouzivany v Italii
proti syfilis - 1429

Alkalie

« — z arabskeho slova al-kvali
Znamena sodny
Prvni pripravky odvozeny z vapna
Velmi viditelny myci ucinek sodiku na
organicke hmoty
Mor skotu — omitky s vapnem
Vztekli psi — predmety ocisteny nefedénym
mydlovym roztokem

Kyseliny

« Stari Egyptané — 3000 pr.n.|.- pouzivali
palmove vino a ocet na machani brisni
dutiny lidskych a zvirecich mrtvol pred
balzamovanim

1.stol.n.l. doporucuje Celsus pouziti octa k
dezinfekci ran v brise

« 1676 — prvni védecky dikaz pusobeni
kyselin na bakterie ziskané z povrchu zubl
— mikroskopicky ,, bakterie se pohybovaly
jako uhori"

« Pouziti na Cisténi vzduchu v chlévech —
kdy se lil prudce na horky kamen nebo
cihly silny ocet

Fyzikalni dezinfekce

« Behem recko-rimske antiky — 4 metody

Vysoke teploty
Fumigace
Suseni
Filtrace

Vysoke teploty

Vojaci Alexandra Velikého si museli
upravovat vodu k piti prevarenim

Jiz v Bibli je uvedeno, ze hebrejsti vojaci
vracejici se z valky museli svUj odév vhodit
do ohné

Ve stredoveku obleceni nakazenych osob
se vhazovalo do ohné, aby se

zabranilo“cerné smrti"

- Spalovani mrtvol a nakazenych zvirat bylo

bezné
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Dezinfekce vykurovanim - Maly nahled do ucebnice
fumigaci

« Od staroveku se Cisti vzduch snad na « Ukazky z

zakladé zkusenosti s tim, ze to vyhnalo « OSETROVANI CHIRURGICKY.
obtizny hmyz — tak snad i choroby NEMOCNYCH - ROK 1938

« 429 pr.n.|. — Hippokrates doporucoval « Prof.Dr.Arnold Jirasek
paleni vonnych bylin v ulicich mést —
snaha zastavit epidemie
« Ve stajich a psich boudach byla uzivana
smés mokrého strelného
prachu+smuly+dehtu+ kadidlo+ tabak,
jalovec, bobkovy list

Dezinfekce susenim

« Kombinace pusobeni tepla a UV zareni

« \/ 7.stol.pr.n.l. - suSeni mrtvol v Egypté po
namoceni tél do solného roztoku pred
balzamovanim — v pousti

A co jme se ucili v
oSetrovatelstvi?

...Dale ma sestra dva ukoly:

+ U nemocnych, postizenych infekéni chorobou
— erysypel, tetanus, nahodna privodna
celkova infekEni choroba- nebo zavsivenych,
odevzda se Satstvo k dezinfekci.

« Pri svlékani ovSem pozorujeme Saty, nema-li
nemocny vSi — Satnich, obdobné si v§imame
vlasu, oboc¢i a ohanbi.

« Po vyslec€eni prohlizime kuzi neni-li nakazeny
svrabem, erysypelem nebo hnisavym
onemocnénim
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A pred odchodem na operacni
sin

« Stanoviti stav $atstva u poranénych v « Kazdy nemocny ma byt ocCisten — dame
bezvédomi a zejména u otfesu mozkovych. navod na myti pupku a nohou
Tito vzdy zapomenou na to, co bylo pied + Holeni ma umeéti na chirurgii kazdy
poranénim. « Chirurgicky Cisté holeni nam zarucuje

+ Atak se stane, Ze jejich pamét koné&i napf. v chirurgicky Cista britva — otrena alkoholem
nedélirano v 8 hodin, kdy vy&li z domu od&ti a prisne rozdeleni britev pro nemocne s
Holoi Saretevem aseptickymi a hnisavymi onemocnénimi.

s o e P . « \/ predvecer operace se nékdy davaji pro
el e = Pies tlich o isvem dezinfekci operacniho pole obvazy
poraneni autem, jez je smykalo zablacenou smocené 50% alkoholem

ulici, o vSech prihodach po tom , jez na Saty
nebraly ohled

Nezapomente nikdy!

Az se probudi na luzku v
nemocnici

« A tu se setkaji po uzdraveni se svymi
novymi Saty, jez maji v paméti, v tak
hroznem stavu, ze bud odpiraji je prijat,
tvrdice, ze se stala zaména jejich novych
Satl s néjakymi starymi, nebo mysli, Zze se
s jejich Saty neSetrné zachazelo...

Povinnosti sestry na operacnim
oddeleni

« ...celé nase jednani s nemocnym pri
operaci a osetrovani je zaloZzeno na
zasadach aseptickych

« Sestra tudiz musi tyto zasady znati, v né
veriti a podle nich vzdy neochvéjné jednati.

« Mame usilovnou snahu, aby rany zlstaly
uchranény choroboplodnych zarodku,tj.
infekce , ktera by zavinila hnisani
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A jeste....

« Hnisani ran bylo povazovano za bézny jev

« \/letech 1857 — 1870 ukazal francouzsky
badatel Pasteur, ze kvaseni a hniti je
zpusobovano mikroskopickymi Zivymi
organizmy
Vynalezl techto si vSiml anglicky chirurg
Josef Lister v Edinburce a myslil, ze i
chirurgickeé rany jsou nakazeny obdobnymi
organizmy

« Ponevadz prichazeji do rany ze vseho
okoli, je potrebi je usmrcovati vrané a pro
tyto ucely navrhl karbolovou kyselinu ve
dvou roztocich, slabsim nebo silnéjSim

« Zarodky tyto se musi znicCiti vSude, kde se
nalezaji — proto zavedena karbolova spray
proti tém, které jsou ve vzduchu, karbolove
obklady na klzi a rany nemocného, myti v
roztoku karbolovém pro ruce chirurgovy,
uloZeni nastroju v karbolovém roztoku

Tato metoda nazvana antiseptickou

« Toto vSechno melo za nasledek znacne
zlepsSeni operacnich vysledkl

« Lec tyto antiseptické zpusoby privozovaly
otravu vSem, kdoz se c¢asto karbolovou
kyselinou stykali a nejeden chirurg podlehl
jejim nasledkim

« Proto karbolova kyselina nahrazovana
jinymi, méné jedovatymi prostredky, napr.
roztokem sublimatu,vodou borovou, jodem

A co dal?

« Poznavalo se, ze sice tyto chemické

prostiedky dovedou niciti hnisani
vzbuzujici zarodky v rane, ale ze daleko
snaze a rychleji nici bunky tkani, ranou
obnazenych.

Tim ovSem rusi hojeni rany.

A odtud vznika mySlenka Jak to ucinit ?
Zda nebude |épe uchranit ranu pred
vniknutim téchto zarodku?

Jak to provest?

« \/Se co prijde do styku s ranou musi byt

spolehlive Ciste

« —tj. klize nemocného, ruce chirurga a jeho

pomocniku, nastroje a obvazové latky

« To Jsou zasady asepse

A byl to zase Pasteur

Ktery vyjadril roku 1878 zaklady jeji:

« Neuzivati jinych potreb operacnich nez

tech jez byly dany do vzduchu, zahratého
na 130 -150°C

« Tim ukazal hlavni zplsob provadeni

asepse —
fysikalni sterilizaci
V roce 1886 byl v Parizi demonstrovan

prvni autoklav, adaptovany na nastroje a
obvaz
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A po utreni

« 5 minut myti rukou v 70% alkoholu
« | tu je treba si omyvati jednotlive casti
rukou mulem namocenym v alkoholu

Jak se dezinfikovala kuze pred

operaci
Operacni pole natirame benzinem nebo
eterem
Pak 3x tinkturou jodovou(tzv.Grossiclyv
zpusob)
Pri citlivosti na jod
Tehdy natirame kuzi alkoholem nebo
pikrovou kyselinou, roztoky tanninu..

A co ruce?

« Nehty kratke, sestrizene, prsteny nutno
sejmouti

« Myti pocina vyhrnutim rukavl nad lokte a
obleCenim nepromokave zastéry

« Mydlo tekuté nebo kusove nedrazdive

« Neni radno u myti mluviti, aby se
nezanedbalo zadné misto — urcita
soustava trvajici 10 a nékdy 15 minut
oplachnout — dati si utfit gumovou zastéru
a po utreni do sterilniho ruéniku
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\/ 80. letech minulého stoleti

« Studenti museli znat « CHLORAMIN
pouzivane dezinfekeni . LYZOL
prostredky — ktere se v . AJATIN

praxi pouzivaly . SEPTONEX
« PERSTERIL
+« ORTHOSAN
- JODONAL

« TINKTURY —
AJATINOVA JODOVA

A DNES?

« MUSIME MIT , TAHAKY* ABYCHOM
ZNALI

. VSECH[}IY DEZINFEKCNI
PROSTREDKY,

« JEJICH UCINNE LATKY
« SPEKTRUM UCINKU

« DOPORUCENE KONCENTRACE,
ZPUSOBY JEJICH POUZITI. ..

A NA ZAVER NEKOLIK
NOSTALGICKYCH FOTOGRAFIi
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Tam, kde psi pomahaji

Bc. Dagmar Kratochvilova

Motto

,Snad neni zvire, které
bychom znali Iépe nezZ psa,
které bychom vice milovali a
kterémubychom vice
davérovali“,

Dr. Nicholas J. Saunders

8 Nemocnice
Xalaszké Mezifi¢i

Asistencni psi

Asistencnipsi jsou psi urceni
pro pomoc obecné vsem
zdravotné postizenym nebo
télesné postizenym
(zejména vozickaram). Diky
specializovanému vycviku a
vybéru schopnych zvirat na
zaCatku pripravy dovedou
mnohem vice nez bézni psi.

8 Nemocnice
Xi'f.‘..’."é Mezifici

Asistencni psi podle typu pomoci

Vodici psi pro nevidomé (,,slepecti” psi) jsou vycviéeni k bezpeéné navigaciv
prostoru. Umi najit uréené misto, prevést nevidomého pies silnici apod. Pomocné
tlapky se tomuto typu vycviku vénuji jen vyjimeéné, napriklad pro osoby s
kombinovanym postizenim.

Asistenéni psi pro télesné postiZené (,psi pro vozi¢kare”) jsou vycviceni podie
konkrétniho postiZeniklient(. Jejich Ukolem je pomoci jim k vétsi samostatnostia
se zvlddanim pohybu mimo domov. Nejde ale jen o psy pro vozickare.

Balanéni psi jsou schopni diky specialnimu postroji a vycviku pomahat osobam,
které maji potize s rovnovahou, napfiklad pfi chiizi, ndstupu do dopravniho
prostfedku atd. Pomocné tlapky uz vycvidily i takové psy.

Sikovni spole&nici jsou asistenéni psi poméhajici osobdm peéujicim o postizeného.
Jsou umistovani do domacnostis velmi tézce postizenymi klienty, ktefi jim
nemohou sami davat povely. Nedilnou soucasti jejich pobytuv domacnosti je
canisterapie.

8 Nemocnice
Xalas_s‘ké Mezifici
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Zakon €. 372/2011 Sbh.

PRAVA A POVINNOSTI PACIENTA A JINYCH OSOB
§30

Pacient se smyslovym nebo télesnym postizenim, ktery vwuziva

Nemocnice
!alaéjké Mezifici

8 Nemocnice
Valasské Mezifici

Prava pristupu do verejnych prostor

Na rozdil od financovani nakladi na vyevik a péi o psy existuje ve
véci pristupu do verejnych prostorii (ipIna rovnopravnost mezi
vodicimi a asistenénimi psy pro télesné postizené. Vyhlaska
137/2004 garantuje asistenénim pstm pristup do restauraci a
jidelen, provozoven holi€stvi, kadefnictvi, manikiry, pedikiry,
kosmetickych, masérskych, regeneracnich a rekondiénich sluzeb.

Vistup do verejnych prostord, jako jsou napfiklad zdravotnicka
zafizeni nyni upravuje zdkon €. 372/2011 Sb. o zdravotnich
sluzbdch a podminkach jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich
sluzbach).

Nemocnice
yalasské Mezifici

psa se specialnim vycvikem, ma pravo s ohledem na sviij
aktualni zdravotni stav na doprovod a pfitomnest psa u sebe
ve ZZ, a to zplsobem stanovenym vnitfnim fadem tak, aby
nebyla porusovana prava ostatnich pacientl, nestanovi=li
jiny pravni pfedpis jinak; to naplati, jde-li o osoby ve vwwkonu
vazby, trestu odnéti svobody nebo zabezpetovaci detence.
Psem se specialnim vycvikem se rozumi vodici pes nebo
asistencnipes.

Nemocnice
\{falasské Mezifici

8 Nemocnice
Valagské Mezifici

Dovednosti asistencniho psa

PFind3eni pfedméti - pes zvedne minci, pfinese zvonici telefon, potraviny 2
lednicky a uréenou véc ze skfifiky.

Otevirani dvefi - pomocl zvlastnich driadel.

Obsluha svételnych vypina&il a pFivoldni vytahu.

Nakupovani- pes uklddd do kodiku uréené zboii, poda penize pokladnikovi
a pfevezme drobné

Oblékani - pes pomiZe sviéknout nékteré cdstiobledeni a UloZi je na misto.
Noseni - pes v bradné na zadech nosi potfebné véci.

Pomoc pfi vstavania usedani do vozicku, pfitazeni a roztlacenl vozicku bez
pohanu

Pfivoldni élena domacnosti na poZadanivozickare nebo v nestandardni
situaci.

Zabezpeceni opory u lidi s poruchou centra rovnovahy.

Nemocnice
Valasské Mezifici
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Canisterapie

Canisterapie (CT) je kontakt élovéka (klienta) a psa, jehoz
cilem je udrZeni nebo zlepSeni zdravotniho stavu, rozvoj
osobnosti, socialni integrace nebo zmirnéni negativnich
dopadu klientovy nepfiznivé zivotni situace.

Poslanim je dosazeni co nejvyssiho stupné tc¢astiklientt na
béiném Zivoté, a to v co nejvyssi mozné kvalité nebo zmirnéni
negativnich dopadul klientovy nepfizniveé Zivotni situace.

Nemocnice
!alaéjké Mezifici

Metody canisterapie

AAA............aktivace
edukace
AAT........... terapie
weeeens KTiZOVA intervence (C-Kl)

8 Nemocnice
Valasské Mezifici

Zameéreni canisterapie

Rozvoj citovych schopnosti (hlazeni,mazleni,
komunikace se psem,...).

Rozvoj rozumovych schopnosti (cilend hra,
rozsirovani slovni zasoby,...).

Rozvoj pohybovych schopnosti (jemna, hruba
motorika, hazeni mickda,...).

Relaxace (vliv na psychiku a dusevni rovnovahu
klienta).

Nemocnice
yalasské Mezifici

3/2012

Lécebny vliv psa

» Lécebny vliv terapeutického psa na ¢lovéka ma dvé
roviny: fyzickou a psychickou. Pfi polohovani psa k
clovéku se vyuZiva toho, ze pes ma asi o stupen vyssi
teplotu nez ¢lovék, takze dochazi k prehrati svalt
klienta, které ¢asto vede k zlepseni krevniho obéhu a
uvolnéni svalovych kreci. Blahodarny je i dotek se
srsti.

Nemocnice
\{falasské Mezifici

Nahrivani spastického téla
teplotou psa

.1} .-':'

oA

PN Jd
-

8 Nemocnice
Valagské Mezifici

Canisterapie v Nemocnici Valasské Mezifici a.s.
se provadi:

skupinové / individudIné

spoluprace fyzioterapeuta nebo VS

pravidelné intervaly - 2x za mésic

vyclenéné prostory - oddeleni x cvicebna

vstupy — asistenéni psi spolecné s klientem béznymi vstupy do

ZZ, canisterapeuticti psi — zadni vchod nemocnice

dodrzovani hygieny rukou

hygiena prostfedi — cisté lozni pradlo, uklid

vybér vhodnych klientl - na zakladé indikace lékare

pisemny souhlas klienta — vidy

Nemocnice
Valasské Mezifici
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Smlouva K dispozici musi byt o¢kovaci pritkazy a identifikace vycviéenych psii
o ks vt i g ~ pes SARA
* Nemocnice ma podepsanou
smlouvu s obéanskym
sdruzenim KAMARADI
OTEVRENYCH SRDCI, ktera v , S o o
pravidelnych intervalech (1x e R T ) o LPE Sk s
pololeti) zasila fakturu
nemaocnici za provedengé
sluzby.

) Im Fewmet

(SRR LU

Tadea L’-"‘ll‘ﬂhu‘i?c»\.\

U Tvaks N84 Jl:iﬁ{. 5L
I3 Iy 27

{ [0 omy

i I

Smlouva je k dispozicina
reditelstvi nemocnice.
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=
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Nemocnice
Valasské Mezifici

K dispozici musi byt oékovaci prilkazy a identifikace vycvicenych
psi — pes SAZINKA

Pokud je klient u

canisterapie

fotografovan, musi

podepsat také souhlas ]
s pofizenim fotografii. T T T

o wonsion il o ke

Frobiatagd, Se temts acublas sl ph pinem vébesd, 2 sibladd iné peave
[T S E———T—

Ve Vil Moy dee

8 Nemocnice 8 Nemocnice
Valasské Mezifici Valagské Mezifici

Pozadavky na canisterapeuta nebo
canisasistenta

Neagresivni, nadstandardné socializovany s * Osvédcenio absolvovani = =
¢ s v v - - i - 1 - ifi - ._‘A - A.'“
prostfedim mésta, budov, dopravy, s ¢lovékem jako canisterapie — certifikat. 2 Potans e 0n. 2

P

Pozadavky na psa

),

celkem. Canisasistent — sestry, soc. it it N

» O , -, 4 pracovnici, fyzioterapeuté.
Ovladatelny, umi nékolik zakladnich poveld, umi

2 Canisterapeut — splnil
specialni povely.

viechny podminky stupné
Ockovaci prukaz. canisasistentaa maji
Identifikacni prikaz. dIOL_'h_OC,iO_bOU prax"_Mm' .
vzdélani je 220 hodin teorie
a 40 hodin praxe.

e ——

Nemocnice
Valasské Mezifici Valasské Mezifici
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Canisterapeutické desatero

Hygiena psa — &isty, upraveny (tlapky, srst).
Pes je kazdoroéné komplexné preockovan a minimainé 2x roéne

o Canisterapii ,,dél&“ élovék — nikoli pes!

Canisterapeut se v zafizeni pfezouva, je vidy ¢isté odén, upraven.

Pes ma vidy v zafizeni k dispozici misku s vodou.

Uzavienl pi 5 sml e v < : Te S
B e . . Bez psa obdafeného kvalitami pro canisterapii ji viak

Pfed prvni navitévou se canisterapeut prokaze platnym Certifikatem % g % % 7

canisterapeutického tymu, Otkovacim priikazem psa. CT tym by mél byt clovek délat nemuze. Jsou tym.

oznaten — psovod trickem a pes ko3ilkou

Pes musi byt v dobré psychické i fyzické kondici.

Canisterapeut nikdy nezlistavd s klientem pfi praci o samoté. Trvame na

pfitomnosti odpovédného persandlu (VS, fyzioterapeut).

Canisterapeut od psa neodchazi.

devi:llpes znamky inawy. canisterapie seihnedukancl

8 Nemocnice 8 Nemocnice
!alai_ské Mezifici !alai_s‘ké Mezifici

Oznaceni psa a canisterapeuta

s Nemocnice
Valasske Mezitici

Krizové momenty

Pes pozre tabletu upadlou pod lGzkem.

Pes je krmen klienty - nevyvazena strava - dietni
chyba.

Cilené ublizeni psovi od klienta ?!

Nevédomé ublizeni od klienta (¢asta je krec do prstu
v ruce ve chvili, kdy klient psa hladi).

Ublizeni psa klientovi.

Zaneseni infekce.

8 Nemocnice 8 Nemocnice
!alaiské Mezifici !alaijké Mezifici
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Nemocnice Nemocnice
8 Valasskeé Mezifici 8 !IIa!ﬁki Meziféi

Zaver
»Pes je jediny tvor, ktery vas miluje vic, nez vy
milujete sami sebe.”
Fritz von Unruh

YNy

8 Nemocnice
Xala!ské Mezifici
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Ruce
pod drobnohledem

Bc. Halina Musiolova

Titul

v

Resortni bezpecnostni cile MZ

» Bezpeénost pacientu je EU definovana jako
absence poskozeni, nebo mozZnosti
poskozeni pacienta v souvislosti se
zdravotni péci.

m MZ vyhlasuje resortni bezpecnosti cile
pravidelné od roku 2010.

= Jejich cilem je poskytovat ve zdravotnickych
zafizenich bezpeénou péci — tedy péci s
minimalizovanym mnoZstvim omylu.

1

I

Resortni bezpecnostni cile 2010-2012

= 5. Zavedeni optimalnich postupl hygieny
rukou pfi poskytovani zdravotni péce

Postup pro dezinfekel rukou

[ Je——

= ——

Hygiena rukou v Nemocnici Tfinec,p.o

st Ve e

HYGIENICKA DEZINFEXCE RUKOU

F f‘} { ...... = Mite vydezinfikovand
kL |

m OS Management protiepidemickych opatieni
m SPO F14 Hygiena rukou ve zdravotni peci

- E—

Hygienicko edukacni koutky pro verejnost

= Novy projekt NT od fijna 2012 ‘ : .
u Cil: naugit pacienty a navitévy /g\ b
pouzivat a spravné aplikovat DP ’

= 46 hygienickych koutkd
m sledovani spotieby

ot o ik
ruky & neepak.

Opakute a2 4 dpiniho cxachnut.
Cisté ruce = stop infekci!
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=

Dotaznikove Setieni + foto po HDR

m unor —duben 2012
= respondentli celkem 249 (585) = 42,56%

MN%
49% 51%
59%

{ © lékafi - 115 mrespondenti - 56 \ [ra NLZP - 467 W respondenti - 190]

- E—

Uvadeci akce Veék respondentt @ 39,8 let
Lékafi @ 37 let NLZP & 42 let

" 20-30 let
m 31-40 let
m41-50 let
m51-60 let

m60 avice let

7 10

[= — . —
Anketa pro verejnost ¢ .
306 respondent Rozdéeleni podle odbornosti

m Sleduiji zdravotniky = Zeptam se zdravotniku Lékafi NLZP

3

CINT

ECHIR

%, |EANO 89

ENE
WJINE

mLAB &
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Duvody neprovadéni HDR

Lekari NLZP

7

19 « $patna snasenlivost DP|

momezeny piistup k DP

W pracovni petiZeni

. |mnedostatek &asu

3 |mnedostatek personalu
mmnoho pacientu
mjiné

15

12

- ——

Hygiena rukou po prfichodu do prace

Lékari NLZP

“HMR
mHDR
EHMR i HDR

" nic

13
[= —
NejCastéji provadime HDR

Lékari NLZP

© po pouiiti WC
M po kontaktu s
pacientem

m pied kontaktem
s pacientem

14

3/2012

| 29 |
S

Myti rukou pred jidlem

Lékafi NLZP
53
“ANO b/
23 mspise ANO
5 BNE
mspise NE
148
7
15

I

Pocet HDR za sménu

NLZP @ 27.3x

Lékarfi @ 12,7x

1 m11-20x 50 47
g m21-30x
"3 - 40x
W41 - 50x —
30 |m51-60x 1
m70x 1
" 100 - 150% 1
07 2
18

mjine

celkem @ 22,9x za sménu

16
= —
Spotfeba DP v nemocnici za rok 2011

m & spotieba DP za OD je 10,12ml
m davkak HDR 3ml x 23x = 69m| o 1
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e —

Hygiena rukou NT

000
4500
4000
3500
3000 O dezinfekee/l
2500 W mydlo/l
2000 B mydlo 100 gr
1500 H rukavice v tis
1000

S00

0

2010 2011 I-2012 213 2014

18

I
Dobre provedio HDR 158 respondentu Nejcastéji vynechana mista pfi HDR
=63,5%

19 22

= |

Nejcastéji vynechana mista pri HDR

20 23
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e — e —
Kontrolni stéry z rukou a prostredi —
externi kontrola

m PrestozZe personal je pravidelné min 1x 87
rocné Skolen v hygiené rukou vysledky il
dotaznikového Setfeni tomu neodpovidaji f: '
= Cetnost HDR udavana personalem a il ] B pto
spotieba DP v nemocnici se diametralné il | Mpikiice
lisi ol | |
& 2010 2011 lI-ZUlZ 2013 2014
24 27

I = ——

Hygienicke minimum - povinne 1x Vyhovuje Vam umisténi davkovac?

rocné
700 .
— = |A Hygiena rukou ambulance 100% ANO
500
400
EONLZP
3004 B lékaii
200
100
0 fetf
2009 2010 2011 2012

m Moodle- elearningové vzdélavani zaméstnancu

25 28

§ x o AE—
Edukacni dny — dobrovolné 1x ro¢né .
Teorie X praxe

i m Teorie - umisténi davkovaéu u umyvadla —
nevhodne
230 - dostate&ny poéet davkovadu
2001 i - jednorazové papirové rucniky
15011 mNLZP - pravidelné skoleni
| lékafi
100 ] @ ostatni

m Praxe - pfemisténi davkovacu dle provozu
- preexpirovane DP

2012 2013 2014 - nekvalitni papirové rucniky

- neznalost personalu

50+

2010 2011

26 29
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O VERMOP?

PROFESSIONAL CLEANING SYSTEMS

Vermop je némecka firma , pfedni vyrobce uklidové
techniky a plsobi na trhu jiZ vice nei 80 let.
V soucasné dobé ma firma 10 pobocek v Evropé, zastou-
peni v USA a Rusku a obchodni zastupce v kazdé evrop-
ské zemi. Vermop svymi vyrobky a poradenstvim
pomaha uZivatellm najit optimalni feseni tklidu. Diky
vlastnimu vyvojovému stfedisku a vyrobé je funkénost,
kvalita a ergonomie vyrobk( neustale zdokonalovana
dle potieb zakaznika.

Firma vyrabi mopy, uklidové voziky, servisni a manipu-
laéni voziky, vysavace a okenni program. Poskytujeme
kompletni servis, tj. prodej, poradenstvi i zaskolovani
pracovnikd.

Nasimi nejvétsimi odbérateli jsou zdravotnicka zafizeni
v celé Evropé.

Soufasnd finanéné napjata situace ve  vefejném
i soukromeém zdravotnim sektoru ma nepfiznivy dopad
na rozpocty nemocnic. K tomu navic nova globalni
onemocnéni a infekce vznasi na nemocnice poZadavek
striktniho dodrZovani hygieny a tomu odpovidajicich
Gklidovych rezim(, takie dokonala ¢&istota spolu
s ekonomickou vyhodnosti jsou zdkladnim pozadav-
kem v sektoru nemocniéniho uklidu. At uz jde o cisténi
vlastnimi pracovniky nebo uklidovou firmou, profesio-
nélniabezpecnafesenijsou vidy zapotfebi.

Bme BOOTUnE .-

VERMOP jakoito vyrobce profesionalnich cisticich
systému nabizi individudlni FeSeni, ktera spliuji
naro¢na kritéria na dobrou pofizovaci cenu a nizké
provozninaklady.

Pro rlznorodé pozadavky na hygienu, vychazejicich
z odlisnych specifik jednotlivych oddéleni v nemocni-
cich, nabizime odpovidajici koncepty a optimalizovana
feseni. S ohledem na nas velky rozsah cisticich systému
jsme schopni pokryt i specidlni poZzadavky nemocnicni-
ho uklidu.

V pfipadé zajmu o vyzkouseni a pfedve-
deni uklidovych systémi kontaktujte
zastupkyni firmy Vermop pi. Janu
Steinerovou, tel 739415386 nebo
mailem steinerova@regnet.cz Nabizime
taktéZ zdarma zapujéeni systému pfimo
ve Vasi nemocnici

Od letosniho roku je firma Vermop také
partnerem  Ceské spolecnosti pro
steriliza

VERMOP Deutschland GmbH
Kiesweg 4-6

97877 Wertheim
info@vermop.de
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Role nelékarskych

zdravotnickych povolani v ceském
zdravotnictvi

Dana Jurdskovad
Titul
eoCIAced‘
S e % Nel&karsks 1ani
1‘3%‘9_‘_ [y eleKarska povolani
cnS

» Posileni postaveni vSeobecnych sester —
technologie, vykony, dlouhodoba péce, komunitni
péce, domaci péce;

» Porodni asistentky — omezeni samostatného
vykonu povolani na ZZ, komunitni péce, diskuse o
kompetencich;

» Fyzioterapeut —ambulance, rehabitacni péce,
dlouhodoba péce, LDN, komunitni péce i domaci
péce.

I\ PREZENTACE
A

f’hﬁﬁ Vychodiska pro CR

« Starnuti populace, nutnost posileni solidarity;

» Inovace, nové léCebné metody, nova IéCiva;

» Vysoky podil chronicky nemocnych;

« Zkracovani délky hospitalizace;

* Rozvoj jednodenni mediciny;

» Presun pacientu z luZek do ambulanci;

» Presun smérem ke komunitni péci;

» Nedostatek nékterych zdravotnickych odborniku.

PREZENTACE

3
Yﬁ()Cl»ﬂ(;‘é\
S Vychodisk ER
s < ychodiska pro
cAS

« ZvySovani vzdélani = zvySovani kompetenci
nelékaru;

« Zvysujici se prestiz nelékarskych povolani;

+ Nedostatek sester specialistek a nékterych dalSich
zdravotnickych povolani (radiologicky asistent...);

* PIné nevyuZity potencidl nelékaru.

PREZENTACE

Ce

\;500'4‘:(“@
& O LBl A -
- Nelékarska povolani
<as

heg

CES,

« Zdravotnicky asistent — zakladni a odborna os.
péce, dlouhodoba péce, LDN, vzhledem k posileni
kompetenci nahrazuje v CE véeobecné sestry !1!;

* Nutriéni terapeut - samostatna prace v komunité,
geriatrie a dlouhodoba péce, akutni péce;

« Zdravotni laborant — automatizace ¢innosti,vyssi
specializace pro zbytek ,rué¢nich“ metod.

PREZENTACE

4
V’QOCMCG\S‘
S e 9 , . X
B < Vychodiska pro CR
cas

+ Zména sité primarni a komunitni péce;
« Hustasit' poskytovatel, komplementu i lékaren;

« Nuloveé provazani zdravotnictvi se socialni sférou;
+ Limitované zdroje, Uspory nikoli na tkor nelékar:;
« Zvysujici se naklady na zdravotni peci;

* Obdobi ,reforem*;

+ Ocekavani verejnosti a zdravotniku.

PREZENTACE




Nové vadewecun

STERILIZACE 3/2012 m

;ﬁm% ﬁgm%
S e % . . . 5 o % Pfilezitost vSeobecnych sester v
uﬁgﬂm Vychodiska pro CR o*gpz dlouhodobA el

A A

. + Vysoky podil chronicky nemocnych
* ZvySovani socialnich problému v komunité; + Rizeni zafizeni dlouhodobé pége (o8.Iizka,
« Problémy rizikovych skupin obyvatelstva — déti, domovy se zvlatnim rezimem);
. :le’nlo:. t1if FREREIRY: + Vedeni tymu nelékaiu — zdravotnicti asistenti,
s [" m 'nsmy, , . . fyzioterapeuti, nutriéni terapeuti;
* Nedostatecna sit poskytovatelu domaci pece; + PlIna kompetence i odpovédnost za cinnosti
« Absence komunitniho planovani a komunitni péce. souvisejicim s pédi o diouhodobé nemocné;

+ Lékar konsiliarem.

PREZENTACE PREZENTACE

6 9
b‘*‘ocmc‘% rsocmce&
5 o %  Prilezitostivdeobecnych sester v M v
g 3 SR 3 7 louhodoba péce
"Lf” akutni péci "‘2‘5” D P
cas cas
« Automatizace, rozvoj technologii IP + Komu je dlouhodoba péce uréena;

» (hodnoceni klienta)

+ Jakeé sluzby poskytuje;

« Jaky subjekt je poskytuje;

+ Jaky odbornik je poskytuje;
+ Jak je hrazena.

« Vy38i mira specializace — SS, SK;

« QOrientace na vykony;

« Délba prace s lékafri;

* Ochota zvySovat sestram kompetence
+ -ARIP.

PREZENTACE PREZENTACE

Praha 2

oo, vy - ; 10, o _— ;
3 o “”‘?;" Prilezitosti vSeobecnych sester v P ‘““m; Prilezitosti vSeobecnych sester v
° g_ ? primarni péci “ 2 N komunitni péce

<AS cas

» Vysoky podil seniorti a nemocnych v komunité

* INednSEaakprARTickych lakalu (domaci péce, stacionaie, komunitni centra)

+ Posileni znalosti v zakladni diagnostice — CK; Identifikace potfeb klientt dravotni i ialni
« l|dentifikace potfeb zdravotni péce; BOSIEPIR R R

; . s ; &ci;
« Koordinace primarni péce registrovanym 4 di sech slus K =
pojigténcum, véetné prevence: + Koordinace véech sluzeb v komunité;
* Preventivni péce v oblasti zdravotni i socialni;
+ Poskytovani osetfovatelské
péce v komunité.

« Kompetence k zakladni preskripci;
« Indikace domaci péce;
« Spoluprace s lékari.

PREZENTACE

PREZENTACE
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S e % sy
i <& Domaci péte

v&gcmcé.

> &

iy

GES,

€ns

A

Reforma domaci pécée — rozsifeni kompetenci pro
véeohecne sestry v této oblasti, integrace a koordinace
domaci péce a socialnich sluzeb — prvni krok k realizaci
systému diouhodobé péce a to v ¢asti kemunitni, nasledne
institucionalni;

Stanoveni sité poskytovatell domaci péce;

Provézanost s komunitni pééi;

Financovani segmentu domaci péce.

PREZENTACE

%
y318”7

Co nam chybi ?

Ukotveni nelékarskych profesl v kancepcei zdravotni,
dlouhodobé a socialni péde, MPSV;

Analyza potfeb populace s ohledem na demograficky vyvoj a
zajisteni dostateéneho poétu i struktury nelékafu k
poskytovani osetiovatelské péce:;

System uhrady osetfovatelskych sluzeb v souladu s koncepci
zdravotni a socialnl péce;

Pokracovani v posileni kompetenci nelékafskych povolani;

Kooperace s |ékari.

PREZENTACE

# sester, ¢
Praha J

3 e & ; ;
i = Co nam chybi?

Nova koncepce oSetfovatelstvi a domaci péce;
Vice klinickych dovednosti pfi nasem vzdélavani;
Certifikované kurzy pro specifické cinnosti (funkéni
specializace);

Skuteéné specializovany obsah specializa¢niho
vzdélani;

Odvaha a chut pfevzit s kompetencemi také
odpovédnost — jde uz ted ©

PREZENTACE

YEPC!ACS
.
cas

Zajmove sdruzeni pravnickych osob

c.ESIq
g
y318%

Ptipravny vybor pro vznik Ceské
komory zdravotnickych pracovnikl

PREZENTACE

Egﬁiﬁ% Pravni subjektivita

+ Zajmové sdruZeni pravnickych osob;
+ Zakladaji odborné spolecnosti;

+ Qdborné spolecnosti, které nemaji pravni
subjektivitu jsou prijaty pridruZenym clenstvim.

PREZENTACE




Nové vademecun

STERILIZACE 3/2012

Role CSS v priprave
Ceské komory zdravotnickych
pracovniku

Jana Iberlova

Titul

Historie

* Rok 2011 - iniciativa CAS

+ - informativni schiizka zastupcu 28 profesnich
* organizaci

e -ucast dobrovolna

* Duvod setkani

¢ —zda ma vzniknout komora nelékaru

* Pouze 3 staty v EU nemaji nelékarsti
pracovnici profesni organizaci ze zakona

+ Francie, Recko A CR

+ V CR je nejvétsi skupina zdravotnickych
pracovniku pravé nelékari = registrovanych

* vice jak 155 tisic

Ukoly profesnich organizaci ze

zakona
-maji pravo na jednani s ministerstvem,vladou
a ostatnimi statnimi organy ve véci zdravotni
péce
- z principu nejsou odborovou organizaci, coz
je v zakonu vidy uvedené
( nejsou ¢leny Tripartity - vlada, odbory,
zameéstnavatelé)
Informace byly v Novém vademecum

Slovensko

Ze zakona od roku 2002

Komora sester a porodnich asistentek a
ostatnich nelékaiskych zdravotniku

-Clenstvi povinné
Rok 2004 zména

Komora sester a porodnich asistenteka
Komora ostatnich zdrav. Pracovniku

Vznikly rozdélenim predchozi Komory
- ¢lenstvi nepovinné

Polsko

Od roku 1991

Komora sestry a porodnich asistentek

- ¢lenstvi povinné

Novelizace v roce 2011

- ¢lenstvi povinné

Jasné definované, Ze nejsou odborovou
organizaci, ale uzce spolupracuji s odbory
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CR

Od zari 2011 pravidelné mésicni schuzky v Praze
-kaZdou organizaci zastupuje 1 jmenovany ¢len = privo
hlasovat

-+ jeden zastupce

- setkani vidy Ix v mésici v Praze v odpolednich
hodinach

Za CSS RNDr. Sudiich a Iberlova Jana

- acastnili jsme se 6 z 8 jednani

V koneéné fazi zustali prredstavitelé 17 profesnich
organizaci véetné CSS

Vznik PV CKZP

25.9.2012
zakladajici schuze Piipravného vyboru Ceské
komory zdravotnickych pracovniku =
meziclanek k organizaci ze zikona
- piredsednictvo 7 lidi
Jediny ukol — priprava pro vznik CKZP

- dle moZnosti aktivné vstupovat

do pripominkovych rizeni

Jednotlivé clenské organizace po odborné strince

.

zachovaji svou samostatnost.

Clenstviv PV CKZP

- pouze pravnické osoby

- dobrovolné

Finance

—odhlasovana fin. ¢istka za jednotlivé ¢leny,
- pro zaji§téni provozu PV CKZP

Clenstvi v ndavrhu CKZP

= - pouze fvzické osoby

* - povinné, nepovinné ?,

* - mél by byt jednotny systém pro vsechny

»  profesni komory = jednani = zména zakona o
*  komorich

*» www.ckzp.cz

Co Clenstvi CSS ?

» Moinost zii¢astnit se pripominkového jednani
k pripravované legislativé tykajici se:

* obecné :

+ - vzdélavani NLZP

= - registrace

* konkrétné :

* - vyjasnéni postaveni CS v systému zdravotni
péce

10

Dosavadni stay

» - poslali jsme pripominky k:

+ a) Vyhlasce ¢ 306/2012 Sh. O podminkich
predchazeni vzniku a Sireni infekénich
onemocnéni a hygienickych pozadavcich na
provoz ZZ

* = nahrada vyhl. ¢.195/2005 Sh.

"
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Vyhlaska &.99/2012 Sh.

pozadavky na min. personalnim zabezpeceni
zdravotnickych sluzeb

- pracovisté CS opét chybi
- prredchozi Vyhlaska ¢472/2009 Sb., kterou se
vyddva seznam zdravotnich vykonu
Kap.7- min persondlni vybaveni
Pripominky odeslané 2011.
V navrhu CS byla

12

Pracovisté CS - puvodni ndavrh

vSeobecna sestra se specializovanou
zpusobilosti v perioperacni péci
2.0 uvazku. (5.0 uvazku. pokud je zajistovan
nepietrzity provoz).
vieobecna sestra nebo zdravotnicky asistent
1.0 uvazku.
osetrovatel nebo sanitarr pro operacni oddéleni
a centrilni sterilizaci
1.0 uvazku (5.0 uvazku. pokud je
zajistovan nepietrzity provoz).

Pripominky CS

Doplnitvzdélani u vseobecné sestry :

nebo certifikovany kurs pro tizce vvmezené
¢innosti se zameérenim na pééi o pouzité o pouzité
zdravotnicke prostiedky.

3/2012

— sanitar pro operac¢ni oddéleni a centralni
sterilizaci

—  toto zaméreni zrusila mala novela zakona
96/2004 Sb.= vvhlaska 1052011 Sb.

15

Vyhlaska ¢.92/2012 Sb.

+ pozadavky na min. technické vybaveni

* - pracovisté CS neni

- ve lyhlasce ¢.221/2012 Sb. je

» Priloha ¢.2 Ambulantni péce

+ Priloha ¢.3 Jednodenni péce

» Priloha ¢4 Luzkova péce

o _sterilizator, pokud se pouzivaji nastroje a
ponuicky waadujict sterilizacie a neni zajisténa
stuzba CS nebo dodavka veskerého materialu na
jednorazové pouzili ... .

16

Zaver

1. nové vyhlasky nerusi ani se neodvolavaji
+ naZiadnou piedchozi
» = plati obé vyhlasky (92 a 99) do 31.3.2013,
. od 1.4.2013 pouze nova

. vyhlaska 306 v e vztahu k CS a SC neni v
souladu s obéma vyhlaskami

[

17
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3. vzhledem k tomu, Ze vSe se zaméiuje na platbu
za DRG a dekontaminace ( sterilizace) ZP neni
v Seznamu zdravotnich vykonu s bodovym
hodnocenim
= vyvkony CS pro pojistovny neexistujil!!!
Je sterilizace v ihradé neprimych nakladu nebo
vOD 7?
V kalkulacnich listech oper. vykonu neni!!!

» Takze otazka zni !!!!
* Nechat rozhodovat jiné, nebo
se zapojit ??2??

. Dékuji za pozornost !

19

Aktuality

Zprava z ¢lenské schiize CSS 16.10.2012

Na zavér prvniho dne konference CSS v Brné, které se
zUcastnilo 85 ¢lenl spolec¢nosti, se konala kratka
¢lenska schize.

Clenové byli informovani:

- o cilech nové vzniklé organizace PV CKZP

- 0 moznosti stat se éleny PV CKZP

- 0 povinnosti rocniho ¢lenského prispévku ve

vy&i 2000 K&

Clenové souhlasili s élenstvim CSS v PV CKZP s tim, Ze
budou na strankach ¢asopisu Vademecum pribézné
informovani o déni v PV CKZP. Komplexni zprava
o pripravé ke vzniku CKZP bude podéna na konferenci
CSS vroce 2013.

Iberlova Jana

SS

Ceska spolecnost

pro sterilizaci
| 5
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Informacni zdroje domaci Informace pro autory ptispévku

Ministerstvo zdravotnictvi: www.mzcr.cz Odborna sdéleni, diskusni pFispévky a nazory v éestiné
Narodni centrum oSetfovatelstvi NCONZO: nebo slovensiting pfijimd redakce v elektronické
WWW.Nconzo.cz podobé textovy editor MS WORD, formou pfilohy
Normalizacni institut: www.cni.cz e-mailu, event. CD v pismu Arial 12. NepouZivejte
Ceska spole¢nost pro sterilizaci: www.steril.cz zkratky. K pFispévku doloite nazev pracoviits,

e-mailovou adresu a telefonické spojeni.
Informacni zdroje zahranicni Nevyzadany material se nevraci.

Svétove forum pro nemocniéni sterilizaci: www.wfhss.com
Slovenska spole¢nost pro nemocnicni nakazy: www.spnn.sk
Svétova zdravotnicka organizace (WHO): www.who.int/en/

Obrazova dokumentace
ve formatu jpg, u prezentaci ppi,
Soubory nesmi byt chranény heslem!

Za jazykovou Upravu a spravnost idajli pIné zodpovida
autor prispévku.

Uzavérky Cisel vroce 2013:
2/2013 10. ¢ervna
3/2013 30. listopadu

Nové Vademecum sterilizace €.1/2013
uzavérka cisla 10. bfezna 2013

Inzerce

Podklady pro inzerci dodavejte ve formatu tif, jpg. Protoze ¢asopis vychazi elektronicky, postacuje barevny model RGB.
Zékladni rozméry inzerce:

1 strany na vySku Y2 strany na Sirku cela strana

Nové vadeweouss Nové vadeweouss Novi. vadewecwn
STERILIZACE 1/2008 STERILIZACE 1/2008 STERILIZACE 1/2008

84x255 mm 182x128 mm 182x255 mm
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