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Limbické encefalitidy

P. Mikoldsek

Poprvé popsand v roce 1968 Dr. Corsellis
u skupiny pacientU se subakutni
encefalopatii doprovazejici nddorové
onemocneni.

Histopatologicky pfitomny zanétlivé a
neurodegenerativni zmény limbického
systému.

LE s protilatkami proti membranovym a
synaptickym antigenim:

Anti-LGI1: plice, §tlitnd Zidza, ledviny, ovaridinica

Anti-caspr-2: thymom

Anti-AMPA: plice, prsnik, thymom

Anti-GABAB: SCLC, neuroendokrinni tu

Anti-NMDAR: ovaridiniteratom, teratom varlat, SCLC
LE s protilatkami proti intfracelularnim antigenum:

Anti-Hu: SCLC

Anti-CRMP5: SCLC, thymom

Anti-Ma2: seminom, prsnik, ovaridini Ca, plice

Anti-amphiphysin: SCLC, prsnik

Anti-GADé65: SCLC, pankreas

regulace somatickych a vegetativnich funkci,
pozornost, pamét, emoce, strach, socidlni chovani,
prijem potravy, sexudlinifunkce, orientace, smyslové
vnimani, srdecni akce, dychani, endokrinni sekrece

zanétlivé postizeni limbického
systeému (HSV)

a) paraneoplasticka
Anti-NMDAR (teratomy ovairii)
Anti-Hu (malobunéény ca plic)
Anti-Ma2 (germindlni tumory varlat)
Anti-amphiphysin (prsnik, SCLC)

b) non-paraneoplasticka

rozvoj subakutni (dny az tydny)
nespecifické prodromy, Zeny 70%
- neuropsychiatrické
(bolesti hlavy, epilepsie, zirata paméti,

emocni instabilita, afektivni poruchy,
halucinace, poruchy chovani, poruchy
osobnosti, dyskineze, akineze, katatonie)

- autonomni dysrequlace

(poruchy spanku, pfijmu potravy,
termoregulace, hypoventilace, poruchy
srdecniho rytmu)




onkologickd, imunologickd, symptomaticka
klinicka symptomatologie,
likvorovy ndlez (pleyocytéza do 100 - pulzy kortikoidU, IVIG, plasmaferéza,
bunéek/ul, bilkovina do 1,5g/I, oligoklondalni imunosuprese, monoklondlni protilatky
pasy, anfi-NMDAR v likvoru a v séru), (Rituximab), Azathioprin, UPV, podplma a
neporuiend H-L bariéra, substitucni lécba
MR mozku Y2 negativni
ndlez tumoru (dobry prognosticky faktor)
EEG fokalni ¢i generalizované zpomaleni,
vysokd senzitivita, nizka specificita
PET celotélovy
Onkoneurdini protilatky v séru i likvoru

- hledani a resekce tumoru (UZ, CT, MR, PET,
onkomarkery)

- 15-fi leta pacientka bez perinatdini &irodinné zatézie, PMV v
norme, studentka 1. roéniku, vyznamenand, sportovkyné

- 17. 10. de novo 1 grand mal zachvat ve skole —
neurologie Kyjov, CT i MR mozku negativni, zalé€ena jako epilepsie

-31.10 - 2. 11. doma porucha chovani— ambulance
neurologie — neurclogie FN Brno, kde LP (47 mono)
meningoencefalitida — KDIN

- 2. 11. komplexniterapie (Acyclovir, Dexamethason, Valproat)

- Neurologie: bez topické symptomatiky, progrese
kvalitativni poruchy védomi, desorientace, dysartrie.
EEG nespecificky abnormnizaznam

- Oéni: bez méstnani
-13.11. akutni plasmaferéza (5x)
- 8. 11. MR mozku angio + venografie negativni
- Delirantni paratonie az katatonie, hyperreflexe v
kvadrudistribuci, hypertonus, pozitivni pyramidové jevy, tremor

HKK i DKK, Hypo-hyperventilace, poruchy srdeé&niho rytmu,
autonomni

instabilita, mydridza, hyperhidréza, stupor, riziko selhani
Sérum i likver mikrobiologicky negat. vitélnich
Limbickd encefalitida? funkci, riziko rhabdomyolyzy

- dalii progrese kvalitativni poruchy védomi, poruchy paméti,
anosognosie prstd, emocni instabilita, odmita jidlo

- 4. 11. eskalace terapie (pulzy Metylprednisclonu 4,5g) - 21. 11. pozitivni anti-NMDAR ze séra iz likvoru

onkomarkery + zobrazovaci metody (UZ bficha, RTG plic, CT § 22 ML AVIC S Uy CRRE G PHaIG el sitdma (3x)

malé pdnve), gynekologie vie negativni - Insomnie — hypersomnie

progrese do organického psychosyndromu, tézka dysartrie, - 28. 11. ndznak zlepieni, odeznéla mydridza, pyramidové jevy
agresivni, tres konéetin, inkontinentni, pind parenteralni vyziva, néznak kontakiu, zafixuje, Ziepieno EEG
Thiapridal, Haloperidol, Chlorpromazin, Luminal




- 6. 12. zruiena epicystostomie, diferencuje osoby, prvni pismenka, katabolicky stav, afrofie — 6 kg,
posazenis dopomoci kontraktury, dekubity, 2x FN, urosepse, candidéza
DU, vagindlni mykézy, katatonie, insomnie,
- 18. 12. stoj s dopomoci hypersomnie, amenorhea

balneoterapie, AD, AE, IVIG,
flowecytometrie, neurclogie, RHB, psychologie,
psychiatrie, gynekologie, onkologie, KDIN

- 23. 12. prvni slova, RHB, logopedie, uci se mluvit, uci se chodit
- PET negativni

- 02 souvislé véty, zacindjist, chUze bez dopomoci, kontinentni, zrusen Za rok bez medikace, chodi do 3koly
PEG

Za 1,5 roku nejlepdl vysvéd&eniv tfidé, trénuje malé
hasicky

- refrogradni amnézie

- 93. den propuiténadomu
Za 2 roky MR malé panve v normé, fidicak na
motorku

40% pacientU se uzdravi, 30%
lehky neuropsychicky deficit, 20% pacientd
zUstava téZce postizenych, 10% umird
Persistentniamnézie na onemocnéni

Diagnéza LE predchdazi diagnézu tumoru az
v 60%

Ne kazdd psychdza, schizofrenie, porucha Co bylo prvni2
osobnosti, prjmu potravy... patfina Tumor nebo n&s emociondlnistres a
psychiatrii dyskomforte

Nemocijsou z emoci

Jak jsme byli vychovani

Jak vnimdame okoli, svét, sebe, Zivot?

Co nase vztahy?
Co ndm rikaji nase kontrolky?2
Co Vds bolig Nebo co Vas trapi?




Karence vit. D

Karence slunce, tmy, ticha
Karence pratel

Karence rodiny

Karence casu

Karence dékuiji

Karence lasky

Akutni infarkt myokardu
Chronicky infarkt duse...

Jeden krok zpét (k pravému Zivotu,
pacientim, pfirodé, pravym pratelim,
pravému slunci, desti, tichu, tmé,

pravému jidlu), krok zpét k samym sobég,

muzZe byt tim nejdUleZitéjsim krokem na
nasi cesté domo...

Ipévdaci, herci, védci, celebrity, |ékari,
sportovci, astronauti, pravnici

Kde se podél nejlepsi manzel, manielka,
matka, otec, syn, dceraq, sourozenec,
kamarad

Kde se podél laskavy ¢lovék?

Velky Cloveék je ten, co déla malé vécis
velkou laskou...




Akutni hepatitidy v Brné

P. Husa ml.

Co je zloutenka?

e Latinsky ikterus. Zluté zabarveni klze,
sliznic a jinych tkani vlivem ulozeni
Zlu¢ového barviva bilirubinu. Ma fadu
pficin v€etné virovych.

* V Cestiné se jedna o lidové oznaceni virove
hepatitidy

Hepatitida

» Zanétlivé onemocnéni jater

* Virové, alkoholové, polékové, autoimunni,
bilidrni, metabolické...

e Vétsina vir zplsobuje mirné poskozeni
jater — i po rymé mohou byt zvySené jaterni
testy

» Virové hepatitida A, B,C,DakE




Hepatitida A

¢ ,,Nemoc Spinavych rukou”

* Zdrojem nakazy je clovék

» Fekalné-oralni prenos skrze kontaminované
potraviny a pfedméty

* Slaba mista — spolecné toalety, hromadna
doprava, restaurace, atd.

e Epidemicky vyskyt diky vysoké odolnosti
viru

Koncentrace HAV v télesnych
tekutinach

10° 10° 10* 10° 10° 10"

Infectious Doses per ml

3 and Liver Disease 1984;9-2
J Infect Dis 1989; 160:887-890

Incidence hepatitidy A v CR

1 Praha

l Brno

Karlovy Vary 1

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

SZU, EPIDAT, Vybrané infekénich nemoci v CR v letech 2007-2016

Epidemie DROGY

e Brno a okoli 1/2016 —9/2017

e Zacatek mezi uzivateli marihuany a pervitinu
* Majoritni populace postizena od léta 2016

¢ Celkem 518 pfipadi k 22.9.17

¢ NaKICH FN Brno 384 hospitalizovanych

e Mortalita 0,58 % (3 pacienti)

o Stafetu prebira Usti nad Labem

9

10

pocet pripadii

Incidence VHA v JMK

LA S A R L G | G S
Tydny vletech 2016 - 2017

Hlaseni vyskytu VHA Krajské hygienické stanice JIMK

VHAYV Brné

e Epidemie jiZ je s nejvétsi pravdépodobnosti
minulosti

¢ Epidemie se opakovat bude, otazkou je kdy

¢ Rizikova populace (lidé bez domova) je nyni
alespon ¢astecné promorena

* V nasledujicich letech Ize Cekat pouze izolované
pfipady importované z jinych ¢asti CR ¢i zahranici

* Ockovanije elegantni a efektivni metoda

prevence

| do Egypta a do Tuniska je vhodné se ockovat!
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12




Hepatitida B

¢ DNA virus podobny HIV

* Parenteralni pfenos — sexualni, transfuze a
lékarské zakroky, tetovani, i.v. narkomanie,
z matky na dité

V CR ploéné o¢kovaniv ramci hexavakciny

Rocéniky 1990 a mladsi jsou vsichni o¢kovani

[ ]

Incidence méné nez 100 pfipadl ro¢né

Incidence hepatitidy B v CR
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Prtubéh hepatitidy B Lécba VHB
¢ Akutni infekce ma stejny obraz jako u jinych ¢ Efektivnia jednoducha

virovych hepatitid

e 10— 15 % prechazi do chronicity
— Virus se mnoZi a dochazi k poskozenijater
— Intenzitareplikace je rzna

¢ Jednou nakaZeny clovék se viru nikdy uplné
nezbavi

e Reaktivace viru hrozi u vyrazného snizeni imunity
napf. chemoterapie, transplantace a
imunosupresivni terapie

* Indikovana pro pacienty s aktivni infekci, s
tézkym jaternim poskozenim a jako
prevence reaktivace

¢ Lamivudin (1000 K¢), Tenofovir (5500 K¢)

* 1tableta denné

* Jednou nasazena lécba se neukoncuje

¢ Utlumi replikaciviru, ale neznidi jej uplné

15
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Hepatitida B v Brné

¢ S novymi pfipady se setkavame vyjimecné
— Starsinakazy ve stadiu inaktivniho nosicstvi

— Chronicka aktivni hepatitida takika pouze u vietnamské
komunity

— Onkologie — pfed nasazenim CHT

— Gynekologie — prenatalni screening

¢ Dispenzarizace lécenych ci inaktivnich nosicl
e Konzultace vysledkt sérologie

Akutni VHB v Brné

e Pacientka, 49 let

— Chronicky sledovana pro VHB, nelécena

— Nasazen metotrexat na revmatoidni artritis

— Reaktivaci s progresi do jaterniho selhani

— Referovana transplantacnimu centru a
zarazena na waiting list

— Kombinaci antivirové a symptomatické terapie
nakonec relaps zvladnut

17
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Hepatitida C

e RNA virus, malo odolny

* Pfenos parenteralni—i.v. narkomané,
transfuze, tetovani, sexudlni pfenos

* Nakazav dnesnidobé neni ndhoda

* Nemdame nakazeného nahodnym
poranénimo jehlu

* Incidence kolem 1000 pfipadl ro¢né

Incidence hepatitidy C v CR

1200
1000
800
600
400

200

0
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
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Pribéh hepatitidy C

e Akutniobdobny jako u ostatnich virQ
hepatitid. Malo kdy je zachycen.

e Chronicitau 40-80 %

e Asymptomaticka po léta aZ desitky let
e Zachyt je zpravidla nahodny

» Terapie efektivni, ale draha

Hepatitida C v Brné

* Nejcastéjsi hepatitida mimo epidemie
® AZna vyjimky i.v. narkomané
— Adiktologie PNB
— Pracovni lékafi
— Darci plazmy
— Vézni
¢ Velmi Spatna spoluprace
e Lécenijsou zejména starsi pacienti a vézni

21
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Hepatitida E

* RNA virus, fada genotypl
* Fekalné-ordlni prenos — Asie a Afrika
* V Evropé jde o zoondzu!
¢ Pfenos s masa nakazenych zvirat
— Veprové (silné promorené chovy)
— Zvéfina (divocaci a vysoka)
e Incidence kolem 300 - 400 rocné
(podhlaseno)

Prtibéh hepatitidy E

» VétSinou asymptomaticky a mirny

e Zavazny pribéh u pacientl s preexistujicim
jaternim onemocnéni

* Chronicita jen u imunosupromovanych —
pfijemci organ(

* Terapie—ribavirin

23
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Incidence hepatitidy E v CR Hepatitida E v Brné

e Nahodny zachyt pfi zvysenych jaternich testech ci
ikteru
— Praktictilékafi (neni postizena zadna skupina)
e Dle zakona stdle nutna izolace
* NaKICH 2 tézké pfipady s jaternim selhanim
— Muz 29 let, alkoholik s cirhézou jater, Umrti
= Muz 51 let, ALD, zlep3en na terapii, 6 tydn( na KICH

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
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Dezinfekcni pripravky

na ruce na bazi alkoholu
Rizika a prinosy zbytkovych

ucinnych latek

R. Knieler

DEFINICE

ZBYTKOVE
UCINNE LATKY

Zbytkové ucinné latky jsou

prostiedky

- které zustavajina kuzirukou
poté, co se odpafi alkohol

- kteréjsou v receptufe pfipravku
na ruce uvedeny jako acinné
latky. Napf'. maji zvySovat
uéinnost pripravku

Utinnost chirurgicke dezinfekce rukou 5 referentnim
alkoholem podle normy EN 12791

Prevalue Immediate effect 3h effect

DEFINICE

ZBYTKOQVE UCINNE
PROSTREDKY

Vychodiska:

- Kozniflora se pod chirurgickou
rukavici obnovuje’

- Zkousky antiseptickych pfipravku
pro chirurgickou dezinfekci rukou
s okamzitym a trvalym acinkem
(model TFM, EN 12791)

- Pokyny (WHO)doporucily
pouzivanipripravku s ,trvalou
uéinnosti*

DEFINICE

ZBYTKOVE UCINNE
PROSTREDKY

Priklady zbytkovych uginnych latek v
dezinfekenich pripraveich naruce:

- CHG (chlorhexidinglukonat):
biguanid

ZBYTKQVE UCINNE
PROSTREDKY

Priklady zbytkovych iginnych latek v
dezinfekenich pfipraveich na ruce:

- MES (mecetronium ethylsulfat):
kvartérni slou¢enina

OH

DEFINICE

ZBYTKOVE UCINNE
PROSTREDKY

Piiklady zbytkovych uginnych latek v
dezinfekénich pfipraveich naruce:

- OPP (orthofenylfenol/2-fenylfenal )
derivatfenolu




ﬁ/CnHan

/\ ©
HC CH,

n=8,10, 12, 14,16, 18

DEFINICE

ZBYTKOQVE UCINNE
PROSTREDKY

Priklady zbytkovych uginnych latek v
dezinfekénich pfipravcich naruce:
- Benzalkoniumchlorid

kationtova povrchove aktivni latka

CLOBAL CUIDELINES
FOR THE PREVENTION OF
SURGICAL SITE INFECTION

AKTURLIZACE POKYND

NEPROKAZANY
PRINOS

2016: Nove pokyny WHO pro
prevenci infekce v misté
chirurgického vykonu:

.Pokyny WHO pro hygienu rukou
doporuéuji prednostné pouzivat
Jpiipravek zajistujici trvalou uéinnost”.

Predpokladalo se, Ze trvala uéinnost
zajistovana nékterymi pripravky
(napfiklad CHG) je zadouci, ale nebylo
prokazano, 2e by tyto pfipravky byly pfi
pfimém snizovani rizika infekce v misté
chirurgickeho vykonu uéinnéjsi.”’

. @) i
8
AKTURLIZACE POKYNO AKTUARLIZACE POKYND
ROBERT KOCH INSTITUT ROBERT KOCH INSTITUT
2016: Nové pokyny komise KRINKO 2016: Nové pokyny komise KRINKO
Hygiena rukou ve zdravotnickych Hygiena rukou ve zdravotnickych
zafizenich zafizenich
JPro hygienickou dezinfekei rukou by JPro chirurgickou dezinfekci rukou by
semély pouZivat pfipravky na bazi semély pouZivat pfipravky na bazi
alkoholu alkoholu
K hygienické dezinfekel rukou se musi pouzit [kat. IB]. Kchirurgicke dezinfekei rukou se musi [kat. IB]...
smésinazakladé alkoholu [kat. 1B], _ o o poudit smési na zdkladé alkeholu [kat. IB]. . X
Pripravkys pfidanim antimikrobidlnich latek Pripravky s pfidanymi zbytkovymi - Pouziti pripravkd s pridavkem V soudasnostinelze dat zadne
sremanentnim Géinkem se nedoporuéuiji, uéinnymilatkami nelze doporucit, antimikrabialnich latek s remanentnim doporuéeni ohledné pouzivani
protoie se timto nedosahne lepsi Géinnosti, nebot nevedou ke zlepseni uéinnosti, uéinkem nelze momentalné doporudit pfipravkil s pfidanymi zbytkovymi
nybri stoupa riziko vedlejich Gcinkd [kat. 1] nybrz zvysuii riziko vedlejsich 2 divodu nejasného whodnoceni rizika aginnymilatkami, nebot hodnoceni
ucinku [kat. 11].7 poulitl (kat. I} prinosu a rizik je oteviene."’
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Utinnost chirurgicke dezinfekee rukou podle normy EN 12751

Prevalue Immediate effect Fheffert

HOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI
RUKOU

HODNOCENI
PRINOSU A RIZIK

Mozny pfinos: dlouhodoby

ucinek?

* NormaEN 12791 deklaruje
diouhedoby Ucinek u vyrobku,
ktery ma pod chirurgickou rukavici
po 3 hodinach vyznamné lepsi
uéinnostnez referenéni postup (p
<0,01)

NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI
RUKOU

HODNOCENI
PRINOSU A RIZIK

Hodnoceni publikovanych udaju

Pfipravky obsahujicilatky CHG,
MES a OPP byly hodnoceny z
hlediska méfitelného Uginku jejich
zhytkovych Ucinnych latek
Prehled byl zvefejnén vroce 2017
v ¢asopise JHI

12




NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI RUKOU

PRIPRAVKY OBSAHUJICI ALKOHOLA CHG

05% TO% o propant Fmin AFziz 15208 o
1% 1% ettvrel 2min 1412108 2562117 o.008*

* pripravek byl hordi

NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI RUKOU

PRIPRAVKY OBSAHUJICi ALKOHOL A MES

MES i ohol dota spsieace datove soubory begsii it
a2 5 i preparel < A, 1 oL
Nt orrel 15 min u 0214
Zmin i L1
Smin 7 337
ER & TEAM o

13
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NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI RUKOU

PRIPRAVKY OBSAHUJICi ALKOHOL A MES

van 5 fno-propane + $min, £ o
Bt mpopael 1S min “ 0134
i i 011
Imin 7 337
KNI & TEAM

NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI RUKOU

PRIPRAVKY OBSAHUJICI ALKOHOLA OPP

orr azhol dotia i s darorce souory e
oam I el 5 min i L
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NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI RUKOU

HODNOCEN]| PRINOSU A RIZIK:
PREDBEZNY ZAVER

+ Vramci doporucené doby
aplikace 1,5 min:

« Zvyseni validity:
posouzeni ucinnosti v porovnani s

nebyla prokazana Ucinnost kontrolni recepturou (identické
zbytkovych uginnych latek sloZeni alkoholu) bez zbytkovych
+ Omezeni udaj: ucinnychlatek

srovnanis referencnim alkoholem

17
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NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI
RUKOU

HODNOCEN:I
PRINOSU A RIZIK

Nova studie podle normy EN 12791

+ 3 pfipravky s identickym sloZenim alkoholu
45 % iso-propancl + 30 % r-propanal
aprostfedky pro zviadnéni kide

+ Ppravek 1 neobsahuje MES (vyrobek
dostupny na triw)

« Pfipravek 2 s ohsehem 0.2 % MES (zkuebni
receptura)

+ Pripravek 3 s obsahem 0.2 % MES (virobek
dostupny na triw)

* Referenéni alkohol




NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI RUKOU

RECEPTURY S OBSAHEM 0,2 % MES

NEBYLY LEPSI

AKTURLIZACE POKYND

NEPROKAZANY
PRINOS

P o0 agsaace seamemy e Linex o 3 e
Lt el et WIS 15 min 1752007 1711
2-thebed receptin €02 4 MES L5 min 156:103 183:40 ROBERT KOCH INSTITUT 2016: Nove pokyny komise KRINKO
3-ulnl el 202 W MES L5l izbs0m = Hygiena rukou ve zdravotnickych
& - referanémi slbshel LS min 1622128 1722118 we -
zarizenich
.Pro hygienickou dezinfekci rukou by
semély pouzivat pfipravky na bazi
alkoholu
K hyglenické dezinfekci rukou se musi poutit [kat. IB].
smésina zakl-:lad‘é a.Ikoho\.u [‘kat.ll‘il‘ ) Pripravky s pfidanymi zbytkovymi
Pripravky s pfidanim antimikrobialnich latek sEnnymi latkami nelze d it
sremanentnim uéinkem se nedoporuéuji, u Inn_ym' HANLoTe OP"’H‘JC' N
protoie se timto nedosahne lepsi udinnosti, nebot ne"fd?” ke zlepseni _'-!“"nnOSH-
nybri stoupa riziko vedlejsich uéinkd [kat. 11]. nybrz zvysuiji riziko vedlejsich
ucinkd [kat. 111.*1
KNIELER & TEAM poge page
19

ROBERT KOCH INSTITUT

&)

K hygienické dezinfekei rukou se musi poulit
smésinazakladé alkoholu [kat. 1B].
Pripravky s pfidanim antimikrobialnich latek
sremanentnim aéinkem se nedoporutuji,
protoie se timto nedosahne lepéi Géinnosti,
nybrz stoupd riziko vedlejsich udinkd [kat. 11].

AKTURLIZACE POKYNO

NEPROKAZANY
PRINOS

2016: Nové pokyny komise KRINKO
Hygiena rukou ve zdravotnickych
zafizenich

.Pro hygienickou dezinfekci rukou by
semély pouzivat pfipravky na bazi
alkoholu

[kat. IB].

Pfipravky s pfidanymi zbytkovymi
uéinnymilatkamipelze doporucit,
Ehot nevedou ke zlepseni ul
nybrz zvysuiji riziko vedlejsich
wainky [kat. 11].!

21

NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI
RUKOU

HODNOCEN!I
PRINOSU A RIZIK

Rizika zbytkovych Géinnych latek
« MES:

« Mirné podrazdenikiaze!'

NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI
RUKOU

HODNOCENI
PRINOSUARIZIK

Rizika zbytkovych Géinnych latek
« CHG:

» Bakterialnirezistence’

» Alergie (vzacné anafylakticky
sok)'

« Podrazdénikuze'

22

NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI
UKoU

HODNOCEN:I
PRINOSU A RIZIK

Rizika zbytkovych Géinnych latek
« OPP:

« Iritaéni kontaktni dermatitida’




NOVE INFORMACE O CHIRURGICKE DEZINFEKCI
RUKOU

HODNOCENI
PRINOSUARIZIK

Rizika zbytkovych uéinnych latek
- BAC:

+ Alergické reakce'

ZAVER

POKYNY

Pokyny Svétové zdravotnické
organizace (WHO)a komise
KRINKO nedoporucuji zbytkoveé
ucinné latky pro hygienickou
dezinfekci rukou a zpochybnujijejich
pfinosy pro chirurgickou dezinfekci
rukou, a to kvali moznym vedlejsim
uginkim

25

26

ZAVER

UCINNOST

Zbytkové Gginné latky (CHG, MES,
OPP) pri testovani podle normy pro
chirurgickou dezinfekei rukou EN
12791 nezvysuji ucinnost pripravku

ZAVER

VEDLEJSI UCINKY

Zbytkové (cinné latky (CHG, MES,
OPP, BAC) maji vyznamné vedlejsi
uéinky, od bakterialni rezistence a
podrazdénikuze az po alergické
reakce

ZAVER

HODNOCENI PRINOSU A RIZIK

Prinosy: Zadné
Rizika: existuji ve formé vedlejsich Ggink(, v zavislostina ucinné latce
Celkové: negativni hodnoceni prinosd a rizik pii pouziti v dezinfekénich

pfipravcich naruce

Mély by se uprednostiovat pfipravky bez zbytkovych uéinnych latek, které
prosly pozadovanymi zkouskami

KMNIELER & TEAM page =3
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Moznosti monitorovani
casového priibéhu teploty
a vlhkosti na pracovistich CS

K. Spirko, Z. Smelik

VYUZiTi

« Centrdini sterilizace

« Humdnni a veterindrnimedicina

- Laboratore, diagnostickd centra

« Transport biclogickych vzorkl a IVD
+ Velkosklady

+ Farmaceuticky, kosmeticky, chemicky,
potravindrsky promysl

VHODNA ZARiZENi PRO PRACOVISTE CS
TRIX-8

» Teplotni zdznamnik s LED
« Rozsah mé&feni: - 40 °C + 85 °C
« Interval zdznamu: 30 s aZ 18 hodin
+ Odchylka méfeni: +0,5°C (-20 do +40°
+ Citlivost méfeni: 0,1 °C
+ Baterie: 2-3 roky
+ Rozméry: 86 x 54.5x 8.6 mm
Pamét: 8032 hodnot
+ Stupen ochrany: IP65

LOGTAG RECORDERS

Monitoroyvani casového pribéhu teploty @
vihkosti pri skladovani a preprave teplothé
citlivych produktd

Snadnd obsluha

Vysokd mechanickd odolnost

Univerzdlni pouZziti — transport a skladovani

PROC MONITOROVAT TEPLOTU A
VLHKOST?

- DodrZeniteplot a vihkosti predepsanych ze
strany vyrobcO materidld, chemikdlii a indikatord

« DodrZeni hygienickych podminek CS

« Ilepsovaniskladovacich a provoznich podminek
CS

+ Kontrola efektivnosti centralni klimatizace

VHODNA ZARIZENi PRO PRACOVISTE CS

TRID30-7
+ Teplotni z&znamnik s displejem
« Rozsah méreni: - 30 °C + 60 °C

« Interval zdznamu: 30 s aZ 18 hodin
+ Odchylka méreni: £0,5°C (-20 do +40°C
+ Citlivost méfent: 0,1 °C e
« Baterie: 2-3 roky (moZnost vymeény bateriel
Rozméry: 86 x 54.5 x 8.6 mm
Pamét: 7770 hodnot
Stupen ochrany: IP65

REVIEW o
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STE

RILIZACE 22018

VHODNA ZARIZENi PRO PRACOVISTE CS YHODNA ZARIZENI PRO PRACOVISIEES
Cte&ka LTI/USB
HAXO-8

A v : = Univerzdni
Iaznamnik teploty a vihkosti s LED

Rozsah méreni: - 40°C + 92 °C a 0-100%
+ Interval zdznamu: 30 s aZ 18 hodin

Odchylka méfeni: + 0,5 °C ( -20 do +40°C

Citlivost méreni: 0,1 °C, 0,1 % RH

Baterie: 2-3 roky

« Propojenipomoci USB

NI 13yt -TRIA TALI017 1120170

« SW zdarmal 100732472 copeacha TR

+ Rozmeéry: 86 x 54.5x 8.6 mm
« Paméf: 8032 hodnot
« Stupen ochrany: IP6]

T ~ a
[Zpdva \Diagram (Dot f Shnes ] 1|

-

POPIS MONITOROVANEHO .- -
PRACOVISTE UMISTENi ZAZNAMNIKU NA CS

Pracovidté ¢.1 — sttedné velka CS Monitorované misto

= Suterén, provoz a sklad neklimatizovan, sklad sterilnihe S

materidlu bez oken « Sklad sterilniho materialu

Pracovité &. 2 - sfredné velka CS Monitorované parametry

= Prizemi, provoz a sklad klimatizovan, sklad sterilniho s} ieploic

materidlu bez oken » Teplotaa vihkost

Délka monitoringu
+ 30dnU

- Cervenec, srpen, zAari

Pracovisté &. 3— velka CS

» Patro, provoz a sklad klimatizovan

! ) PODMINKY SKLADOVANI POZADOVANE
PRACOVNI PODMINKY NA PRACOVISTI CS VYROBCI

3 « S&c&ky pro paru- E.O.
« Nafizeni viady &. 361/2007 Sb. - Narizeni viady. : . _
kterymse stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci kadov Produkry suchém. chladném prostfedi. chrinény

+ Vyhl&ika &. 306/2012 Sb. - Vyhldska o podminkdch
predchdzenivzniku a Sifeni infek€nich onemocnenia o . » . . =
hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych » Jednordzoveé nesterilni prostredky fridy IILA

S SOCfdm;péée _

- Steriliza¢nifoliovo-papirové sacky a role ploché
ase zahybem

Podminky pro uchovavani foliovo-papirového obalu ped pouiitim: teplota 15-35°C,

relativni vihkost 25-65%,




STERILIZACE

PODMINKY PROVOZU A SKLADOVANI NA
CS

+ PoZzadované teploty a vihkost uréené NV .

361/2007 Sb.
10 °C=302C 30— 70 % relativni vinkosti

+ PoZadované teploty a vihkost urcené vyrobci
10eC =35°€ 25 — 65 % relativni vinkosti

- PoZzadované teploty a vihkost uréené vyhlaskou
195/2005 Sb.

[5eC=258C 40 - 60 % relativni vinkosti

PRACOVISTE C.1 - SKLAD STERIL.
MATERIALU

= Monitorovdaniteploty (modrd) a vihkosti (fialova)

* Neklimatizovany sklad bez oken

« Zjisténi: Teplota a vinkost v mezich, znaéna
kolisavost

PRACOVISTE C.2 — SKLAD STERIL. MATERIALU

» Monitorovaniteploty (modrd) a vihkosti (fialova)
Klimatizovany sklad bez oken
Teploty jsou v porddku
Zjisténi: Teplota v mezich, vihkost velmi kelisa a
presahuje meze -> zpUsobeno otevienim
autoklavd a chlazenim materiélu

20

PRACOVISTE C.1 - PROVOZ

* Monitorovaniteploty
= Neklimatizované pracovisté v suterénu
= 7jisténi: vysoké rozpéti teplot v pracovni dny

PRACOVISTE C.2 - PROVOZ

* Monitorovdniteploty

» Klimatizované pracovisté v suterénu

« 7jisténi: Relativné maly rozptyl teplot v prac. dny,
teploty nad 25 °C jsou zpUsobeny otevienim oken

PRACOVISTE C.3 - PROVOZ

* Monitorovaniteploty
» Klimatizované pracovisté v patre
= Zjisténi: Relativné maly rozptyl teplot v prac. dny




PRACOVISTE C.3 - SKLAD STERIL. MATERIALU :
VYHODNOCENI PROVOZU

Monitorovaniteploty (modrd) a vihkosti (fialova) .« Pracovniden vs. vikend
Klimatizovany sklad s okny P
Zjistent: Teplota stabilni, vinkost rozkolisand bez * Kumulace tepla na pracowt

vazby na teplotu « Otvirdni oken, autoklavl apod.

+ Kapacita klimatizace

» Splnéni &i nesplinéni podminek provozu

+ Viiv pocasi na teplotu i vinkost

VYHODNOCENI{ SKLADOVANI ZAVER

» Pracovnidny vs. vikend « Teploty a vinkost na pracovistich CS jsou v €ase

proménneé a souvisi s radou provoznichi
+ Teplota a vihkost spolu souvisi externich viivO

« Viivklimatizace a jeji kapacity » Dochdzik prekroceni teplot a vihkosti
doporu&enych vyrobci a hygienickymi normami
+ Nékdy nesystemati¢nost (nutnd analyza o . N W
provozu) + Prozlepseni a ndpravu lze doporucit kentinudlni
monitoring

Spinéninebo nespinéni podminek skiadovant . Na zakladé monitoringu lze zZjistit konkrétni piiginy

« Vlivpoé&asi na teplotu a vihkost majici dopad na prekrocent limitd

« Ovlivnéniteploty a vihkosti pomoci autoklavi Vyhlgska nevyzaduje, my doporucujeme
» Pozor na reklamace a na audity




Posterilizacna priprava
zdravotnickej pomocky
podla doporuceni WHO

S. Surin

Reprocessing nastrojov je subor éinnosti, ktory sluzi
na vytvorenie bezpeénej ZP

1003000 | Tl dar Priseremmon | Schiibe Shiryt derbM | Sate 3

schiulke -+

Predsteriliza¢na priprava je iba JEDEN
z procesov reprocessingu!

@airliquide

Spoloény ciel schilke -¢

Rizika predsterilizaénej pripravy

schulke -+

. Aby nastroje zostali neposkodené a opakovane pouZitelné.

.Zabezpecit, aby sa so vietkymi instrumentmi pocas reprocessingu
zaobchadzalo ako s novymi indtrumentmi.”

Sense of Medical Device Directive 9342 EEC

13503008 ol Pebct st | St bk O S 3 @airLiquide

[ [
Infeckny material | Kontaminécia

3306 300 [Tl dur Peiraramson | Schifi &bdryr GemibM | Sa 4

|
Mechanické/
Funkéné poskodenie

@ airLiquide

Rizika predsterilizacnej pripravy

schilke -+

Rizika predsterilizaénej pripravy schiulke -+
Infekény material
Biofilm je velkou prekazkou pri odstranovani biologickej zataze,
kedZe 99% bakteérii existuje vo forme biofilmu (MRSA,
MRSA Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, Legionella,
Hepatitida B/C Escherichia coli, Virusy and Fungi).
HIV * Biofilm tvori ochrannu bariéru okolo infekénych mikroorganizmov
aj na zdravotnickych poméackach.
Biofilm + Biofilm zvysuje moznosti prezitia mikroorganizmov proti ué¢inkom
Infekcie ran antimikrobialnych latok vdaka strukturalnym a funkénym
CAT infekcie viastnostiam biofilmovej matrice.

o . + Baktérie v biofilme su a2 1000 krat viac odolné voéi biocidom
Motove infekcie

@sirtiquide

Kontaminacia —zdroj Zivin |

Zvysky krvi, mogu, hlienu, zvysky buniek
Zvysky chemikalii
Vapenaté usadeniny

Viac nez 60% cisteného instrumentaria obsahuje
zvysky proteinovej kontaminacie

00300

Mechanické/
Funkéneé poskodenie

Poskodenie materialu
Unava materialu




Reprocessing nastrojov schilke -+

Tri kroky pre u€inny reprocessing ZP

schilke -¢

1. DEKONTAMINACIA

Prebieha na operaénych salach, zakrokovych miestnostiach,
vysetrovniach (endoskopia, radiologia,...)

1.vycistit 1. DEKONTAMINACIA Aké st odportéania?

Vyhlaska ¢.306:

2.vycistit 2. DEKONTAMINACIA 1. Na dekontaminaciu pouZitych nastrojov a pomécok u
operacnych sal musi byt k dispozicii stavebne oddeleny

S - riestor.
3.vycistit STERILIZACIA P
Ako je to v inych miestnostiach, kde sa vykonavaju zakroky?
0200 i i e At G @irtiquide 2010 0 s e e b i @i liquide
7 8

schulke -¢

1. DEKONTAMINACIA

Prebieha na operaénych salach, zakrokovych miestnostiach,
vysSetrovniach (endoskopia, radiologia,...)

Aké su odporuéania?

Vyhlaska ¢.306:

2. Pripravky a postupy pre dezinfekciu a Cistenie sa voli tak,
aby nepoSkodzovali oSetrovany material

3. Vsetky pouzité nastroje a pomécky sa povaZuju za
kontaminované, a ak su uréené na opakované pouZitie,
dekontaminujd sa ihned’ po pouziti.

3,08 3018 [ Thal dur Privaraston | Schifie Sbaye GebH | Sata &

@airLiquide

1. DEKONTAMINACIA

schulke -¢

Vyhlaska ¢.306/2012:

2. d/ Predmety a povrchy kontaminované biologickym
materidlom sa dezinfikuju pripravkom s virucidnym tGéinkom

Aky virucidny U€inok?
Obalené virusy - obmedzene virucidny?
Neobalené virusy — plny virucidny?
Plny virucidny — aldehydy, peroxidy, chidr,

Ale!!l

@ airLiquide

3306 300 [Tol dur Peirarammon | Schifin bryr GembM | S 13
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Decontamination and Reprocessing
of Medical Devices for Health-care

Facilities - WHO (2016) schilke -+

1. Dekontaminacia

Pred transportom na OCS je nutné pouzité nastroje pripravit na bezpeény
transport, aby sa minimalizovalo riziko prenosu mikroorganizmov.

Tato procedlra nenahradza dekontaminaciu na OCS. Vhodné su povrchovo
aktivne dezinfekéné pripravky, enzymatické pripravky, pripadne enzymy a
tenzidy

Prebieha na mieste vykonu, a pozostéava z nasledujlcich krokov:

1. Oplach 2. RozloZenie a
ponorenie do Eistenie funkénosti

3. Mechanické 4. Kontrola

SR pa———— T YT @ air tiquide

Decontamination and Reprocessing

of Medical Devices for Health-care

Facilities - WHO (2016) schilke -+

Transport nastrojov na OCS by mal byt zabezpeéeny vo vyhradenych, tpine
uzavretych, nepriepustnych a parotesnych kontajneroch.

Nastroje by ani po¢as transportu na OCS nemali tplne vyschnut.

Zakryte vihkou utierkou nasiaknutou roztokom (nie roztok soli) alebo penou alebo
gélom.

Odportca sa transport ,suchou” cestou na OCS - nie mokra cesta.

Netransportujte v kontajneroch s roztokom, pretoze hrozi vyliatie
kontaminovaného roztokul!!

Prikiad pripraveného
zasobnika s
chirurgickymi nastrojmi
pripravenymina
prepravuna OCS

3063000 T der Pravaraamon | Sehril 814y G | laa 13
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Decontamination and Reprocessing
of Medical Devices for Health-care

Facilities - WHO (2016) schilke -r

Chyby pri dekontaminacii:

« Namocenie zneéistenych nastrojov do dezinfekéného prostriedku do 0,5%
roztoku chléru alebo inej dezinfekénej latky (aldehydy, peroxidy) vedie k
naslednym komplikaciam E&istenia

= Zvysky krvi a telesnych tekutin sa mozu stat' zdrojom mikrobiainej
kontaminacie a tvorby biofilmu

+ Pri nevhodnej manipulacii a nahodnom poskodeni prepravnych kontajnerov méze
transport ,mokrou“ cestou na OCS predstavovat riziko pre zdravotnickych
pracovnikov

« Méze prispiet k rozvoju antimikrobialnej rezistencie voci dezinfekénym
prostriedkom

« Zvysky tenzidov a chemikalii na povrchu nastroja mézu negativne ovplyvnit’
nasledny proces dezinfekcie a sterilizacie, ako aj vyvolat'

+ Alergické reakcie u pacientov

@ airtiquide

29,08 3010 (Taad dur Arisaraaman | Senvihe A1dry GrbM | bada 13

Decontamination and Reprocessing
of Medical Devices for Health-care
Facilities -WHO (2016)

schiulke -+

Cotreba mat' na pamiiti?
Mechanické gistenie - odstrariuje bicfilm alebo mikrobialnu zataz

Necistoty chrania mikroorganizmy pred kontaktom s dezinfekénymi
prostriedkami, parou a inymi chemikaliami

Niektoré tenzidy st inaktivované v pritomnosti organickych latok

Kompatibilita pripravkov v ramci celého reprocessingu - niektoré tenzidy
pouzivané na opatovné spracovanie st pri zmiesani s inymi chemikaliami
inaktivované (nekompatibilng)

Spravne riedenie — koncentracia a expozi¢ny ¢as podla odpordéani vyrabcu
@i liquice

1003000 1 Thad dar Priseremton | Schitbe hiryr GerbM | fate 14
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Decontamination and Reprocessing
of Medical Devices for Health-care
Facilities -WHO (2016)

schulke -¢

Akeé produkty st vhodné na istenie?

Neexistuje jedina univerzalna Uginna latka (tenzid), ktora je schopna dékladného
cistenia vSetkych typov organickej a anorganickej zataze, ktory méze byt rozpustny
alebo nerozpustny vo vode.

Aké sU viastnosti spajané s idedlnymi Eistiacimi iéinkami?
»  Emulzifikacia

+ Saponifikacia

+ Povrchovoaktivne pésobenie

+ Disperzia a suspenzia

« Peptizacia

+ Zmék&ovace vody

« Bezoplachu

» Netoxicky

@airLiquide

3,08 3014 [Thal dur Privaraston | Sehifiee kayr GerbH | Sata 18

Decontamination and Reprocessing
of Medical Devices for Health-care
Facilities - WHO (2016)

schulke -+

Spravny vyber uginnej latky
Neexistuje jedna Géinna latka odstrarujuca vsetku organicku, anorganicku a
mikrobialnu kontaminaciu.

1. Dekontaminacia — ¢istenie pomocou povrchovoaktiviych zluéenin s cielom
redukcie povrchovéhe napatia, o ma za nasledok prenesenie necistoty z povrchu
instrumentu do roztoku

Idealna je kombinacia navzajom kompatibilnych a potentujicich ucinnych latok —
tenzidy, ucinné latky, komplexné €inidla, ..., pH 8-10.

Schulke pontika pripravky pre Géinnu dekontaminaciu:
Gigasept AF forte

Gigasept instruAF

Discleen extra

@ airLiquide

2306 3008 {Thl dur Peirarammon | Schifien bryr GembM | Sa 18
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gigasept AF forte schilke -

Koncentrovany kvapalny &istiacia
dezinfek&ny pripravok na baze
kombinacie KAZ, aminu, guanidin

*Siroké spektrum téinnosti
*Pouzitie a v ultrazvukovych ¢istickach

Aktivnelatky: 1049
Dimethyldioctylammoniumchlorid, 15 g

C€0297 Phenoxypropanole, 5,6 g Alkylguanidinacetat, 8.5g
Laurylpropylendiamin

Typ pripravku: ZP tr. llb
Expiracia: 36 mesiacov

@sirtiquide

2206 2010 Tl dor Prasermmion | Setie &8my GmaH | sahe 17

schilke -+

gigasept AF forte

DGHM 5% | 0,25%

Baktericidni EN13727 | 025% | 01%
EN14561 | 0,1% [005% | 0,03%

Baktoricidnf ESBL EN13727 | 05%
Virucidni (BVDV) DVV/RK 0,5%
Virucidni (Vaccinia) DVV/RKI % |075%
Virucidni (Rota) EN14476 | 075%
Virucidnl (Polyoma 5V40) DVV/RKY 2% 1%
Virucidni (Adeno) DVV/RKI %

DGHM % | 2% 025%

C€0297 Levuracidni (C. albicans) EN13624 | 0.1% | 005%

EN 14562 025% | 0,1%

DGHM 5% % 0.25%
Mykobaktericidni EN 14348 I% 1.5% | 0,75%
ENuses | 5w | 2w | 075%

KARL STORZ  ENDOSKOPE
EN 14348
Teistiasockiy (WzVcisticka)

5003010 | st o Pebvaruanon |Gl S O | Ssaw 18 le
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gigasept instru AF schilke -+

gigasept instru AF

schiulke -+

| Tekuty €istiaci a dezinfekény pripravok Doba expazice
Uéinnast Norma
i i 5 15 30

na baze kombinace aminu a KAS. win | [ [

DGHM 3% 2% 1.5%
Y i=ti i Baktericidni EN13727 0,25%

| Vyborné gistiace vlastnosti o SR el RN N SO
: -Siroké spektrum Géinnosti i -
":--- i 1‘ Virucidni (BVDV/VAccinia/Rota) DVW/RK] 0.50%

el ‘ Aktivne latky: 14g ! ‘M { Virucidn (Adeno, Polyoma SV40) | DVV/RKI 4%

Cocospropylendiaminguanidindiacetat, 35g
\_:-J Phenoxypropanole, 2,5g Benzalkoniumchlorid = | Levurocidni (C. albicans) E:G.m. 0,25% o u?::g Jf;
em—
| 1 L EN 13624 3% 2% 0,5%
Fungicidni (C. albicans, A. niger)

C€0297 Typ pripravku: ZPllb —* | EN 14562 4% % 2% | 15%

Exspirace: 36 mesiacov p— Tuberkulocidni (M. terrae) ol ol ol

EN 14348 % 1%

Mt} EN 14563 W | M | 1

i e i i @nirtiquide S P i i i T @airliquide
19 20

DISCLEENEXTRA

Koncentrovany kvapalny dezinfekény a €istiaci

pripravok na nastroje
+ Ekonomicky —nizke koncentracie —
« Néadobas davkovacim hrdlom ™ -
+ Vhodny také do UZV ¢isticek _F
- Siroké spektrum uginnosti s s -
LEE
Aktivne latky: —
Didecyldimetylamoniumchlorid 5g
Alkylbenzyl dimethyl ammonium chloride 3,5g 1023

N-(3-aminopropyl}-N-dodecylpropane-1,3-diamin 6,69

Typ pripravku: ZP |Ib
Expiracia; 24 mesiacoy

06 2618 | Thad dar Peivarnation | Schiles

@airLiquide

DISCLEEEN EXTRA

St. Aureus, Ps, Aeruginosa, &n.

Hirae, E Coli

schilke -+

EN 14561 0,25% 15 min

Niger

ENI1275,EN1650 | 025% | ISmin

1081000 T par Pravarzuon | Sotibe Sha GmiH | et 57

MAsA sop 004% | 2min —

avov owv/RKI 02s% | smin rag—
ey

Vaccnia DVV/ RKI 100% | 15min o)

Mycobacter % 0,50% 30min e

Iy i Avium, = | —

Mycobatterium Terroe 1,00% 15 min B
= d -
Lo =

Mytabecterum Terrae EN 14348 050% | 15min ——a TN

Candida Albicons, Aspergilu EN 14562 BN S r g

‘andida Albicons, Aspergilus & s

@airtiquide

21
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Decontamination and Reprocessing
of Medical Devices for Health-care
Facilities - WHO (2016)

schilke -+

2. Dekontaminacia — Enzymatické (proteolytické) éistiace prostriedky.

Vacsina enzymovych gistiacich prostriedkov nie st dezinfekéné prostriedky,
odoberaju iba bielkoviny z povrchov do roztoku

Pri manipulécii s enzymatickymi roztokmi - enzymatickymi cistiacimi prostriedkami sa
odporuca pouiit gumové alebo nitrilové rukavice, pretoZe enzymatické pripravky su
schopné rozkladat' latexoveé rukavice

Vyhoda v tomto kroku je kombinacia ucinnych latok — tenzidy, enzymy:;

Idealna kombinacia — tenzidy, enzymy, G¢inna dezinfekéna latka

Schulke pontika pripravky na dekontaminaciu v podobe komplexnych zmesi:
Gigazyme — 1.a 2. dekontaminacia v jednom - enzymaticky pripravok s gistiacim
uginkom, Géinny na biofilm

Gigazyme Xtra - enzymaticky pripravok s istiacim a dezinfekénym uéinkom, u€inny
na biofiim. 1.a 2. dekontaminacia v jednom, navy$e zabezpetena ochrana
persenalu

©siruquide

200 000 Tal der Prasarmmion | Setilia &bkny GmdH | ame 21

gigazyme

Ce

2003000 s der Praveramion | Setyiee 81y GAAH | teas 34

schilke -+

Tekuty enzymaticky cisti¢

gigazyme® sa pouziva na cistenie flexibilnych

endoskopov a chirurgickych nastrojov. Je
vhodny tiez pre ¢istenie nastrojovv UZV
myékach.

+ kombinacia troch enzymov pre vynikajuce

cCistiace Ucinky
« isti bez rezidui

Zlozenie: 5-15% neionogenne tenzidy, enzymy,

korozne inhibitory, farbiva, parfém
Typ pripravku: Zdravotnicky prostriedok tr. |
Exspiracia: 36 mesiacov

WaicLiquide
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gigazyme X-tra schilke -

Tekuty enzymaticky ¢istiaci pripravok s dezinfekénym

gigazyme X-tra

schiulke -+

ucinkom. Uginnost Norma Eriralis
r r 5 min. 15 min.
- vhodny pro manualne &istenie a dezinfekeiu Baktaricded i " =
endoskopov a chirurgickych nastrojov
+ obsahuje trojkombinaciu enzymov (lipaza, Levurocidni EN13624 - 05%
. amyléaza, proteaza) ; (C.Albicans) EN 14562 15
» obsahuje dezinfeként zloZku, ktora zaistuje Virucidn p— -
ochranu personalu pracujlceho s infekénym AN
materialom Vaechny jsou deklaroviny pro vysokou 22t
+ excelentna cistiaca schopnost’
+ vhodny na manuéline Cistenie a tiez pre UZV ce
ce mycky
+ vynikajuca materialova kompatibilita— vhodny pre
tistenie endoskopov
N0t i i @sirtiquide T @air liquide
25 26
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Standardni operacni postup
- nejen v estetické chirurgii

A. Bfezinovad

Komplikace spojené s chirurgickym vykonem
(HAI)

 Starovék
- dobré hojeni ran

« Stfedovék + zacatek novovéku
- hnisavy proces — bézna komplikace

Zakladani ustavu, Spitala

- koncentrace nemocnych
. vice nez 50 % chirurgickych pacient umiralo na tvz.
Spitalskou snét

Chirurgie
lé¢ebné Lkony prostrednictvim rukou

- Pfimo
- Nastroji, pristroji X robotizace

Historie:
- Mlad$i doba kamenna (trepanace lebky)
- Stfedovek (kyly, moCoveé kameny, valecna poranéni)

16. stoleti

R A R R

Moderni chirurgie:
Rozvoj v 19. stol.

« patologicka anatomie

« objev éterove narkozy
e princip antisepse, asepse

0. Holmes, I. Semmelweiss, L. Pasteur —
mikroorganismy, J. Lister - antisepse

R. Koch — antrax, TBC



1. polovina 20. stol (r. 1916 — trepanace lebky)

2. polovina 20. stoleti

Zakon &, 268/2014 Sb..emmmyenmcummwmmqtuama
Zakona ¢&. 350/2011 Sb, O chemickjch latkach & pipraveich v piatném znéni

Zakon &. 3781'20078!3. 23kon o letivach a o ki Won o letivech)

Zakon &. 255/2012 Sb, o kontrole (kontroini Fad)

Véstnik MZ CR ¢astka 5/2012 - Metodicky nAvVOd — nsns sos s sosiysen

zaravorn pete

Véstnik MZ CR éastka 7/2007 - Metodické doporueni ZP36/2007 « ssusean

s odpady 28 -z nemocnic a2 ickjeh zafizeni neb fim

(Vyhiaska ¢. 226/2008 Sb., kterou se stanovi spravna iinicka praxe  bi2bi podminky kiinickeho hodnoceni 16¢iv
Vyhtaska € 62/2015 Sb. o provedeni °

11

Legislativni naroky:
ZékOI'I 6- 258!2000 Sb-. © ochrand vefsinéha 2dravi 8 o 2ménd nékterych souvisejicich 2akond, ve 2nénl

Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., . s

zatizeni o ustavd

Vyh|é§k3 é- 92’2012 Sb.. © potadavtich na minimaini technicke a vécne vybaveni 2dravotnickych

Zatizeni a a kontaktnich pracovist domaci pete

Zakon €. 372/2011 Sb.,, summscn s fcn @son shdbach)

Zakon €. 185/2001 Sb., o copaecn a0 zmens ntbtayen "

Zakon €. 324/20163b, © biocianich pHErBVCICh B UEINNYCh latek B © ZMéNd ndktenych SoUVssjicicn Zakond (zakon
 biocidech)

10

Operaéni saly:

Zasady preventivnich opatieni

= stanoveny v ramci provozniho fadu
= pracovisté s vysokymi naroky na asepsi
= vzdy uzaviené oddéleni

RezZimova opatrieni se tykaji vSech pfitomnych
osob!!

12



Zlizuje se:
- filtr
- spojovaci chodby
- operacni sal

- pomocné/provozni mistnost

Bezpodminecné pouzivani bariérové
osetrovaci techniky!

13

Kde se s ¢im setkavame....
o filtr

v myti a dezinfekce rukou pred vlastnim oblékanim

do operaéniho pradla (asepse, postup tkont)
+ dezinfekce rukou pred vstupem do operaéniho
traktu

v"operacéni ¢epice, operaéni Ustenka — chybné
noseni

v" opousténi operacniho traktu v operaénim pradle

¥ osobni véci — odkladani ve filtru, popr.
vydezinfikovany box s sebou

¥ Uklidové firmy — novi zaméstnanci — prevlékani

15

¥"hodinky, prstynky, nehty (pomocny personal)

v pfitomno velke mnozstvi lidi

v'  Casté a zbytecné otevirani dvefi — prokladaci
okenko

v riziko ,znesterilnéni* rousek

v pouzivani vhodného operacniho pradia
(jednorazové pradlo, odév z trilaminatu — emise),
rukavice — talek x operacni stul

17

Cil:

Bariérova osetrovaci technika

« myti + dezinfekce rukou

« sterilizace, dezinfekce

e (klid

« oddéleni provozu

e operacni pradlo

« biologicky material

o likvidace odpadu

« no$eni osobnich véci do &istych provoz(
» konzumace stravy a napojd............

minimalizace rizika vzniku a Sifeni NN (HAI)

14

» operacni trakt

v prstynky, hodinky, ¢epice, Gstenka, nehty

<

e operacni sal
dodrzovani zon Cistoty
- operacni rana (pole)
- prostor operaéniho stolu
- ostatni prostory v¢. prostoru pro anesteziologa

v" dezinfekce opera¢niho pole

v otevirani jednorazovych oball

16

v' pietlak (vhodné hodnoty, technicka Udrzba 1x/Etvrt

roku + vyména filtri dle stanovenych norem)
germicid. zarice

v'uklid (vyhl., 1x/mésic velky uklid + cisténi vyustek

klimatizace)

18
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Indikace k operaci:
= vitalni
= absolutni X
= relativni
Prevence chirurgickych infekci:

» zasady asepse, antisepse

e profylaxe ATB (pfinos x riziko)
» masivni pohmozdéni tkani
= pteviené zlomeniny,.......

X pojistka pfi 100% nedodrzeni zasad - alibismus
- zpusob vedeni operace, Urover asepse, antisepse

divod esteticky

21

Esteticka chirurgie?
« do popredi zajmu — cenova dostupnost

« SOP u invazivnich operagnich vykont v narkéze
dan ,klasickou operativou®

X

vykony méneé invazivni (nitovy lifting)?

23

20

Pooperaéni komplikace:
e rozvoj infekce
e nepfijeti viozeného materialu
e projev do cca 30 dnu - cca 1 rok
Puvodci
kozni/podkozni infekce nitrobfisni infekce
v G+ koky smiSena fléra
v" G-aerobni
v' G-anaerobni

v G+anaerobni
v' uplatnéni kokl

22

Nit'ovy lifting:

Feather facelift Aptos (nité s protismémymi kiickami a pruzinky,
technika prosivani a podetnuti)

Mezonité (vstrebateiny hypoalergenni Sici material)

PDO nité (polydioxanonu - stimulace tvorby kolagenu a elastinu)

PMK nité (kys. Poly-L-mlééna — pIné vstrebatelny polymer - rozklad pres
trikarbonovou kys. na CO;aH;0 - vyssi schopnost tvorby kolagenu x PDO)

Zlaté nité

24



Typy niti :

® hladkeé jemne vrasky, zasitovan ( dopinéni objemu v plose)
o twist — pletené 2 nité kuze je siingjsi, vyrazny projev

¢ double screw — Sroubovité nato¢ené na jehle iiting na
malé plose

o ZUbate vatsi plocha tezké tkane

¢ 3D zubata v kanyle hagky t&chto niti maji zoubky/ostny nastavené
riznymi sméry v celé délce nité ve tvaru sroubovice — maximaini liftingovy efekt

25

Jaky zvolit viastni pristup k vykonu?
» otazka pro lékare
= zakrokovy ¢i operacni sal (prostory ambulance)

= co je operaéni vykon a co je zakrokovy vykon

? vyhl.¢. 306/2012 Sb. ?

27

Vznika riziko?

Riziko:

¢ nahlizeni na vykon jako na zcela béznou rutinni
zalezitost nevyzadujici striktni dodrzovani zasad

asepse a s tim spojeni nasledné nutné ,profylaktické"”

aplikace ATB

29

Hladka nit
e
— — gl
Zubata nit
i — ot e,

———— =

26

vyhl.€. 306/2012 Sb. (priicha &. 3 pismd, &)

d) pro operaéni vykony musi zdravotnicti pracovnici
pouzivat sterilni .......

€) U ostatnich VYKONU ... orvwiens ousoranspaso e perstans wigrs i st s
povsdont Wesni e poptidt wnp sy S€ OCHIANNE
pomtcky voli ve vztahu k vykonu, zatézi a riziku pro
pacienta........

28

kraslenyvtip.cz

O “UEBOL , VSECHIO DOBRE DOPADNE -
A KDYBY NE, TRk Mi TE PREJ v¥crPou
4

<‘ ngnﬂ&ul'.fﬂ'l] -

30



Zavér

« zasady preventivnich a rezimovych opatreni se tykaji
vsech chirurgickych vykonl

e nestandardni postugy z hlediska opateni nelze
tolerovat na zemi CR

e v budoucnu nutna Uprava v legislativé?

e stanoveni ,metodického postupu“ z pohledu
preventivnich a rezimovych opatieni?

31

Podékovani za spolupraci a poskytnuti odborné

MUDr. J. Synkova, Genesys Medical, Houskova 26, Plzen,
recepce@genesysmedical.cz

MUDr. K. Sormova, AESTHGERY esteticka plasticka chirurgie,
Kotikovska 11, Plzefi, sormova@aesthgery.eu

MUDr. K. Pitr, rehabilitace & rekondice, Plaska 66A, Plzen

Literatura:
Jifi Valenta a spol., Zaklady chirurgie, 2007
Renata Podstatova, Hygiena a epidemiologie, 2010

33

Lékafri potvrdili:
Sex je lepsi nez plastika — bezbolestny lifting

klinicky neuropsycholog Davida Weekse z Kralovské
nemocnice v Edinburghu:

o diky milovani tfikrat tydné muzete vypadat o témér
deset let mladsi

doktorka Nancy Simpkins:
» souvislost mezi sexem a mladistvym vzhledem

https://iwww.prozeny.cz/clanek/lekari-potvrdili-sex-je-lepsi-
nez-plastika-co-vsechno-umi-zlepsit-34143

32

kreslanyviip.cz

Situace byla velmi kriticka, takze jsme ho museli otevfit
pane primari

34



Aktuality

Informacni zdroje domaci
Ministerstvo zdravotnictvi: www.mzcr.cz

Ndarodni centrum oSetfovatelstvi NCONZO:
WWW.NCONZ0.cz

Normalizacni institut: www.cni.cz
Ceska spole¢nost pro sterilizaci: www.steril.cz

Zakon €. 268/2015 Sh.o zdravotnickych prostfedcich
Platny od 1.4.2015

Nova legislativa

1. Vyhlaska €. 244/2017 Sb. = novela vyhlasky
€.306/2012 Sb. o podminkach, pfedchazeni vzniku a
iifeniinfek&nich onemocnéni.......

Zménav priloze ¢.4:

ezruSen AHEM ¢.2/1994 metodicky ndvod k
provadéni kontroly Ucinnosti sterilizacnich
pristrojt

enahrazen AHEM ¢.1/014 metodicky navod k
provadéni kontroly U¢innosti sterilizanich pfistroji

2. Zakon €.201/2017 Sb. = novela zakona €.96/2004 Sh.

Informacni zdroje zahranicni
Svétové forum pro nemocnicni sterilizaci:
www.wfhss.com

Slovenska sekce pro sterilizaci ve Slovenské komore
sester a porodnich asistentek

www. steril.sk

Slovenska spole¢nost pro nemocnicni nakazy:
www.spnn.sk

Svétova zdravotnicka organizace (WHO):
www.who.int/en/

"\—

Informace pro autory pfispévk

Odborna sdéleni, diskusni prispévky a nazory v cestiné
nebo slovenstiné pfijimd redakce v elektronické
podobé textovy editor MS WORD, formou prilohy
e-mailu, event. CD v pismu Arial 12. Nepouzivejte
zkratky. K prispévku doloZte ndzev pracovisté,
e-mailovou adresu a telefonické spojeni.

Nevyzadany material se nevraci.

Obrazova dokumentace
ve formatu jpg, u prezentaci ppi,

Soubory nesmi byt chranény heslem!

Za jazykovou Upravu a spravnost (dajti plné zodpovida
autor prispévku.

SS

Ceska spole¢nost
y pro sterilizaci

L

¢sS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences



Nové vademecun
STERILIZACE

Casopis Ceské spoleénosti pro sterilizaci

Ceska spolecnost
- pro sterilizaci

€55 Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences




	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 13
	Stránka 14
	Stránka 15
	Stránka 16
	Stránka 17
	Stránka 18
	Stránka 19
	Stránka 20
	Stránka 21
	Stránka 22
	Stránka 23
	Stránka 24
	Stránka 25
	Stránka 26
	Stránka 27
	Stránka 28
	Stránka 29
	Stránka 30
	Stránka 31
	Stránka 32
	Stránka 33
	Stránka 34

