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Tracheotomia

a zdravotnicke pomocky

pri starostlivosti o pacientov
s tracheostomiou

I. Matejovd, P. Mlatecovd, I. Sebovd
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TRACHEOTOMIA, TRACHEOSTOMIA, KONIOTOMIA

* Tracheotémia - chirurgické otvorenie priedusnice (proces,
(ikon)— odvodené od gréckeho slova (- tome - rezaf)

* Tracheostémia - vysledny stav, vytstenie priedusnice na
prednejstrane krku (ev. s vy3itim ku koZi) — odvodené od slova

stomoun —Usta, otvor

. i =

dychacich ciest medzi
3titnou a prstencovou chrupkou (proces, vykon)

Buestone and Stool’s pediatric otolaryngology / editors-in-chief, Charles D Bluestone, Jeffrey P. Simons, Gerald B. Healy

Mezinirodni kongres - STERIL.CZ - Brna 2018, XIV. vyroZni konference CSS, 23.-24.10.2018.

Sth edition

TRACHEOTOMIA

1 A Anidincdad

2.st.—diskutovana a
postup, Rim

7.st.— Pavel z Aeginy - arteria aspera (trachea) by mala byt
otvorena narozhrani 3.- 4. prstenca

1620 - Nicholas Habicot opisal Styri Gspesné tracheotomie; jedna
z nich na 14r. chlapcovi— 1. ispesna pediatricka t

h "

1825 - Bretonneau - sprava o Uspednej tracheotémiiu 5r. dieveiny

s diftériou FIGURE 93-1. fllustration for a 17th century surgical text
e

1833 - Trousseau - zachranil 50z 200 deti s diftériou tym, ze
heotémiu. zd. 1vechnil Znei

vykonal poop j
starostlivosti

Bluestone and Stool’s pediatric otolaryngology / editors-in-chief, Charles D. Bluestone, Jeflrey P Simons, Gerald B. Healy, — 5th edition.

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ- Brno 2018,

INDIKACIE TRACHEOTOMIE U DETI

+  Sucasné HLAVNE indikécie tracheotémie u deti:

1. obstrukcia HDO
(kraniofacialne malformacie, tumory v oblasti hlavy a krku,
VVCH hrtanaa trachey - paréza hlasiviek, subgloticka sten6za,
tracheomalacia)

2. zlyhanie extubécie & potreba dlhodobej UPV
(kardiovaskularne, neuromuskularne ochorenia, ochorenia
CNS, chronické respiraéné ochorenia, ktoré éasto sprevadzaja
prematurnych pacientov)

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ- Brno 2018, XIV. wr
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INDIKACIE TRACHEOTOMIE U DETI

Podla Campisiho (2016) ich delime do piatich skupin:

1) nazvladnutie akutnejalebo chronickej obstrukcie hornych
dychacich organov
2) ulahgenie starostlivosti o pacientov vyZadujucich dlhodobu
ventilaént podporu o
3) prevencia pred aspiraciou poskytnutim pristupu k toalete
tracheobronchialneho stromu
4) prevencia laryngotracheélnej stenézy u pacientov vyZadujlcich
dlhodobdtintubaciu
5) podpora pri odvykani od ventilatora odstranenim ventilaéne
mitveho priestoru dychacich orgénov otvorenim trachey 3
s naslednym zavedenim kanyly i
Pediatric tracheostomy
Paolo Campisi. MSc, MD, FRCSC, FAAP", Vito Forte, MD, FRCSC

Comeda MSG 1 <8
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Mezinrodni kongres - STERI

OPERACNY POSTUP

INDIKACIE TRACHEOTOMIE U DETI

* retrospektivnaanalyza, Medea, operacné knihy
* tracheotémiau detiza 10 rokov - od 2006 - 2015
* 192 deti— 117 chlapcoy, 75 dievéat

* priemerny vek detiv éase vykonu - 4,8 roka

POHLAVIE

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. vyroéni konference CSS, 23.-24.10.2018

INDIKACIE TRACHEOTOMIE U DETI

POCET TRACHEOTOMII V DANOM VEKU
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INDIKACIE TRACHEOTOMIE U DETI

* najéastejsie dlhodoba UPV - 60% pacientov

3 kologické a 1 é och ia- 25% p

* obstrukcia HDO - 40%
pacientov

* kraniofacidlne
malformdcie, VVCH
hrtana a priedusnice

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. vyrogni konference €SS, 23.-24.10.2018

VPLYV TRACHEOSTOMIE NA PREHLTANIE

P

a s rizikom dy

plyviiuje kvalitu Zivota p

kanyla naru3uje senzitivitu priedunice, obmedzuje

P

toaletu DC kasfom o
prehitanie s nafdknutou manzetou kanylou nefyziologické

pre rehabilitéciu prehitania nutné kanyla bez manzety

alebo s vypustenou manzetou

smercm . acoej st farha

obr.a

po rehabilitacii prehitania vidy odsatie z priedusnice —
kontrola aspiracie

skoré uzatvorenie TS kanélu a obnovenie subglotického
tlaku mé pozitivny vplyv na prehlitanie

Prirucka pro praxi: TRACHEOTOMIE A KONIOTOMIE

Zotutck paterikove thry

Mezindrodni kongres -STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. wironi Konference €SS, 23.

obe.6

Paterkkovi thsa - conavece dictan

1"
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UZATVORENIE TRACHEOSTOMIE

ZDRAVOTNICKE POMOCKY POTREBNE K TRACHEOTOMII

* zlep3enie kvality Zivota

* podmienené schopnostou pacienta dychat bez
pouZzitia kanyly minimalne 24 hod.

* zavedenie perforovanej tracheostomickej kanyly a
obturécia jej vonkajsieho ustia (tzv. “Stuplovanie”)

* zavedenie kanyly s vyrazne men3im priemerom nez
je priesvit priedu3nice, pacient dycha pozdlz kanyly

* riziko dekanylaénej paniky

Pirucka pro praxi: TRACHEOTOMIE A KONIOTOMIE

Mezinrodni kongres - STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. vyreéni Konference CSS, 23.-24.10.2018

ZDRAVOTNICKE POMOCKY NA JEDNO POUZITIE ZARUSKOVANIE PACIENTA
ZP na 1 poutitie pre 1 paci pouizité pri 1 zd vykone V 2 vrstvéch spojené Backhausovymi
sterilné svorkami na pradlo, pomocou stehov
naobale: predkrtnuté dvojka v krazku alebo jednorazovym riSkovanim.
po poutiti: likvidacia ako nebezpeény odpad

OCHRANNE PRACOVNE PROSTRIEDKY

APLIKACIA LIECIV GAZOVE CHIRURGICKE ABSORBENTY ". -
= dz0vé - bené
i  —— Gézové tampdny vyrobené zo savej "
| bavinenej géazy so zatkanym RTG ::::r:yE:: :isa‘:kz hs)
e S A

- kontrastnym vidknom rukavice (EN 374/2003),

. operatné plaste (empir)
Ihly a striekagky a navleky na jednotlivé

L pristroje a Zasti.
Stacany tampon Kompaktné tampony

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. vyroEni konference CSS, 23.-24.10.2018
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ZDRAVOTNICKE POMOCKY POTREBNE K TRACHEOTOMII

ZDRAVOTNICKE POMOCKY VYROBCOM URCENE NA OPAKOVANU
STERILIZACIU

* prevaznez kovu— chromniklovej ocele
* sada (set) na tracheotémiu—zakladné chirurgické nastroje: skalpely,
pinzety, klieste, svorky, héky a ihelce

e medin.cx

ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU

ZDRAVOTNICKE POMOCKY VYROBCOM UREENE NA
OPAKOVANU STERILIZACIU

Tobalta | - Sada s racheotims

| Obdtent

Drziak na Eepietku— OP noz

Pinzety — chirurgické, anatomické

Haky a rozvieraée — ostry a tupy dvojzuby hak

Klieste — drZanie a uchopenie predmetov—klieste
podavkové a disektor

lhelec — vedenie ihly pri 3iti— pripomina pean, ma ale
pevnejsi stisk a masivnejsie branze (event. s autofix
zamkom)

Noznice — z 2 branii, spojené kibkom — rovné zahnuté a
indtrumentarske

Svorky — podla tvaru a tucelu pouZitia—svorky Kocher —
malé kratke, na upevnenie cievy, svorky Mosquito,
Backhaus a peén zahnuty

St e s |

Mezinirodni kongres - STERIL.CZ - Bria 2018, XIV. vyroZni konference CSS, 23.-24.10.2018.
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ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU

ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU

TRACHEOSTOMICKA KANYLA

2 i,
* Specidlny kategorizaény zoznam ZP MZSR platny od 01.04.2018 zaraduje } y—( S
TSK do skupiny G3 — Zdravotnicke pomécky na tracheotémiu W
X
Telo: vnitorny plést, vonkajsi plast, vodié Q\

* Vonkajsi plast: aby nemenil priemer TS otvoru, sti¢astou neho st 2 otvory
slaziace na pripevnenie fixatnej pasky

* Vnutorny plast: nemusf byt u vietkych druhov kanyl, u kovovych je
stitastou vzdy a je pripevneny k vonkajsiemu zobatikom, u plastovych

(zadmok), ciel: udrziavat &istotu TS otvoru

* Vodi&: pomoc pri zavadzani TSK

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ- Brno 2018, i Konference CSS,

TRACHEOSTOMICKA KANYLA
* SaEastou mdZu byt ventily, kryty alebo néstavce
DELENIE:

1) VZHLAD: celoplaitové, , perforované (fona&né, f
2) MATERIAL: kovové, plastové, silikénové

KOVOVE

* zpostriebreného kovu — Alpaka, vysoka pevnost v porovnani s plastovymi,
+cena, sterilizacia

- nemoznost poutit u pacientov na RAT, vysoké riziko dekubitov priedusnice

Kategorizaény zoznam ZP: G3.1 —

ické kanyly é typ Leura Chavier Jackson (110,85 eur)

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. v/
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ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU

PLASTOVE .
+ z polyvinylchloridu, silikénu alebo teflénu 3 wl
. ické materidly — sch it vplyvu y i vysSim . -y N
G filmu na povrchu \\
+ nahrédzajt kovové, lepsie sa prispdsobi ickym p v\
A
1) KANYLY S MANZETOU - TZV. BALONKOVE — balénik s optimélnym tlakom 20 — 25 mmHg, -
pri riziku aspiracie
2) KANYLY BEZ MANZETY - TZV. BEZBALONKOVE —menej drézdia sliznicu priedusnice, daju
sa pouzit opakovane, okolo TSK pridi vzduch, predchadzanie pofkodenia sliznice trachey Ll
Kategorizacny zoznam ZP: G3.2 — Trach: ické kanyly jplastové plastové (Tracheosoft, 1 a8 b o
Tracheotec, Shiley, Duratwix, Blue Line Ultra Portex - od 30,23 eur do 47,26 eur). Plastova tracheostomické kanyla Kovova tracheostomické kanyla
TSK BIVONA~ ter itivny materidl — biok Ktibilny silikan, Sx resterili o vz s manzetou a zavadécem a) zavadec, b) plast, c) viozka
Kategorizaény zoznam ZP: BIVONA PORTEX neonatdlna, pediatrickd a pre dospelych (od
310,20 eur do 385,50 eur) Prirucka pro praxi: TRACHEOTOMIE A KONIOTOMIE

Mezindrodni kangres - STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. wroZni konference CSS, 23.-24.10.2018
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ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU

a bez manzety)

Bivona (s T I
GO @ r I

TSK s jednou hladkou a jednou fenestrovanou vnutornou kanylou s ventilom na
rozprévanie (fonaény ventil)

Thermovent T (umely nos) — zvihéovacifilter, ohrevvzduchu prinadychua
pohlcuje vihkost privydychu— odstranit pri spanku a kali (30 ks. na mesiac)
Fixaéné pasy — fixacia kanyly okolo krku, na suchy zips, velkost: 25 cm (10 ks. na 2
mesiace)

Starostlivost o kanylu: Cistiace kefky, kovové kanyly — 30 min. Vriaca voda, 3% H202,

Obrizok 24 - Thermovent T

plast doporuéenie od vyrobcu, spravna fixdcia, sterilizacia — 121C po dobu 40 min.
Y N
s . 0 \ Iy
- Sy otk trachecntomich ke s mandvton y

€~ Sty trachesntamick Kanyta  mandetoa femestronsnd .« M

Wy
(

epeeccce

[ ———

Mezindrodni kongres - STERI % Mezindrodni kongres - STERIL.CZ - i konference CSS, 23.
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ZDRAVOTNICKE POMOCKY U PACIENTA S TRACHEOSTOMIOU OSETROVANIE TRACHEOSTOMIE A VYMENA KANY!

VOLBA TYPU KANYLY

-3irka kanyly nie vac3ia ako % priedusnice
" pré vimena kanyy: 2.7 pooperain e

Plastové kanyla s manetou, odsévanim, bez vioky 1) Prevenciaaspiracie TR 5
2) isteni vi *  lubrikécia kanyly gélom
3)  intenzivna ventllaéns podpora
4] i tekutin &i stravy s . T X aex “
5} "~' * potetnost vymeny kanyly v intervale: ,dni aZ tyzdne
Kovov alebo plastos kanyla bez maniety, s viotkou, neperforovans 1) Stavpototdine] laryngektomil v zavislosti na mnoZstve a charaktere sekrétu DC a
210 Iite sl aspitce postdeni rizika ob3trukcie kanyly
3) Bez moinosti tvorifhlas
Kovova alebo plastovd kanyla bez maniety, perforovans 1) Zachovana kontinuita hiasu i N
2] Nike rizikoaspiricie * pevna fixacia na krku — prevencia dislokacie kanyly, _ ——
3)  Moznostivorithlas prevenciairitacie pri edugnice pri pohybu kanylv Pacient po totalni laryngektomii, trvala tracheostomie
* zvlhovanie vzduchu
X * sledovanie spravneho tlaku v manzete kanyly . 8
Piirucka pro praxi: TRACHEOTOMIE A KONIOTOMIE Pfirucka pro praxi: TRACHEOTOMIE A KONIOTOMIE

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ- Brno 2018, i Mezindrodni kongres - STERIL. ni Konference CSS,
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ZAVER

* ZP jednorazové — mensie riziko vzniku infekcie u pacienta, produkcia va&sieho mnozstva odpadu
* ZP na opakovan sterilizdciu — viackrat, pokial nestratia svoju funkénost, prejav korézie (vyrobaz
ocele)

+ TSKsav I yrabali z kovu, v su&

v o duEni hodl,
ym p! P P

iz PVCassilikénu — lah3ie prispésobenie
jsie

* TSK-max. 29 dni
pacient—1 rok:
3 TSK BIVONA alebo 13 PVC kanyl Shiley

Mezindrodni kongres - STERIL.CZ - Brno 2018, XIV. vroéni konference S5, 23.-24.10.2018
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CSS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci
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€SS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences



Monitorovanie prostredia
na OCS rizikové faktory

Y. Béressovd, J. Vizvdryovd

Hodnotenie rizika

Meranie intenzity osvetienia

a merania 7.11.2017

a merania podl'a vyhlasky MZ SR ¢. 541/2007
i neskorSich predpisov, STN EN 12464 - 1:
» praownéhopostupuDBSOZl .

8- =
é - Vypoce
o
/ \ ‘\\\\\\
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Posudenie vysky rizika na OCS

objektivizacie faktorov prostredia p
sterilizacie v ramci hodnotenia rizika sa dostava:

l6Zok sa dostdva do 3=

\
r////mlldulu“\\
/ 1
(

- Z porovnania
nnimwslovlt’uvadenézévay
Ani na jednom meranom mieste a ani na jednom



Meranie stavu mikroklimy

> Preskimanie poZiadavky — postdenie suladu vysledkov s predpisanymi

Meranie a stanovenie expozicie hluku Meranie a stanovenie expozicie hluku

merania bol stanoveny : \ Postidenie suladu/ nesuladu so Specifik:
MMVMZSTNBIM 7 pvené su pr‘pm hodlw a T




Meranie prasnosti

Posudzovanie rizika z expozicie karcinogénnym
faktorom alebo mutagénnym faktorom

mutagénov do organizmu, najmd
sti, ktoré méZu mat’ vplyv na zdravie a bezpecnost!

D
g N
o
| Y \\\‘\\\\
’//I/IIII’I‘"l“‘ \

Posudzovanie rizika z expozicie karcinogénnym
faktorom alebo mutagénnym faktorom

Meranie expozicie karcinogénnym a mutagénnym
faktorom EO

vzoriek bol vykonany v silade s normami STN EN 48
’ pa S . bl

3{/ ‘%\\\\l \

f////mllunll ‘\‘\\ e hodnd!

\——— e

Meranie expozicie karcinogénnym a mutagénnym
faktorom EO

ost’ pred sterilizaénou komorou 8:45 — 14:10 hod
pred dverami miestnosti ster. Komory — sklené dvam
mmns-mmmﬂ
L mm 8:16- 14:15 hod
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Odbarevé missk

Zhodnotenie nameranych hodnét

osti pred sterilizatnou komorou - vstupnd
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Vyznam spoluprace medzi
centralnou sterilizaciou

a objednavatelom vykonu
sterilizacie zdravotnickej
pomocky

J. Kubikovad

Zakon NR SR €. 362/2011 Z.z.

Zdravotnicka pomdcka je nastroj, pristroj, zariadenie, po&itacovy
program, materidl aleboiny vyrobok pouzivany samostatne alebo v
kombindcii ur¢eny vyrobcom na diagnostické, preventivne,
monitorovacie Ucely alebo lieCebné Ucely, na zmiernenie ochorenia
alebo na kompenzdciu zranenia. zdravotného postihnutia, na
skumanie, nahradenie alebo zmenu anatomickej Easti tela alebo
fyziologického procesu, na regulaciu po&atia, ktorého hiavny G&inok
sa neziskal farmakologickymi prostriedkami, imunologickymi
prostriedkami ani metabolizmom, ale kforého Cinnosf mozno
podporovaf tymito prostriedkami; za zdravotnicku pomdcku sa
povazuje qj prisludenstvo zdravotnickej pomacky, ktoré je Specificky
ur¢ené vyrobcom na pouZitie spolu so zdravotnickou pomockou.

Zdravotnicke pomécky v EU v
él,dmh viac ako 500 000 druhov zdravotnickych
pomécok a diagnostickych pomécok in vitro

+ ichro¢ny objem predaja na eurépskom trhu
predstavuje takmer 100 milidrd EUR

« kazdy rok sa okolo é = 8 % hodnoty roéného predaja
zdravotnickych pomdcok a 10 % roéného predaja
pomécokin vitro investuje spdf do vyskumu

Vyvoj

Prvé ,zdravotnicke pomdcky* v praveku boli ruky, nechty, Usta a zuby
= 7dklad pre navrh ZP

= Pasf dala zaklad kladivu

= Palec a ukazovaksvorke a pinzete

= Prst hakualebo sonde

= Necht skalpelu, nozu, Skrabke, kyrete

= (sta aspiratoru

= 7uby pike, didtu.

K(
K{

Materidly

= Kosfi, kamen, slonovina, bambus, med, bronz. striebro, zlato, Zzelezo

» Na zdklade aplikacia vysledkov vedy a vyskumu v oblasti
materialov a spoluprdace s uzivatelom zdravotnickej pomécky boli
vyvinuté a do praxe uvedené materidly na vyrobu zdravoinickych
pomdcok, ktoré spliaju poziadavky na ne kladené.

= Chrém niklova ocel
= TJifan
= Polyméme materialy

= Ndro¢né poZiadavky na odetrovanie ZP

Dolezitost

Nové materialy na vyrobu zdravotnickych pomécok
Nové metédy dezinfekcie

Nové metddy sterilizacie

Nové kontrolné systémy kvality Cistenia

Nové kontrolné systémy Ucinku dezinfekcie

Noveé kontrolné systémy Ucinku sterilizacie
= Proces sterilizacie
» Sterilita zdravotnickej pomdcky




Uvedenie na trh

= Vyrobca
= Vyhldsi vyrobok za ZP
= 7aradi ZP do friedy podia mieri rizka
» vyhldsenie o zhode C
= overenie nofifikovanou osobou CE
= Registracia SUKL
= Kategorizacia MZ SR

= \/yrazny pokrok vo vyvojinovych materidlov na vyrobu ZP
= 7apojenie vedy a vysledky vyskumu do vyroby novych ZP
» Do LPS sa dostavaju zloZitejSie zdravotnicke pomdcky

= ndvod vyrobcu

= zaskolen(l zdravotnicki persondl
» Nové postupy procesu sterilizacie
» Nové CHDL

;‘ Vztah zdravotnicky pracovnik
zdravotnicka pomocka

= Zdravotnicki pracovnici, ktorych Ulohaje pouizif
zdravotnicku pomédcku v LPS bezpecne

= 7dravotnickipracovnici, ktorych Uloha je ZP na
opakované pouzitie osetrittak, aby bola v dalsom
pouiiti bezpecnd pre pacienta, zdravotnickeho
pracovnika a okolie

STN EN ISO 17 664

Uprava vyrobkov na zdravotni starostlivost.

Informdcie poskytované vyrobcom na Upravu zdravotnickych
pomocok®,

ktordSpecifikuje poziadavky, ktoré ma vyrobca poskytnuf so
zdrgvotnickou pomdckou, o Uprave zdravotnicke] pomécky,
ktord vyzaduje Cistenie, ndslednU dezinfekciu alebo sterilizaciu
y sa zabezpedilo Ze pomdcka je bezpednd a U&innd pre
amyslané pouizitie .

STN EN ISO 17 664 platnd od 1.6.2018 nahrddza normu EN 1SO 17
664 70 septembra 204 v celomrozsahu.

10

Povinnosti vyrobcu

= Tento dokumentje ur¢eny vyrobcom tych zdravotnickych
pomaocok, ktoré ma upravovaf pouZivatel alebo tretia strana, aby
boli pripravené na pouZivanie.

= 7ahffia to:

» zdravotnicke pomdbcky uréené na opatovné pouZivanie, vyzadujo
Upravu po klinickom pouZitl a boli pripravené na pouZitie v LPS

= jednorazové zdravotnicke pomaécky, kforé sa doddavaiju nesteriing,
nedezinfikované, ale maju sa pouzivaf cisté, dezinfikované alebo
sterilné a preto ich treba pred pouZitim upravit.

Obsah

= Vijazyku krajiny v ktorejsa ZP pouziva

= Navodnaobsluhu

/= Navodnaoietrovanie

= Cistenie
= Deznfekcia
= Steriizacia
= Kontrola
= 7meny, ktoré mézu spdsobit nespravne vykonand dezinfekcia, sterilizacia

11
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» Preklad ndvodu pred poZiadanim o registraciu ZP
= Prindkupe ZP
= distribUtor

= This device may sterilized in accordance with the European
Pharmacopoeia by steam sterilisation 15 minutes at 121 °C at
similar efficacy, 3 minutes at 134 °C

= National or regional regulations may require different sterilisation
temperature and/or sterilisation time.

i
E

= vyrobca = Tofo zariadenie sa mbze sterilizovaf v sulade s Europskym
liekopisom parnou sterilizaciou pocas 15 minUt pri 121 °C alebo pri

» Priuvedeni ZP do LPS podobnej U&innosti 3 minGty pn teplote 134 °C.

= uzfvatel = Ndrodné aleboregiondine predpisy mozu vyzadovafrézne

= s sterilizacné teploty a / alebo sterilizacné &asy.

13 14
ANESTEZIOLOGICKA MASKA

ANESTEZIOLOGICKA MA!

= Prvyndvod od distribUtora
» Cistenie bezny standard
= Sierilizacia

» Chemicka

» Maska poskodend
Reklamacia
=» Cistenie a dezinfekcia
» ruéneé
= qgutomatom
= Sterilizacia
= Horkym vzduchomdo 137 °C

= Nesferilizujte v suchych
susiacich sterilizatoroch

= 7znehodnotenie pryze zvysuje
kontakt s FORM.

15
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Dezinfekcia v alkoholovomroztoku

Ndslednd sterilizacia v autoklave 20 min. pri teplote 120 °C za
tlaku

Dezinfekcia 24 hodin vo formaldehyde a naslednomoplachu
destilovanou vodou sterilizdcia v hordcovzdusnom sterilizatore
30 minut pri teplote 140 °C

Starostlivost o ihly uréuje qj jej Zivotnost

= navod vréznychjazykoch
nie v slovencine Il

= 7P oznacend ako
jednordzova

= vndvodejevbode
sterilizacia

= validovany vakuovy
parny sterilizGtor 134°C
/5 min

17
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Filter sozast pristroja na hemodialyzu

= Nerozoberaf

= Rozoberatelné na
jednotlivé Casti

SELECTOR Handpiece

Ultrazvukovy pristroj
abldacie tkaniv

Miesto rozobratia

Titan 238 o T 50t ry—
o 4t i

Spoj bez podlozky

Presne spojenie

20

SELECTOR Handpiece -

prislusenstvo

Momentovy klU¢ Kontajner
—”_:;@ / ——
kefka |

Presny ndvodna
oSefrovanie

Ako zabezpecit transport
Ako cistit
Cim &istif
Ako susit
Ako balif

Ako sterilizovaf

21
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nepouiivat

Znacky pouzivané na
oznacovanie ZP

STNEN 980

Opétovne
Zdkaz opakovanej sterilizdcie

23
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113 ~ 3 L, A ., Al ~
J‘["‘; LOVV | ) ford |

katéter, ktory poskytuje 3D vizualizéciu vnitrasrdca
cez Arteriu femoralis

206 |
[Fr=s]es] (%]

= Pregradudine vzdeldvanie

= $tGz na oddeleniach Ustavnej a lekarenskej zdravotnej
starostlivosti

= Postgradudine vzdeldvanie
= Specializaéné studium

» Certifikacné pracovné cinnosti

25

Zaver

= Spoluprdca medzi vyrobcom, distribGtorom je
ndroénd

= Spoluprdca medzi uzivatelomZP v LPS a
zabezpecovatelom op&tovného pouzitia ZP v LPS sa
edukdciu zlepsuje

= Vysledokje predizenie ZivotnostiZP a uSetrenie
ndkladov na ndkup novychzP

27
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Vyznam rouskovani
v operativeé,
historie a soucasnost

I. Trendlovd, L. Drozdovd

CHIRURGIE-NEJSTARSi ODVETViI MEDICINY

Je charakteristicka tzv. krvavymi vykony, kdy se porusuje celistvost kiize nebo
sliznice.

Jednim z vyznamnych rizik pro pacienty podstupujici operacni zakrok jsou
infekce ziskané v souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zafizeni. Tyto infekce
zvysuji finanéni nérocnost Iécby, znehodnocuji efekt operaéniho vykonu ale
mohou ohrozit i Zivot pacienta.

Predpokladem prevence téchto ndkaz na operacnim sale je dodrZovani
barierovych o$etfovacich technik. K témto mizeme pfifadit i pouzivani vhodnych
zdravotnickych prostfedkl pfi pfipravé pacienta na vykon.
s’

NEMOCNICE | Wrerietomess s
SUMPERK | s

VYZNAM ROUSKOVANI V OPERATIVE

Funkce sterilniho rouskovani je
* vytvoreni bariéry mezi okolnim povrchem téla a operacnim polem

* zabranit pfenosu mikroorganismu a infekce do operaéni rany

UEMOCNICE | Mramcanmosstomes
SUMPERK | 0 rc

ROUSKOVACIi SYSTEMY

Pozadavky pro efektivni rouskovani

* Sterilita

* Nepropustnost pro bakterie, krev, jiné tekutiny
* Absorpce

¢ Prodysnost

¢ Optimalni tepelnd vyména

¢ Minimalni prasnost

* Jemnost a lehkost

* Pevnost v tahu za sucha i za mokra

¢ Snadna manipulace

PoZadované vlastnosti operaénich rousek a plasti jsou stanoveny normou

€SN EN 13 795 a jsou zavazné i pro jejich vyrobce

NEMOCNICE | Wrerietomess s
SUMPERK | s

TEXTILNi MATERIALY-minulost

Textilni pradlo je vyrobeno z baviny s pfimési elastomeru. Oka tkaniny jsou asi
50mikrond, Eastice kize 15mikrond.

Jako zabrana pruniku mikroorganismu je textil nedéinny.

Smacivost- tekutina pronika velmi rychle celou vrstvou materidlu.

Pevnost - asi po 50 pracich cyklech ztraci polovinu pevnosti, tiepi se, trha coz
vede k vysoké prasnosti.

Adheze - operacni pole je vymezeno pouze v bodech — prichyceno svorkami

NEMOCNICE :lnu’wn’s‘o/l\ n::mwm
SUMPERK | LIl

TEXTILNi MATERIALY-minulost

* Naklady na nakup

* Doprava do pradelny a zpét

* Prani, opravy

* Ztratovost

¢ Centralni sterilizace — skladani, setovani, sterilizace
* Naklady na lécbu infekci

MEMOCNICE | tersocosiommas
SUMPERK | .iiomas™




JEDNORAZOVE MATERIALY-SOUCASNOST

Jsou vyrobeny z netkaného textilu —smés pfirodnich a syntetickych vidken.

Pacient dostava vidy original.

Zajistuji :
¢ nepropustnost po celém povrchu
* savost
*  maji zvySenou pevnost
¢ tepelné izoluji
¢ jsou bezprasné
*  po pouZiti se likviduji jako odpad, tim odpadd persondlu dalsi manipulace.

YEMOCNICE | Mmammemmrmorsovus
SUMPERK | memenslls

JEDNORAZOVE MATERIALY-SOUCASNOST

Rouskovaci sety

¢ maji mensi hmotnost

* sestry je maji ihned k dispozici
* manipulace s nimi je snadna

¢ bezpodavkovy systém

* samolepici okraje, dobfe pfilnou ke kazi

* material je vZdy stejné zabaleny, dobfe oznaceny, barevné rozliseny.
* 3irokd $kala produktl a doplrikd, které Ize pfi rouskovani vyuzit

NEMOCNICE | Weifomece
SUMPERK | e

JEDNORAZOVE MATERIALY-SOUCASNOST

Jednorézové plasté jsou v riznych variantach a velikostech.

Jednorazové kalhoty a haleny jsou z pfijemného materialu, v riznych velikostech a
barvach

Operacni Cepice , Ustenky

YEMOCNICE | Mmammemmrmorsovus
SUMPERK | memenslls

Oblékani sterilniho plasté a rukavic

NEMOCNICE | Weifomece
SUMPERK | e
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JEDNORAZOVE MATERIALY-SOUCASNOST

Jsou vyrobeny z nékolika vrstev. Nejcastéji se pouZiva varianta dvou nebo tfi
vrstev

Dvouvrstvy material se vyuzZiva na Casové kratsi operace, které nejsou narocné
na tekutiny. Ma polyetylenovou folii, ktera tvofi bariéru pro tekutiny a
povrchovou vrstvu, netkanou polypropylenovou textilii, ktera ma absorpcni
vlastnosti.

Trivrstvy material se vyuziva k dlouhym operacim s predpokladanym vétsim
Unikem tekutin. TFeti vrstva je doplnéna netkanou textilii z viskozy-zvysend
savost. 3

Zéakladni sety
Specialni sety — doplnéné

QLEqee | i
SUMPERK | .

Nemocnice Sumperk

Centralni operacni saly
6 operacnich salu
5 operacnich obor( — chirurgie, gynekologie, urologie, ortopedie, kardiologie.
Spoluprace se spolenosti Mélnlycke Health Care s.r.o.  #%

Molnlycke

Na vsech sale pouzivame jednorazové rouskovani — operacni sety, rousky,
plaste.
Zavedeni rouskovani v roce 2011 na ortopedickych sélech, pozdéji se pouzivani
rozsifilo na vSechny obory.
V prvnim roce doslo ke zvy3eni finanénich nékladu, ale nasledné se ekonomicka
situace stabilizovala. ;o e
Odpadlo nakupovani nového operacniho pradla a
veskera manipulace s nim.

NEMOCNICE 'mm’;;w
SUMPERK | .o

1"
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ORTOPEDIE

Prvni obor —TEP kycle, kolene

Zkusebni sety

Spolupréce s obchodni zastupkyni
Vytvofeni setll — trejl dle nasich pozadavku.
Dodéni dal3ich setl k ostatnim vykonim

+ TEP kycle

* TEP kolene

* ASKset

¢ Koncetinovy set
* Set narameno
¢ Uset

NEMOCNICE
SUMPERK

Memocnice Sumpark
Nerudovs 640/41. 787 01 Sumperk
Www hemacnicesimpark. c2

ORTOPEDIE- TEP kycle

NMEMOCNICE
SUMPERK

Nemocrice Sumperk 2.5
Nerudovs 640/4L 787 01 Sumperk
Wvew nomocnicesumpak 2

13
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ORTOPEDIE - TEP KOLENE

ORTOPEDIE - SET NA RAMENO

NEMOCNICE
SUMPERK

Memocnice Sumpark a.5.
Nerudovs 640/41, 787 01 s.m
wow

NMEMOCNICE
SUMPERK

Nemocrice Sumperk 2.5
Nerudovs 640/4L 787 01 Sumperk
Wvew nomocnicesumpak 2

15
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ORTOPEDIE - ASK kolene

NEMOCNICE
SUMPERK

Nemocnice Sumperk a.s
Neruows 640/41, mols«nm
W

GYNEKOLOGIE

SET na porody cisafskym rfezem
LAVH

Laparoskopicky set gynekologicky
Set vaginalni

B2 ////// 22
.

MEMOCNICE
SUMPERK

Hemocnice Sumperk a.s
Nerudows 640/41, 787 01 Sumpark
Www.nemacnicesumpark c2
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GYNEKOLOGIE

. SN
UEMOCNICE Neeudova 640741 m;;lﬁm\wck
SUMPERK | .miimos

CHIRURGIE

Sety univezalni )4
Set laparoskopicky
Set na strumu

YEMOCNICE | Mevwetammrorimpes
SUMPERK | srmiizos

19
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UROLOGIE

Sety univezalni
Set TUR
Nefroskopicka rouska

Doplrkové komponenty

iy

NEMOCNICE |  Momoowosumpukas NEMOCNICE || i sompuk s
SUMPERK | oo oo v itmes SUMPERK | ooceiwoime
21 22
ZAVER

Prace na operacnich sélech je tymova, zaloZena na spolupraci sester, Iékafl a
pomocného personalu.

Pro spravné fungovani jednorazového rouskovani je tieba neustalé komunikace
mezi vedenim nemocnice, pracovniky operacnich sall a zastupci dodavatelské
firmy.

Nemocnice Sumperk a.s
Neruovs 640/41, 787 01 Sumperk
W a

' NEMOCNICE
SUMPERK

Zakladni krédo profese lékare, sestry a sanitare je podpora
zdravi, prevence nemoci, navratu zdravi a zmirfiovani utrpeni.
Cinnost pracovnikil operaénich sali je ¢asto anonymni.
Pacienti je témér nevidi nebo nevnimaji a pfitom pravé oni
jsou jednim z hlavnich garantl zajisténi jejich bezpecnosti pfi
pobytu ve zdravotnickém zafizeni.

Nemocnice
Norudovs 640/41, 787 52 Sumpork
‘www nemocricesumperk <2

NEMOCNICE
SUMPERK
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Strateni v preklade
Ako je to s navodmi

J. Vizvdryovd, Y. Béressovd

Zakon €. 250/2007 Z. z. Zakon o
ochrane spotrebitela

§11

Predavajuci je povinny pri predaji informovat' spotrebitefa o vlastnostiach
predavaného vyrobku alebo charaktere poskytovanej sluzby, o sposobe pouzitia,
montaze a udrzby vyrobku a o nebezpecenstve, ktoré vyplyva z jeho nespravneho
pouzitia, montaze alebo (idrzby, o podmienkach uchovavania a skladovania, ako aj o
riziku stvisiacom s poskytovanou sluzbou. Ak je to potrebné s ohladom na povahu
vyrobku, spésob a dobu jeho pouzZivania, je predavajlici povinny zabezpedit, aby tieto
informacie zrozumitelne obsahoval aj prilozeny pisomny navod.
(2) Ak vyrobca alebo dovozca nevstupuje do priameho vztahu s predavajucim, st povinni
pravdivo a uplne informovat o vlastnostiach vyrobku dodavatela. Dodavatel je povinny
pravdivo a uplne informovat' o vlastnostiach vyrobku predavajiceho. Informacie,
ktoré vyrobca, dovozca alebo dodavatel musia poskytnut'
a) Uplny opis rizika, ktoré vyrobok predstavuje, vratane rizika vyrobku pouzZivaného na vykon
sluzby,
b) v8etky informacie
c) opatrenia, ktoré je potrebné prijat' na zabranenie vzniku rizika pre spotrebitela pri
pouzivani vyrobku

Povinnosti uvedenych v odseku 1 sa neméZe predavajuci zbavit tvrdenim, Ze mu
potrebné alebo spravne informacie neposkytol vyrobca, dovozca alebo dodavater; to neplati,
ak ide o vSeobecne zname skutoCnosti.

§12

Vyrobca
uplne informuju predavajuceho o vlastnostiach dodaného vyrobku;
ak vyrobca nesplni svoju povinnost, vyrobok oznaéi dovozca, ak ani
dovozca neoznadi vyrobok, oznaéi ho dodavatel.

Predavajuci
zretelne oznadeny udajmi o vyrobcovi alebo aj o dovozcovi alebo
dodavatelovi, o miere alebo o mnoZstve, o spdsobe pouZitia a
udrzby vyrobku a o nebezpelenstve, ktoré vyplyva z jeho
nespravneho pouzitia alebo udrzby, o podmienkach uchovavania a
skladovania vyrobku, ako aj o riziku stvisiacom s poskytovanou
sluzbou alebo informéaciami podla osobitnych
predpisov.16) Predavajici je povinny na poZiadanie organu dozoru
alebo spotrebitela oznamit' alebo zdokumentovat' tdaje o vyrobku,
ak ho nemozZno oznadit.

Dovozca a dodavatel nesmu odstrafiovat, prekryvat ani menit
oznadenie vyrobku ani iné Udaje uvedené vyrobcom; predavajuci
nesmie odstrafiovat, prekryvat ani menit oznacenie vyrobku ani iné
udaje uvedené vyrobcom, dovozcom alebo dodavatelom.

§13

Ak sa informacie uvedené v § 10 a az 12
poskytujd  pisomne, musia byt v
kodifikovanej podobe S$tatneho jazyka
Moznost subezného pouzivania inych
oznacCeni, najma grafickych symbolov a
piktogramov, ako aj inych jazykov, nie je
tymto dotknuta. Fyzikalne a technické
veliCiny musia byt vyjadrené v zakonnych
meracich jednotkach.

Nezh(‘)dy v havodoch

*Dodané v inom jazyku
*Nezrozumitelny preklad
*Nejednoznacné znenie

*Technické parametre v ndvode nezodpovedaju
nasej legislative

*Poziadavky  zdkaznika  nekompatibilné s
navodom

Tracheostomicka kanyla B....a

Sterilizujte v autokldve s gravitatnym
odvzdusnenim pri teplote 121°C po
dobu 40 minut. Tieto vyrobky boli
validované pre uvedené podmienky.
Nevystavujte ich teplote, alebo dobe
prevySujucej  stanovenu  hranicu,
nakolko by mohlo prist k naruseniu
celistvosti  vyrobku. Nepouzivajte
rychlu (flash) sterilizaciu vo vakuu ani
pulzny vakuovy cyklus.




Indikdtor pre UZV umyvacie zariadenia

Indikator pre UZV umyvacie zariadenia

Enzymaticky detergent a dezinfekcia

Enzymaticky detergent €. 1
Odportcanateplota poutzitia 32°C, na UZV ¢istenie
Podla potreby a sile zneistenia mozno roztok pouzivatpo dobu 1 dra

Enzymaticky detergent €. 2
Riedi sa studenou vodou, na UZV Cistenie, roztok je pouzitelny po dobu 1 diia

Dezinfekény roztok — odporiéa vyrobca na poutzitie do UZV Eisticky

Pripraveny roztok je Géinny 7 dni. Pri silnom zneisteni sa odporuéa skor$ia vymena
roztoku.

Nevhodné na zavereéni dezinfekciu semikritickych a kritickych zdravotnickych
pomdcok.

Na vyZiadanie od distributora:
Navod na pouzivanie pracovného roztoku v ultrazvukovych umyvackach.

3% pracovny roztok sa méze pouzivat opakovane pocas 7 dni len za podmienky, Ze do
pracovného roztoku sa vkladaju zdravotnicke pomocky ocistene od masivnej organickej
zataz. V pripade pomocok s organickou zatazou sa moze 3% pracovny roztok pouzivat
opakovane maximalne 24 hodin.

Samooddelovanie?
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Baldnikova kanyla do eustachovej trubice
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Zopar citacii 1

Shaver vrtak a bruska A.....x

(origindlny navod v cudzom jazyku UK, DE, FR, ES, IT)

Na obale: nepouZivat opakovane

Navod:

4. Sterilizicia - Obmedzene opakovane
pouZivatelny vrtdk a bruska, sterilne dodavany
a mobze byt pouZity na maximalne 5
artroskopickych zakrokoch.

Po otvoreni sterilného balenia moze byt kazdy

ndZz maximalne Styri krat resterilizovany jednou
z nasledujucich metdd: 134°C5 min.

11
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Zopar citacii 2
Optika S...z
(preklad navodu dodany servisnym technikom)
Sterilizdcia — autoklav ¢ 5 min.. max tlak 2 bar
Odporucana sterilizacia pri teplote 127°C

Zopar citacii 3
Vrtacka a sucasti M....... c

(ndvod dodany dystribitorom, pozn: navod na spracovanie podla
normy ISO 17664))

Vysokorychlostna otologicka vitacka Indigo

Vlystrahy a bezpecnostné opatrenia:
zariadenie nenamacajte a neponarajte ho do vody
Cistenie: automatické — pred umiestnenim zariadenia do koSov
umyvacky ....
Sterilizécia: Podtlak (FR/ WHO) 134°C 18 min.
Podtlak (Velka Britania) 134°C 3 min.

13
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Zopar citacii 4

Mikropila

- S Cepel klestiny konec ukdzal, karta¢ uvidel
télo, ostfi — tlacitko pro uvolnéni a rozsifeny
paky typ (pokud existuje) s nylonovym

kartaCem, ktery byl namoceny do C(isticiho
roztoku

Zopar citacii 4
Preklad:
- S upinacim puzdrom cepele oto¢enym nadol
vykefujte telo pily, tlacidlo na uvolnenie Cepele
a (pripadne) hrot vysunutej packy nylénovou
kefou namocenou do Cistiaceho roztoku

- oplachnite zariadenie pod tecucou vodou, aby
voda vnikla do vSetkych portov a otvorov

15
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HYGIENICKA

[t
Platné pravni pfedpisy — zakony, vyhlasky,
narizeni vlady, normy

Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisu

Zakon ¢. 268/2014 Sb. o zdravotnickych prostfedcich

Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach)

Zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech a 0 zméné nékterych dalsich zakonu, ve
znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 324/2016 Sb., o biocidnich pfipravcich a u€innych latkach natrh a
0 zméné nékterych souvisejicich zakonu ( zakon o biocidech)

Vyhlaska ¢. 306/2012 Sbh., o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni
infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zafizeni a Ustavu socidlni péce

HYGIENICKA TARAME &
HLAVNIHO MESTA
PRAHY

Vyhlaska €. 92/2012 Sb., o poZadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce

Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb.. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancUi pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpisl

3

HYGIENICKA
HLAYNIHO MESTA
PRAHY

Metodicka doporuceni

AHEM €. 1/2014 — Metodicky navod k provadéni kontroly u¢innosti sterilizanich
pistrojd. Zkouseni ucinnosti parnich, horkovzdusnych a plynovych sterilizatord
biologickymi indikatory musi byt v souladu s EN, ISO normami/normy uréené.

CSN EN ISO 13485/2012 — neni normou uréenou k vyhlésce

Véstnik MZ CR ¢astka 5/2012 - Metodicky navod — hygiena rukou pfi poskytovani
zdravotni péce

Metodika pro nakladani s odpady ze zdravotnickych, veterinarnich a jim
podobnych zafizeni - 2016

HYGIENICKA ARAME SE SPOLEC)

: Sterilizace

Norma na dutinova télesa - poZzadavek z vyhlasky existuje, norma nebyla
dosud vydana

V soutasnosti neexistuje norma definujici zatéZové télisko

Pro velkou parni sterilizaci a dutiny neni opora v normach uréenych

5

HYGIENICKA
HLAYNIHO MESTA
PRAHY

HPR v praxi - Hollow Penetration
Resistance

Samotny ,HPR koeficient“ neni v zadné CSN EN popsan jako obecné uznavana
metoda ,simulace worst case“ dutin, nema oporu v legislativé, je nevymahatelna.
Mé&feni je orienta¢ni.

Norma CSN EN ISO 14937 stanovuje obecné poZadavky na sterilizaci vyrobku pro
zdravotni pé¢i, neni norma uréena.

Normy uréené pro PS jsou zavazné CSN EN 285 + A2, CSN EN ISO_17665
Sterilizace vyrobkl pro zdravotni péci - Sterilizace vihkym teplem - Cast 1:
Pozadavky na vyvoj, validaci a prib&znou kontrolu sterilizaéniho postupu pro
zdravotnické prostredky

HPR je dobrovolné




HYGIENICKA
STANICE _
HLAVNIHO MESTA
PRAHY

EHK - sterilizace

Pripravené chemické testy sterilizace typ integratoru, emulatoru 5 6 pro steriliza¢ni
cyklus za pouZiti nestandardniho obalu a prilepeni testu velkym mnozstvim
lepidla (Steristar a 3M Comply), mize zkreslit vysledek. Tato skute¢nost muze
branit proniknuti media k testu.

Obal u CHTS, peel efektem se nedal otevrit

Bioindikatory, které byly pouZity pro sterilizatni cyklus, nebyly ve shodném pottu s
kontrolnim vzorkem.

Biologicky indikator Dulab nebyl v orig. obalu.

V navodu na provedeni testl a hodnoceni je poZadavek na drzak, pokud ho
vlastnite nebo alternace F?eloienlm, svorkami. Pokud jsou obé verze rovnocenné,
tak zadné poZadavky nelze uplatnit, dtto pro BD test.

Hodnoceni sterilizatniho cyklu: doporuéeni v EHK - viz ndvod nenahrazuje ostatni
kontroly dle vyhl.c. 306/2012 Sb., ale pfistroj nelze pfi negativnim hodnoceni
Eovazovat za nefunkeni, volat servis na opravu apod., je nutne E[ovest novou
ontrolu sterilizacniho cyklu, viastnimi biologickymi a nebiologickymi systémy.
Potvrzeni nebo vylouceni G¢innosti pristroje.

7

HYGIENICKA
HLAVNIHO MESTA
PRAHY

DD, VSD u ZP - nestandardni postupy

Vysetfovaci ZP s optikou = dezinfekce DD, VSD - pouZiti obou procesd,
neprovadi predcisténi kartacky, u nékterych se ale nemohou pouzit !'- navod
vyrobce !

Volba pripravku - 2.krok dzf.+ detergent!!!— nepfipustné

Vicedenni dezinfekEni pfipravky pro DD, VSD dle navodu vyrobce - pro obé
varianty se stejnym spektrem

Servis, reklamace — se neuzna pfi pouZiti jinych pouzivanych dezinfekénich
pripravku - misto podminky jiné u¢inné slozky

Navod vyrobce na pouzivani pfistroje s optikou véetné navodu po pouZiti ZP a
udrzby neni sou¢ast vyhlasky, ale SOP

HYGIENICKA
STANICE _
HLAVNIHO MESTA
PRAHY

Rucni postup pro DD - obecné

0. krok otfeni povrchu

1. ponofeni do roztoku s dezinfekEnim a detergentnim U¢inkem

1. predcCisténi pevnych ¢asti endoskopu véetné vstupu — East postupu
2. mechanicka o€ista pod hladinou pracovniho roztoku

3. oplach vodou, suseni-terminologie

4. dezinfekce pro DD - spektrum

5. zavére¢ny oplach, ususeni, uloZeni

HYGIENICKA
TANICE
HLAVNIHO MESTA
PRAHY

Postup DD pro digestivni endoskopy

0. krok - otfeni povrchu, Distalni konec flexibilniho endoskopu se ponofi do roztoku
= oSetfeni dutych casti endoskopu, provede se nasati do dutych Casti endoskopu
(kontaminovany roztok odchazi do uzavieného odsavaciho systemu).

1. predcisténi dutych casti endoskopu nasétim dezinfekéniho roztoku s
detergentem nekon¢i proces predCisténi — chybal, ale po vypusténi se
endoskop pFenese do (Prlpravrle mistnosti. Ponofi se do detergentu s dezinfekénim
Ucinkem, kde se provadi zkouska tésnosti, aby se endoskop neutopil, pokud by byl
bé&hem vysetfeni poskozen. Kartatkem se oCisti ¢lenitéjsi mista (kolem ventill,
ovladani na rukojeti apod.) a prokartacuji se Aednot]lvewkar}alky, které [dou (nékteré
se jen propjacugl) Jjednorazovym kartackem. Pomoci stfikacky nebo rucni pumpy se
kanaly proCisti detergentem (ve stejném drezu, roztok, ve Kterém je to nalozeno
se_nazene i dovnitf). Roztok se vypusti, napusti se &ista voda a endoskop, véetné
vnitfnich kanalu se proplachne.

Q.
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Do tohoto bodu se nelisi ruéni myti a strojové.

2. ponoreni do roztoku s dezinfekénim a detergentnim ucinkem

3. mechanicka o€ista pod hladinou pracovniho roztoku

4. oplach vodou, suseni-terminologie

5. dezinfekce pro DD

6. zavérecny oplach, osuseni, uloZeni

Strojové myti: Po oisté v detergentu s dezinfekéni G¢innosti a Fadném

kartacovanii, oplachu, se pfistroj viozi do mycky, napoji se potfebné konektory a
spusti se automaticky program pro endoskopy v MDZ.

1"

Q’ T -
Dvoustupnova dezinfekce

Prechodné ustanoveni: Podle prilohy €. 4 ¢asti lll bodu 2 pism. a) se postupuje
do doby vybaveni pracovi$té v oboru péfe gastroenterologie podle pfilohy €. 2
Casti Il pism. B bodu 1.10. pism. i) vyhladky €. 92/2012 Sb., o poZadavcich na
minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce, ve Ihitach stanovenych v § 2 odst. 1 vyhlasky €. 92/2012
Sb.

V praxi to znamena, Ze cely proces kromé tzv. predcidténi probiha v pristrojich
MDZ, pokud neni takovy pristroj, Ize ho v praxi nahradit dvéma pristroji, to
znamend: jeden slouzi k mechanické ocisté (mycka, druhy/dezinfektor provadi
dezinfekci ~ pripravky se spektrem ucinnosti dle citované vyhlasky ¢. 306/2012
Sh.).

Vyhlaska €. 306/2012 Sb., o podminkach predchazeni, vzniku a $ifeni infekénich
onemocnén a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a
Ustavil socidlni péce v priloze ¢.4 /lll, odst. 1 a 2 nerozliSuje mezi ruénim a
pristrojovym mytim. Manipulace se zdravotnickym prostfedkem je podfizena
jesté zakonu 268/2014 Sb., o zdravotnickych prostredcich.
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&

dezinfekce rukou —dle zak.¢. 258/2000 Sb., §15 §17 ve spojeni s vyHl.é. 306/2012
Sb., § 7 - Setfeni alkoholovou dezinfekci, doba provedeni, vzdélavani

Kontrolované oblasti

opakované nedostatky SZD 2017/2018

$perky na rukou /u kontaktni péce vylouceny vé. Upravy nehtl apod. dle zak.¢.
258/2000 Sb., §15 §17 ve spojeni s vyhl.&. 306/2012 Sb., § 7

odbér biolo%ického materialu dle zak.¢. 258/2000 Sb., §62 ve spojeni s vyhl.¢.
306/2012 Sb., § 5 — OPP,

neoznacené dezinfekEni pracovni roztoky, desinfekéni prostredky - dle ucelu a
spektra pouziti dle zak.¢. 258/2000 Sb., §17 ve spojeni s vyhl.¢.306/2012 Sb.

vracené kryty na pouZité ostré ZP- dle zak.¢. 258/2000 Sb., §17 ve spojeni s
vyhl.¢€. 306/2012 Sb, pf. €. 3, pism.r. - nepfipustné

nebezpeény odpad bez oznaceni, déle neZ 24 hodin v ordinaci, nefesi odpad v
lednici, frekvence !!, smlouva v pofadku, do¢asné ukladani nebezpeéného odpadu
ve vyhrazeném prostoru a frekvence odvozu dle zak.¢. 258/2000 Sb., §15 §17 ve
spojeni s vyhl.¢. 306/2012 Sb., §10 — ambulantni slozka

drobné stavebni prace ve ZZ a nechranéné ZP
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HYGIENICKA
HLAVNIHO MESTA

" Kontrolované oblasti

Predsterilizacni pfiprava dle zak.¢. 258/2000 Sb., §17 ve spojeni s vyhl.¢. 306/2012
Sb., § 8 - endoskopy

Frekvence kontrol SP dle data, ne cyklt anebo spoléhaji na ZU. Dokumentace
sterilizagniho cyklu musi byt vedena dle skute¢né provedenych cyklt (nebiologické
a biologické systémy kontroly sterilizace) dle zak. ¢. 258/2000 Sb., § 17 ve spojeni
s vyhl.€. 306/2012 Sb., ZU nemusi mit kompletni evidenci

Stomatologie sterilizace/turbiny, mikromotory, nasadce - navod vyrobce, sterilizace

apod. dle zak. ¢. 258/2000 Sb., §17 ve spojeni s vyhl.€. 306/2012 Sb., pF. €. 3,
ism. m, p, q., velké % ma HS, nespravna metoda — HS, pfepliiovani sterilizaéni
omory, chybi chemickeé testy sterilizace, frekvence kontrol

14
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&

Sterilni ZP na pracovni plose vozikii mimo obal. UloZeni sterilniho materialu die
zak.€. 258/2000 Sb., §17 ve spojeni s vyhl.¢. 306/2012 Sb., § 8 - pred¢asna
manipulace se ZP

Frekvence malovani dle zak.¢. 258/2000 Sb., §15, §17 ve spojeni s vyhl.¢.
306/2012 Sb., § 10, problém ordinace v pronajmu, omezena najemni smlouva
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Osetfovani zdravotnickych prostredku

NedodrZovani navodii na oSetfovani ZP - pracovnici neznaji postup¥ a
doporucené pripravky, navody jsou nedohledatelne— v rozporu se zakonem o ZP.

V pripadé dekontaminace endoskopli je vyZadovan souhlas vyrobce endoskopﬂ,
coz zadny zakon nevyZaduje. Povinnosti_jé dodrZovat navod, ale tato povinnost je
poruSovana i u jinych zdravotnickych ZP"(monitory, pristroje, vySetfovaci kresla),
na navod neni bran zfetel.

Vyzaduiji se dodatky ve vztahu k ucinnosti dezinfekénich prostredkd k informaénim
listum, * potvrzené 'vyrobcem - neni opora v legislativé. Zustava otazka kym
a jakym zpusobem by mély byt potvrzeny.

Letak neni navodem, pokud neni totozny s etiketou nebo s ,Navodem
k bezpe&nému pouziti ZP.*

Plati obecné doporuceni vyrobce, které je uvedeno na etiketé nebo informacnim
Iettélgtu, pokud si chce uzivatel ovéfit u€innost, je jedinou cestou nechat si predlozit
atest.

Jsou distribuovany ZP, které sice maji od vyrobce de_klar%ci ZP, ale nejsou

ohlaseny SUKL a oficiainé  propustény“ pro distribuci v CR. Vyrobky, Které

nejsou Uvedeny v registru, nejsou {zodany k zapisu, nesmi b‘)(/t propusteny do
a T

distribuce. Pro ovéfeni registracé postacuje potvrzeni podani ZP k registraci.
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Zdravotnické prostfedky

NedodrZovani navodt na oetfovani ZP
Priklad : jehelec

Vyrobce doporutuje validovany postup reprocesingu, pro ruéni postup, ,neni
validovatelny*,

nedoporu;u;e pouZivat pracovni roztok s obsahem chemickych latek Lako jsou
KAS, chldr, fenol, doporucuje hodnotu pH roztoku a vhodné chemicke latky.

Kovové instrumentarium svym objemem a svoji cenou mnohonasobné prevysuje
cenu nékterych pristroju s optikou, ale nezachazi se s nim podle toho. Proto {e
E“","%“}/ vybér dezinfekénich pfipravki do dezinfekéniho radu. Ne cena, ale
valitaf
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S S 7
Vzdélavani

Osoba, ktera provadi proskoleni o pouzivani ZP ftfidy Ilb. a vySe, musi mit
certifikat /potvrzeni/ od vyrobce, Ze miZe proskolovat tfeti osoby pro danou tfidu
ZP.

PoZadavek vyplyva ze zakona o ZP ¢. 268/2014 Sb.

Certifikace neni pfenosna na treti osoby — jsou pouze proskoleny, ale nemohou
Skolit !

18



Zakon €. 250/2016 Sb.

ze dne 12. Eervence 2016
o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

Fyzicka osoba je pachatelem, jestlize svym zavinénym jednanim naplnila znaky
prestupku nebo jeho pokusu, je-li trestny.

Pfi ur€eni druhu spravniho trestu a jeho vyméry se pfihlédne zejména

a) k povaze a zavaznosti prestupku,

b) k tomu, Ze o nékterém z vice prestupk, které byly spachany jednim skutkem
nebo vice skutky, nebylo rozhodnuto ve spole¢ném fizeni,

¢) k pfitéZujicim a poleh€ujicim okolnostem,

d) u pokusu prestupku k tomu, do jaké miry se jednani pachatele pfibliZilo k

dokonani prestupku, jakoZ i k okolnostem a dlvod(m, pro které k jeho
dokonani nedoslo,

e) u spolupachatell k tomu, jakou mérou jednani kazdého z nich pfispélo ke
spachani prestupku

19

Inzerce

Podklady pro inzerci dodavejte ve formatu tif, jpg. Protoze ¢asopis vychazi elektronicky, postacuje barevny model RGB.

Zakladni rozméry inzerce:

Y2 strany na vySku Y2 strany na Sirku

cela strana

WNowé vadewecue ry
STERILIZACE 1/2008

Nové vadewecuns
STERILTZACE 172008
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Aktuality

Informacni zdroje domaci
Ministerstvo zdravotnictvi: www.mzcr.cz

Narodni centrum osetrovatelstvi NCONZO:
WWW.NCONZO.CZ

Normalizacni institut: www.cni.cz
Ceska spolecnost pro sterilizaci, z.s.: www.steril.cz

Zakon €. 268/2015 Sb.o zdravotnickych prostiedcich
Platny od 1.4.2015

Nova legislativa

1. Vyhlaska ¢. 244/2017 Sb. = novela vyhlasky
€.306/2012 Sb. o podminkach, pfedchazeni vzniku a
Siteniinfekénich onemocnéni......

Zménav priloze ¢.4:

ezru$en AHEM ¢&.2/1994 metodicky ndvod k
provadéni kontroly ucinnosti sterilizacnich
pristrojl

enahrazen AHEM ¢.1/014 metodicky ndvod k
provadéni kontroly Ucinnosti sterilizacnich pfistroja

2. Zakon ¢.201/2017 Sb. = novela zdkona ¢.96/2004 Sb.

Informacni zdroje zahranicni

Svétové forum pro nemocnicni sterilizaci:
www.wfhss.com

Slovenska sekce pro sterilizaci ve Slovenské komore
sester a porodnich asistentek

www. steril.sk

Slovenska spolecnost pro nemocnicni nakazy:
www.spnn.sk

Svétova zdravotnicka organizace (WHO):
www.who.int/en/

Informace pro autory prispévka

Odborna sdéleni, diskusni prispévky a nazory v ¢estiné
nebo slovenstiné prijima redakce v elektronické
podobé textovy editor MS WORD, formou pfilohy
e-mailu, event. CD v pismu Arial 12. NepouZivejte
zkratky. K prispévku doloZte ndazev pracovisté,
e-mailovou adresu a telefonické spojeni.

NevyZadany material se nevraci.

Obrazova dokumentace
ve formatu jpg, u prezentaci ppi,

Soubory nesmi byt chranény heslem!

Za jazykovou Upravu a spravnost udajd pIné zodpovida
autor prispévku.

CSS
Ceska spolec¢nost
pro sterilizaci

¢SS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences



Nové vademecum
STERILIZACE

Casopis Ceské spole¢nosti pro sterilizaci, z.s.

Ceska spolecnost

‘ pro sterilizaci

CsS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences



	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 13
	Stránka 14
	Stránka 15
	Stránka 16
	Stránka 17
	Stránka 18
	Stránka 19
	Stránka 20
	Stránka 21
	Stránka 22
	Stránka 23
	Stránka 24
	Stránka 25
	Stránka 26
	Stránka 27
	Stránka 28
	Stránka 29
	Stránka 30

