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www.3m.cz
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WWW.comesa.cz
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www.akckonstrukce.cz

Anti-Germ CZ s.r.o.
Podnéasepni 46/1d, 602 00 Brno - Trnita
www.argochem.cz

ASANUS CZ, s.r.o0.
Kadirkova 986/11, 158 00 Praha 5
WWW.asanus.cz

B. Braun Medical s.r.o.
V Parku 2335/20, 148 00 Praha 4
www.bbraun.cz

BATIST Medical a.s.
Nerudova 309, 549 41 Cerveny Kostelec
www.batist.cz

Bionik Stapro Group s.r.o.
Perstynské ndmésti 51, 503 02 Pardubice
www.bionik.cz

BMT Medical Technology s.r.o.
Cejl 50, 656 60 Brno
www.bmt.cz

Chemila, spol. s r.o.
Za Drahou 4386/3, 695 01 Hodonin
www.chemila.cz

Chironax Frydek-Mistek s.r.o.
Revolucni 1280, 738 01 Frydek-Mistek
www.chironax.cz

DENTAMED (CR), spol. s r.o.

Pod Lipami 41, 130 00 Praha
www.dentamed.cz

DINA — HITEX spol. s r.o.
Zdanska 987, 685 01 Budovice
www.dina-hitex.com

Ecolab s.r.o0.
Voctafova 2449/5, 180 00 Praha 8
www.ecolab.com

ESL, a.s.
Dukelska 69/71, 614 00 Brno
www.esl.cz

Getinge Czech Repubilic, s.r.o.
Na Strzi 1702/65, 140 00 Praha 4

www.getinge.cz

Goldman water s.r.o.
Oborska 1251/5, 198 00 Praha 9 Kyje
www.goldmanwater.cz

Hartmann - Rico a.s.
Masarykovo ndm. 77, 664 71 Veverska Bityska
www.hartmann.cz

HENRY SCHEIN s.r.o.

Cernokostelecka 2085/24 , 100 00 Praha 10
pobocka Brno: Vienna Point 2, Videriska 119,
619 00 Brno

www.henryschein.cz

HOSPIMED spol. s r.o.
Malesickd 2251/51, 130 00 Praha 3
www.hospimed.cz

Hypokramed s.r.o.
Plzenska 113, 150 00 Praha 5
www.hypokramed.cz

JK Trading spol. s r.o.
Krivatcova 421/5, 155 21 Praha

www.jktrading.cz
Laboratof MORAVA s.r.o0.
Oderska 456, 742 13 Studénka
www.laborator-morava.cz

LOGITRON s.r.o.

Jeremiasova 947/16, 155 00 Praha 5
www.logitron.cz

Lohmann & Rauscher s.r.o.
Bucovicka 256, 684 01 Slavkov u Brna
www.lohmann-rauscher.cz

MAPO medical s.r.o.

Olomouckd 3896/114, 796 01 Prostéjov
www.mapomedical.cz

Medin, a.s.
Vlachovicka 619, 592 31 Nové Mésto na Moravé
www.medin.cz

MEDISEPT Sp. z o.0.
Konopnica 159C, 21-030 Motycz, Polsko

www.medisept.pl
Miele spol. s r.o.
Holandska 4, 639 00 Brno
www.miele.cz

MolInlycke Health Care, s.r.o.
Héjkova2747/22, 130 00 Praha 3
www.molnlycke.com

Nora a.s.
Jankovcova 2, 170 00 Praha 7
WWW.NOra-as.cz

Olympus Czech Group, s.r.o.
Evropska 176/16

160 41 Praha 6
www.olympus.cz

Perfect Distribution a.s.
U spalovny 4582/17, 796 01 Prostéjov
www.martekmedical.cz

Promedica Praha Group a.s.
Juarezova 17, 160 00 Praha 6
www.promedica-praha.cz

S.A.B. Impex, s.r.o

Hlavni 48/56, 664 51 Bedfichovice
www.scherex.cz

Scherex s.r.o

Dolny 147, 664 41 Omice
www.sab-medical.com

Schiff & Stern s.r.o.

Vodni 414, 783 45 Senice na Hané
www.schiffstern.cz

Schiilke CZ s.r.o.
Lidicka 326, 735 81Bohumin
www.schulke.cz

Spirax Sarco spol. s r.o.
Prazska 1455, 102 00 Praha 10 — Hostivar
WWW.Spiraxsarco.com/cz

Steripak s.r.o.
Podébradova 849, 664 42 Modfrice

www.steripak.cz

Strojirensky zkusebni tstav, s.p.
Hudcova 454/6b, 621 00 Brno
WWWw.szutest.cz

Textilni zkusebni dstav s.p.
Vaclavska 6, 658 41 Brno
www.tzu.cz

TZMO Czech Republic s.r.o.

Vlastibofska 2789/2, 193 00 Praha 9 — Horni
Pocernice

www.tzmo.com

UNTRACTO v.o.s.
Slavikova 6139/18c, 708 00 Ostrava-Poruba
www.abena.cz

Vermop Salmon GmbH
Kiesweg 4-6, Wertheim, Némecko
www.vermop.com

Vistex Medical s.r.o.
Prazska 440, 281 61 Sttibrna Skalice
www.sterilizace.eu

Dalsi informace o nasich partnerech najdete na www.steril.cz
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Neni bremeno
jako bremeno

D. Jezkova

Jednim ze zikladnich povinnosti
zam@stnanci

je znalost bezpe€nostnich zisad pi1 praci

vCemé pouZivani osobnich ochrannych
pracovnich prostiedki.

NARIZENIVLADY 361/2007Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pri praci

L

« Dila

Ruéni manipulace s bfemenem
§ 328

Wymezeni rucni manipuface s biememnem

Rucni manipulaci s bfemenem se rozumi pfepravovani nebo noieni
bfemene jednim nebo soufasné vice zaméstnanci vietné jeha
wveddni, pokladini, strkdni, tahdni, posunovani nebo plemistovand,
pfi kterém v disledku viastnosti bfemens nebo nepfiznivych
ergonomickych podminek mize dojit k poskozeni patere
raméstnance nebo anemocnénl 2 jednostranng nadmérme zatéde,
Za rufni manipulaci s bfemenem se poklada tés zvedani a pfenaseni
fivého bfemene. fvyjimka ve zdravotnictwi/

* Obcasnym zvedanim a pfenasenim bfemene
se rozumi prerusované zvedani a pfenaseni
bfemene nepfesahujici souhrnné 30 minut

za osmihodinovou pracovni sménu,

» Castym zvedanim a pfenaienim bfemene se
rozumi zvedani a pfenaseni bfemene
pfesahujici souhrnné 30 minut
za osmihodinovou pracovni sménu.

NARIZENI VLADY 361/2007 Sb.,
kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pri praci

§ 29

(2) Pfipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné
manipulovaného bfemene prenasensgho muiem pfi
obéasném zvedani a pfenaseni je 50 kg, pFi €astém
zvedani a prenaseni 30 kg. PFi praci vsedé je pfipustny
hygienicky limit pro hmotnost ruéné manipulovanghao
bfemene muiem 5 kg.

= (4) PHipustny hygienicky limit pro hmotnaost ruéné
manipulovaného bfemene piendiengho ienou pfi
obtasném zvedani a pfenadeni je 20 kg, pfi Lastém
zveddni a pfenaieni 15 kg. PFi praci vsedé je
piipustny hygienicky limit pro hmotnost ruéné
manipulovaného bfemene fenou 3 kg.
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* Jde-li o praci ve sménach deliich nez
osmihodinovych, pFipustné minutové hodnoty
celkove fyzicke zatéze muzl nebo Zen musi byt

sniZzeny o 20 % a kumulativni hmotnost
zvedanych a pfenasenych bfemen muii
nebo Zenami nesmi byt zvyseny o vice
nei 20 % v Zadné sméné.

CO OVLIVNUJE BEZPECNOST PRACE
PRI MANIPULACI S BREMENY ?

Bremeno a jeho vilastnosti

= Rozmeéry, tvar, plocha téiisté

+ Uchopové moinosti (madla, prohlubné pro ruce,
rukojeti, aj.}
* Hmaotnost

Zpusob manipulace

« Fyedini a pfemistovani pfevainé ve vertikdinim,
horizontainim nebo obou smérech

* \zddlenost pfemistovani

* Frekvence zvedani a premistovani za Casovou jednotku

= Zyedani a pfemistovani bfemen jednou nebo obé&ma rukama

+« Fyedini a premistovani bfemen jednow, dvéma, popf. vice
osobami

10

Pracovni poloha a pohyby

* Pracovni poloha trvale vsedé nebo vstoje

* Kombinace obou pracovnich poloh

= Pfendieni na urfitou vzdalenost

= Vystup na plodiny, Zebfiky, pohyb po schodech

Pracovni misto, pracovisté, prostredi

* Vlastnosti a velikost podlahy

* Prostor, jeho rozméry, stoupani do riznych vyiek,
apod.
= Dsvétleni, kouf, mikroklima, apod.

11

12
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Rizikova bremena

ﬁpatné uchopové moZnosti, ostré hrany, kluzky povrch,
teplota

Bremena s rizikovym obsahem (dez. a myci prostiedky)
Bremena umisténa ve vyskach [riziko padu)

Bfemena vyiadujicl zvlditni zplsob manipulace (napf
sklenéné, dlouhad bfemena, bfemena zviditnich tvarl)

%F;-@\R\.

Individualni faktory - zaméstnanci

= Pohlavi, vék, handicapované osoby
= Télesna zpisobilost, zdatnost, aktualni

zdravotni stav

13

14

Pozor na rizika a zranéni

Typickymi zranénimi z ¢innosti souvisejicich se
zdvihanim bfemen jsou modriny, zlomeniny ¢i
rezne rany, ale také rizna zranéni patere,
které mohou zapficinit trvalé nasledky.

Pomicky a technické prostiedky
usnadnujici manipulaci

Pomicky k uchopeni, zvedan| a pfenaseni (bederni pas)
Pracovni stoly s proménlivou vyskou
Mechanizatni prostfedky pro transport {manipulatni

voziky, aj.)
S ‘©
# H H“ I-_.'! /
7]

-

g D

15

16

Skolte své zaméstnance !!

+ Dbejte také na skuteénost, aby byl pracovnik fadné wyikolen
na dvihani téikych predmetd. le dolefité mu vysvétlit
spravnou pozici nohou a pracl zad phi sdvilbiu, wyavétlit mu
funkeci nejrdznéjiich pomicek a nastrojl, které s jeho praci
SOLVIST

Zaméstnanec by mél byt zaroven poufen o tom, jaké nosnosti
a rozmeéry nakladu mike pfendiet sam nebo by mél mit

k dispozici kolegu, aby se vaha bremene rozlozila,

Technologicky proces na CS

!Tra nsport, prijem

!dekontami nace, myti

setovani, baleni

|5teri|izace. vystupni kontrola

e
{ulozeni ve skladu, transport

18
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FN Brno — PMDV / Bohunice/

28 operacnich sald

KvEten 2019 - 21 dnd fbez so, nef
1007 kontejnerd
prikm. 1 den = 143 koatejnerd

Transport z COS na CS5 — 2 sanitari

80 op. v?knnﬂ)lﬁﬂ kont)l sanitéF) 80 kont. / den
prim. 1 kontejner 12 kg x 80 = 960 kg

19

20

Dekontaminace a myti ZP

1 sanitarka — jednotliva sita s nastroji - pram. 4 kg

Setace a baleni ZP

80 op. vykoni @P160 kont. g 5-6 NLZP P30 kont. / den
prim. 1 kontejner 12 kg x 30 = 360 kg

ST T
= - =

21

22

Piiprava operacniho pradla a obvazového materialu
2 sanitarky

80 op. vykon ﬁ)an kont, ) 1 sanitaika ) 40 kont,/den
pram. 1 kontejner 10 kg x 40 = 400 kg

Sterilizace — 1 sanitar

80 ap. vﬁconi) 150480 kont B 1 sanitaé
pram. 1 kont. nastrajovy 12 kg x 150 = 1.800 kg
1kont. pradlovy 10kgx 80= B200kg
celkem  2.600 kg

230 kont. / den
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Vihy instrumentacnich setd vE. sita a kontejneru

) _ Vi instridrmentainich et COS 1. ) |
obor| nejlehtisety kg nejtésdisety | kg |
WHR Pregarace 5 Wakiadn| saita | 13
e |hrtroskiple |5 Iribidini htsbenini Titan Mecin
MWCH Carpal 3.5 Encoskng Hedis ! 15
ORT uiviira rameno 4 (TP kolers Wanguard femr 1
PORAP. BAikre sito L35 Plastické silo | 10
G Hysteroskopla - D6 35 Melkd wagindied 1 | 13
FIHL Tnn_ai-lg‘.-!.“_tumi:_ __?1._B_|:|l.ll_ll'!!|' ! _9
frnl Eweire 08 goce | 5
ELMOCH rtroskopie 45  Frautura? | 10

Nejlehci sety

O&ni - Excize / B ndstrojl + miska/ - viha 0,9 kg

f29 néstroji + 3Imisky/
viha 5 kg

25

26

Nejlehci sety

NCH - Carpal / 10 nastroji + 2misky,jehelnik/ - vdha 3,5 kg

/20 néstrojli + miska,hadice/
viha3,8kg

Nejtézsi sety
ORT — TP kolene Vandguard femur 1 — vdha 24 kg

Dolni sito - 10 fezacich blokd, 23 nastroji
Hormni sito — 20 zkugSebnich femoralnich komponenta+ 5 nastrojl

27

28

Nejtézsi sety
ORT- Tibidlni hfebowvini Titan Medin — vaha 23 kg

Nejtézsi sety
GYN- Velké vaginalni sito — vdha 13 kg

B6 nastroji + 1miska + 1 diban
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Nejtézsi sety v
CHIR- Zékladni chirurgicks sada — vdha 13 kg e

93 nastroji + 4misky,jehelnik

31

32

A na zaver...

Sknleni

4

CSS

Ceska spolecnost

‘pro sterilizaci

€SS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences
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e sl fay fr Annaks of Cinlcal Microblology
S S Ak 0 3 3 Antimicrobials

Infekce spojené s gastro-
An update on gastrointestinal i

i ntESti né I n |’ endOSkOPi |' endoscopy-associated infections and their

contributing factors

a rizikové faktory, které el A e TS

L

mohou piispivat k jejich =

D. Hedlovd oo

e . Annaks of Cinlcal Microblodogy
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Infekce spojené s flexibilni
sigmoideoskopiifkolonoskopii
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Infekce spojené s ERCP
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Outbreaky spojené s pouiivanim endoskopi

+* Dutbreaky spojené s reprocessingem

* Qutbreaky bez zjisténych nedostatkd v reprocessingu nebo
defekt endoskopi

+ Dutbreak spojeny s defektem endoskopu nebo s nevhodmym
designem endoskopu

)

—5

Wolatterry ot il A edaw on peeronisstrel sscoscoy snechred infections snd cheir ceitdaing techom. Ase Oin
Pnbvod bk [ANE] TR

QOutbreaky spojené s reprocessingem

« 9 lEnkn

» 3

= subeni—5%
— nedodriovanl guldelines — 7 x
- reprocessing phed zavedenim narodnich standandd— 1 x

Motatterty i sl An sadaw on peerosniertnal secoeoory snsachrad infections snd their contringing Sector. Ase Cin
kil dvrbvunsak [AHE] ST

10

QOutbreaky spojené s reprocessingem

*  Klebsiella preumonioe produkujic karbapenemazu, duodenosk.
= 17 pacient exponovane, 10 screenovine a U & kolonizace KPC
— Zjiktény nedostatky v sufeni dusdenoskopu
= Dpatient: zlepseni suseni, rvyseni frelvence mikrobiologickeho
wySetfovani duasdenoskopu [na mesicnd)
= Maas et al. |20] and Carbonne et al. [18]
= Kiebsiello prevmonioe ESBL+, duodenaskop
= Audit ramereny na feprocessing odhall nedastatelnd sudeni phed
skladowdanim
= Qpatfeni; Zlepiend compliance s doporutenym postupem, snibeni
poitu wikonl a den
— Aumeran et al. [22]

Wesiferr ot il &1 Jzdmwe on perroenisetrel sedosmeoy snchesd infectiors srd thair conirduring decion. Ans O
Mokl Awbnunal FAHE 3T

QOutbreaky spojené s reprocessingem

*  Preudomonos aeruginosa ESBL+, gastroskop
= 4 pacianti
— Audit zaméfeny na reprocessing odhall nedostatedng dténi &

proplach kanalkl (méné nek 10 minut], pra viechny péistroge
poulivany kartacky se stejrym primeérem, necdpovidajici sutic proces

%
L8

— Opatfeni: rlepieni compliance 5 doporufenym dasem pro manualni
CiEténi, zaveden| tovrtletniho mikroblologického screeningu
— Bajolet et al. [21]

WicCattariy i mits Ay adem on peaiinisatiel sedos ooy ssocleed infsctons srd their ceaitiing dactorm. s Tin
Mol doriniak (HE) 370
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Outbreaky spojené s reprocessingem _
*  Preudomonos oeruginosa, duodenoskop, ERCP (Endoscoplc Ret &=
Cholanglopancreatography)
- sepse u 3 pacienti
= 26 [vietne poulitého u téchto pacientd) ze 12 endoskopl kultivactné
Preudomanas Geruginosa
— ze vzorkl z nadob na enzymaticky roztok na pfeddigténi kultivainé
Breudomonas geruginasa
— tyto madoby nahrazeny jinym typem - kultivacné Pseudomonas
aerugingsg a Stenatrophomanas moltophila
= Opatfent: outbreak byl ukonden po Gprave koncentrace roztoku,
opakovane plnitelne lahve na enzymaticky roztok nahrazeny
jednorAzovymi (pro kaddy endoskop), provedeno opakovane skoleni
personalu (kompetence pro reprocessing)
— Helner et al, [25]

Wolatterm el sl A0 ugdne on pesnisstrel sscoscosy snchred infections end cheir ceirdaing techom. Ane Oin
Pnlvod darirunak [ANE] 3T

Outbreaky spojené s reprocessingem _
%
*  Salmonelia enteritidiz, duodenoskop, ERCP (Endoscoplc Retrogre &=
Cholanglopancreatography)
= pacient kolonizovany 5, enteritidis podstoupil ERCP, pfenos na dalsi 3
pacienty
= Opakavané pouzivani Gsticich kartackd, Fadné wyilengne umyvadio
pro hygienu rukou, Zadna data o uvedeni myciho a dezinfekéniho

automatu do provozu, opakovana selhani testu sufeni = v navaznost
na vyietfovani outbreaku pfistroj odstranén

— Aobertson et al, [23]

Motatterty i sl An sadaw on peerosnierinal sscoenoory snsachrad infections snd heir contriaging Sector. Ase Cin
kil dvrbruiaak [AHE] 370
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Outbreaky bez zjisténych nedostatkd
v reprocessingu nebo defektl endoskopi

Y
LN

*  7studii bez zjisténi rjevnych nedostatkd v reprocessingu,
dalil publikované outbreaky bez zjgvnych lapsd
+ 4 Hdnky pepisull wkondenl outbreaku po zaveden! ETO sterlizace
= Klebwefilo pnewmonioe OXA-48, dodenoskop, 5 pacientd
—  Kiebstefle prewmonios ESBLs, ERCPfduodenaskon,  pacientd s infekei
(sepsel, 2 @ nich remiedl (epatfend: ETG sterlizace stavajicich piistro]d, nakup
dalifhg duadencskopu a mydicy, Bwleniv reprocessingu)

Pigudorn ruginese, ducdenoskop, 3 pacient

= Preudomonas serugimose MOR, ERCP/ duadenoskop, prolongovand poztival
nalezy po opakovanem reprocessingu — teprve pa ETO negativai, biofilm?

= Klebsieflo preumonioe produkuficl karbapenemdzu, ERCRD ducdenaskopy,
115 exponovanych pacientl, 104 scroaning. 15 KPC+, riziko klinicky relevantni
CRE infesce po ERCF 7,73

= Ecoli ND#d-1 [New Delhi metallo-beta-lactamase 1), po zavedeni ETS fadny

daili pHipad

WoDatterry et il A0 Sodme on peerroendestrel secoscocy secioed infections snd their coairiaring teciomn. Ass Gin
kol Aol (AL 3T

Outbreak spojeny s defektem endoskopu
nebo s nevhodnym designem endoskopu

5
L%

* E.coli AmpC, ERCP/duodenoskop
= 32 piipadd

— Reprocessing probfhal v nemocnicl nadstandardng, ale 71 8
duodenoskoepl, kterd prefly naskedneu kontrolou wyrobee mélo
alespar jedou kritickou vadu; u 3 selhal u vyroboe beak test, ktery abe v
nemacnici prosel

— ‘Wendaorf et al. [33]

Molstterty @i pll A saedew on Eeerosnisatral secoecooy suclad infections snd rheir contringing Sectore. Ass Cin
Ikrmbiod Avriruraad (S 1T
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Outbreak spojeny s defektem endoskopu
nebo s nevhodnym designem endoskopu

*  Pseudomonas oeruginesa VIM-2 pozitivni

— puthreak spojeny  designem specifickiho duodenaskopu (nevhodn
konstrukce distalniho elevatons), Ohympus TIF- 180V, ktery byl
nasledné vylouten £ klinického pouzndni

= 30 pacientd infikovana, 22 £ nich prostiednictvim duodencskopu

— Po odstranéni tohoto modehs 2 klinicke praxe potet phipadd pokles],
nebyly zjistény fadne nedostatky v compliance s doporufenymi
postupy

— \Verfaillie et al. [32)

WicEabtariy ot sil A adnm on peisinisa tral ssdoacoos snmcleud infectionn srddtheir conitiuting dactorn. des T
Mkl derimoak (AHE) §78

Rizikové faktory vzniku infekce / outbreaku

%

A
= Wétiing outbreakl spojena s duodenoskopy, jejich? distaln konec nelze
razebrat, aby bylo umoinéna jejich snazdi &isténd, a kterd absahuje slodity
vedac mechanizmus nachylny ke kontaminaci
* W posledni dobé s jake reakee ng problém & Cltdnim a rizikem plenosu
infekce zataly vyrabét duodenaskopy s oddélitelnym distalnim koncem.

WicCattariy i mits Ay adem on peaiinisatiel sedos ooy ssocleed infsctons srd their ceaitiing dactorm. s Tin
Mol doriniak (HE) 370
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OLYMPUS
TJF-2180V Duodenoscope

Suguprring Ve Ssndaid o Caes

PENTAX
MEDICAL

Birgls-Lisa Divisl Grvar

T A 115 il chmlal cower mllrwis St oo ot (mproces—ry)
it Sy el chaarieg. Th o 5 S arefae e & Seeoyed
Dy Tl (el W e L

Rizikové faktory vzniku infekce f outbreaku

= Qutbreaky byly fasto spojeny se selhanim v pribéhu reprocessingu,
Manualni cisténi (kartacky), ktese ji rasadmi pro prevenc tvorby biofilmu,
bylo indentifikovano jako nedostatecng ve & Clancich.

= W7 pfipadech nebyl prokazan Zadny rjevny nedostatek v reprocessingu,
cok by bylo moing vysvétlit piitomnosti biofilmu, ktery miZe v endoskopu
perzistovat i pres provedeny reprocessing a mide pfispivat k jeho
kontaminaci,

= Processufeni e také rozhodufic pro Ginny reprocessing, ¥ poslednl dobé
s& ukazuje, ke poulivini susicich skiini s Fizenou ventilaci pro uskladnani
endoskopl, snifuje mikrobidlni 23163 a jsou k zajidténi fadného sudeni
implementovany na endoskopicke jednotky.

Motatterty i sl An sadaw on peerosnierinal sscoenoory snsachrad infections snd heir contriaging Sector. Ase Cin
kil dvrbruiaak [AHE] 370
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Decontamination
and Reprocessing
of Medical Davices
for Health-care
Facilitins

WHO 2016

Dekontaminace endoskopl

*  Typy endoskopd
*  Rigidni
+  Flexibiini (ERCP]

Tanie 12, Types of endascopic pocedures

Typan ot andoscopas Rigid eadescape Fawhin mdoscope Larwi of decoataminatics
Enaspin | mample

reasiyem — pasied o drthroaoone Mephroscope Seriization by siesm

marmaly sterile body Lagaroscope Anglowoope
cowities o Imrooed Cyrtoscope
e e bogy throasgh

»'bnesk in the shin

O MO0 membrans

or alow tempermhoe
Chatedachasoope methode.f. gas plema

S v 1 T Brorcha s Cantroscope Hghslral dirhactcn,
Wb Rl s Celoreirnpe g Fermian i
membrane, but does ot Bronchascnpe gastaraidetyde, peincetic

VT INRTLE Gl Bod, deloniok Foaide
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Dekontaminace endoskopli

*  Typy endoskopd
= Rigidni
*  Flexibiini (ERCE]

proCedunes

A ridang B Of aceess 1ol channels during e clesniee. deinlecTicon and dnss slages of this decorganination
prooedure it enental. Endoscoses used for endowcopic retrograde cholangiopancreatography, [ERCH) have 2
tameEr biidpe charcel, wihich = vy nafiow ad p dedicaded sdaplor b fequined (o lish tha dissrel. Foe all
slages of the deccnianitgtion proostine, the marulactie’s cetnctions should te fllowed, The procedas
shoid ideally take placa i a dedicated room sepanate from the dinicet srea. Table 14 liustrates the stages of
remrocesiing for flexible endoncopes

B ¥ T

T
OF MOUE Memprane

M 11 ELRT Brorchaings Cantrngiepe High: lmesl dirfection,
WS BT LEEL Celoroirnpe &g rermeian in
rrenbrane, tadt e nat Bronchascope gotmnidetryde, peraoetic

T 1L CetiR B, ek S ou

ERCP

Endoskopicka Retrogradni Cholangio-Pankreatografie

Independent root canse analysis of contributing factors,
including dismantling of 2 duodenoscopes, to an outbreak
of multidrug-resistant Klebsielle pnenmoniae

T T

Sorped Yianie®. A . ﬁ:_" Eamii & Wi’ Lt

i Lofnias Gkl E a1 T g e

Conclusions
Cuivrnales o assonaied with m combsnation of fackor noutng duodenonc ops Gegn SRR | FOYOE SEH,
irpEnper cleanng, and Sysame mondonng of conemination To shminas Lilies duodincetoie-Resocikd
mischans a mull-prorgsd spproach B ieguensd neluding clear communicshon byl pafss moked. o elabis
saniong market. singent survmltance moasures and wentuaily now ducdencacnpe desigrs as well an

O RESIY [procickanes willh @ L mangin of safaly
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Endoskopické pracovisté

[tos

Dekontaminace endoskopl - audit spriavné praxe

28

[VyuZiti ATP pfi detekci kontaminace endoskopu

%

MicCafferty CF, Abi-Hanna D, Aghajani M), Micali 6T, Lockart |, Vickery i
al.
The validity of sdenosine triphosphate (ATP) measurement in detecting
entdoscope contamination. | Hosp Infect. 2018
- Doporuteny postup—mésicndf{vrietni mikrobiobogicke testovin
engdoskopl
= Cilem studie bylo vwhodnotit moinost pouiivani ATP analogicky jake
mikrobiologicka wyietfovani pro detekci mikrobialni kontaminace
piistrojl pred dvoustupiovou dezinfekcl [vyssim stupném |, Vysledky
viyutity | pro mainost potvrzeni manualniho Cistén ve snitovani hiadin
ATP a KT3/mi,
— Testovana 17 gastroskopd a 24 kolonoskopd klinicky poutivanych
— ZjEthna vyrnamni korelace mael vysledky ATP & KIT/mil

iWu!itT ATP pfi detekci kontaminace endoskopu

— Pedtisténia ruéni dsténi vyznamné snifuje ATP a mikrobiologiceat
zatél

— hodnoty RLU (jednotiy relativnihe svétla) a KT1/mi vyznamné klesaji-
p<0,005

= MAEfand ATP |2e provadét beherm nékofika minut & pRindsl snadno
interpretovatelnd wysledky.

= Dralsi wvyzkum wyuliti metody méfeni ATP jako screeningoveho nastroje
pro detehci kontaminace endoskopu
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30




Nové vademecum

STERILIZACE 1/2020

Zavér

Zaviérem lze fici, Ie metody zlepSovéni reprocessingu endoskopd a
screeningu taméfendho na kontaminac] endoshopu, jako je napfikiad
miéfeni adenosintrifosfatu (ATP), mohou byt Bvotné ddlefiteé pro
prevenci budaueich infekel a outbreakl spojenych s endoskopi|

Reprocessing endoskopd mize byt Gcinnajsi, pokud je pravidelna
kontrolovano, zda je dodriovina compliance s nastavenymi postupy

Rutinni udriba a kontrolni procasy jsou zasadni pro prevenci prenoasu
infekce.

Mt Py o7 il iy il v e od w0 mad vy i i il o b s g Thws nurvirt g P bors, At (b
Ericrobeg! Aspresro | S TASE
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Rozsah sluzeb CS ve FN Brno

o LS c
dekontaminaes, dezl K
slerilizace, hk’l:l'di.l'l-:':ll'lill'l dakiy Ry shed i
powdEivanchosdrmvotnickeho materialu pro potfeby

Vakutnim pripads zﬂ}Lﬁl’ut_-ﬂ%\-ﬁn fni okamEite slailwy, v,

Slewnik elzich slov: STATIM = okamdité, thned, naléhave,
necdkladng
[napt. prednustni medicinske wwietfeni apod.)

Stanoveni doba pro zpeacovani ?TﬁTIM podadavku no CS: 2440
miine
{4 hodiny)
Buozsith slufel je Hmilovin legislativoimi ple iy
terhinologickymi o provoznimi mofnostmi CS.

Legislativni predpisy

JVvhlagka M7 6 g06/E
predelieend veniku o &
hyvgienickveh pozrdaveich nn proviss
zaFireni a ustavil socialnd péde

» Priloha .4 Sterilizace, vwwiii stupen dezinfekes,
mietoddy dezinfekee, zptisoly a postupy pid jejieh
vykondavini véetnd jefich kontroly

A Fakon & 258/ 2000 Sh, Zikon o oclirand veiejudlio
wdiavi
~ opatfeni proti venikn a Sifeni infekénich o
dezinfekee jako sondist technologickich a
prostupth

Systém fizené kvality ve FN Brno

IMNOS A sIuEy T e
[T_rﬂ‘.’-‘l{l-f‘l.‘l‘;d|l‘ﬂl‘:l1.'l:l¥'nl.[‘
shsadimi BOZP,

smérnice FN Broo;
Provazui Fad CS

» roanh finnost O8, personilni zabezpedent, technicka

wybaveni,
fiaeni provoen

Hygienicko-epidemiologicky fad CS

» wasady aseptické manipulace s kontaminovanymi P
BOZP ua S

# dodriovini bezpednasti price pii whondvanych ¢inn
Popisy hlavoich procesi

= peacoval postiupy, fefenl neshod, adpovédnostt

»*

Systém rizené kvality ve FN Brno

UMetodickfpokyn:
Zasilania pijem sdravotnickéton
k opakovandé stedilizaci nn CS

» eelonemocniénl dokiment

= gsady, postupy pro viéechny klienty

Provozni limity

Fa peend ]_J'I‘m‘l‘r?.‘ll t

JPersonilnfzabezpedend

JEfektivat vwaith piidélenyeh edrojil {(Mnsncni)
A Dodriovini BOZP, hvgienickych o epldemiologl
ATéelné vinfiti zdvavotnické techniky

JOvhrans majetkn FN Brog

= Dolriowviini efkonniel podndovki
JdDwdrioviml pracovnich postupt

Dol rkovdind pracovaich plestivek
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Technologické limity

JDndrdeni wehnologického proves,
spelize ikont, pracovni postapy
{expozice devinf.prostiedhl, casovy

nsek jednotlivich procesii) b
JMonitoring
ARomtroln

Certifikat systemn Fizeni
-swslem Fient vwhova e pofadevkim normy
systému managementu kvality 150 goo2o
-uvedeny rozsah poskvtovanyveh sluzek nn C8

Jambmilnnes (FN Brio)
J odldéleni o kliniky (FN Broao)
Jexterni klienti (TB)

A COS (viechny obory mimo kardielirurgii, transplantace,
robotické opernce)

« 28 operainich shli
PMDYV

= B operacoich sali
PDM-Détska nemocnics

PRM-Porodnice

r ¥
r 3
« 4 operadod saly - T K% o
_' s = '--._K\_‘ _—___,c-l-:K‘:*
—F 4‘?,

Ambulance,oddéleni a kliniky,

externi klienti

Pitjem a viddej ZF v urdenyeh hodinach

JSTATIM - po tel. dohaodé

Ju vty pedadavid providi

predsterilizadni pitprava klient |

Centralni operacni saly

Yoy ey TS -
-~ PMDV [nreal t!nhmﬂre,-nmw

PI fared] Détska nem. - v denni smend, ¥ SONE
» FRM JOPK-Obilni trh/— v denni sméné, u‘--
J STATIM - zpracovant ZP do g h-.u'm

(transport, pHjem, dekontaminnes,
miyti a fisténi; sebovani, balen

sterilizace, vystupmi kontre rl.'l..-

transport a videj ZF)

L A
\ Iy

10

Odborné véedomosti klientia
o procesu sterilizace?

i stiedni Skoly ae adravotniekim aiEmnerenim T —
Jleorie, Ehdnn praxe/

| adaptaéni proves

| specinlizaént studinm

e |'Iv:'|§:l|'|':'||:‘r|Lsmﬂr}'.-'
N0 N2 - OK sterlizace a dezinfe
Jexknrze, stide nn OS FN Broo
Jsmminake, kongresy....

] ||j

4 hodiny- malo nebo moc?

Pozadavek klienta
X
Limity CS
JRlientsky dotnznikir.2013-201H)
~ nespokojenost s Easovon odéesvon
pri plndni statim podadavkina C8
J COS- ORT, GYN, CHIR, ORL, NCH/
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Pro¢ STATIM?

R . f——#' eIzl g I dne:

Jedinefnostinstrumentarin ==  po poEit nnni?iulﬁi k dispozict
(KTICH)

Ziwvoove  Tnstiimentnciimn dlovene = poirdith = oy

=

Doplnéni setil instrumentarin L] dodani ronln dlah

Popis procesu

I TTstni ﬁ

= telefonicky kontukt [ yehlost-dat na vedomi)

prevrit Tinksr, molbilng telefon c@

« pesobni kontakt /fesent nestandnrdnich situaed, kl'?[li-'.II“.IIEi_:_"_
-l Pisemmi - &dankovy systém

J Elektronickn = e-muall f2meny v setech,

1 11ami

=8
@0

» peobni kontakl /fesem nestindardnich situaet, Konealtes/

'Y

= telefonicky kontnkt ( pyehlost-dat na vedomi/
pevni Tinks, mobilnd telefon

-l Pisemmi - dankovy systém

 Elektronieki = e-mall famény v setech,

NOVE SEENNY,/ M-""';? MOVE SCeENAMmY,/ M--"‘;?
.EE =1 .3; =
= =
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Setace, baleni

| Tramspart 78 2 COSnn €5

{ernplstei ZF, podlabi) P

2 Pirtiem & kontroks dis il E-piambn
fEnnedstvl ZF)

| Dekontmmdnpee, derinfekes, Sidténi -0 ImiAn
Lrufad niha i

et una| ek al

5 Setovand. baleni om0 i
Vit v restommestarm |

| Sterillace 457 wikin
[apivenk sterilimee, mlba progranog spindoos) keeoary)

! Vestupmi kontrols, konspdetnee die didonky 10-15 niim
I mupn#t TR

J Teamsport @ CS i OO0 HE-15 il
[mumdsng IT, podiafi] =
L’

Celkovi i, ikiba = 240 min (4 BodEng

22

ITechnické zhvady - porachy peistropl
mvel n dezinfekénl automat, UTZ élstika (uRshSent
programu, plemistén mat. )
» mvifeika ateriliandnich fol {pouiiti nohmdntho pistooje)
= slerlizseni piistro) (plemisténimat.)

Tev. STATIM jeo i'.|||||'.r|||'<"|.'|1l. ] 1xr.l.'|\.1||l||| oknindile slufby 2o
stenny O35 klientiun pouze v akotoim piipads.

_H{:I'U'FLIII:I;i Eliil.ml.'\l?— g.wr:anniﬂn[mbrz;:-:‘f‘eni.. mimodidna P .-||r.|.|-||'.'.l'|1.':'|.r|| [lll;:-.'n:hn.'ixl'l (vfetng STATIN o CF | mooustome
u}h]]g.s.u h:‘lrulnr:'fl : i : R dodriovat legislativol pledpisy, sméenice v rimed SEE ve FN Bmo,
I edodrieni zikonnyeh pofndavkil jednorazove pomicky | respekimnt technologicke a proveni moinosti C5a dbato
AfeSeni neshod bezpeénest amdstiancl ph vwwkondving jednotlyeh finnosd

» ndajena Fadance {idajeo klientovi, |}l':l|'lpi:-i. }h’u.':l‘t Ay peoeesn eprncovini T

# v setn (fistota, pofet n typ ZP, potkozeni, nefunkénost)

! . £l . AL T . i
o ! '-'f‘ﬂ“[ll'll kontrole (poskogeni vhalu, podet  typ Z1') Ve vigaledku tak oelivdigemne bezpedinost pacientil | 2dravotniekého

perspmily, ktery & moterialern pracoeangm no O monipehige!

Pii viech udalostech, klerd snnmennji casovy posun pro. splnéni
statim podadavin - uvddomit klienta 111
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Oveérovani ucinnosti
sterilizacnich pristroju

ve zdravotnickych

zarizenich a externi
hodnoceni kvality sterilizace

E. Pazdziora, K. Haluzovd, D. Sovovd

agka MZ CR ¢. 306/2012 Sb.

Vyh

+ 1. Za kontrolu Ucinnosti sterilizatnich pfistroj
odpovida provozovatel.

» 2. Kontrolu sterilizace provadéji povérene
osoby (organy ochrany vefejného zdravi,
zdravotni Ustavy, driitelé autorizace).

Frekvence pouZiti biologickych indikatord podle
vyhlasky MZ CR 306/2012 Sb.

* 1. u novych pfistrojd a pristrojd po opravé nebo
premisténi pred jejich uvedenim do provozu,

« 2.ihned pri jakékoliv pochybnosti o sterilizacni
ufinnosti pfistraje,

= 3. jedenkrat za mésic - u sterilizatora, které jsou
umistény na oddélenich centralni sterilizace &
sterilizacnich centrech, operaénich salech, operaénim
traktu a na pracovistich, ktera sterilizuji material pro
jina pracovisté,

« 4, uviech ostatnich sterilizatort ne starsich 10 let ode
dne wyroby nejpozdéji po 200 sterilizaénich cyklech,
nejmeéné viak jedenkrat za rok, sterilizatord starSich
10 let nejpozdéji po 100 sterilizaénich cyklech,
nejméné viak jedenkrat za pdl roku.

Vyhlagka MZ CR €. 306/2012 Sh.

* Prukaz sterilizacni Gic€innosti pomoci
zkuSebnich systému procesu nebo
biologickych indikatord( se vidy provadi
pri soucasném sledovani fyzikalnich a
chemickych parametri sterilizace.

Zasady pro zfizovani a provoz centralnich sterilizaci

* V roce 1981 byl vydan MZ CSR metodicky
navod ,Zasady pro zfizovania provoz
centralnich sterilizaci” se zretelem k
ustanoveni § 13 vyhladky €. 121/1974 Sb. o
soustaveé zdravotnickych zafizeni.

= CS mély byt soucasti spolecnych vyietfovacich
jednotek.

+ Jaka byla vybavenost prvnich centralnich
sterilizaci

* Jaky byl stav sterilizacni techniky a jaké byly
vysledky sterilizacnich procesi
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Referaty a diskusia na

Il. Dni novej techniky ,centralne sterilizacie”,
7.a 8. 6. 1984 v Novych Zamkoch

* Péci )., Blaskova M., Chrisafidu E.:

* Kontrolu sterility materidlu provadéji v C5
pracovnici OHS a KHS 4 - 6 krat roéné pomoci
bioindikatorl nebo bakteriologickymi stéry.

* Kontrola sterility vzorkl vySetfenych OHS
Nové Zamky z CS v roce 1983 zjistila
kontaminaci po sterilizaciu 1,4 %
zdravotnického materialu.

Kleinova K.:
Vysledky kontrol ucinnosti sterilizace na CS ve
FMsP Kosice za roky 1981 — 1983:

« a) vysledky testovani funkcni schopnosti
sterilizacni techniky fyzikalnimi a biologickymi
metodami byly vyhovujici

* b) nalezy mikroorganismi na vysterilizovanych
materialech byly zjistény u 12 % vzorkd

* Hajkova A.:

* V okrese Opava bylo v roce 1983
provéreno:

* a) 322 sterilizaénich pristroji, u 4,6 %
byla po sterilizaci zjisténa pfitomnost
bakterii.

* b) Pomoci stéril s naslednou kultivaci
bylo provéreno 1324 vysterilizovanych
predmétu a z nich bylo 1,88 %
pozitivnich.

* \V té dobé jsem pracoval na OHS v Novém
Ji€iné a od roku 1984 ¢astecénym uvazkem
soucasné na nové zrizované C5, kterou jsem
uvadél do provozu.

* Vysledky kontrol sterilizatorl i kontaminace
vysterilizovanych materiald jsme méli
obdobné.

* \V roce 1989 jsem proto zorganizoval prvni
odborny seminaf s cilem vymény zkusenosti.

» Tehdy bylo v CR 30 CS a pfidaly se k nasi snaze
o zlepsSeni.

10

Zacatky Externiho hodnoceni kvality sterilizace

= \ mikrobiologickych laboratorich se zacinal
zavadét princip externiho hodnoceni kvality
diagnostiky.

= leho hlavnim ukolem bylo srovnavat kvalitu
mikrobiologicke diagnostiky béinych, ale i
vzacnéjdich druhd.

* Smyslem bylo dosahnout srovnatelnych
vysledkd ve vsech zucastnénych laboratofich.

* Protoie jsem byl jiZ od roku 1296 do systému zapojen s
pripravou vzorkd a diagnostikou prvokl (trichomenéd),
navrhl jsem tehdejsimu vedoucimu CEM 5ZU Praha
doc. Kiizovi zavedeni EHK sterilizace.

* Souhlasil a nasi snahu podpofil,
* Masledujici graf ukazuje, jak to bylo potfebne.

11
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Bioindikatory norsell contalngd - po sterlimc navyhovufiol vietech 1598 - 2002

* Vidime, Ze v roce 1998 zlstalo po sterilizaci & %,
. 18,4 % ai 29,9 % bioindikatorl pozitivnich.

B « K vyznamnému poklesu nevyhovujicich Bl doilo
od roku 2003,

* Kontroly sterilizace provadéli pracovnici OHS.

- w ok W ow oA B

+ Dali jsme své vysledky z okresd za rok 2005
3 2 | dohromady a ziskali nasledujici obraz:

. h h * Nevyhovujicich sterilizatort bylo 1,9 %

] ikl Lﬂ ul IJ x. & EE. * Nevyhovujicich bioindikatori pfi kontrolach
Bush 1441 &3 Ba 7 (A% 43 13 8 1A 8 8 8 § 8|8 65 8 8 bylo 0,4 %
lliﬁl-'ﬂl:l..l::l.l:l..!:l,zl..ll..Jl_l.D.lCIlCIDlCIlCIIBD:I_D L]

Bewiely 295 43 IL1 I2E| 0 (2% 21 |48 11 8 | 9 o0 |a & !® 8|0 0/ 0 b 0O
13 14
Prehled sterilizanich pfistrojii a uginnosti sterilizace P, I
R : r . : Vysledky bicindikdtord v roce 2005 ve sterilizitorech
zarok 2005 - zjisténé pracovniky ZU se sidlem v Ostravi kontrolavanych pracovniky 20 se sidiem v Ostravé
Potat
Typ Pofetsteriliz. | tkontrolovanych | Pofet pozitiv, % Typ sterilizdtord | Polet Pofet pozitiv, %
sterilizatord | pfistrojd rhrilit?ém'dr star. pfistrojl | pozitivnich bigindikatord bioindikiterd pazitivnich BI
pristroji
HS 1349 1944 55 2,8 HS SHATR b 0,5
10102 42
Ps 731 779 15 1,9 i 0,4
FS 1651 3 0,2
Fs 20 83 z 24 ]
v 400 0
e m— . = - 0,0 Plazmovy ﬂrﬂ
= = > - 0,0 EO 66 0 0,0
Celkem 2612 2860 72 2,5 Celkemn 20395 125 0,4
15 16
. Ovéfovani G€innosti sterilizacnich pfistrojl pracovniky ZU se sidiem
Vysledky bioindikatord v roce 2005 ve sterilizatorech v Ostravé v krajich MSK+2L, lihomoravském, Vysogina, Olomouckém
kontrolovanych v EHK
Podet
provéfemych ‘ 2014 2015 2016 2017 2018
cykli
Typ sterilizatord | Potet Potst potitiv. % HS 5806 5542 5523 5367 5131
bisindikatori bigindikatord pozitivnich Bl
i 4340 4500 4562 4811 4830
HS 792 1 0,12
FORM 186 165 163 151 142
PS 819 7 0,85
' PLAZMA 132 144 155 155 152
Celkem 1511 : 0,50 EO
1 2 0] 1 0
Celkem 10465 10353 10403 10485 10255

17 18
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Pomeér druhi sterilizace

mHS ®PS ®Formal ®Plazma = EQ

Rozsah prace

* Pracovnici ZU se sidlem v Ostravé provéfi pomoci
bioindikatord kaidy rok pfes 10.000 sterilizaénich
cykld,

+ Tato finnost vyZaduje dostateéné personalni a
materialové zajisténi spojené s pfipravou Zivnych
pud, s odbéry, kultivaci a hodnocenim wysledki.

* Rozsahla prakticka cinnost a dlouholeté zkusenosti
wylstily pfed lety ve wypracovani metodiky EHK
sterilizace, jeho organizovani a hodnoceni,

19
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Pocet cykld | % pozit, BI
pozitiviich | po sterilizac
po sterilizaci

Testy ZU Poiet Poiet BI

MSKE+7L sterilizatnich

2014-2018 | vkl

Bioindikatory — nevyhovujici wysledky po sterilizaci v %
zjisténé pracovniky ZU testovanim sterilizitorl v MSK+ZL

seriebory | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
HS 12546 90527 205 0,226 |
Hs 020 013 022 038 021
PS 11892 65219 54 0,083
Ps 0,12 0,12 0,13 0,03 0,03
= 406 3422 13 0,380
= = e il 7 s 091 046 028 000 016
o A % 2 D ence PL 0,00 000 000 000 069
"
Primé
Celkem 25196 161671 276 ““.:,ﬂ' EO 000 000 000 000 000
"
21 22

Pfistroje
% pozitivnich Bl po sterilizaci

MSK+ZL 2014-2018

EHK 2014-2018

HS 0,228

PS 0,083 0,063
FS 0,380

PL 0,162 =
EO 0,000

* Co plyne z vysledki objednanych povinnych kontrol
bicindikatory u parnich sterilizator? v krajich
Moravskoslezském a Zlinském ve srovnani s
vysledky EHK v letech 2014 ai 20187

* Pfi provérkach parnich sterilizatord v uvedenych
krajich bylo 0,083 % biocindikator( po sterilizaci
pozitivnich.

* Na pracovitich zapojenych do EHK byly
nevyhovujici wysledky bioindikatord v parnich
sterilizatorech u 0,063 %.

+ Odpovidaji zjisténé hodnoty pofadavkim SAL 1057

23
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* V Zadném pfipadé.

* Bezpecna uroven sterilizace pfipousti jeden
nesterilni zdravotnicky prostfedek mezi 1
milionem sterilizovanych.

* Predstavime-li si namisto kazdého vloZzeného
zdravotnického prostredku bioindikator, musi
byt po sterilizaci dodrZena podminka nanejvys
jednoho prezivajiciho bioindikatoru mezi 1
milionem bioindikatort vioZzenych do komory
sterilizatoru.

* V nasem pripadé povinnych opakovanych kontrol
jsme pouzili 65.219 bioindikatora. Z nich zastalo
po sterilizaci 54 pozitivnich.

* Kdybychom pouZili 1.000 000 bicindikatora,
zustalo by jich 828 pozitivnich.

* V EHK jsme za 5 poslednich let pouzili 3.168
bioindikatord.

* 7 nich zistaly po sterilizaci pozitivni 2
bioindikatory.

* Kdybychom pouzili 1.000 000 bioindikatori,
zlistalo by jich bylo 631 pozitivnich.

25
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Fyzikilni, chemické a biologické testy — nevyhovujici wysledky v %

* Pocty nevyhovujicich bioindikatord v obou Wby totby | g0, e e e S
souborech mnohonasobné prekracuji
pFipustny pofadavek jeden z 1.000 000 Vakuowy test 19 2,0 23 24 35
sterilizovanych.
i A : " . Bowie-Dick 39 16,0 7.0 9.8 18
* PFi ovéfovani pracovniky ZU by za vyse
uvedenych podminek ziistalo po sterilizaci ey 2,0 67 2,7 31 18
pozitivnich 828 bioindikatora. =
* Pfi EHK nam po prepoctu na 1 milion vychazi terveny - e i b o
631 pozitivnich bioindikatord. Chemické 8.3 5,6 16323 38171 53105
. iR tasty ok R T R T
= Které faktory negativné ovliviuji vysledky? s en
Bloindikdtary 0,0 2.0 23 o,0 0,0
27 28

Obsah kontaminantd v napajeci vodé

Voda z wvijecl - primémeé hodnoty kontaminantd

Chloridy  Vodivost  Tyrdost

Rezidua

= 10mg/l =2mg =15 psfem  =0,02 mmoll
myni <5 psfem
1999-2009 70,0 5.4 48,4 03
Masobky limitid 7.0x 2,7x 32x 15,0 x
2010 - 2017 22,8 3,2 34,5 0,065
Hdsabhy lmitd 2,3x 16x 6,9 x 33x

= V posledni dobé se objevuje snaha o ,zmékéeni”
hodnoceni vysledki zjiténych pfi EHK.

* MNékteré pracovnice zodpovédné za sterilizacl se
obracejl v nemocnicich na dstavnl hygienicky, které
pak otevienym dopisem Zzadaji neopravnéne
hodnotitele o opravu vysledkd.

* Dpakované jsme se piesvéddili, ie nékteri vedouci
pracovnici takovy pfistup k EHK toleruji nebo i
podporuji.

» Neuvédomuiji si, Ze pfi nedisledné kontrolni
cinnosti bychom se mohli vratit do stavu, se
kterym jsme se potykali v 80. letech minuleho
stoleti.

29
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Podle vyhlasky 306/2012 Sb.:

* Pro viechny plati: Pokud je kterykoliv
parametr mimo stanovenou mez, sterilizacni
cyklus se vidy hodnoti jako nevyhovujici, bez
ohledu na vysledky zkuiebnich systémi
procesu nebo biologickych indikatori.

« Zustane-li iéastnik EHK pod limitem, obdrii
potvrzeni o ucasti.

* Pokud odecte a vyhodnoti fyzikalni
parametry, chemické testy a bioindikatory
spravné, obdrii certifikat.

Jaky vyznam ma v soutasné dobé EHK

+ Fa kontrolu uéinnostisterilizaénich pFistrojd, myéek a
ultrazvukowych Eisticek odpovida provozovatel.

+ Kontrolu sterilizator( biologickymi systémy zajistuji pracovnici
Zdravotnich dstavi se sidlem v Ostravé a v Ustin. L.
Mebiologické systémy (chemické testy) a fyzikalnimi systémy
jsou v pracovni napini vyEkolenych pracovnik( provadéjicich
sterilizaci.

+ Validaci i technickou kontrolu provadéi kazdorogéng externi
firmy.

31
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Jaky vyznam ma v soucasné dobé EHK

= WV uplynulych 20 letech jsme i vliverm EHK dosahli
vyrazného zlepieni stavu predsterilizatni pfipravy
a sterilizace ve zdravotnickych zafizenich v CR.

* \/ poéateénich letech provozovani EHK jsme
dovedli nadchnout k ucasti v EHK 80 az 92

pracovist,

« V pribéhu let zijem sterilizaénich pracoviit o EHK
poklesl ai k letoinim 40 déastnikdm.
+ Cim si miZeme takovy pfistup vysvétlit.

Jaky vyznam ma v soucasné dobé EHK

+ Miie ta byt zplsobeno falefnou pfedstavou, fe sterilizace
rnamena jen spuiténi provozu sterilizaéniho pFistroje podle
nastavenych parametrd. Ostatnl pak jiZ béil autamaticky a
persondlu unika podstata procesu.

* Jinou pfifinou poklesu zdjmu mohou byt obtife, které e tfeba
feiit, projevi-li se pfi EHK zdvada nebo odchylka indikovana
fyzikalnimi piistraji, chemickymi testy nebo biologickymi
indikatory, ale také chemickym rozborem napajeci vody pro
vyrobu pary. Nedéasti v EHK se zodpovédné osoby sterilizaénich
pracovist témto problémim vyhnou.

+ Iazavainé pochybeni povaiuji zrufeni registrace, kterd nas
vedla k aktivnimu ziskdvani novych pornatkd na konferencich a
k zodpovédnému dodriovani vykonu prace podle dosazeng
kvalifikace,

33
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Jaky vyznam ma v soucasné dobé EHK

+ Podle vyhlasky 306 z r. 2012 5b. ma kaidé pracovisté
zajistit provedeni validace 1 % rofné na pracovisti
centralini sterilizace, sterilizacnim centru nebo
pracovisti, které sterilizuje pro vice subjekti.

* Technicka kontrola sterilizacnich pristrojl se provadiv
rozsahu stanoveném vyroboem - jednou rocné.

* Validaci i technickou kontrolu provadéji externi firmy,
nikoliv pracovnici provadéjici sterilizaci.

Jaky vyznam ma v soucasné dobé EHK

« Ugast v EHK a spravné hodnoceni Gdaji z fyzikalnich
pfistroji, z chemickych testd, biologickych
indikdtord a ze sloZeni napdjeci vody pro vyrobu
pary provéfi povéfeného pracovnika a celé
pracovisté, zda maji znalosti v aktualnim rozsahu a
dovedou kriticky hodnotit svou praci.
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Zavery

* 3. Externi hodnoceni sterilizace nam v pribéhu
20 let pomohlo vytvofit zpétnou vazbu pfi
spolupracis provozovateli sterilizacni techniky a
upozornilo na nutné zmény pfi posuzovani
faktord ovlivriujicich sterilizacni procesy a
predsterilizaéni pfipravu.

= 4. Pfeji pFistim organizitorim EHK, aby v dalsich
letech Uspé&siné rozvijeli tyto a dalsi zaméry.

* 1. Povinné kontroly provadéné ve
zdravotnickych zafizenich pracovniky ZU s
pouiitim bicindikatorl podstatné zlepsily
ucinnost a bezpecnost sterilizace ve
zdravotnickych zafizenich.

* 2. Pfesvédcujeme se o tom na vlastnich

vysledcich v kazdoroc¢nich souborech 10.000
sterilizacnich cykli.

37 38
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Clostridioides difficile
VvV hemochicich

J. Jirous

PREAMBLULE

® Nowa taxonomie: Clostridium difficile prejmencvano na Clostridioides
difficile na zaklada genove analyzy a segvenace ribozomilndo proteinua i
daltich testu

® Dile bude poutivin puvodni,y praxi badne poudivany nazey Clestrigium
difficile
®  Poznamba
* Raod Clestridium byl cznacen jako , cdpadni kas” pro G+ anasrcbni
sporulujici gychy.

® Plvodné navrhovany nazev Peptoclostridium difficie viak zavrien pra
komplikace s tmto spojane (zaudivane thratky CDAD, CDI,
farmaceuticky prumysl... |

TREND CDIVE FN PLZEN

& Clastridiumn difficile (CDJ je asociovano s infekeni enterokolitidou
(oznacované jake €. difficle infectan, COI) rizné zivainosti
(od lehkych prujmu az po Zivet chroZujic stavy - paralyticke,
toxicke megakolon, sepse).

= V' soufasne dobé predstavuje jednoho z nejcastéji se
vyskytujicich povedcu infelci-spejenych se zdravorni pédi

= | pres uspéchy moderni mediciny je stile pozerovin
(celosvérove) vzestupny trend nejen incidence, ale | zivaEnosti
pripadu, mortality a leéebnych selhani

MIKROBIOLOGIE

& Clogtridium diffcle (CD} - G+ pohybliva striking anasrcbni vretenovisa
[clostar = lat. wretena). tytinka ndrocna na kutdvatn podminky (difficile -
obtigny} produloufic toxin A (enteracoxing a B | cyrovoxing destruujics
thané a bindrni toxin I.m':kizl & RT .

® Vyovar mimoradng adalng spory Gsporulace.cca |0 hod, germinace
minuty)

® V prostfed| prefivd velmi diouhicu dobu (méssce aF rak)

EPIDEMICLOGIE

® CD s vyskytu|e pfirozentd v plirodé, adpadnich vadach, je pfitarmné | ve
stieve pvirat | zdravych lidi (neradi se viak mezi fyziologickou fléru)
Fr:vdﬁpndnbn:ﬂﬂ rdrajom v komunité jsou | domaci zvirata {mazhci).

» Asyrtomaticky se vyskytuje asl u 3-5% zdravé populace (u déd do |
raku & 50%) , v nemocnich s prodiaiulics se deliou hosplralizace moie
kolonizace dosdhnout | wice ne 300

® U deti do | roku nedechaz ke vznibu infelkce (kalitidam ). toxiny se
nedokiiou navazat na enterceyty, ki=re jesta nemaj pro ne vvinugy
receprory (vazebna mista)
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CDC Study of Source of C difficile

LT

n—:._.

EPIDEMIOLOGIE — CESTY PRENOSU

® |nfekénost onemocnéni je dana existenci vysoce odolnych spor,
wysokym mnoZsovim spor ve stolici a nizkou infekéni daviou,

= Mejtastéjsi zpasob prénosu v nemaocnicl j@ kontaktem - rukama
zdravatniki a kentaminavanymi predméty a pavrehy.

& Podpirnymi faktory jsou:
= Uklidové refimy nastavens na . B bez G .. sparogen. |9 hod)
= Digastivni endoskopy = D30 bez C

Minabyaiz: 10,342 cases tm ].11 ._' i+ 310 ingk s : s
Bt B ek} "_r'ﬂ o g o ok ® Prani pouiiteho - kontaminovaneho pradia, s/ bez O 7
haspstalication ® Dlouha ankubaéni daba”
7 8

PATOGENEZE - MAKRO

Figars 3.1, Trarmrreesicen B e of O o

PATOGENEZE - MIKRO

[Fhase &} [Fhaee 01} [ 0} [Friase 1]

Marrmml 1 iy C Y Tucin © if?

Fhori 8 Misomy Cnbord sy Ve tiom pdjgis
o
T c m: - .‘ETE‘ o EE'

allfF} A%
rrZ wlag i ¥ i
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RIZIKOVE FAKTORY VZNIKU CDI

sScrevni dysmikrobie = ATB lecba (aminopeniciling,
cefalosporiny, fluorochinolony, linkosamidy), cytostatika,
Mejddleditéjsi modifilovarelny rizikovy faktor

=Wk (nad 65 let a Easto spojeno s kamorbiditou a
apakujicimi s& hospitalizacemi)

s|mabilita stfeva (bfifni operace, cellkova anestezie,
gravidita)

s|mobilita pacienta (téilké stavy, poruchy hybnosti)

PODEZREMI NA CDI

Vyslovit podezfeni zejména v nasledujicich situacich:
Viskyr CDI va BN Plaed

sAkutni prijem + ATB
{.inkubacni doba" 72 hodaZ B tydni)
sAlutni prujem + subileczni stav,

VYramny meteorismus

*Alitni prijem + vik + endem, viskyt

Pazromke: Soucosnd se musi provadét diferencialnd dg. — akutnd prijmy mohou
wvEnikat i z |:.'n:,ir|‘1 :1['.'r'|n | postantibioticka kofitida muie rr..".*‘i‘nrhn prvacice
feandida)

11
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DEFINICE CDI

® |nfekce Clostridivm difficle musi splfiovat najmans jedno 1 tacheo kritaric

® prujmovastolice nebo coxicke megakolon a pozivvni laborarorn tess
na toxind anebo B Clostridium difficile ve stoliel,

»  poudomembranceni kalitida zjiftana endazkapi dalniho
gastrointestinalnhe-trakau,
» histopatclogie tustaho strava charakeeristicka pro infokei Coseridiurn

difficile (s prujmam nebo baz) e vzorku pskansho bahem
endoskopla kalektomie rebopitey,

DEFINICE CDI

® Definice CDI pro surveillanca:

® HAl v nemocnici- pifznaky 3. a dalii den pa plijes (den plijen =
| den hodpitalizace).

# HA| pe propulténl — priznaky' dod cydnd pe propuiténl
* Komunion COH = priznaky vicenss | 2 spdnipo propusseni

® |ndeterminantn {neurfivel—priznaky menh 4. af | 2 gydnem po
propuiten:,

& Rekurentni - priznaky do B tydnu po predchozi epizodée.

Adiveaion Dc=ains
. 4
= 48 fw v 4 Wi - B wia
Sympiom ons
anEn
w7 e HOHCRA oee COHERA - s Indolenmnay -« G- ®

Figare 7.1, Timelne lor defirstiom. of Cotrdum dficile mischon (CD1) seponires

KLINICKY OBRAZ

s Variabilni — od lehkeho prajmu bez teplot (bez alterace
celkového stavu) az po Zivot ohrofujic stavy.
® Pro téihy prubsh sveddi;
= Yysoke horecky (nad 3% st C), oimnice, tresavic.
® | aukocytosa wice nez 15 x [064ml 5 vyzn.posunem doleva.

® Ditarace a paralyza dusteho streva, zn. peritonicidy.

Pozndmka: Kalitis distdlto kelon [ sipmeides mivd td25 pribehy nek .
koifitiz no prave stroné (veestupnsho todniku).
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= 20 zemi EL, 556 nemocnic akutni pece (vice nez 264 000
lGzek a 24 mil. ofetfovacich dnd).

s Farnamenano ¥ 711 CDI 2 toho 74,6% HAI 2 25.4% CA,
» Wekowy median vyskyou HAI CDI 75,0 ler, vice Zeny 55, 1%

* Propuiténo ¥ hospitalizace 79.3% pacientuy, 2 ruznych
pficin zemiele 20,7% pacientl, pfitem v bezprostfedni
souvislosti 3 CDI 3.9% pacientd

» 71.5% nemaenic dodriovale doporudené diagnesticke
postupy, ribotypizace provedena ve 34, 1%, nejcastéjsi
ribotyp 027 (23%) a2 001 (7.5%)
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PREVENCE - DOPORUCENI

= Figure |. Healthcare-associated CDI cases per 10 000 patient-days in = Agencies
participating hospitals by country, EUWEEA. 2016 »  Public Health Agency of Canada (PH&C) (2017 updars)

®  [ndectious Diseases Socery of America (IDSA)  Sooety for Healthoare Epidemioiogy of
Americs [SHEA) {2017 update)

®  Liniced Stres Agency for Heahbcare Besearch ard Cuality (ARRCYH {2004
® Prolessional Societies
w  Amerizan College of Gavroenzeralogy (ACG) (2011)
®  Agcechiian for Pralerianals In Infeitiss Cantrdl ahd Epsderraalogy (APRC) (200 3]
®  Augtealisn Infeenan Contral Axacatan (20ET)
= Eurapoan Sociery af Clinicsl Microblolagy and Infectious Dizescer {ESCHED Scudy
Croup for & difficile (ESGCD (2018
= EL | EEA Countries

W s, (1L T, Do (o (vt 0|, Pt SEIOM N I, Gy (00 | gy | EBSE o, e
by AR Pttt i (0 1 Py 3801 i ke (0 i L wrabi (D00 Ty Ui, o | L, S

PREVENCE — DOPORUCENI

PREVENCE — DOPORUCENI| CR

Dioponsemy postup Angnasticy @ Kby kobtity weoians Camsirafiu fifioie o : - ! : :
= = Opawreni k prevenci Sireni CDI (klicove):
_Inpqlu-u-llrﬁh‘:r*- Iwbtuim CLN JEP

= ik e ; o : .
= v L8 = Rychlé rozpoznani /rychla a spolehliva dg.
Rasrr -
® Kontakeni izelace.
[T ——— o S — e F—
bin Bdoves Fraha - 0
Ponl URIe. Py i, e YT R T — = Konrrala PI'EISU"E'E'I.
WUy Crakad e, Pa D Iy s TSty | oF UK 3 F e Srana i
[ ———] T e S g — ] H}'gmna ru LUDLI 5
Ha Buboves Frara
s vyl dmsver 3014 ] EEILEI'IEEE.

= ATH stewardship.

Peznamiy: Difve gwzevany dekument brevence o kontrals C0F MZ CR nezvefeniin

= Administrativni podpora.
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NEJNOVEJSI DOPORUCENI - ESCMID

DOPORUCENI ESCMID

CeaEnT i g gias @ |

8 E3CMID na zakladé systemauckeho prehledu literatury (od r 2006) vyovodi

Ry CLINFCAL
3 et |ELI -
M - a Clipkcal Microbiology: and. afection et deparuéen o prevencl COI.
remtiama i e i e _ L] annru&rnfi:nu nu‘lp,ﬂvﬁdi na Fln|o;i-nnnu otk {r:f-pll Veda dana

Guielng opatren ke snizeni wyskytu, rizika CDR™)
Cuidande document for prevention of Clestridium dificile infection in i .
acute healthcare settings Ll annrucnnl jsou stratifikovina na obiast epidemia a endemin
% Wachudin-Suiter * 7, Bf Kuijper A Dusovic . SMEOT Vehneschild , P Barbue -
T, Rckert *, 7, Potmpaivich . W, (48, T Morem, | | OFDvieonll ®, || Coils ™, 1% Camemeier & Vysvetlivky k nasledu|ici tabulce:

L o Bldtler * RLEL Wilcme ', AR Whdimer | on bethalll of the Commitie B "
g o— & wvs wprnamnaldurazne doporuton (strong recammendation)

- =

» + doparuteni s urditou vwhradou (conditional recommendation)

® Posuzovana i validita Tdroje (vaciinou na ureyni YRy licre |_'|l.|3||T:|l' af
EVIOEnNCE)
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DOPORUCENI PAMEL ODBORMIKU EU 1. DOPORUCENI PANEL ODBORMIKU EU 11,

Doporuteni Epidemie Endemie Yalidita Doporuceni Epidemie Endemie ¥alidiita
zdroje

Uklid sporicidni dennifzivaresny

Laboratornl diagnostia — 2 stugpné +H+ 4+ +t
Efektivies deniefekice ona touch” + + <3
Surveliance e zpétnou vazhou +4 +++ +
Sty pacienih oy i LR ATE stewardship -restrikcey poul.  +++ +H+ +
ATE stew.- snidovind dilley 1EERy Ak T .
Ligl lig" ed s+t T ok I
Skrining zdravotniou nedopor nedopor. Rychié zahijeni ATS lecby s = 3
Hygiera rukou —zrmena HOR m MR anao + ne + +
Edukace edravotniki ++ +++ Q
Hyg. rubkou — ovyiovan compliance + |podporujte)  +{podporujte] +
’ o aip i Edukace uklidovych slufieh avlist' didegite vlist! difezite. 0
Efektorta poukivini QOPP +++{poudivejte] +(poufiveee) +
Kentakird izolyee |poufivejoe) 4 4t . Edukace pacienti 3 nivitly T T 0
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! ERIDEMIE / ENDEMIE ?

® CDIje wyznamna a jedna z nejéastéjSich infekci spojenych
® Epidemie — stejne onemocnéni, stejny puvodce v mistni a se zdravotni péci postihujici prevainé kriticky nemocneé.

AR IAUVEIASE theomseny Zeriy - e nez | pripad). ® Ma mnoho epidemiol. charakeeristik identickych s jinymi

® Mistni souvislost — Edst oddéleni ? cele oddéleni? nemaocnice! epidemiclogicky vyznamnymi kmeny (MRSA.VRE, CPE

& Casova sowvislost — mas! inkiibatnl doba? maximalni apod.), vytvifi viak vyssee odolné spary — um se vyrazné
predivini spar v proarfed? moind plitomnost rezerveird ? odliduje,
{zdravoionci?)

= |e potenclalng preventabilni kemblnaci:

* Mutno posuzovat individualnég dle charalery provosifidi. : . e S
a ® Preventivhich opatfénl k zabranéni siren

Poxnambka: persistentné zvyfeny endemicky visiopt
(epidemia?} je oznacavdn joko hyperendemicky vyskyt

& ATB scewardshipem

Foznamka: Kantaminace prostfedl nadich nemaocnic fe zfefmd wili nef el
fipaultime
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PS: NOVY POMOCNIK

€ difficile produces a unigue odor of P-oresol;
dog's olfactory seme is 300x that of huemans®

¥
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