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Partnefi:

3B instruments
Petrovicka 857, 592 31 Nové Mésto na Moravé
www.3b-instruments.cz

3M Cesko s.r.o.

V Parku 2343/24, 148 00 Praha 4
www.3m.cz

ADVAMED s.r.o.
Pocernicka 272/96, 108 00 Praha 10
WwWw.comesa.cz

AKC konstrukce s.r.o.
Pivovarska 10, 756 61 Roznov pod Radhostém
www.akckonstrukce.cz

Anti-Germ CZ s.r.o.

Podnasepni 46/1d, 602 00 Brno - Trnita
www.hospital-hygiene.cz
www.antigerm.cz

ASANUS CZ, s.r.o.

Kacirkova 986/11, 158 00 Praha 5
WWW.asanus.cz

B. Braun Medical s.r.o.
V Parku 2335/20, 148 00 Praha 4
www.bbraun.cz

BATIST Medical a.s.
Nerudova 309, 549 41 Cerveny Kostelec
www.batist.cz

Bionik Stapro Group s.r.o.
Perstynské namésti 51, 503 02 Pardubice
www.bionik.cz

BMT Medical Technology s.r.o.
Cejl 50, 656 60 Brno
www.bmt.cz

Chemila, spol. s r.o.
Za Drahou 4386/3, 695 01 Hodonin
www.chemila.cz

Chironax Frydek-Mistek s.r.o.
Revolucni 1280, 738 01 Frydek-Mistek
www.chironax.cz

DENTAMED (CR), spol. s r.o.
Pod Lipami 41, 130 00 Praha
www.dentamed.cz

DINA — HITEX spol. s r.o.
Zdanska 987, 685 01 Budovice
www.dina-hitex.com

Ecolab s.r.o.
Voctarova 2449/5, 180 00 Praha 8
www.ecolab.com

ESL, a.s.
Dukelska 69/71, 614 00 Brno
www.esl.cz

Getinge Czech Repubilic, s.r.o.
Na Strzi 1702/65, 140 00 Praha 4

www.getinge.cz
Goldman water s.r.o.

Oborska 1251/5, 198 00 Praha 9 Kyje
www.goldmanwater.cz

Hartmann — Rico a.s.
Masarykovo nam. 77, 664 71 Veverska Bityska
www.hartmann.cz

HENRY SCHEIN s.r.o.

Cernokosteleckd 2085/24 , 100 00 Praha 10
pobocka Brno: Vienna Point 2, Videnska 119,
619 00 Brno

www.henryschein.cz

HOSPIMED spol. s r.o.
Malesicka 2251/51, 130 00 Praha 3
www.hospimed.cz

Hypokramed s.r.o.
Plzenska 113, 150 00 Praha 5
www.hypokramed.cz

JK Trading spol. s r.o.
KFivatcova 421/5, 155 21 Praha

www.jktrading.cz
Laborator MORAVA s.r.o.
Oderska 456, 742 13 Studénka
www.laborator-morava.cz

LOGITRON s.r.o.

Jeremiasova 947/16, 155 00 Praha 5
www.logitron.cz

Lohmann & Rauscher s.r.o.
Bucovicka 256, 684 01 Slavkov u Brna
www.lohmann-rauscher.cz

MAPO medical s.r.o.

Olomoucka 3896/114, 796 01 Prostéjov
www.mapomedical.cz

Medin, a.s.
Vlachovicka 619, 592 31 Nové Mésto na Moravée
www.medin.cz

MEDISEPT Sp. z o.0.
Konopnica 159C, 21-030 Motycz, Polsko

www.medisept.pl
Miele spol. s r.o.
Holandska 4, 639 00 Brno
www.miele.cz

Molnlycke Health Care, s.r.o.
Hajkova2747/22, 130 00 Praha 3
www.molnlycke.com

Nora a.s.
Jankovcova 2, 170 00 Praha 7
WWW.Nora-as.cz

Olympus Czech Group, s.r.o.
Evropska 176/16

160 41 Praha 6
www.olympus.cz

Perfect Distribution a.s.
U spalovny 4582/17, 796 01 Prostéjov
www.perfectdistribution.cz

Promedica Praha Group a.s.
Juarezova 17, 160 00 Praha 6
www.promedica-praha.cz

S.A.B. Impex, s.r.o
Hlavni 48/56, 664 51 Bedfichovice
www.sab-medical.com

Scherex s.r.o

Dolny 147, 664 41 Omice
www.scherex.cz

Schiff & Stern s.r.o.

Vodni 414, 783 45 Senice na Hané
www.schiffstern.cz

Schiilke CZ s.r.o.
Lidicka 326, 735 81 Bohumin
www.schulke.cz

Spirax Sarco spol. s r.o.
Prazska 1455, 102 00 Praha 10 — Hostivar
WWW.spiraxsarco.com/cz

Steripak s.r.o.
Podébradova 849, 664 42 Modfice

www.steripak.cz

Strojirensky zkusebni ustay, s.p.
Hudcova 454/6b, 621 00 Brno
www.szutest.cz

Textilni zkusebni ustav s.p.
Vaclavska 6, 658 41 Brno
www.tzu.cz

TZMO Czech Republic s.r.o.

Vlastiborska 2789/2, 193 00 Praha 9 — Horni
Pocernice

www.tzmo.com

UNIPRO-ALPHA C.S., spol. sr.o.
Pod Bani 8, 180 00 Praha 8
WWW.unipro-alpha.com

UNTRACTO v.o.s.
Slavikova 6139/18c, 708 00 Ostrava-Poruba
www.abena.cz

Vermop Salmon GmbH
Kiesweg 4-6, Wertheim, Némecko
wWww.vermop.com

Vistex Medical s.r.o.
Prazska 440, 281 61 Stfibrna Skalice
www.sterilizace.eu

Dalsi informace o nasich partnerech najdete na www.steril.cz



Nové vademecun

STERILIZACE 2/2020

V tomto Cisle najdete:

Manazment pacienta po neurochirurgickom vykone - kazuistika 4
Y. Béressovd, B. Rudinsky, R. Chrenko

Rizikové faktory HAI spojené s vykony na operacnich salech 10
A. Brezinovd

Jsou dezinfekéni utérky opravdu dezinfekéni? 16
P. Havlicek

Porovnani materidlovych vlastnosti rtiznych typl operacnich odévti 19
a jejich vliv na bariérové vlastnosti a komfort
M. Hrubanovd, P. Kobzovad, J. Wichsovd

Proc hubit hrabose? Problematika premnoZeni hlodavcii z pohledu infektologa 21
P. Husa ml.
Aktuality 25

J. Iberlovad

Nové vademecum sterilizace

ISSN 1802-0542 y
Redak¢ni rada:

Jana Iberlova e-mail: iber.J48@seznam.cz

MUDr. Ivan Kare$ e-malil: ivan.kares @ seznam.cz

Marcela Nutilova e-mail: marcela.nutilova@seznam.cz

MUDr. V. Melicherc¢ikova, CSc. X / v
e-mail" melichercikova@szu.cz Ceska spolecnost

pro sterilizaci
Adresa redakce:
Nemocnice Tfinec p.o. .
Kastanova 268, 739 61 Trinec /A \

Tel.: 558 309 671 e
Graficka uprava: )

Ing. Ivan Frémmer mobil: 775 679 982 CSS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences

e-mail: ivan.frommer@gmail.com

www.admedica.cz Upozorném’:

g:ﬁzﬁﬂahoma@horman,cz’“b": e Upozorfiujeme, ze vSechny prispévky jsou chranény autorskym
V fiéténé podobé - zasilano PhDY. Jaroslava Vesela Zekonein a jejich Galsi poual; jaknz [ jejich Casl; |@ podminena
Narodni Iékafska knihovna - odd. doplfiovani fondu pisemnym souhlasem vydavatele. Texty reklamy maji vyhradné
Sokolovska 54, 121 32 Praha 1 informativni charakter, v Zadném pfipadé nenahrazuiji navody,
Vydavatel: metody, postupy apod. Pfipadné vyuziti musi byt konzultovano s

Ceska spolecnost pro sterilizaci, z.s. odbornym poradcem nebo vyrobcem. Za pfipadné Skody

vl o2 zplisobené nedodrzenim tohoto doporugeni nenese vydavatel
Distribuce: Z&dnou odpovédnost.

Vychazi on-line, tj. v elektronické podobé. Casopis je o )
dostupny nawebovych strankach CSS. Vydavatel neodpovida za obsah inzerce a reklamy.



Nové vadenecun

STERILIZACE 3/2020

Manazment pacienta po
neurochirurgickom vykone
kazuistika

Y. Béressovd, B. Rudinsky, R. Chrenko

Prax a skutoénost o7

Liecba neurochirurgického pacienta patri medzi mimoriadne finanine
ndrocnii

Zdravotnd  starostlivost o neurochirurgického pacienta je siiborom
spoluprice timu odbornikov

Operacny vykon je ndroény z hladiska technologického vybavenia,
iipravy prostredia, éasovej ndrocnosti trvania diZKy vykonu a pouZitia
Specidlnych invazivnych chirurgickych ndstrojov a pomécok pocas neho
Specidlnych zdravotnickych pomécok pribiida coraz viac a starostlivost
o neje ndroénd z hladiska casového ale aj odbomého

* VyZaduji si sprdvnu, Setmii a bezpecnii pripravu s ohladom na
materidlovii Rompatibilitu, sterilizacny proces, manipuldciu

*  Ndjst optimdlny spésob pripravy je casto zloZity

* Y ndvodoch nie sii vZdy informdcie Rompletné — alebo preklad nie je
celkom sprivny

%

Neurochirurgicky pacient

o Neurochirurgicky pacient

*  Neurochirurgicky operainy vykon je indikovany pri irazoch resp.
ochoreniach mozgu, miechy a periférnych nervov

*  Qealizdciu samotného neurochirurgického vyRonu na COS realizuje
Specidlny tim zdravotnicRych pracovnikov — operatér, asistent,
anestézioldg, sestra inStrumentdrRa, anestéziologickd sestra — nie je to
Standardny vykon

* Operatnd sila si vyZaduje osobitnil pripravu — prostredie, pristrojovd
technika, frygienicky reZim

Casové trvanie vykonu presahuje 120 a viac miniit

PouZivajii sa Specidlne systémy — navigdcia, mikroskop, endoskopy,
laserové zariadenia, ultrazvuRovd odsdvaika,  Specidlne chirurgické
ndstroje naminiinvazivne vykomy

Operacny stolmusi byt plne polohovatelny a rtg transparentny
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% Pacient — priprava vieobecn3

Priprava pacienta pred operacnym vyRonom si vyZaduje
nasledovné #ikony :

v’ detailné zhodnotenie predoperacnych vysetrenirtg, CT, MR,
v’ planovanie operdcie — pristupovd trajektoria

v’ zabezpecenie Krvnych derivitov

v’ farmakologickd priprava— riadend liecba Kortikoidmi

v Kontroluje sa funkény stav pacienta— onkologické pripady

%  Manazment starostlivosti

Diagnostika

Taktika operacného vykonu
Technické vybavenie
Technologické vybavenie
Bezpecnost

Neurointenzivna starostlivost

NajcastejSie priciny, ktoré privedu
pacientov na diagnostiku
* ®olest hlavy
* Zdvrat
* Porucha rovnovdhy
* Zwvracanie
> Pid
* Plac; Rrcové stavy
* Epileptické zdchvaty

Ky

T Poloha hlavy pacienta

10

Kazuistika 1

Pacient 1,5 rocny

* Ixprijaty z dévodu iirazu hlavy - rieSeny ako potirazovy stav v mieste
bydliska

*  WNasledne zhorSenie stavu — dieta placlivé, nekludné

*  Prijatie na Neurologickii Rliniku - CT, MR,

*  Diagnostikovany novotvar — tumor zadnej lebecnej jamy

* IndiRdcia na operacné odstrdnenie tumoru

Kazuistikal

Operacny zdkroR,

Resekcia intrakranidlneho tumoru (gliém mozocka)

miRrochirurgicky s pouZitim navigdcie, operacného mikrosRopu, laseru
alebo ultrazvukovej odsivacky, externd Romorovd drendz, plastika dury
Trvanie operacného vyRonu 7 hodin a 1 miniita

priprava polohy, funkénosti apardtov, priprava pacienta a prostredia,
intraoperativny monitoring funkcii mozgu a mozgovych nervov —
prevencia poskodenia mimiRy pacienta, nastavenie apardtu potrebuje
priestor a cas

2 operatéri 2x anestézioldg, 2x sestra inStrumentdrRa, 2x
anestéziologickd sestra, 1x sanitdr

1

12
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—~  UkdzRa: Roagulaéné pristroje, operaind lampa, vitacisystém, ultrazvuRovy
Cﬁﬂ pristroj, neuromonitorig

oy

7

% Hospitalizacia

14 dni neurologickd Rlinika
* Pokracovanie 6 dni DKAIM

6 dni neurocentrum — indikdcia operacného
invazivneho vykonu a prepustenie

Cena za uRonceny hospitalizacny pripad 6865,96 €
* Cena za sterilizdciu chirurgickych invazivnych
pomdcok 313,56 € pre operacny vykon

13

14

o Kazuistika 1

*  Pocas vykonu — Rontrola pod RIG
Pooperaind starostlivost

*  Farmakoterapia - podla Rlinickej indikdcie

*  Sledovanie celkového stavu pacienta
OSetrovatel’skd starostlivost

*  Kontrola hojenia operacnej rany

*  Monitorovanie F'F

*  Poddvanie farmaRoterapie na zdklade indikdcie
*  Veasnd a ndslednd rehabilitacnd starostlivost

*  Nemocnicné [6zRo - polohovatelné

2 Kazuistikal

Ambulantnd starostlivost — Rontrolné vysetrenia

* vnaSom ZZ prvy Krdt o po prepusteni — revizia rany
a hojenia

* Pravidelné Rontroly podla stavu pacienta

Prognoza - priaznivd

15

16

Destrukcia nadoru ultrazvukom

Setrné odstrafovanie nadorov mozgu

a miechy so zniZenim rizika poskodenia
okolitého zdravého tkaniva
Specialnastarostlivost o systém

Kazuistika 2

* Pacientka 16 rocnd

*  Pritomnd intermitentnd bolest hlavy v oblasti temena v mieste bydliska
indikované CTa MR,

*  Priznaky s poRracujiicou tendenciou a ndsledne prijatie na
Neurologickii Rliniku s doplnenim diagnostiRy

* CTaMR. potvrdenie objemovej expanzivnej [ézie

* IndiRdcia na neurochirurgickyinvazivny vykon — odstrdnenie lézie

17

18
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f“%—-’ K azu | St| ka 2 ‘Ukdzka pouzitia navigacného systému ,virtudlna realita,,

Operacny vyRon :

*  Resekcia intrakranidlneho neoplegidlneho tumoru

* miRrochirurgicky s pouZitim navigdcie, externd Romorovd drendz,
plastika diiry

*  Trvanie operacného vyRonu 7hodin a 30 miniit

* priprava polohy pod rtg, eleRtrickej funkénosti apardtov, priprava
pacienta a prostredia, monitoring nervov — prevencia poskodenia
mimiky pacienta, nastavenie apardtu potrebuje priestor a cas

* 3 operatéri, 1 anestézioldg, 3x sestra inStrumentdrRa, 2x
anestéziologickd sestra, 1x sanitdr

19 20
17 . ¥ # Y . .
7 Hospitalizacia o Kazuistika 2
* 2 dni Neurologickd Rlinika Pocas vykonu — Rontrola pod RTG
. v . - Pooperacnd starostlivost
Q’oﬁ,racovame 6 duf DEATM * Farmakoterapia - na zdRlade RlinicRej indiRdcie
* 7 dni Neurocentrum —indikdcia operafnéﬁo * Sledovanie stavu pacienta — poruchy rovnovihy - zdvraty, stav

Rrvdcania — denne Rontrola rany

invazivneho vyRonu a prepustenie
'V_)’k, prep Osetrovatel’skd starostlivost

* (Cena za ukonceny hospitalizacny pripad « Kontrola ojenia operacnej ramy
10 621,50 € *  Monitorovanie FF
. . P ) *  Poddvanie farmakoterapie na zdklade indiRdcie
* (Cena za sterilizdciu chirurgicKych invazivnych » Rphabiftcia prcienta
pomécok 355,33 € pre invazivny vykon * Polohovatelné [6zko pre Romfort pacienta
21 22
Kazuistika 2 L6zko pacienta

Ambulantnd starostlivost — Rontrolné vysetrenia

* vnaSom ZZ prvy Rrdt po prepusteni — revizia rany
a hojenia

* Pravidelné Kontroly na zdklade aKtudlneho stavu
pacienta

Progndza priaznivd

23 24
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o= Kazuistika 3

* Pacient 1,5 rocny s potirazovym poranenim Ricnych nervov a
miechy

*  Dekomprestvna operdcia v iirovni Krcného stavea C1-C2

* PouZitie navigdcie

* Tivanie operacného vykonu 5 hodin 6 miniit

* priprava  polohy pod rtg, eleRtricRej funkénosti aparitov,
priprava pacienta a prostredia, monitoring nervov — prevencia
poskodenia motoriky pacienta, nastavenie apardtov podla potreby

* 3 operatéri, 1 anestéziolog, 3x sestra inStrumentdrkg, 2x
anestéziologickd sestra , 1x sanitdr

% Hospitalizacia

* 4dni KPCH
* 10 dni Neurocentrum— indikdcia operacného
invazivneho vykonu

* 2 dni DKAIM

* 8 dni Neurocentrum a prepustenie

* (ena za ukonceny hospitalizacny pripad 2576,18 €

* (Cena za sterilizdciu chirurgicKych invazivnych
pomdcok 229,53 € R operacnému vykonu

25

26

Kazuistika 3

*  ®ocas vykonu — Rontrola pod RIG

Pooperaind starostlivost

*  Farmakoterapia - podla Rlinickej indikdcie

* Sledovanie stavu pacienta — poruchy rovnovihy - zdvraty, stav
Rrvdcania — denne Rontrola rany

OSetrovatel’skd starostlivost

* Kontrola hojenia operacnej rany

*  Monitorovanie FF

*  Poddvanie farmaRoterapie na zdklade indikdcie

*  Rehabiliticia

oS Kazuistika 3

Ambulantnd starostlivost — Rontrolné vysetrenia

* v naSom ZZ prvy Rrdt o po prepusteni — revizia rany
a hojenia

* po jednom mesiaci

* Pravidelné Rontroly 1x mesacne

Prognoza

* pozitivna

27

28

r - ’ -
P Sumarizacia

Starostlivost o neurochirurgického pacienta je

Romplexnd a zahtiia timovii pracu

Od rodicov sa ocakdva:

* Spoluprica s timom odbornikov

* DodrZiavanie instrukcii a nariadeni v zmysle
liecebného reZimu

* Rehabiliticia

* Kontinudlna spoluprdca s timom odbornikov

7P Sumarizacia

* (Cena za uRonceny hospitalizacny pripad sa [isi podla zdvaznosti
poskytovania zdravotnej starostlivosti

o K1686596€ K210621,50€ K3 2576,18 €

oL S1313,56 € S2355,33 € $3229,53 €

*  cena za sterilizdciu invazivnych chirurgickych ndstrojov — nie si také
velké rozdiely

* Priprava je zloZitd na zdklade ndrocnosti a roznorodosti zloZenia
siprav ich réznorodost a SpecificRost si vyZaduje odborné skiisenosti a
dlhsi cas pripravy

*  znacny je rozdiel v platbe za ukonceny hospitalizacny pripad , Rym
ceny za sterilizaciu ZP nevyRazujii také rozdiely

29

30
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Pohlad na rozne typy pomdcok — navigacny systém

31

32

raktorov,

Poutitie réznorodych systémov siip

Pinsy —bodce

Specidlne mikrochirurgické nastroje
hodnotav sume S000€  osetrenie — Specidlny postup — ultrazvuRové Cistenie,, prevencia
mechanického posRodenia

33

P —

34

CSS

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

€SS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences
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Rizikové faktory HAI
spojené s vykony
na operacnich salech

A. Brezinova

HALI - ,,Health care associated infekcion*

optimalni vyskyt ..... < 2%
snizeni az na nulovou hodnotu?

HALI - ,,Health care associated infekcion*

optimalni vyskyt ..... < 2%

snizeni az na nulovou hodnotu?

viiv:
o pacient — vnitini rizikové faktory, invazivni vykony, implantaty
o vngjsi prostiedi — optimalizace chirurgického prostiedi

o individualita chirurga (1yp chirurgického postupu, chirurgicka
technika, um)

vevs

kritéria:

¢asovd ......30 dni x lrok

misto vyskytu ..... 3 skupiny (povrchova, hlubokd, mimo viasmi misto
operace)

klinicky obraz, laboratof

o dg. urcuje lékari !

® % rizika vyskytu dle druhu rdny

zdroj....
“cca 50 % infekci je zpitsobeno v ,, Cisté” chirurgii bakteriemi z kiize
pacientii nebo persondlu“

branou vstupu ......

Riziko?
mikrobialni kontaminace opera¢niho pole v priibéhu vykonu

o nedokonale/chybné osetiené operacni pole......
o stav pokozky a dalsich vrstev tkani (frauma, ekzém.,..)

pienos: ......... podil ruce persondlu

o specificka vehikula

o roztoky, implantaty, nastroje, zdravotnické prostiedky, lé¢iva,
medicinské piipravky pouzivané pii vykonu,..
Propofol, Heparin, Inzulin, Omnipaque, Fyziologicky roztok. sterilni Aqua,...
- chybna manipulace nebo uloZeni
- dlouhodobé otevieni u velkych baleni, spravné odtaZeni 1éCiva,.....

ovelkoobjemova lé¢iva

o snizeni nakladu X zvyseni rizika HAI (25%)

smérnice, evidence, dokumentace,... dle legislativnich pozadavku,
SUKLu, vyrobce
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nadroparin 0,8ml predplnéna stitkacka

prevence, znalost poufivdni pripravku ze strany zdravot. persondlu,
dodriovdni bariérového refimu, techniky, .. ..

o nespecifické vehikula:
prostiedi OS

o vzduch (chod pristrojii, cistota podlah, ploch, prach
z pradia, ¢astice z kiiZe..... ) x vykonnost klimatiza¢niho
zatizeni

o voda vyborny mikrobialni rezervoar (kapalny aerosol,
ohrivaci lazné, umyvdrna)

o odpad - rozliSovat specificky (N-nebezpecny)

Riziko v opera¢nim poli pacienta!
Vzduchotechnika

o samoziejmost ?
o zvladne jakékoliv podminky i nestandardni ?

otkol:
tvorba tepelné-vlhkostniho mikroklimatu a snizovani
koncentraci pevnych a zivych skodlivin v prostoru OS

X

béhem provozu zhorsovani tridy Cistoty
(lamindrni strop x kombinovany lamindrni strop s boénimi
vyvody privadéného vzduchu)

10
Operaéni sdl: vyznaceni hranice laminarniho proudéni vzduchu aktivni zona
o
 obecné rozdéleni okoli operacniho stolu - problematické pracovisté anesteziologa
X :
¢ laminarni systém ............ 4 zony

- operacni rana.....sterilni
- operaéni pole (antiseptikum)
- prostor operac. stolu (odpovida tr. A, ti". B)

- ostatni prostory vlastniho operac. salu.... (odpovida tr. C)

1

12




Nové vademecun

STERILIZACE 2/2020

MIKROBIALNI KONTAMINACE OVZDUSI
OPERACNIHO SALU

Casticova a biologicka kontaminace
Cinnosti ¢loveka Pocet ¢astic > 0,5um/min
sezeni, stani bez pohybu 1x10°

sezeni, stani s omezenym
pohybem 5x10°

chuze 10x10°

*Zdroj:  Matouskova L.
Ustav preventivniho lékaistvi LF UP v Olomouci

13 14
Chirurgicky operacni sal Na zdravomicka pracovisté se vztahuje Véstnik MZ CR, Castka 2/2003 x netykd se
operacnich sali... ..... cisté prostory? ......vyhl. ¢ 84/2008 Sh.
- zména mnozstvi mikroorganismu ve vztahu Aseptické prostiedi podle smérnice PIC PH 1/97
- k pohybu osob doporucovano a akceptovano
- k ¢innosti osob Max. pripustny |
Trida pocet ‘ Kategorie mistnosti
1) priprava k opera¢nimu vykonu Cistoty | zivotaschopnych ; podle tiidy Gistoty
42 KTJ , Kolonie tvorici jednotka‘ mikroorganismii/m _—
A | <1 superasepticky
T B | 10 operacni sal
2) operaéni vykon C 100 ‘ asepticky i septicky
11 KTJ | operacni sal
D 200 | e,
diagnosticka pracovisté
3) konec operace 2
13KJT Tridy Cistoty z publikace Nozokomidlni nakazy I1I (Sramova H. a kol., Maxdorf 2013)
15 16

Vzduchotechnika velmi tézko zvlada svoji praci i pii ,.vzdalenych stavebnich
upravach v budove.

Doporucené limity pro mikrobiologickou kontaminaci &istych prostor ve stavu "za
provozu";

Doporatat sty pro BivoRcIogikou Kintmed Zakrokovy sal — o¢ni klinika - vzduchotechnika
() 11=1dm’=0,001m’ 2001=02m’
Tida Vzorkovani | Petriho miska K(;riakk;m Otisk rukavice Micrococcus luteus 30/200 1 150/1 m’®
véggf:? (%r:lr;;ir::dr?:; ) (primér 55 mm) CFSI:)ursk:lvice Staphylococcus aureus 27/200 1 135/1 m*
CFUldeska
A a o 3 = Bacillus cereus 7/2001 35/1 m’
2 10 5 5 5 Penicillium species 7/200 1 351 m’
100 50 25 -
D 200 100 50 . Cladosporium sphaerospermum  5/200 1 25/1 m*
Aspergillus ochraceus 1/200 1 5/1 m’

Celkem 385/1 m’

17 18
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Prevence............... ?

Co by se melo délat! Co musime udélat!

Kromé znamého......logicka Givaha!!

Z pohledu epidemiologa

o filtr

v" myti a dezinfekce rukou pied vlastnim oblékdnim do
operacniho pradla (asepse, postup iikonii, nehty, prstynky,
hodinky, ....)

Z pohledu epidemiologa.......
SR v/ spravné noSeni a pouzivani OOP operacni depice, operacni
ustenka—  pro vSechny vstupujici a opoustéjici prostory COS
Z pohledu chirurga............ (iiklidové firmy!!)
V" osobni véei — odkladani ve filtru, popi. vydezinfikovany box
s sebou (mobily -strevni mikrofléra!! - Enterobacter sp.)
v Sperky
19 20

o operacni sdl

V" dezinfekce operaéniho pole

v' vzduchotechnika: pretlak (viiodné hodnoty, technicka tidrzba
Ix/ctvrt roku + vyména filtrii dle stanovenych norem) popt.

germicid. zafice

v GKlid (vwhl., Ix/mésic velky iiklid + ¢isténi vyistek klimatizace)

v pouzivani vhodného operaéniho pradla (jednordzové pradio,

odev z trilamindtu — emise), rukavice — talek x opera¢ni stul

Operacni vykon
V' dodrzovani zén Cistoty
- operacni rdna (pole)
- prostor opera¢niho stolu
- ostatni prostory v¢. prostoru pro anesteziologa

V' otevirani jednorazovych obalu (lamindrni proudéni vzduchu!!)

v’ poéet osob
v Casté a zbytecné otevirani dveri x prokladaci okénko

21

22

DISPERZE MIKROBIALNICH CASTIC Z TELA

Zdravy ¢lovek:

pokozka s epitelidlnimi buitkami 10° mikroorganismi/minuta
hovor 1520 x10°

pri kasli 700 x10°

kychnuti 1.4x10°

*Zdroj:  Rezkova, Ustav ochrany a podpory zdravi LF MU, Bmo

23
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kreslenyvtip.cz

... tak panové ... ty rouky si miZete kliddnko
sundat ... poznal jsem Vés ...

Z pohledu chirurga
e bariéra a spravné chirurgické navyky (asepse, dodrzovani
bariérové techniky,...)
o piedopreracni technika (priprava)
 udrzeni hemostazy
e jemné zachézeni s tkdnémi
¢ manipulace s orginy
o eliminace ,,mrtvych® prostort
o odstranéni devitalizované tkané
¢ vhodny Sici material (monofilni)
¢ vhodné pouziti a umisténi drént (bocni incize)
o délka vykonu
e planovany vykon + akutni Zivot zachraiiujici
¢ misto vlastniho opera¢niho vykonu z pohledu mikrobialniho

25 26
o O =1 o o o
X kozni povrch
1. dezinfekce,
= E asepse infekce

kozni povrch

2. ATB profylaxe

[ \ cévni zasobeni

imunitni systém

I — > Q% - = .
= 3. posileni imunity...
- @ R

B cévni zasobeni

\ A A

poskozena tkafj/"'/

/o

imunitni systém

®Y-

IATB terapie

27 28
Prevalencni studie Zivér:
[ FN Plzeit ranné infekce - riziko
2015 20175 2017
Pocet zafazenych 7587 14 515 77 , : 7
e o piedopera¢ni obdobi
pacientu
HAI aktualné 55 54 47 .
hospital. pacientu* * kontaminace rany
20,1 21,7 49,1 v pribéhu operaéniho vykonu
217 194 12,7 - dekontaminace operacniho pole
173 19,9 25,5 - pokozka (pacienta, personalu)
59 7.5 18 - vehikula specificka + nespecificka
71 57 55

* prevalence HAI v Evropé v roce 2012 (PPS-2012) 6,0 %

** Data poskytlo Ndrodni referencni centrum pro infekce spojené se zdravotni péci, SZU, Praha
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Jsou dezinfekcni utérky
opravdu dezinfekcni?

P. Havlicek

Dezinfekce povrchi ma rostouci vyznam

Rutinni a cilena dezinfekce povrchu je zakladni sloZkou
standardnich hygienickych opatfeni k ochrané pacienta ve
zdravotnickych zafizenich

Mezi patogeny nachazenymi v okoli pacienta patfi stale ¢astéji
MRSA, VRE a Clostridium difficile, dale gram-negativni
bakterie jako Acinetobacter nebo Klebsiella species, v
neposledni fadé také noroviry nebo chfipkové viry

Cilem ucinné dezinfekce povrcha je prerusit infek¢ni retézec;
compliance provadéni dezinfekce povrchl je vSak stale nizka
(podobné jako compliance hygieny rukou)

Vyskyt multirezistentnich patogent se celosvétové zvysuje

Casté mikroorganizmy na povrsich
Gram-pozitivni bakterie

Infekce/epidemickeé
vyskyty kvili

Infekéni
Rezervoar davkal

CFU kontaminovanym

povrchim

Vyskytuje se vSude, Eckstein BC et al. (2007),
f:;emcoccus &asto urogenitéini a 5dni-4 10°CFU Bl liacion Dy s
(V&. VRE) gastrointestinalni mésice Hayden MK et al. (2006),
trakty Clinical Infection Diseases
Kuze a sliznice, nosni
f:z:::’ocmus dirky, hrdlo, perineum 7 dni -7 4cFy  Rampiing Aetal (2001),
(vé. MRSA) a oblast tfisel mésicl Journal of Hospital Infection

e o Vyskytuje se viude,
RIS Closian &asto stfevni fléra

McFarland LV et al (1989),
g difficile(spéry) Med

Smésici  Sspor Engl J

Casté mikroorganizmy na povrsich
Gram-negativni bakterie

Infekcelepidemické

vyskyty kvdli
Prezivani kontaminovanym
povrchum
Urogenitalni a 15hod 16 102- 108
Escherichiacoli. g, qyrointestinain trakty CFU
Klebsiellaspp.  Stievni fiora 7"122[;07 102CFU  DancerS (2014), Clin Microbiol Rev.
Serratia Stfevni fiora 3dny -2 Npl;i‘k uonnoA em (2016), Enferm Infecc
marcescens mésice SD::,‘O O Wicroni
S ) DO i) s
s - specifiko-
i Casto ve vinku, v ici i L SW et al. (2004), Journal of
aerigunosa potravinach, plicich mech oo H;?::!:I"Inlncz; it
Fierobe L etal (2001) Infection
Controland Epiodemiology
A b Kize, intesti 3dny -5 250 CFU  LemmenSWetal (2004) Jouralof
spp. trakt, dychaci trakt mésicl Hospital Infection

Ling ML et al. (2001), Infection Control

andHospital Epiodemiology

Casté mikroorganizmy na povrsich
Viry

Infekcelepidemické vyskyty kvuli

kontaminovanym povrchim

Tuladhar E (2012), Applied and
Environmental
Microbiology

Adenovirus  7dni —3mésice  Neni specifikovéno

Tuladhar E (2012), Applied and

Environmental Microbiology

Rotavirus 6 dnii — 2 mésice

-
. . < 20 virovych
P Norovirus 8 hodin — 7 dnil astic
®

< 100 virovych
Castic
Rogers M et al. (2000), Am J Infect Control

Tuladhar E (2012), Applied and
Environmental Microbiology

Henry M et al. (2005), Infection Control and
Hospital Epidemiology

Repp KK etal (2013), Joumal for Infectious
iseases

. - Tuladhar E (2012), Applied and
Chripkovy 124 100 az 1000 Environmental Microbiology
virus 5 virowych Edstic

Hota B (2004), Clinical Infectious Diseases

(-

Dezinfekce Casto dotykanych povrch(

Vétsina patogenu se prenasi na povrchy dotykem rukama
personalu a pacientu

Pacient

/
Compliance hygieny rukou -
priblizné 30 %

\
Nepfimy dotyk

Ruce
personalu
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o vliv dalich faktora Podékovani za spolupréci:

pacient )
g R EUC Klinika Plzen s.r.o., Mgr., Be. Petra Stenglova
Cistota prostiedi

individualita chirurga FN Plzeii, Oddéleni epidemiologie

bariérovy rezim, bariérova osetfovaci technika Poufiti literatura:

- dodrzovani podminek asepse, antisepse - o
Sramova H. a kol.. Nozokomialni nakazy III 2013

Jifi Valenta a spol., Zaklady chirurgie, 2007

% narust rizika u rény M. Zeman, Z. Krika, Chirurgicka propedeutika, 2011
¢ista kontaminovana 3-6% Odbomé ¢asopisy: Vzduchotechnicky tydenik, autor ¢lanku, Doc. Ing. Ale§ Rubina a kol., Fakulta stavebni,
Ustav technickych zafizeni
kontaminovana — znecisténa 10-15% .
infikovana — znecisténa 40-60%
31 32

\wZdravi neni viim, ale bez zdravi je viechno ni¢im.* — Arthur Schopenhauer

33

Ceska spolecnost
pro sterilizaci

-

CSS Clen World Federation for Hospital Sterilisation Sciences
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Dezinfekce ¢asto dotykanych povrchu

Riziko pfenosu patogenu z povrchu v okoli pacienta, kterych se personal a pacienti
dotykaji nejcastéji, je vySSi neZ u ostatnich povrchu. Predstavuji tedy vy$si riziko
vzniku infekce a musi byt adekvatné dezinfikovany.

Skfinky Ramy lizek a

; prisluSenstvi

Nocni stolky

,L% am Pracovni plochy pro

L S (ol aseptické cinnosti

— ==

v S
Zdravotmck*
prostredky = "
Casto
dotykané

Infuzni stojany

povrchy

Ovladaci prvky
vydejnich automat

Klavesnice (= 4]‘-
Kliky dvefi Vypinace a madla @

Dezinfekce Casto dotykanych povrchu
Povrchu se dotyka oSetfovatelsky personal (73 %), lékafi (11 %) i
pacienti a jejich navstévy (10 %)

Pocet kontaktu rukou s povrchy v okoli pacienta

Manzeta
tonometru

89x =) o

Skiiky

Eﬂ] 94)( D Nocni stolk
(=] ) Nocni stolky

Ramy luzek 81 ZX

P 238X

Dokumentace

E) 617x

Dezinfekce ¢asto dotykanych povrch

Zasady pro spravné provadéni dezinfekce kontaktnich povrchu

* kontaminace
rezistentnimi
patogeny
(MRSA, VRE
C. difficile
norovirus
Acinetobacter
baumanii)

Dezinfekce ¢asto dotykanych povrch(

Zasady pro spravné provadeni dezinfekce kontaktnich povrcha

1. Vhodna forma pripravku

3 z 2 S 1 =
8 83 & R ‘® . %5
gs B2 3228 3 1§ §5 8 323833 % IS
N E x> o5 7] 8 = _._..x_g n L
v 8 S =55 ®= T @ S c N2 o
zg & 89 ©OF _§ E‘ §-~ = Egg-éo N :E
= a & > E]

Systém

"kbelik &
hadr"
opakovane
pouzitelném

zasobniku
Navihéené

wi © ©
Utérky v

zasobniku
na jedno

pouziti

®
®
@
®
©
©
®
o
©

©O00000O0OO
0000000 ®

© © ©O|@®

10

Dezinfekce ¢asto dotykanych povrchi

Zasady pro spravné provadéni dezinfekce kontaktnich povrchu
1. Vhodna forma pfipravku
Na co dat pozor pfi pouzivani utérek v zasobnicich:

a) Stabilita utérek
Pouzitelnost utérek navihéenyct imra

(napr 25 dnl) je mozné garantovat jen

Dezinfekce Casto dotykanych povrchi

Zasady pro spravné provadéni dezinfekce kontaktnich povrchi

b) Reprocessingopakované pouzitelného zasobniku

©O00000OO00O P

e iR AT 5 e Pn pouziti povrchovéakﬂvnichlétek(KAS aminy, ...)a ém repr
tpz;o k?qk'.'a,".'.. s latk u(:tléeka prip ,atoz divodu jevu adsorpce, bniku se uvnitf p ého zasobniku vytvari bioﬂlm ve kterém se adaptuji gram-
FAIpVaniNeInne sty v utorce: negativni bakterie na ucmnou Iatku
— Stability of different active agents and products (31) ;A;.;’—- Dochazi ke k iku i Ihéenych utérek.
b, \& p—— 4
Te —\ 5 10 —c4§>r—=,=:—__—.— .
[ 4 ooyl d . a 8 == Reseni:
me W 2 =
| T2 & H :: Y reprocessing Zabranéni smageni stén Pouzivani
,{ _ \ & 2 >Ai_: opakovane pouzitelného zasobniku pracovnim jednorazového
h O\ |s = —8—BAC - Wipex Fulpower zasobniku roztokem zasobniku
. \ g 5 ~8-BAC - Wipex Spezial
y a0 1 & BAC- Wipex Star
; 30 =8—GDA - Kohrsolin FF 0.5% TE e ~@—BAC - Wipex Quam - ‘
| Besepmnionanr || IR - Ll
§ 0 & BAC-Miobactons05% | O e = ] L siapd
o i = 2
° 1 7 14 21 28 :. = F ]
Days g
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Dezinfekce ¢asto dotykanych povrchu

Zasady pro spravné provadéni dezinfekce kontaktnich povrchi

2. Nezbytné spektrum uéinnosti prizpusobené specifickym patogenum

Uginnost dezinfekéniho pripravku

Bakterie, v&é. multirezistentnich* Baktericidni

Dezinfekce Casto dotykanych povrchu

Zasady pro spravné provadéni dezinfekce kontaktnich povrchu

2. Nezbytné spektrum Géinnosti prizpusobené specifickym patogenum - priklad

Snizeni CDAD (Clostridium difficile-
Vyskyt clostridiowyich infekci na dvou JIP pfed a po pouiti sporicidniho pipravku na dezinfekdi ploch:

Oddéleni 1: Intemi JIP Oddéleni 2: Chirurgicka JIP Pocet plipadt CDAD na

Poget plipad CDAD
a 1000 oetiovaich dnd

1000 ofetiovaich dn

16,6
* nespecificky typ Ucinku e —_—
pecificky typ g o104
Neobalené viry (norovirus, Virucidni, popr. oo § — ’ A
adenovirus, rotavirus) Omezené spektrum virucidni uéinnosti - 53 phes | 7 39
. - > s 22
Bakterialni spory Sporicidni i 2,8
062002072002 08-122002  01/2003- 1272004 22002 02002 08032002 1020021272002
Intervence: Cast&jsi provadéni dezinfekce Intervence: Provadéni dezinfekce povrchi
povrcht sporicidnim ptipravkem na celém sporicidnim pfipravkem na pokojich pacientd
oddéleni, v&. mistnosti personalu, Eekaren s CDAD
atd. a mésiéni zjistovani miry CDAD
Po intervenci: Nepouzival se Zadny
Po intervenci: Denni dezinfekce pokoju sporicidni pfipravek
@ pacienti s CDAD a pojejich propusténi @
13 14

Dezinfekce ¢asto dotykanych povrch
Zasady pro spravné provadéni dezinfekce kontaktnich povrchu
3. Dodrzeni expoziéni doby

Jak zjistit spravnou expozicni dobu?

a) Evropskénormy

Dezinfekce ¢asto dotykanych povrch(
Zasady pro spravné provadéni dezinfekce kontaktnich povrchl
3. Dodrzeni expozi¢ni doby

. | Bacillol® 30 | Mikrobac® | Mikrobac®
Testovaci
Tissues Tissues Virucidal
norma
Tissues

musi byt dodrzena expoziéni doba podle ani ve fazi 1 a ve fazi 2 =z EN 13727 30s 30s 30s
- Eadercidn EN 16615 1 min* 30s 2 min
Baktericidni G&innost EN 13727 ...30s Fungicidnina EN 13624 30s 30s 30s
EN 16615 ... 1 min kvasinky EN 16615 1 min* 30s 2 min
Expozicni doba pro baktericidni Gc¢innost je 1 min. Virucidni na EN 14476 30s 158 308

obalené viry - - - -

b) Testovani podle némeckych metod DGHM/VAH ST

Tyto m_etodyzal'grnuji_ testovani jak v suspenznimtestu, tak i za praktickych podminek. Uréena Virucidni EN 14476 i ' 30s

poziéni dobaje vyjadfena jednou hodi Tuberkulocidni EN 14348 5 min - -

Upozornéni: Mykobaktericidni  EN 13348 5 min - -
Pfi pouzivani alkoholovych dezinfekénich pfipravki musi byt Fungicidni EN 13624 - = 30 s
dezinfikované plochy éené po celou expoziéni dobu! EN 16615 - - 5 min

@ Sporicidni EN 13704 - - 10 min @
* podie VAHDGHM nebo DVV/RKI
15 16

Dezinfekce ¢asto dotykanych povrchi

Dezinfekce povrcht ve specialnich pfipadech

Situace Kdy dezinfikovat

Povrchy viditeIné kontaminované
(krev, hnis, exkrementy, dalsi télesné
tekutiny)

Okamzité

Zaveretna dezinfekce po oSetfovani
nebo Iébé infikovaného nebo
kolonizovaného pacienta

Mezi dvéma pacienty

Epidemicka epizoda / Vyskyt
multirezistentnich a/nebo vysoce
nebezpe&nych patogent

Okamzité pri vyskytu
patogenu

Dezinfekce povrchl

Dezinfekce povrchu je nezbytnym prvkem primarni
prevence infekci a integralni soucast bariérového
oSetrovatelského systému, zajistujici ochranu a
bezpecnost pacientd.

17
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Porovnani materialovych
vlastnosti riznych typti
operacnich odévu a jejich
vliv na bariérové vlastnosti
a komfort

M. Hrubanovd, P. Kobzovd, J. Wichsovad

Textilni zkusebni Gstav, s. p.

CSN EN 13795-1,2

« Vydani fijen 2019, platna od
1.11.2019

+ Operacni odévy a rousky -
Pozadavky a zkusebni metody
- Cast 1: Chirurgické rousky a
plasté

« Cast 2: Odévy do ¢&istych
prostor

« Informativni pfilohy -
komfort, funkéni design,
elektrostatické vlastnosti atp.

@

Textilni zkuSebni astav, s. p.

Textilni zkuSebni Gstav, s. p.

Legislativni ramec

Gzo

« Operacni textil je ZP, ktery musi splfiovat
pozadavky na ochranou funkci, zejména
zamezit riziku HAI (plati pro personal i
pacienta)

+ splnéni poiadav,kﬁ smérnice 93/42/EHS
pro zdravotnickée prostredky

* Nafizeni vlady 54/2015 Sb. (stanovi
technické pozadavky na ZP)

Textilni zkuSebni astav, s. p.

Textilni zkuebni Gstav, s. p.

Penetrace mikroorganismu
za sucha

Textilni zkudebni Gstav, s. p.

Odletky z klze

Gzo

« kdze je vyznamny zdroj vzdudné
kontaminace na OR

« &lovék emituje asi 104 odletkl z ktze/min
pti bézné chlzi — 10 % nese bakterie

» velikost koznich odletk{ je asi 25-307m. -

Textilni zkuSebni dstav, s. p.

Penetrace mikroorganismﬁ
za mokra

Textilni zkuSebni astav, s. p.
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Vzorek Vysledek méFeni = .
'&72 I propustnosti vzduchu
1 59/6,5/6,1 6,2
11,84 /11,86 / 11,4 11,6 ISO 9232,
9,4 /10,4 /9,5 9,8
2 3,2/3,1/2,8 3,0 PR TR
63/67/7.0 67 Testovani kalibracniho
9,4/10,4/79;5 9,8 vzorku
o 276,9 /306, 0 290,3
522,5 /285,5 /327, 0 378,3
220/ 438 / 232 296.7 Podtlak 100/200 kPa
3 43/4,3/3,9 4,2
6,4/6,2/6,1 6,2 o =
51/65/5 8 27 ﬁrt:jtok vzduchu - 972 1/
B 36,3/ 34,2 /35, 4 35,3 -
36,6 / 34,0 / 35,0 35,2
) Mozl 4 Zesilené materialy=
+ ’ ’ ’ 4 it
289,8 /205,0 / 272,0 25516 mala mefici plocha
238,0 / 267,0 / 302,0 269
13 14

Textilni zkuSebni Gstav, s. p.

Gl \/sledky - 1SO 9237

Vzorek Méreni
il 9,4 mm/s
10,0 mm/ s
356,9 mm/ s
2 396,0 mm/s
189,8mm/s
10,7mm/s
2+ Nelze zméfFit
3 463,0 mm/s
206,5 mm/s
418,3 mm/s
3+ Nelze zméFit
4+ Nelze zméfit

Textilni zkuSebni Gstav, s. p.

Gzo

+ Usporadani jako pfri
praktickém pouziti

« Zahrata na teplotu
lidského téla

+ Klimatiza¢ni komora -
definice teploty/vlhkosti/
rychlost vzduchu
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Textilni zkudebni Gstav, s. p.

Figurina + 100% (@
bavina

Gzo
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Textilni zkusebni Gstav, s. p.

Figurina + “
jednorazovy material

Gzo

Un

0dév do €P | Material Proudéni Tepelna Odév do €P | Material Proudéni Tepelna

0Om/s izolace Om/s izolace
(m2K/W) (m2K/W)

100 % bavlna i 0 m/s 0,27 jednorazovy 1 0 m/s 0,279
0,1 m/s 0,261 material 0,1 m/s 0,265

100 % bavina 2 0 m/s 0,272 jednorazovy 2 0 m/s 0,272
0,1 m/s 0,261 material 0,1 m/s 0,26

100 % bavlna 2+ 0 m/s 0,27 jednorazovy 2+ 0 m/s 0,274
0,1 m/s 0,258 material 0,1 m/s 0,265

100 % bavina 3 0 m/s 0,274 jednorazovy 3 0 m/s 0,274
0,1 m/s 0,266 material 0,1 m/s 0,264

100 % bavlna 3+ 0 m/s 0,287 jednorazovy 3+ 0 m/s 0,288
0,1 m/s 0,275 material 0,1 m/s 0,276
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Proc hubit hrabose?

Problematika premnoZeni
hlodavcii z pohledu infektologa

P. Husa ml.

EEZIEET Piemnozeni hrabosi

5% s, PUStoSi CeSko! KRITICKA
S MISTA. Mohou i vam znigéit
Jak na pfemnozené hlodavce? O ey zahradu?

Vyhladovét, zni recept z Irska

Plemnokent hiodavei na polich rozpoutali spor 0 10, 203 hubit hrabote

pol , ktery
H(hpfmmpmd(ofyov m, jak v bo, mMm polich zakrodit,
diskutovali odbornici v pitedni Devadesitce £T24.

Hraboii u% v kraji chodi i na hrozny. Plo#né hubit je hard Aoy aatnd afaatan bosss elinidaiidans & ibiansida
zemédélci nesmaji

Bez jedii to nepujde, hrabosi zniéi pFisti arodu,
varuji zemédélci z Hané

Co to znamena pro ¢lovéka?

Vékové slozeni pacientd
Hospitalizovani

10z13
Obdobi vyskytu 8-9/2019 I I

3 4
Pohlavi pacient N ey
Tularémiev JMK Vyskyt v JMK -
8-9/2019 o 5 \&

Celkem hlagenych pfipadt 13 \llL [

Muzi 10 § oy

Zeny 3

Priimérny vék 45 let (25-68 let)
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Tularémie

Zajeti nemoc, zajeci horecka Ci zajeCi mor

Plvodcem je Francisella tularensis, G- kokobacil

Nazev dle okresu Tulare v Kalifornii, kde nemoc objevena v roce 1911

V roce 1922 dr. Edward Francis asocioval bakterii s chorobou u ¢lovéka

V CSR poprvé popsana na Jizni Moravé v roce 1936

Vrcholu dosahl vyskyt ve 40. letech a dale jiz vyskyt klesa

V poslednich letech jsou hlaseny jen desitky pFipadu roéné, napf. v USA jen
asi 200 pripadu roéné

Pravidelné se vyskytuji drobné epidemie hlodavcu (zajici) zejména v Jizni
Cechach a v Polabi

Incidence tularémie v CR

2008 2009 20710 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

7 8
Francisella tularensis Pfenos tularémie
® Fakultativni intracelulér = narotna . ® Nakazit se mohou savci, ptaci, obojzivelnici, ryby i bezobratli
fozmariena bakiene s opifznot kivack ® Pres poranénou kuzi, pozitim, vdechnutim aerosolu s bakteriemi, kousnuti od
® Cokoladovy agar obohaceny gluk6zou a i o o . ) £ o
cysteinem zvirete, prisati hmyzu (komari, klistata, aj.), vice neZ 20 druhu pfenosu
® Paradoxné v pdé, vodé i v télech ® Tradi¢ni pfenos je pfi vyvrhovani nakazenych zvifat (zajici), kdy dochazi ke
mrtvych zvifat prezie | nékolik tydnd kontaktu s télnimu tekutinami zvifete a vznika silné infekéni aerosol
® Velmi infekEni - nizka infekEni davka 10- ® Rizikova e k téh Zetna &t . .
50 bakteril statf k rozvoji infekce izikova je konzumace neomytého ovoce véetné mostu a vina, prace s
® Pozoruhodné adaptabilni - identifikovana krmivy ¢i stelivem i treba sekani travy (lawnmower disease)
u minimainé 250 druhd zvifat ® Dokumentovany jsou i pripady laboratorni nakazy
® Dokaze preZit | v imunitnich bufikach ® Stran variability prenosu jde o “nejzajimavéjsi” bakterii a to nebyl popsan
(neutrofily, makrofagy) = pfeiije % o
fagocytozu interhumanni prenos
] 10
9 10

An Outbreak of Primary Pneumonic Tularemia on Martha's Vineyard

Outbreak News Radio  Interviews  Drugs and antibiotics  Vaccnes  Research  Blogs  Writeforus  Beco

NONG USNews Lt Amerca and e Cartinan il e

Grapes pressed with infected mice caused ', )
tularemia outbreak at German winery

gl Md 20185

Tularemia: Sweden cases slow, 800 cases to date

e

0

The consumption of grape must from fruit that had been accidentally pressed with
infected mice appeared to be the cause of a small 2016 outbreak of oropharyng
tularemia at a winery in Germany, investigators reported in The New England
Joumal of Medicine.

By NewDesk

o i Surden, brath s (Felkbab s

?
100 caesdaring the st week, eingingthe el to e 800

The wdow s e cases uetizoe cvtizmes with 100 et cxes o
nes, which an be compurend with st et et 157 repots per week sice the
Animals — primarily hares, rabbits and rodents — often die in large numbers during e ey

outbreaks of tularemia, according to the CDC. Humans can become infected several
ways, including through tick and deer fiy bites, skin contact with infected animals o

Adablnin robosnlonnbond anbes

= A : o X
7~
repoa, but even mare syeend o nfection than during 3 sormal year acew ¢

Klinicky obraz

Inkubaéni doba 2-10 dni

Zavisi na brané vstupu

Nejbéznéjsi se uvorba viedu v misté vstupu (klzZe, hitan) + otok uzliny
Objevuji se zvysené teploty, zimnice, unava, hubnuti, aj.

Uzliny ¢asto kolikvuji a je nutné je incidovat ¢i extirpovat

Onemocnéni je protrahované po fadu tydnt

Umrtnost se pohybuje v jednotkéach procent, bez 1éEby i 60 %

1

12
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Diagnostika a 1é¢ba

® Pfimy prikaz je obtizny
kultivace narotna, mikroskopie narotna pro Spatné barveni die Grama
PCR obtizné dostupné
Nepfimy prukaz aglutinaci ¢i metodou ELISA je zaklad
Dulezity je narust titri v parovych vzorcich
Terapie je antibioticka
Francisella tularensis tvofi betalaktamazu a je rezistentni na peniciliny a
cefalosporiny
Voli se makrolidy, tetracyklin a aminoglykosidy/chloramfenikol i.v.
Zkolikvované uzliny se resi chirurgicky

Kazuistika trislo

Muz, 38 let

S ni¢im se neléci, poradce v potravinafském primysiu

12.7.19 z pIného zdravi horecky pres 38 st. C., drobné flicky na L nartu
13.7.19 zvétdena a bolestiva lymfaticka uzlina v L tfisle, vySetfen na LSPP
jako folikulitida a dostal ATB (cefuroxim-axetil) na 10 dni, dale od PL
doxycyklin na 5 dni

® 26.7.19 a 30.7.19 oSetfen na nasi prijmové ambulanci - stale zvySena teplota
do 38,0 st. C., Iéze na L nartu se hoji, zvySené parametry zanétu (CRP 90),
ATB vysazena, provedeny odbéry na zoondzy i biopsie na chirurgii

13
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Dalsi vyvoj

® Nalezena jen mocova infekce a nasazen Augmentin

® AZ 14.8.19 dorazily kompletni vysledky a sérologicky s titrem 1:128
potvrzena tularémie, histologie odpovidala tularémii, Iécen 14 dni
doxycyklinem

Na kontrole 21.8.19 uzlina v tfisle zkolikvovana a incidovana na chirurgii s
vypousténim hnisu, kontroly az do 30.9.19

Celkem 11,5 tydne od zacatku potizi do zhojeni rany po evakuaci hnisu
Celkem 33 dni od zacatku potizi do stanoveni diagnozy a radné lé¢by
Celkem 6 tydnl zvySenych teplot, vahovy ubytek 5 kg

Celkem 28 kontrol u lékare (1x LSPP, 3x PL, 6x KICH, 18x CHK)

16

Pro¢ k tomu doslo?

Vzhledem k zaméstnani bylo i podezreni na profesni nakazu

AZ zpétné udava, Zze mél letos na zahradé hodné mysi/hlodavcl

Pred zatatkem potiZi sekal na zahradé travnik ve “Slapkach”

Misto vstupu lokalizaci odpovida pasku bot

Sekani vifi prach a zbytky travy obsahujici mo¢ hlodavcd, rizikové je i
posekani nakaZzenych zvifat (hmyzu) a zejména uhynulych kusu

Ve stejné dobé zachycen i dalsi pfipad tularémie u muze z vedlej$i vesnice

17

18




Nové vademecun

STERILIZACE

2/2020

Kazuistika angina

Jak to dopadlo?

® Muz 48 let, zdrav ® 16.8.19 konecné stanovena dg. tularémie (po presné 1 mésici a 15
® PotiZze od 16.7.19 - teploty, bolesti v krku a zvétSena uzlina na krku navstévach lékare) a zahajena terapie doxycyklinem na 23 dni
® Cestou praktického lékare diagnostikovana angina pro typicky nalez poviaki ® 23.8.19 na kontrole zjisténa kolikvace uzliny a odeslan na ORL
na mandlich, |é¢en azitromycinem a poté Augmentinem ® 24.8.-4.9.19 hospitalizace na ORL, kde provedena incize a vypustén hnis
® Pro zhorSeni 21.7.19 odeslan na ORL a k vylou¢eni mononukleézy odeslana ® Posledni kontrola na ORL 8.10. a v planu dalsi
KICH ambulanci, kde empiricky nasazen V-PNC ® Minimainé 15 tydnu sledovani
® Kontrola 25.7.19 pro vyrazny otok hrdla pfeveden na P-PNC i.m. + kortikoidy ® 12 dni hospitalizace, 20 kontrol + dalsi u PL kvuli PN
jednorazové ® 5 ruznych ATB po celkem 54 dni
® 257.-2.8.19 denné k aplikaci P-PNC, celkem 9 davek a poté 14 dni V-PNC ® Na potatku stala konzumace jablek ze rovnou ze zemé
® 8.8.19 kontrola pro velkou LU na krku dopinéna serologie zoonéz
9 20
19 20
Mame se bat?
22
Zaver
® Ne!
® Tularémie dokaze byt nepfijemné a protrahované onemocnéni, ale v
antibiotické éfe je zfidka kdy smrtelné
® Drobné epidemie jsou a budou bézné
® Z pohledu infektologa jde o zajimavost a ne o hrozbu
® Pfemnozeni hlodavcu je bézny jev, ktery se tradiéné vyskytoval v cyklech
nékolika let, kdy se vyskytly pfihodné podminky (velka uroda, mirna zima)
® Prirozené cykly v pocasi by se mély o hlodavce postarat Iépe nez jedy

Breaking News \
U Bunny shows it's fangs

23
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