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Zajisténi a vysetreni pacienta
s polytraumatem

na urgentnim prijmu

z pohledu NLZP

J. Flajsingerovad

* Je zaloZena na znalostech a dovednostech nezbytnych pro prevenci,

URGENTNI MEDICINA

diagnostiku a zvladnuti urgentnich a emergentnich pfiznaki nemoci

a Urazu, které postihuji pacienty vSech vékovych skupin a v celém

spektru nediferencovanych somatickych a dusevnich poruch.

STABILIZACE ZIVOT OHROZUJICICH STAVU

CINNOSTI PRI PRIJMU

*KARIM
P o a 7 MU

Svolani multidisciplinarniho tymu
Pfipravaltzka
Dle typu dg. - imobilizaéni a fixaéni pomuicky, KMP, lavaz, ....
Pfipravalabo odbérd, dle typu dg. soubor zddanek a zkumavek
Pfiprava pro zajisténi perif. Zilniho vstupu, infuzni roztok vhodné teploty
Prevzeti dokladiia osobnich véci
Identifikace pacienta
Anamnéza (pacient, ZZS)
Ulozeni pacienta na ltizko, odstranéniodévu
Napojenina monitor VF ( TK, ekg, sp02, TT,...)
Diagnostika ( fyzikalnivysetfeni, labo, sono, rtg, CT — asistence a/nebo doprovod
Terapeutické postupy, véetné zajistovania stabilizace VF
Farmakoterapie, hemoterapie
Vedeni dokumentace
Komunikace
CASTO SOUBEZNE, NUTNO ZNAT PROIRITY

KUMULACE PACIENTU

Patient Safety

A World ABiance for Safer Health Care

g@ World Health
¥ Organization

v Vd nea 2015
MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

tistka 16 Vydino: 26. RINA 2015 Cena: 74KE
1. y pro interniho systému hodnoceni kvality

a bezpedi poskylovanych zdravotnich sluZeb. x 2
Z. Interni systém hodnoceni kvality a bezpeéi poskywvanycn zdravotnich sluzeb

- metodicky navod pro sebehodnoceni. . ... .. SR L EVEVaSE Bl CLEVESea snesets 18
3. Zména v Metodice vzniku a obnovy zasoby vy y a pro CR

ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze. . . .. o e = i aeia ] . 30

*KARIM
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POSKYTOVATEL LUZKOVE PECE

1.1. Standard: Zavedeni rezortnich bezpe¢nostnich cilu
1.1.1. RBC1 [Eezpecné identifikace pacientu |
142 RBCZ{Bezpeénost pfi pouzivani lé€ivych pfipravkd s vy8si mirou rizikovosti I ﬂ
1.1.3. RBC3-Prevence zamény pacienta, vykonu a strany pfi chirurgickych vykonech
1.1.4. RBC4-Prevence padu
1.1.5. RBC5{Zavedeni optimalinich postupu hygieny rukou pfi poskytovani zdravotni péce |ﬂ
1.1.6. RBC6{Bezpetna komunikace I
1.1.7. RBC7{Bezpetné pfedavani Eacientul

1.1.8. RBC8-Prevence vzniku proleZenin/dekubitl u hospitalizovanych pacienti
1.2. Standard:[ReSeni neodkladnych stavi__| LI
1.3. Standard: DodrZovani prav pacient a osob pacientim blizkych
1.4. Standard:{Sledovani a vyhodnocovani nezadoucich udalosti I ﬂ
1.5. Standard: Sledovani spokojenosti pacientu
1.6. Standard: DodrZovani personalniho zabezpeceni zdravotni péce
1.7. Standard: DodrZovani sledovani a uvefejfiovani objednacich dob pacientl na zdravotni vykony

S KARIM

7
BEZPECNOST PRI POUZIVANI LP S VY33i MiROU RIZIKOVOSTI
¢ Opioidy
* Inzulin
* Koncentrovany roztok kalia
* Intravendzni antikoagulancia (heparin)

¢ Chlorid sodny v koncentraci vyssi nez 0,9

BEZPECNA KOMUNIKACE

Ochrana osobnich a citlivych tdaju

* Urceni osoby opravnéné k ZIOZSP

* Predavaniinformaci telefonicky — omezeny rozsah, nejblizsi pribuzny,
kontrolni otdzka

¢ Preddvaniinformaci orgdnim statni spravy a dalsim osobam, které jsou
opravnény k ziskani informaci o stavu pacienta

¢ Predavaniinformaci médiim

S KARIM

1

BEZPECNA IDENTIFIKACE PACIENTU

* prevence zamény pacienta
* vstup do nemocniénich informaénich systému

* Mimofadné situace -nahradni identifikator

identifikaéni naramek (RC, jméno a pfijmenti)
doplrikoveé - Ciselné a barevné odliSeni pro rychlou orientaci

BEZPECNA KOMUNIKACE

Jednotny systém pouzivanych internich zkratek.

Omezit nedorozuméni v komunikaci pfi feseni neodkladnych stava.
* Stanovit postup pfi verbalni (Ustni) ordinaci.

« Stanovit postup pfi zapisu telefonicky hlasenych laboratornich vysledk
(hlaseni kritickych hodnot laboratornich vysledku)

Verbalni ordinace - forma indikace, pfi které Iékar vydava pokyn NLZP Ustné.
Uplatriuje se v urgentnich situacich, kdy neni pisemna komunikace mozna
(nebezpedi z prodleni, sterilni vykon).

*‘KARIM

10
BEZPECNE PREDAVANI PACIENTU —
* Vcasné predani platnych a spravnych informaci — kontinuita péce
« Jednotny zplsob predavani pacientt a informaci o nich ( smény, pracovisté,
jiné 22)

* Kombinace Ustniho a pisemného predani za dostatecné casové dotace
* Spravné vedeni zdravotnické dokumentace
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BEZPECNE PREDAVANI PACIENTU

Recommendations for the intra-hospital transport
of critically ill patients

BEZPECNY TRANSPORT PACIENTU

M ek comcaara 180

Bty

Cardocircdatory. T Severe hypova
Severe
Bronchospasm
hypetensen Presmatniren
o
Exnbation
hypertension Selective tation
pe
rhythmas Potent vetdator
Cordinc arrest
Sesyncrronsiton
Death
CRITICALLY
n
PATIENT
s
Newrsiogical.
Agitation | Equpment malfunction
Intracrand | electrcal and/or exygen fohre
Pypertenson -

Muman ervers
Patient mxup

Unadspted emergency treatment

o karim

RESENI NEODKLADNYCH STAVU

=ndpln ¢innosti pracovisté

* Pripravenost pracovisté 24/7

* Vécné a pristrojové vybaveni

* Dostate¢né mnozstvi erudovaného personalu

* KARIM

RIZIKOVE FAKTORY

15
LIDSKY FAKTOR
PODPURNE FAKTORY Q
* Kriticky stav pacienta, naléhavost intervence
¢ Komorbidity
* Vyssi Cetnost, rychly sled, synergie diagnostickych a

terapeutickych metod

* Pracovni pfetiZzeni, Unava, nepozornost, nezkusenost,
nedostatek personalu

* ,Neoptimalni“ pracovni podminky

17

BEZPECNY TRANSPORT PACIENTU

* Pred transportem

— Priprava avybaveni adaptované na cil transportu (CT, NMR, angiolinka, op. sal,...)

— Ssebou: dostateéné zasoby zavedené medikace, 02, stav baterie. Déle vie na zajisténiA,B,Ca
piipadnych komplikaci.

— A+B: pozice OTK, fixace, transportni ventildtor — nastaveni rezimu, frakce, alarmu.

— C:volny samostatny vstup

- Monitoring: alarmy

—  Vstupy, katétry: pocet, bezpecné zajisténé, nezapletené

— Poloha pacienta (nitrolebni hypertenze, VAP)

— Fixace zlomenin, kryti ran

* Transportnitym
— IdedIné min. 3 osoby
— Organizace transportu: ovéfeni £asového harmonogramu, pfipravenost a vybaveni ,cile transportu”,
transportni cesta bez prekazek ( vytah)
—  Zajisténi stability pacienta?
— Na monitor vidi v3ichni élenové tymu
— Nacasovani ,pfepojeni” na transportni pfistroje
Predvidej a okamzité jednej!

o xarim

14
* Medikamentdznilécba
* Anesteziologicka péce

* Chirurgicka péce

Nejrizikovéjsi proces ve zdravotnickych organizacich

... na jednotkach intenzivni a resuscitacnipéce a urgentnich
prijmech ma daleko vyssi potencial rizika.

*IKARII}I\

16

NEOPTIMALNI{“ PRACOVNi PODMINKY

NERUSIT
‘04 ~a
Ladig IL\.H Hﬁ‘)

PROSTOR
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— ,NEOPTIMALNI“ PRACOVNI PODMINKY —

,,NEOPTIMALNI“ PRACOVNI PODMINKY

54 &lent
70 minut

DispeéinkZZS | Posadka ZZS Traumatolog 2
1 3-4
Labo 5 Sono 1 Gynekolog 1 ORL1 CT 14141
Rtg 1+1 Nk, Nchk, Kprch, Chk,  Konzultace Operaénitym
Kuéoch, Uk, Ok, Ikk hematolog 1 24342
1+1+1+14+14141
Velin 1 Sanitdf 1+1 CEP néhradniRC 1 Cilové odd.
1+1
PCR krev PCR - zjisténi Rodina 1 Tiskovy
na alkohol 2 totoZnosti 2 mluvéi 1

(cizinecka policie)

19

* Jednorazové pomcky * Desinfekce s kratkou dobou expozice, one dose baleni

* Firemné vyrabéné sterilni balicky a sety ( komplet, samoobsluznost,ISZP) « Predplnéné stfikatky
* Aspiracni jehly
* Plastové infuzni lahve, ampule
* Hmotnost
« Uspornost baleni
* Nerozbitnost
« Jednoduchéotevfeni a aspirace
* Eliminacerizika poranéni

* Kam s ostrym dopadem?

Muz, 41 let, pad do vykopu, nabodnutihlavou na armovaci drat do betonu.
Zaklinény, vyprostovan HZZ. Transfer ZZS na OUP.

Obéhové, ventilacné stabilni, CT bez nalezu, pouze kovové tristé v okoliskalpu.
Extrakce, drén in situ do podkozi. Ebrieta.
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Hygienicka dezinfekce rukou
pfi poskytovani zdravotni péce

...zlepSovani compliance zdravotnik( k hygiené
rukou pfi poskytovani péce je nekoncici vyzvou

D. Hedlovad, J. Kumancik, M. Hubdckova

Kuster et al Antimicrob Resist Infect Control  (2021) 1693

hetps/dolorg/10.1186/513756-021-00949.0 Antimicrobial Resistance

and Infection Control

RESEARCH Open Access

Handrub dispensers per acute care hospital
bed: a study to develop a new minimum
standard

Sabine Kuster', Jan A Roth', Reno Frei', Christoph A. Meier™, Marc Dangel' and Andreas F. Widmer'*"

Conclusions:
fir

Handrub dispensers per acute care hospital bed:
a study to develop a new minimum standard

* Pfistup (dostupnost) k davkovaéiim s alkoholovym pfipravkem na hygienickou
dezinfekci rukou je zasadni pro zlepSeni compliance k hygiené rukou

* Mezi 07 a 09/2019 rozeslan dotaznik do 178 nemocnic UGcastnicich se Swissnoso
National Surveillance Network pro vyhodnoceni poctu a umisténi davkovact v
nemocnicich akutni péce a porovnani (idajli se spotfebou a compliance k HH.

* 110 ze 178 (62 %) nemocnic poskytlo data pfedstavujici pfiblizné 20 000
nemocnicnich lGzek. 83 % nemocnic poskytlo informace jak o celkovém poctu
davkovacl, tak o poctu liZek pacient.

Hygiena rukou pfi poskytovéni zdravotni pé&e

- potet dévkovatl na akutnl lGZko

* Vyznam a Ucinnost hygieny rukou v prevenci HAI byly zdokumentovény v fadé
studii.

« ZlepSovani compliance zUstava pokracujici vyzvou.

* Vliv mGzZe mit fada faktorG: pracovni zatizeni, viditelné a vhodné umisténi

davkovacl, dobra koZni snasenlivost produktt a jasné instrukce pro zdravotnické
pracovniky, ...

Hygiena rukou pfi poskytovén( zdravotn( péte

- potet dévkovadl na akutnf lGZko

* Nasténné davkovace jsou ve vétsiné nemocnic doplnény kapesnimi davkovaci

« Prekvapivé jejich zavedeni nebylo spojeno se zlepsenim compliance na
pracovistich emergency, kterd byla dobre a dostate¢né vybavena nasténnymi
davkovaci

* Nemocnice tedy nemusi zlepsit compliance dodatecnou nabidkou kapesnich
davkovacl pokud je k dispozici dostateény pocet spravné umisténych nasténnych
davkovaci

* WHO, CDC - poéty davkovaéi nefesi, WHO — spotieba alkoholové dezinfekce
minimalné 20 litrGi / 1 000 OD

Hygiena rukou pfi poskytovan( zdravotni péte

- potet dévkovatl na akutnf liZko

* Doporuceni RKI — minimalni poZadavek:

*» 1 davkovai na lizko ICU

* 0,5 davkovace lizko ve standardni péci
« Soucasny pocet ve Svycarskych nemocnicich 2 — 4 x vyssi s primérem 2,4

davkovace na lGzko

Chan BP, Homa K, Kirkland KB. Efect of varying the number and location of alcohol-
based hand rub dispensers on usage in a general inpatient medical unit. Infect
Control Hosp Epidemiol. 2013; 34(9):987-9.

* Od urcitého poctu davkovacl se compliance nezvysuje
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Umisténl a potty dévkovati

Table 1 Location and number of dispensers depending on hospital size

All hospitals (n=110) Hospitals with <200 Hospitals with 200-500  Hospitals with

beds (n=70) beds (n=30) >500 beds
(n=10)
Location of ABHR® dispensers
Entrance (%) 92 (84) 58(83) 26(87) 7(70)
Near the sink (%) 81(74) 47 (67) 25(83) 9(90)
Within 1 m-radius from the bed (%) 31(28) 1927) 5017) 7(70)
At bedside (%) 26(24) 19.(27) 5017) 2(20)
Elsewhere (for example trolleys) (%) 14(13) 10(14) 207 2(20)
Nurnber of mounted dispensers
Per room, mean (SD, range) 18(08;1-4) 2(08:1-4) 1(08:1-4) 2(151-3)
Per bed, mean (SD, range) 24(3,04-222) 25(36,08-222) 21(1;07-53) 21(15;04-49)
Pocket dispenser use >60% 28(26) 14.20) 1033) 4(40)
HH* compliance monitoring 68(62) 37(53) 25(83) 5(50)
* ABHR Alcohol-based handrub, HH hand hygiene
Wall-mounted dispensers are the dominant type of in 75% (n=82) of hospif red to 25% where pocket-sized di mainly

offered. However, 97% (n=107) hospitals provide px ized di dditional tool to wall sp to faclit to handrub. Overall,
the reported mean number was two ABHR-Ds per patient room (mean: 1.83, range 1-4). Out of 110 hospitals, 91 (83%) provided detailed data on the total number
of beds and dispensers within the building, not only in patient rooms, resulting in a higher mean of 2.4 (range 0.4-22.1) ABHR-Ds per hospital bed. Therefore, the
number of ABHR-Ds per bed is higher than the number of ABHR-Ds per room

Hygiena rukou pfi poskytovéni zdravotni péte
- potet dévkovatl na akutni lGZko

* Zavérem lze fici, Ze Svycarské nemocnice akutni péce nabizeji v priméru 2,4
nasténné davkovace na lizko doplnéné ve ¢tvrtiné nemocnic kapesnimi
davkovacdi.

* Ve velkych nemocnicich spotieba dezinfekce korelovala s poétem davkovact
naznacujicim mozné zlepSeni compliance s adekvatnim poctem dostupnych
davkovacu.

* Data by mohla poskytnout navod pro vyvoj minimalniho standardu pro pocet
davkovacdl na ltzko pacienta, slouzici jako voditko pro renovaci nebo vystavbu
novych nemocnic.

« Standard, ktery v soucasnosti ve vétsiné zemi chybi...

A jak jsme na tom u nas?

Pocet davkovacu na pocet luzek, stav k lIl. / 2013
(nemocniéni pramér 1,01)

sead 2 $53% O
cEE22 s z > 3 3
53¢ ER-

° e ; S £E8

10

Spotfeba dezinfekce v litrech, 01/2019 — 09/2022
(dopad pandemie???)

+ 10000

— —bE1+——

e

-

- LL[ l]ll -

" J_l 1,
.

Akutnf lGZkové péte

* Spotfeba alkoholové dezinfekce — pramér 23 litrd /1 000 OD (11 - 100/1 000 OD);

1,9 davkovacée / lizko - 2,1 / pokoj
Spotieba alkoholové dezinfekce / 1000 OD
. ik a poéet dévkovai / liizko
« 13 litri / 1 000 OD; 1,4 davkovace / liizko
* CHK
- 20 litri / 1000 OD; 1,8 / lazko
* KARIM 2
+ 81litrii / 1000 OD; 3 dévkovace / liizko - - - —
* KARIM RES —iry/ 100000 —Givhovace ] liiko
+ 100 litrd / 1000 OD; 2,5 davkovaée / lizko

1

12
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Vybaven( dévkovati— umisténi a polty

* Vstup do pokoje -239

* Uumyvadla -127 iinde; 373; vstup; 239;
37% 24%
* Na ldzku -133
* Do 1 m od lizka -139
* Jinde -373
. umyvadlo;
Celkem -1011 Pl

postel; 133;
1m od lizka ; 13%
139; 14%

Umist&n( a potty dévkovati

Table 1 Location and number of dispensers depending on hospital size
Hospitals with <200 Hospitals with 200-500  Hospitals with

Al hospitals (n=110)

beds (n=70) beds (n=30) >500 beds
(n=10)
Location of ABHR* dispensers
Entrance (%) 92 (84) 58 (83) 26(87) 7(70) 1
Near the sink (%) 81(74) 47 (67) 25(83) 9(90) i
Within 1 m-radius from the bed (%) 31(28) 19(27) 5017 7 (70) 1
At bedside (%) 26 (24) 19(27) 507) 2(20) 1
Elsewhere (for example trolleys) (%) 14013) 10(14) 2(7) 2(20) %
Number of mounted dispensers
Per room, mean (SD, range) 18(08; 1-4) 2(08;1-4) 1(08;1-4) 2(1;1-3) 2,1
Per bed, mean (SD, range) 24(3;04-222) 25(36,08-222) 2.1(1;07-53) 21(1504-49) 1,9
Pocket dispenser use > 60% 28(26) 14(20) 10(33) 4 (40)
HH* compliance monitoring 68(62) 37(53) 25(83) 5(50)
* ABHR Alcohol-based handrub, HH hand hygiene
Wall d di he d type of. in75% (n=82) of to por d di ‘mainly
offered. However, 97% (n=107) hospital dis o facilitats Overall,

poc) P
the reported mean number was two ABHR-Ds per patient room (mean: 1.83, range 1-4). Out of 110 hospitals, 91 (83%) provided detailed data on the total number
of beds and dispensers within the building, not only in patient rooms, resulting in a higher mean of 2.4 (range 0.4-22.1) ABHR-Ds per hospital bed. Therefore, the
‘number of ABHR-Ds per bed is higher than the number of ABHR-Ds per room

13
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A jak jsme na tom u nds s rznymi typy davkovaca?

* Nasténné — 20 typi
* Bezdotykové - 5 typl
= Sprika plastovy kryt — 2 typy
*  Plastovy kryt - 3 typy
+ Pakové -7 typl
*  Kovova paka - 3 typy
* Plastova paka — 4 typy
* Drzék na zdi - 8 typu
Sroubovaci pres vitko — 2 typy
Plastovy - 2 typy
Kovovy - 2 typy
Vkladaci do drzdku - 2 typy

+ Zévésné na lizko / vozik - 3 typy
* Dréatény drzak -1 typ
* Kovovy drzdk - 1typ
* Plastovy drzdk — 1 typ

* Volné stojici velké - 3 typy
* Naslapné - 1 typ
+ Bezdotykové - 2 typy

* Volné stojici davkovaci lahvicky s pumpickou i bez

15

Na lGZku...

17

18
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|. Jedonova
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Zapujcni sita,
strasak centralnich sterilizaci

D. JeZkova

Zapijcni sita
1. kratkodobé zaptjcena sada instrumentaria
2. zaplijéena sada na delsi dobu /piil roku, rok/

Nejcastéjsi divody:
- ndkup sady piili§ drahy pro ZZ /sita koluji celou republikou/
- nabidka od firmy na vyzkouseni a piipadné zakoupeni

ZPRACOVANi NA Cs

1. Pfijem ¢isté sady pied operaci - pouze sterilizace
2. Piijem pouzitého instrumentarium po oper. vykonu

Zadanka o sterilizaci - specifikace procesii
- pouze dekontaminace a myti
- kompletni predsterilizaéni pfiprava v¢. sterilizace

POTVRZENi O DEKONTAMINACI

Dokument ,,Potvrzeni o dekontaminaci*- jen od nékterych firem
- kopie ziistava na CS
- origindl vracime zpét na COS s instrumentariem

PRIJEM PO OPERACNIM VYKONU
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DEKONTAMINACE A MYTi
V AUTOMATICKYCH MYCiCH
PRISTROJICH

SETOVANIi

Kontrola nastrojii — Cistota, funkcénost, poskozeni
Setace instrumentaria

Myci proces vietné suSeni -dle seznamu dodaného firmou
Rucni piedmyti napi'. dutych ZP - bez seznamu
Teplota 93°C / libovolné nebo dle ndkresu na sité/
Cas cca 1,5 hodiny
Cistici prostiedky dle doporuéeni
vyrobce myt¢ek - fada Neodisher
7 8
ULOZENi NASTROJU DLE ORT - POLARIS 4,75 -
OBRAZKU

REDISTRAKCNI SET

10

ORT - SADA PROSPACE, INNOVATE
OPEN
5 KONTEJNERU

1

12
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PROBLEMY

Chybéjici seznam sady instrumentaria — bez nakresu
Chybéjici nastroje
Seznam v cizim jazyce

Chybi zaskoleni jak rozlozit nastroj / nékdy ani nevime, Ze se
da rozlozit/

Aot e WSS SOCORE - -
S Couter Tomue WSS
‘Ot oo ou 0 SO

13

14

15

16

SADA TOMOFIX
CHYBEJICi NASTROJE

17
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Hygiena rukou -
poohlédnuti do minulosti

J. Jirous

Proslov

* Poohlédnuti do minulosti by mélo pfinést
pouceni, jak se vyhnout drivéjsim chybam ci
omylam.

* MuzZe v tomto smyslu poohlédnuti do historie
hygieny rukou pfinést pro nds néjaké pouceni?

Kde hledat korfeny?

* Prvni zminka je z roku 1795 — Alex Gordon z Aberdeenu
(Skotsko) vyslovil myslenku, Zze puerperdlni sepse
(horecka omladnic) ma infekéni povahu a nosicem
infekce jsou lékafi.

* Vroce 1842 prof. Thomas Watson z Londyna
doporucoval pfi vyskytu horecky omladnic myti rukou
chlérovym roztokem a vyménou obleceni, aby se
zabranilo pfenosu infekce a pfenosu smrti. -

Pozndmka: Nebyl vsak vyslysen — silnéjsi hlas
Dr. Charlese Meigse jej prekricel: ,,Doktor
je gentleman a ruce gentlemand jsou cisté!”

* Vroce 1843 v zamofi Oliver Wendell Holmes
rovnéz tvrdil, Ze horecka je prenasena lékafi a
sestrami, ale opét nebyl vyslysen.

Pozndmka: V tomto obdobi Iékafi operovali (i rodili) ve
fraku (obleku) a krvi potrisnény a zapdchajici oblek byl
znamkou pilnosti — vytiZenosti a tedy i uspéchu lékare.

v

...adz

* Teprve Ignaz Flop Semmelweis ucinil vtomto
sméru doslova revolucni objev. Pochopil a
odborné dolozil, Ze tato zakerna nemoc vznika
zanesenim ,jedovatych latek" do délohy Zeny.

Pozndmka: O pri¢indch onemocnéni kolovalo mnoho
teorii. Na jednom se ale vétsinou shodli, Ze zde
plsobi néjaky vnéjsi Cinitel, miasma (nejcastéji
zkaZeny vzduch).
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Otec “hygieny rukou”
- Ignaz Fllop Semmelweis

* 1. cervence 1818 - narodil se v Budapesti. Jeho otec
byl bohaty hokynar .

* 1837 studoval pravo na univerzité ve Vidni.

* 1838 vsak prechazi na medicinu. Na konci studia se
rozhodl pro specializaci v porodnictvi.

* 1844 mu byl udélen doktorat.

* 1846 byl jmenovan 1. asistentem v porodnici na
videnské VSeobecné nemocnici.

Charakteristika doby

* Jesté zac. 19 st. rodila vétSina Zen doma.

* V poloviné 19 st. - priimyslovy rozvoj,
urbanizace — rodicky se presunuly do
nemocnic (od porodnich bab k Iékariim do
nemocnic).

* Nemocnice v té dobé byly klasickym prikladem
nespravné pojaté hygieny — necistota, zdpach,
temno, vlhko... (idealni podminky pro $iteni NN)

Dobovy obrazek porodnice

S} “’)1%’

K ""33%

[REIN

OO y) ." A 2 ) B \

....zpet k Semmelweizovi

* Jiz prvni mésic si vSiml vysoké iumrtnosti

mladych matek kratce po porodu (36 z 208 —
17%).

* Zjistil, Ze Spatna povést por. kliniky vychazi z

podlozené obavy (,konkuren¢ni“ porodnice -
umrtnost cca 2%).

“wy

* Zacal patrat, zajimat se o priciny (“Stourat”),

pozadovat, stéZovat si prednostovi a stdva se
neoblibeny.

10

...nepochopen poprvé....

* Breit, ktery byl jiz asistentem pred
Semmelweisem, zadal své misto zpét.

* Tak ho vyhodili.

* Poté ale Breit obdrzel profesuru, odchazia
Semmelweisovi bylo nabidnuto jeho staré
misto.

* VSichni ¢ekali, Ze bude pfilis hrdy a nepfijme
ho, ale Semmelweis neodmitl!

Semmelweis zpét

* Pfichazi s tim, Ze ,,dovolend” ho vylécila ze

Silenstvi ze Spinavé prace a z neschopnosti zjistit
pfi¢inu hromadného umirani.

* Sotva vsak odloZil kabat v pitevné, bylo mu

oznameno, Ze jeho pfitel, patolog Jakob
Kolletschka, pravé zemrel - zemfel na otravu krve.

* Kolletschka zemfel, zranén noZem v pitevné.

Otrava krve. Pfi pitvé! Co jiného je horecka
omladnic nezZ otrava krve?

1

12
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Okamzité vyjasnéni

Rana a mrtvolny jed ...a neni déloha po
porodu jedna velkd rana??

Jak se jen dostane do matcina téla?
On sam a jeho studenti ho tam prinaseji !!!
Myli si ruce, pravda, ale co ono slabé aroma

smrti? (Nebyl on sém, bldzen, pysny na ten umrléi
pach, nechlubil se, jak pilné pracovali v pitevné?)

JiZ si to nezapiral. Sam je vrahem.

..a akce

* Nehloubal o tom, co asi je ten hnilobny smrtici
jed.
* Jako bojovny kohout vrhnul se do boje.

13

Z knihy Paula de Kruifa ,Bojovnici se smrti“
Kvéten 1847

,...kdyZ Semmelweis opousti pitevnu - myje si ruce
peclivé mydlem. Pak je znovu nori do umyvadla
naplnéného chlorovou vodou. Oplachuje si je tak
dlouho, aZ se to zdd smésné. Drhne je, aZ jsou celé
scvrklé. Stdle k nim Cichd. Konecné je spokojen. Po
umrl¢im pachu neni ani stopy. Studenti kolem
ného se usmivaji, snad i potichu vtipkuji. A nyni
stoji nad svymi studenty a prihliZi, jak si i oni myji
ruce v chlorové vodeé. Ted, kdyZ se na né
Semmelweis divd, uZ se nesméji. V jeho ocich se
objevuje prvni zablesk fanatismu - s tim neni
Zerta...”

a Cerven 1847...

* V cervnu klesl prdmér imrtnosti na néco malo
nez dveé ze sta. Cervenec - a ze sta umira pouze
jedna.

* To bylo jeSté méné nez v Druhém oddéleni.

* Nyni chapali, jak bylo posetilé, kdyz se
Semmelweisovi smali.

* Smyval smrt se svych rukou.

15

16

..a dolozeno

Puerperal fever
1 Monthly mortality rates 1841-1849

l[ \ 1 M : | e
|

WL [ AT
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..ve srovnani s Dublinem

Puerperal fever
Wien maternity clinic Mortality rates 1784-1849

—— Dublin maternity hospital

' M

In his 1861 book, Ignaz id
Viennatn in 1823 (vertical line) was correlated to the incidence of fatal ¢ Aiidbad fev
in 1847 marked by vertical line. Rates for Dublin maternity hospital, which ha dnopm- Iog!:al natomy, is shown fo
comparison.

17

18




Nové vademecwun
STERILIZACE

1/2023

22

...a Stastny konec...

Ano, kdyby bylo zdlezelo jen na téch matkach.
Prvni oddélenti jiz ted nikdo nenazval, Ze je to

vrazednické doupé.

Vsechny matky i manzelé by hlasovaly pro to,

aby mu byl zvy3en plat a aby dostal
profesuru...

Zdalo se, ze Semmelweis prozije klidné zbytek
svého Zivota.

....a jak to bylo dal...

* O skutecnych objevech viak rozhoduji
profesofri-organisovana soustava védomosti,
Cista véda a akademicismus.

* A dosud na zadné strance tlustych spis(
plnych tvrzeni o pfi¢inach horecky omladnic
(véda vymyslila o triceti neznamych pricindch
hore¢ky omladnic), neni ani slova o umyvani
rukou chlorovou vodou.

* A Semmelweisovi nebylo jesté ani tficet...

19

20

pani profesofi...

... jen kousek chlorového vapna (které se dalo koupit za
pdr haléfa v kazdé drogerii...)

... a tvrzeni, Ze vSichni profesofi a porodnici, ktefi si
nemyji ruce v chlorové vodé, nesou odpovédnost
za smrt rodicek.

...a ze jejich ruce jsou $pinavé, Ze oni jsou pficinou
tolika Umrti.

...a fikani to nahlas a bez obalu...

Vedlo k tomu, Ze uceni kolegové premysleli, jak ho
usadit.

...a podarilo se

* Vroce 1849 byl odvolan z funkce.

* Jesté rok pracoval na ,,své” problematice na
pltdé Cisarské kralovské akademie. Byl vyzvan,
aby své nazory prednesl osobné.

* Vroce 1851 vsak nahle, bez ohlaseni opustil
Viden a presunul se do Budapesti.

* Timto rozhodnutim prakticky pohtbil Sance
presvédcit své odplrce.

PA 22
v rodném meésté
1851-57 pracoval v nemocnici Sv. Rocha v Pesti a e A v e .
po zavedeni praxe oCisty rukou i instrumentd 2638 enee Prief
snizil umrti na puerperalni sepsi pod 1 %. Serrains -
Jeho ideje byly v Madarsku pfijaty, stal se Kindbettfiebers.

profesorem.

V roce 1861 napsal obsahlou monografii (pie
Atiologie, der Begriff und die Prophylaxis des Kindbettfiebers)
Prace byla naplnéna mnoZstvim statistik a bylo
obtizné v ni Cist. Pfesto nebo pravé proto, Ze
kniha zapUsobila jako bomba, pfijalo jeho
myslenky jen malo odbornik(.

...navic se jednoduse vysmival dosavadnimu
uceni.

rofefforen der Geburtghilfe

e Tguaz Philipp Semmelwels

23

24
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...a ohlasnadilo?

* Publikace i cela doktrina byly odmitnuty
nepratelskou Vidni i konferenci némeckych
lékarl a prirodovédcu.

* Ve Vidni se lékafi vratili ke svym starym
zpUsobUlm a naplnili osudovost - okamzité se
zvysila umrtnost na Uroven pred rokem 1847.

* Semmelweis jeSté mnohym svym kritikim
posilal oteviené dopisy, ve kterych je oslovoval
,heznalivrazi“.

Citace z dopisd....

* Vrazdéni Sestinedélek musi prestat!,,

* ,Budete-li nadale vychovavat studenty svym
bludnym ucenim, pak vas prohlasuji, pane
dvornirado, pred celym svétem za vraha.
Lékarska historie vdam pfisoudi pojmenovani
|ékar - Nero.,, (otevieny dopis profesoru
porodnictvi Scanzonimu).

25
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...a zaver

* Vroce 1865 u néj doslo k nervovému
zhrouceni.

* Pratelé a pribuzni jej premluvili k navstéve
psychiatrické |écebny ve Vidni.

* Zde byl viak podveden. Kdyz chtél [écebnu
opustit byl nasilné svazan do svéraci kazajky.

* Zde na nasledky biti (zranéni) béhem 14 dni
umira. ny"’

...a pouceni?

* Nestaci mit pravdu, byt o ni presvédcen a jit za ni.

* Pro Uspéch je nutno naplnit zakladni premisu
pro uspésnou kontrolu a prevenci infekce:

explain)\... act

. vysvétli ..,

recognize ...

poznej konej

28
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Reseni bé&Zné a specialni
ochranné dezinfekce v prubéhu
pandemie onemocnéni Covid-19
z pohledu O0VZ

D. Kafkovd, O. Vondracek, H. Liskovd,
V. Melichercikova, J. Zelenkova

Legislativa

* Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
» Zakony €. 324/2016 Sh., o biocidech a €. 268/2014 Sb., o zdravotnickych
prostiedcich
— lze poutzivat pouze pripravky notifikované a registrované
— registr chemickych latek — UZIS
https://eregpublicsecure.ksrzis.cz/Registr/CHLAP/Biocid

— registr zdravotnickych prostfedki — SUKL

https://eregpublicsecure.ksrzis.cz/Registr/RZPRO

Krajska hygienické stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

2

Pocatek pandemie

* Rychly nastup pandemie

* Problematika byla v CR zpoéatku podcenéna
* Nepfizvani odbornikd

* Nedostatek dezinfekce a OOP

* Hazard se zdravim osob

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

Dezinfekce v pocatcich pandemie

* Nabidky podezielych pfipravkl s pochybnym téinkem
* Dotazy, podnéty a inzerce
— dezinfekéni pfipravky s mnohadennim Gi¢inkem
— ,0z0nové studené prani”
* Plosné aplikace
— ulice, chodniky, parky
*  Zdravi skodlivé pripravky
— generatory ozonu

* MHD, domécnosti, zdravotnicka zafizeni

Krajsks hygienické stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

3

4

,Dezinfekce” ozénem

* Osetfeni prostor ozénem je uzivano k odstranéni zdpachu
— osetfeni motorovych vozidel
— obytné objekty po poZarech a povodnich

— dezinfekce pitné vody

¢ 0z6n = silné oxidacni Cinidlo, vysoce toxicky, mozny ucinek na plisné, fasy,
prvoky a nékteré mikroby, hubeni ektoparazitl

* Pocit falesné jistoty

¢ Poskozeni zdravi

Dezodorizace NEN{ v CR dle platné legislativy dezinfekénim postupem

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

,Dezinfekce” ozonem

Priklad klamavé reklamy JAWARY  oezintekce ozonem proti
COVID-19 - technologie

* Neprofesionalni provedeni
» Spatny postup

— prostorovy postfik ozénovou vodou
* Nepravdivé informace

— pouzitina covidové jednotce

nemocnice Motol
* Obrazek v letaku

— jidelna

Krajska hygienicks stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

5
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,Dezinfekce” ozonem

* Snahy provozovatel( hotelt o tzv. oz6nové studené prani

— ,zazraéné” Gcinky ozénu

— vysledky z laboratore
* metody, normy @
— konzultace s KHS LBK

* laboratofi nebyla poskytnuta informace o pouziti prostiedku

obsahujicim kyselinu peroctovou @

Krajské hygienické stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

,Dezinfekce” s deklarovanym
mnohadennim pUsobenim

* Podnéty na KHS LBK ohledné nedostatecné dezinfekce nakupnich kosiku
* Neopravnéné uvadéni dezinfekéniho pripravku (biocidu) jako
zdravotnického prostfedku (ZP lla.)
— biocid pro oblast potravin a krmiv a veterinarni hygienu
— deklarace dovozce o dlouhodobé Gcinnosti
+ dezinfekce ko3iki 1 x za 10 dnii
+ testy X realita (namahani, stirdni, znetisténi)
* Pripravek GCA Impavir
— fogdtory naplnéné koncentratem pfipravku tvorici teplou mihu, ktera je nosi¢em biocidu

— uvadéni doporueni (Hasi¢sky zachranny sbor CR) a piiklady vyuzivani (Parlament CR)

Krajské hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

7

8

Dezinfek¢ni pripravky k hygienické
dezinfekci rukou (HDR)

¢ Virus SARS-CoV-2
— obaleny virus
— citlivost na pfipravky s virucidnim G¢inkem
* Dezinfekéni pripravek urceny k HDR
— musi byt vidy ozndmen jako biocid
* V pfipadé plvodce onemocnéni covid-19
— pripravek musf G¢inkovat alespori na omezené spektrum virli podle EN 14476
— Gcinnost musi byt uvedena na etiketé a na produktovém listu, véetné testovacich metod

(je doporucovan také dermatologicky test)

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

Dezinfekce: zavér

* Nutno ovéfit, zda je dezinfekéni pripravek oznameny a bezpeény
* Pri provadéni dezinfekce postupovat dle ndvodu vyrobce

«  Zjistit si kompatibilitu s materialy

* Dezinfekce venkovnich ploch je zbytecna &i spise nezadouci

* Hygiena rukou a ochrana dychacich cest je prioritni

* K HDR pouzivat pripravky na alkoholové bazi s ovéfenym Géinkem

Krajska hygienické stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

9

10

Dezinsekce - podnéty

* Mimoradnaopatreniv dobé pandemie
— obavy lidi z ndkazy virem SARS-CoV-2
*  Mistni $etfeni sporadicky
- béhem ,rozvolnéni” mimofadnych opatfeni
* Zamoreni $ténicemi a $vabovitym hmyzem
— panelové domy a ubytovaci zafizeni pro socialné slabé
— problémy s klienty
* Podnéty hlaseny s ¢asovou prodlevou
— ovlivnéni rozsahu a stupné zamofeni
— ubytovacizarizeni pro socidlné slabé

* Nerespektovaniopatreni

«  Sifenihmyzu

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

*  Mistni Setfeni KHS

Sténice v panelovém domé

* Na pocatku vyskytu onemocnéni covid-19 v
CR (za&atek roku 2020)
* Hlaseni détské lékarky
— postipani déti nar. 2006 a 2017

— podezfeni na Sténice

— v prondjmu kratkou dobu
— 11-ti patrovy dim, 10. patro
— garsonka 10 m?

— byt zarovnam matracemi pronajimatele,

rohoZe na sténdch

Krajska hygienicks stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

1

12
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Sténice v panelovém domé KHS\Rohoi na sténé-hnizda sténic

|ibereckého kraje

* Kalamitnizamofeni

¢ Odchod matky s détmi do azylovéhodomu
*  Akutnifeseni

* Sespravcem bytového domu zajistén

odborny monitoringa specialni ochranna

dezinsekce a opatfeni proti Sifeni sténic do

azylového domu
* Rozifeni dezinsekéniho zasahu o dalsi byty

* KHS a nasledna kontrola s pracovnikem DDD

Krajské hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

13 14

KHS Postipani sténicemi klientky

; S Dezinsekce : zavér
Libereckéhokrie  Ubytovaciho zarizeni

Desinsekce
* Obdobimimoradnych opatreni
- mnozeni hmyzu
« Sifeni 3ténic a $vabovitych
— gradujici problém v soucasnosti
— lidé v tizivé Zivotni situaci
— ,azyl“ pred domacim nasilim v ubytovacich zafizenich nizkého hygienického
standardu zamorenych parazity
— bezvychodnost

— legislativninouze

Krajska hygienicka stanice Libereckého kraje se sidlem v Liberci

15 16
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Vyuziti 3D tisku
v traumatologii

M. Krti¢ka, M. Chovanec, J. Srdmek

Historie 3D tisku v mediciné

Evolution
of 30
Printing

« 3D tisk byl poprvé pouzit pro lékarské ucely v 90. letech 20 stoleti
(zubni implantéty na zakazku)

+ V roce 2008 védciim podafilo vyrobit prvni 3D tisténou protézu nohy.
+ V roce 2012 se podarilo vytisknout 3D tiskem dolni Celist.

Fused Deposition Modeling (FDM)

— levny
— Vvétsi tiskovy objem (panev)

— Cisty proces
- Vs

— dlouha doba tisku

— méné detailni

Stereolitografie (SL)

— polymerizace pryskyfice pomoci UV osvitu pfes LCD displej
— myti IPA, suseni, vytvrzen

vs

— rychly 1,5h vs 12h

— detailni

— Vyssi cena zafizeni a materialu (5-10x)
— $pinavy proces

Custom made ortézy

— termoplast
— tisk v plose- polotovar (rychlost, stack)
— teplota modelovani 60°C (horka voda, fén, horkovzdusna pistole)

Fyziologické modely skeletu

— edukace studentl / absolventl
— edukace a pfiprava s pacientem — lep$i compliance
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Fyziologické modely skeletu

Modelovani komplexnich zlomenin

Predoperacni planovani

— lepsi pfedstava o vztahu fragment, orientaci v prostoru

— mens$i prekvapeni” ze sk ého stavu zl

Predoperacni planovani

— moznost stanoveni délky Sroubl
— moznost namodelovani dlahy (kontralaterainé vzor a zrcadleni)

10

Pouziti modelu peroperacné

— sterilizace modelu plazmou
—nelze implantovat

— prace na certifikaci materialu jako zdravotniho prostfedku

Pouziti modelu peroperacné

1

12
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Korekcni osteotomie distalniho radia Kazuistika

— 43 lety muz, 17. 3. 2022 pad na motorce v rychlosti 100 km/hod (podklouzio mu
predni kolo), helmu mél, ochranny odév a obuv nikoliv.

— Diagnosticky souhrn: Sdruzené poranéni
Traumaticka ruptura intervertebralniho disku C5/6
Paraparéza HKK
Oteviena luxaéni ztratova zlomenina talu vievo
Dislokovana fraktura olecranu ulny vpravo
Fraktura nosnich kosti
Mnohotetné exkoriace celého téla

14

Operace 1 -den 0

1. patef — discectomie C5/6 + intervertebralni klec + déza

2. Revize, debridmentrany, jet lavaz pahylu talu + jeho repozic
hlezno premostujici zevni fixator, podtlakoveé kryti s proplachovou lavazi,

ATB terapie v 3 kombinaci

15 16
Operace 2 - den 4 Operace 3 -den 9
— Mikrobiologicky stér: vysledek negativni, CRP 182 — Mikrobiologicky stér: koaguldza negativni stafylokok, CRP 71,1
—Revize rany, stér B+C, debridment, jet lavaz, podtlakové kryti —Revize, extirpace pahylu talu, implantovan custom made

— Provedeno CT obou hlezen, priprava 3D tisku formy pro cementovy spacer cementovy spacer s ATB, sejmuti ZF

17 18
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Operace 3 -den 9

Priprava k finalni operaci na kadaveru

19

20

Priprava k finalni operaci na kadaveru

Priprava 3D tisténé nahrady talu

— Kooperace s firmou Prospon

21

22

Operace 4 - 2,5 mésice od urazu (4.7.2022)

Klidné jizvy; bez projevii zanéetu; CRP 5,1; bez bolesti hlezna

Soucasny stav (31.8.2022)

— Vacoped ortéza uzivana 8 tydnti od operace, kdy chodil i o berlich.
— ProdlouZené hojeni rany po prednim pfistupu (stehové pistéle).
— VAS 0-2, AOFAS 84, chodi jiz bez berli ‘

23

24
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Plazmova sterilizace

V. Melichercikovd, R. Pokorna

Sterilizace plazmatem, kde se vyuziva plazmatu
vznikajiciho pFi vysokofrekvencnim nebo
vysokonapét'ovém elektromagnetickém poli......

1997 - 2022
25 rokt

Plazmové sterilizace v CR

Historie sterilizace

Papinfiv tlakovy hrnec existuje jiz 330 let (1647-1712)

Kochiiv autoklav a Kochovy postulaty, platné v mikrobiologii a epidemiologii dodnes
(sterilizace v proudici pare, vyznamné rozdily v Ucinku sucheého a vihkeho tepla , Arnoldiiv
pristroj)

Sterilizaéni pfistroje v CR jsou historicky spojeny s méstem Brnem v Chiranés. p. (BMT
Medical Technology, s. r. 0.) vznikaly prototypy plazmového sterilizatoru, pristroje na
paru Persterilu aj.

Vodni varice

Sterilizace v oleji, olejovy sterilizator Dentosteril

Plazma a prototyp plazmového sterilizatoru v 80. letech

S vyvojem pristrojdl na pary formaldehydu a ethyl du zacaly analogicky
experimenty i s Persterilem.

V roce 1972 se u nas zacala rozvijet sterilizace zarenim (Veverska Bityska), vzniklo
Centrum radiaénich technologii. Zdrojem radiace je radioizotop kobaltu (Co60) se sterilizaéni
davkou min. 25 kGy, uréené pro ,priimyslovou sterilizaci®.

Dva prototypy sterilizatord na pary Persterilu — PRI

Proto Iazmvového
sterilizatoru v CR - PRI

Prototyp plazmového sterilizitoru

Exsikitor na drobné zubolékaFské instrumentdrium

Sterilizacni proces PIS

snizeni tlaku v komore

vstiik peroxidu vodiku (odparent)

difundace do vSech predmétl uloZzenych uvnit¥
komory a zahajeni inaktivce mikroorganism(

faze zvyseni a opétovného snizeni tlaku

vytvoreni plazmatu pomoci o nizké teploté zapnutim
generatoru vysokofrekvencnich vin —

v elektrickém poli se generuje plazma

Sterilizacni proces

= pary peroxidu vodiku se v plazmé rozloZi na
reaktivni Castice — tzv. volné radikaly

= zreagovani s pritomnymi mikroorganismy a
mezi sebou, ztraceji energii a rekombinuji se
za vzniku kysliku, vodni pary a jinych
netoxickych vedlejsSich produktd

= konec prvni poloviny cyklu, obé faze se
opakuji jesté jednou (susici, sterilizacni)
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Cyklus plazmové sterilizace

Proces sterilizace probiha v péti fazich:
1. Vakuum
2. Injekce peroxidu vodiku
Difaze
Plazma
Ventilace

;oW

Sterilizacni proces

= Povrchova sterilizacni metoda

= Vhodné pro kovy, nekovy,
slitiny, plasty, elastoméry

= Nevhodné pro sterilizaci textilii,
papiru, kapalin, praskd.

Vvhody plazmové sterilizace

¢ Rychlost

« Sterilizace Sirokého spektra nastrojti a
zdravotnickych prostredkii

« NEDOCHAZI k naruseni integrity material,
tupeni britl a poskozovani nastrojti, optiky
svételnych kabeli, privodnych elektrickych
kabel(i, elektrokoagulaci

o Vysterilizovany material NEOBSAHUJE rezidua
sterilizacného média, vihkost

Vvhody plazmové sterilizace

» Rychla navratnost nastroji a ZP na
operacni saly a oddéleni

* Mensi pocet ZP

o Okamzité pouziti

* Bezpecné pouziti

 obaly urcené pro plazmovou sterilizaci
(Tyvek)

» Monitorovani, dokladovani a kontrola
procesu

10

Diikaz o sterilizacni ucinnost

plazmové sterilizace

= Diikaz o sterilizacni ucinnosti kontrolovaného
sterilizacniho pFistroje vcetné testovani
vybraného steriliza¢niho programu se hodnoti
na zakladé usmrceni zkusebniho
mikroorganizmu (bioindikatoru), vysledk
nebiologického indikatoru a fyzikalnich
parametri sterilizace.

= Postupuje se podle Metodického navodu (AHEM C.
1/2014)

Statni zdravotni dozor

Cilem statniho zdravotniho dozoru je:
= ovéfeni zda, pfi provozovani sterilizatorl ve
zdravotnickych zafizenich, ustavech socialni péce a
v provozovnach péce o télo v Ceské republice jsou
dodrzovany provozni fady a dezinfekéni a sterilizacni
postupy podle platné legislativy
= Provozni fady schvaluje HS

= provedeni kontroly ucinnosti sterilizacniho
procesu pomoci nebiologickych, biologickych
indikatord sterilizace a kontroly fyzikalnich parametrd.

1

12
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Ucel sledovani

« Ucelem sledovani je sjednotit postup kontroly k
prokazani sterilizacni Ucinnosti sterilizator(i ve
zdravotnickych zafizenich a Ustavech socialni péce za
poufZiti biologickych indikator{ sterilizace znamé
rezistence k testovanému sterilizaCnimu procesu,
nebiologickych indikator( sterilizace a fyzikalnich
parametrd.

= Za kontrolu Ucinnosti sterilizacnich pfistrojt
odpovida provozovatel

Zaver

= Plazmova sterilizace je zarukou trvalé a
bezpecné arovné sterility, kratkého,
rychlého a Setrného sterilizacného
procesu bez toxickych rezidui,
skodlivych emisi, a z toho vyplyvajici
dokonalé bezpecnosti pro pacienty,
personal a Zivotni prostredi

13

14

STERRAD 100 S
s kompletovacim stolem a prislusenstvi
(Fezacka, svarecka)

15
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* Mnohocetné Zivot ohroZujici poranéni
* Nejcastéjsipricina umrti do 40 let véku
* Zajisténi adekvatni terapie od okamZiku Urazu razantné

POIVtra U ma | zvysuje Sance na preziti
" , e * Predani k definitivnimu oSetfeni do 60 min ,zlata hodina“
pece na urgentnim prijmu

+ Cetnost poranéni jednotlivych systéma:
— Koncetiny véetné panve (>80%)
— Hlava (30-70%)
— Hrudnik (20-35%)
— Bficho (10-35%)
— Patef (5-10%)

v — Koincidence poranéni C patere s poranénim hlavy 25-35%
M. Dolecek
1 2
Doporuceni ATLS Traumatym
+ Advanced Trauma Life Support (ATLS) * Techniky KPR

* Diagnostika tézkych poranéni

« Stanoveni priorit v neodkladné péci

* Zasady Damage control surgery (chirurgické feseni zastavy krvéaceni)

* Zasady Damage control resuscitation (neinvazivni feSeni zastavy krvaceni:

— Vznik v USA 80. léta

— Snadno zapamatovatelny pristup vySetfeni a terapie poranéného
pacienta, ktery je jednoduse akceptovatelny jakymkoliv zdravotnikem

bez ohledu na jeho profesni zkusenosti a schopnosti korekce koagulopatie, acidézy, hypotermie, hemoterapie, volumoterapie)
— Traumatym
— Primarni vysetfeni * Vedouci tymu —koordinator (hands off)

* Anesteziolog/urgentista: fidi KPR, fesi kardiovaskularni a respiracni
poruchy, analgosedace, anestezie, OTI, i.v., i.0. pfistupy, Damage control
resuscitation

* The European guideline on management of major bleeding and * Traumatolog: zejména diagnostika, Damage control surgery, stabilizace —
coagulopathy following trauma: fifth edition fixace zlomenin...

Sekundarni vysetreni

E Kad i g * Radiolog
— Evropska doporuceni * Konziligfi (neurochirurg, neurolog...)
— Hlavné doporuceni stran managementu zastavy krvaceni, «  Sestry intenzivni péce
hemosubstitucni terapie a volumoterapie
3 4
Triage - véstnik Mz €R 01/2021 ATLS Primarni vysetreni
Staci pozitivni jedna polozka v alespon jedné skupiné ,F“ nebo ,,A” nebo ,M*“. Skupina ,P“ pe Logick\'/ sled krok( dle urgentnosti

obsahuje pomocné faktory. . . s X C eevr e Y e
* Co mozna nejjednodussia nejefektivnéjsi zplsob vySetieni

F. Fyziologické ukazatele: A. Anatomicka poranéni: « Mnemotechnické pomiicky

1. GCS < 13 1. pronikajici kraniocerebralni poranéni,
2. TK syst. < 90 mmHg 2. nestabilni hrudni sténa, % (C)ABCDE
3. DF < 10 nebo > 29/’ 3. pronikajici hrudni poranéni, C-Conteol massive Bleadin
4. Pretrvavajici irazova paréza / plegie 4. pronikajici bisni poranéni, . . g’ — T
5. nestabilni panevnikruh, — A - airway (kontrola dychacich cest pfi imobilizaci kréni

M. Mechanizmus poraném': 6. zlomeniny 2 dlouhych kosti (humerus, péteFe)
1. padz vyée > 6 m, femur, tibie) — B - breathing (kontrola ventilace)
2 pejptivoddiem, , P. Pomocna kritéria: — C~—circulation (kontrola obéhu a krvaceni)
Z- Zraze”'I"?f'd'emdrlyc""’s" >kl g el — D - disability (kontrola neurologického stavu)

. katapultazz vozidla, . o v "

T B 2. vék > 60 let, — E - exposure and enviroment (obnaZeni pacienta a
5. zaklinénive vozidle, o . L
) 3. komorbidita kardiopulmonalni, kontrola teploty)
6. smrt spolujezdce, . : %
sy . 4. vlivomamnych a psychotropnich latek.

7. zavalenitézkymi predméty




Nové vademecwun
STERILIZACE 1/2023 35

ATLS Airway ATLS Breathing

. V\/_§_?tfe[1_i dychacich cesta «  Zajisténi adekvatni ventilace —
zajisténi jejich prichodnosti vymény plynii mezi vnéjsim a
vnitfnim prostredim

* Osloveni pacienta

+ Observace + fyzikalni priciny respir. selhdni—PNO,

vy§etFenf hemotorax, misniléze... a ihned je
+ Odstranéni cizchich téles, ::S'lte(:;:v'y'rngze Szpfzzghova,
koagul...
. & - nestabilita = okamZita drenaz
* Vyzva ke kasli —
. * Zlaty standard — orotrachealni
* Oxygenoterapie intubace

* Protokol obtizného zajisténi
 Stabilizace kréni patere dychacich cest
(kréni limec, MILS— manual

in-line stabilisation)

ATLS Circulation, European guideline 2019 Vyznam sono v urgentni diagnostice

The "Cardiac Box"

* Pfi hypotenzi predpokladat ztratu
intravaskuldrniho objemu

*  TKs 80-90 mmHg do zastavy
krvéceni

«  Zilni pFistupy

*  Krevni odbéry

* Zobrazovaci vysetteni (sono, CT)

* Fixace, pfipadné i trakce zlomenin
¢ Masivni krvaceni pred ,A“ = CABCD 7
* LokdIni komprese

« Zaskrcovadlo, Ize i nékolik hodin
* LokdIni hemostyptika

*  Pénevni pas

* Damage control surgery
* Damage control resuscitation

Urgentni punkce/drenaz PNO/hemotoraxu ATLS Disability

* Rychlé zhodnoceni
neurologického nalezu

— stavvédomi (Glasgow Coma
Scale)

— velikost a reakce zornic

— potencialni poranéni mozkua
michy (popis motoriky a
senze)

* Poruchu védomi povazovat vidy
za znamku postizeni CNS do
vylouceni

2 MZZ v medioklavikularni Eafe, 4- MZZ ve stfedni axilarni ¢afe, drén 24-28 CH, hemotorax cca 34 CH

1 12
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ATLS Exposure

* ObnaZeni pacienta
— Pfiprava na ,sekundarni vy3etieni”
— P manipulaci s pacientem zdsada
log roll”, pootoceni se zachovanim
osy téla, aniZ by doslo k jeho rotaci a
ohroZeni nestabilnich zlomenin
patefe

* Kontrola télesné teploty
— Naprosto kli¢ové zamezit dal3i
progresi hypotermie
— Zakryti téla pacienta, odkryta jen
vidy nezbytné nutnd &ast
— Aktivni ohfev v pfipadé nutnosti
* Ohfdté infuzni roztoky
* Horkovzdudné a jiné pokryvky
pro aktivni ohfev

* LavaZe teplym roztokem do
PMK, NGS...

Point of Care Testing - POCT

* Prehled méfenych analytu:
— Jedind kazeta
— ABRa krevni plyny: pH,pC02,p02
— Elektrolyty: Na+, K+, Cl-, Ca++
— DalSianalyty: Glu, Laktat
— Frakce hemoglobinu: O2Hb, COHb,
MetHb, HHb
* Prehled dopocitanych parametr(.
— ABR: BE,HCO3-, tHb,02sat
— Moinost dopocitani Sirokého spektra
dalSich parametri (napf. Ca02, CvO2,
502, Qs/Qt a po zadani doplriujicich
Udajt (napf. FiO2 atd.) PaO2/FiO2, A-
aD02.)
* Rozsifenianalyt(:
— Urea, kreatinin, bilirubin

So advanced, it’s simple.
So simple, it’s revolutionary.

13

14

POCT - Viskoelestické metody (TEG, ROTEM,
ClotPRO)

+ Metoda zalozena na méfeni zmén Qualitative Interpretation
viskoelastickych vlastnosti krve

béhem tvorby krevniho koagula; Normal -
graficky znazorriuje proces
polymerizace fibrinu.

* Bedside posouzeni
procesu tvorby
stability krevniho koagula Fibrinolysis >
Fibrinolyzy

Fce desticek

* Vysledek shrnujici pocet desticek,
funkci proteaz i inhibitorl
koagulacniho systému, a také
fibrinolytického systému

»Krevni banka“ na OUP

* Kazda minuta pri Zivot
ohrozujicich krvaceni je draha
* Velké TO cca 1 minuta chiize od
oupP
* Ale nékdo tam musi dojit,
zadanky, protokoly...
* Co nejbliz k pacientovi umistit
Zivot zachranuijici pFipravky:
- EDO-
— (CZP AB - (Octaplas).

Fibrinogen ’

PCC (Ocplex)

15

16

ATLS Sekundarni vysetieni

¢ ,Head-to-toe” vysetfeni
— Podrobné vysetreni od hlavy az k paté v tomto sméru
* ATB proxylaxe
* Antitetanicka profylaxe
* Kontrola a korekce vnitfniho prostredi
* Pokracovani v dosazeni teplotniho optima
* Pokracovani ve volumoterapii, hemoterapii
* Dokoncenidiagnostiky
* Definitivni plan oSetfeni

17
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(D44

Tasemnice lisci -
nova hrozba

P. Husa ml.

Echinococcus spp.

e Rod v tfidé Cestoda (tasemnice)
e Echinococcus granulosus (MéchoZil zhoubny)

O plvodce cystické echinokokozy
> definitivnim hostitelem jsou hlavné psi, mezihostitelem ovce, kozy, kravy, velbloudi a jeleni

e Echinococcus multilocularis (MéchoZil
bublinaty, tasemnice liSCi)

O plvodce alveolarni echinokokézy (alveokokozy)
> definitivnim hostitelem jsou hlavné liSky a jiné psovité Seimy, mezihostitelem hlodavci

e E.vogeli, E. oligarthrus - vzacni, klinicky
nevyznamni

e Clovek je aberantni mezihostitel (death-end host),
ktery se nakazi konzumaci stolice (houby,

; N
boruvky, medvédi Cesnek) NUNT B

Beneé Vet al,, Infekéni lékaistvi, 1. vydani. Praha GradaPubliching, 2009 M E D

CDC, Parasites-Echinococcceis-Biclogy, hitpe//www.cdc. gov/parasifes/echinococcosie/biclogy. himl, 2019
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Vyskyt u zvifat v CR

70 testovanych, 19 pozitivnich, tj. 27,1 %
— E. multilocularis u 27,3 %-52.9 % testovanych zvifat v roce 2005, 3 Gjezdy, 72
testovanych, 24 pozitivnich, tj. 33.3 %

Vyskyt E. multilocularis u lisek 14-62 %

Echinococcus spp.

pozitivnich vzorka antigent Echinococcus
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— Studie vyskytu u liSek ve vojenskych ujezdech

— E. multilocularis u 23,1 %-57,4 % testovanych zvifat v letech 1999-2001, 4 Gjezdy, celkem

— Studie psiho trusu: 8,1 % vzorkd na antigeny

Studie trusu toulavych kocek: 80/3, tj. 3,75 %
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Patogeneze
e Cysticka echinokokoéza

O vétSinou solidni cysty (80 %), v drtivé v&tSiné postihuje jatra, pfipadné plice, i jiné organy
cysticke loZisko vypinéné tekutinou, sekundami cysty “puti” zejména dovnit?
rostou 0 10-50 mm za rok

O nizka mortalita 2-4 %

e Alveolarni echinokokoéza

primarni léze je jen vyjimetné mimo jatra, mize tvorit i vzdalené metastazy
mnohocetné drobné cysty infiltrujici okolni tkan, centrum Iéze propada nekréze, fibrotizaci
a nékdy o kalcifikaci
O ristou 0 10-30 mm za rok
mortalita pfes 90 % v horizontu 10-15 let

Brunetti E, Kem P, Vuitton DA et al., Expert consensus for the diagnasie and treatment of cystic and alveolar echinocaccosie
in humans, Acta tropica 2010
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'8 Cysticka echinokokéza

Nemocnicni systém FN Brno MARIE PACS

Kazuistika

Muz 40 let, zdrav

Rok dyspepsie vétSinou v navaznosti na alkohol
+ jidlem, provedena kolonoskopie a
gastrofibroskopie bez patologie

Odeslan 8/2016 od PL pro ikterus

bez jaterni choroby, st.p. vakcinaci proti VHB, 4-5 piv tydné

bez anamnézy konzumace syrového masa, i.v. drog i rizikové sex. styku
kiinicky pouze nebolestivy ikterus

vstupné bilirubin 162, ALT 6,85, AST 2,23, GGT 10,61, ALP 10,53

UZ s tumorem P laloku jater, vel. 10 cm v priméru

e Piedan do péce Masarykova onkologického
ustavu
NUNT £
MED

MouU

e CT a PET/CT - loZisko vel. asi 10-11 cm,
kontrastem se syti pouze okraj loziska, kde je i
zvySena metabolicka aktivita, stied léze je
“mrtvy”

e Provedena 2x perkutéanni biopsie - zachyceno
jen granulomatézni zanétlivé hmoty a nekréza

e Peroperacni biopsie z okraje Iéze - drobné cysty
s protoskolexy

e Odeslanv 11/2016s diagn6zou alveolarn{
echinokokézy na KICH
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Alveolarni echinokokoza

Nemocnicni systém FN Brno MARIE PACS

KICH

e Celotélové PET/MR - bez sekundarnich lozisek

e Konzultace chirurgti (FN Brno, CKTCH, MOU)
vSemi komisemi oznageno jako neresekabilni.
Planovana transplantace jater.

e Pies piibuznou pacienta kontaktovan chirurg
specializuji se na operativu echinokokéz, ktery
proved| resekci celého P laloku

e Pacient bez komplikaci, bez znamek relapsu
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Diagnostika
— Zobrazovaci metody

— UZ bficha se suspektni cystou €i tumorem
— CT&iMR nalez upfesni, nutné k posouzeni provediteinosti biopsie a operace
— PET/CT&i PET/MR - typicky metabolicky aktivni okraje u alveolarni echinokokézy

Serologie - detekce protilatek

— proménliva senzitivita, tj. negativni vysiedek diagnézu nevylucuje

— Punkce

— PCR ze stény/okraje léze
— histologicky priikaz - detekce protoskolext (hlaviek) a typickych acelularnich lamin

Optimalné shoda ve vSech 3 metodéach

Brunetti E, Kem P, Vuitton DA et al., Expert consensus for the diagnasie and treatment of cystic and alveolar echinocaccosie
in humans, Acta tropica 2010
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Pravy snimek: Histologicky preparat stény echinokokové cysty zachycujici acelulami laminu s cetné
protoskolexy (barveni hemotoxylinem a eosinem)

Levy snimek: Vysledky vy3etfeni protilatek a PCR u pacienta s alveolarni echinokok6zou, neprikazny
vysledek u pacientky s cystickou echinokokézou

FaziollahiL, Acelular yerand (10x), jogrOutiines.com Inc. 2022
Pacientska dokumentace KICH FN Bro, visledky z NRL pro tkariové helmintozy
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Lécba alveolarni echinokokézy

— Resekce

— metoda volby. nutné posouzeni vztahu k cévam a Zlu¢ovym cestam a velikosti zbytku jater
pomoci CT volumometrie (min. 30-35 % jater musi zlstat)

— stejny pfistup jako k malignim nador(m - dostategny resekéni okraj, spide anatomické
resekce segmentt £i celych lalokd

— Transplantace
— neresekabilni - velké, centrainé umisténé
— Antiparazitika
— dozivotni podavani u pacientl nevhodnych k resekci &i transplantaci

— vétSinou starsi pacienti s cetnymi komorbiditami
— minimainé 2 roky po resekci ¢i transplantaci pro riziko recidivy

Brunetti E, Kem P, Vuitton DA et al., Expert consensus for the diagnosie and treatment of cystic and alveolar echinococcosie
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Nemocniéni systém FN 8mo

MARIE PACS

Saan S, Nireaho A, Nikander S
arasites and parasitic
Chagter4 - Cestods,
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